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APRESENTACAO

A Secretaria de Estado da Educacio de Goias
(SEDUC-GO) apresenta o primeiro volume do ano
de 2026 da Revista Educacdo em Contexto, periodi-
co clentifico comprometido com a articulac¢do entre a
produgio académica e a transformacio das praticas
pedagoégicas na rede publica de ensino. Esta edigio
estrutura-se em torno do Dossié Tematico “Educa-
¢do Inclusiva e Neurodiversidade: Autismo, TDAH
e outros Diagnosticos no Contexto Escolar”, reunin-
do artigos cientificos e relatos de experiéncia que, em
seu conjunto, constroem uma agenda critica e propo-
sitiva para a educac¢io contemporanea.

A persisténcia de modelos pedagégicos padro-
nizados, historicamente construidos a margem
da pluralidade cognitiva dos sujeitos aprendentes,
constitui o problema central que atravessa este vo-
lume. Amparado no conceito de neurodiversidade,
formulado por Singer (1998), o dossié sustenta que
variagdes neurolégicas como o Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA), o Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e outros per-
fis cognitivos ndo configuram déficits a serem cor-
rigidos, mas singularidades que convocam a escola
a uma profunda revisdo de seus pressupostos cultu-

rais, curriculares e relacionais.

Artigos cientificos: entre a critica estrutural e

a evidéncia empirica

Um dos eixos argumentativos mais relevantes da
secdo de artigos reside na problematizagido da chama-
da “inclusdo menor”. Ainda que os dados do Censo
Escolar registrem crescimento continuo nas matricu-
las de estudantes publico-alvo da Educagao Especial,
a insercdo fisica do aluno neurodivergente na classe
comum ¢ condi¢do necessaria, mas radicalmente in-
suficiente. O que o sistema historicamente atribui ao
sujeito como limitacdo individual é, com frequéncia, o
reflexo da rigidez do proprio sistema educativo, inca-
paz de responder a diversidade de formas de aprender

e de se relacionar com o conhecimento.

Essa perspectiva encontra ressonancia direta no
estudo sobre os desafios enfrentados pelos Profissio-
nais de Apoio a Inclusdo Escolar (PAIE) no contexto
da inclusdo de criangas com autismo. A pesquisa, rea-
lizada por meio de grupos focais, expde um cenario
de precarizagio laboral que compromete a efetivida-
de da inclusdo na pratica cotidiana. Os relatos dos
participantes revelam, com clareza desconcertante,
as tensdes que estruturam esse campo: “INos ndo sa-
bemos exatamente qual a nossa fungo. As vezes o
professor me pede para dar aula e eu ndo sou profes-
sor, sou o apoio. Fica uma confusdo e a gente acaba
tendo que fazer um pouco de tudo para ndo deixar
a crianca desassistida” (PAIE I). H4 ainda o relato
sobre a auséncia de formagao prévia: “A gente entra
para trabalhar com criangas autistas sem nunca ter
tido um curso sobre o que ¢ o autismo. Aprendemos
na marra, no dia a dia, muitas vezes cometendo erros
que a gente ndo queria” (PAIE III). A sobrecarga de
alunos atendidos por cada profissional, a indefini¢io
normativa quanto as fungdes do cargo e o isolamen-
to em relacdo ao professor regente conformam um
cenario que exige resposta urgente dos gestores e for-
muladores de politicas ptblicas.

A dimensdo aplicada da inclusdo ganha con-
tornos precisos no estudo sobre o uso do software
GeoGebra como estratégia de intervengdo psico-
pedagogica para estudantes com discalculia. Ao
transformar conceitos matematicos abstratos em
representagdes visuals e manipulaveis, a tecnologia
atua como mediador cognitivo, reduzindo a carga
cognitiva e a ansiedade matematica e promovendo
uma aprendizagem matematicamente significativa,
modelo exemplar de integragio entre psicopedago-

gia, tecnologia e equidade.

Relatos de experiéncia: a sala de aula como

laboratério de inclusao

A secdo de relatos de experiéncia deste volume ¢,
por sua diversidade e riqueza, uma das mais expres-
sivas ja publicadas pela revista. Embora nem todos os

relatos abordem diretamente o tema do dossié, todos
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dialogam, em alguma medida, com os principios da
inclusdo, da equidade e da inovagdo pedagogica.

O relato sobre o papel da afetividade na perspecti-
va psicopedagogica apresenta um estudo de caso rea-
lizado com uma crianga de oito anos encaminhada
por dificuldades de aprendizagem. Os resultados in-
dicaram boa capacidade cognitiva, mas fragilidades
nos vinculos afetivos com impacto direto em com-
portamentos disfuncionais. A experiéncia demonstra
que as relacdes afetivas reverberam diretamente no
processo de aprender, e que a reconexdo da crianca
com sua identidade e o fortalecimento dos vinculos
afetivos na escola e na familia sdo condigdes estru-
turantes para o sucesso escolar, premissa particular-
mente relevante para o contexto da neurodiversida-
de, onde o acolhimento emocional frequentemente
antecede qualquer intervencdo pedagogica.

O relato “Educagao Transformadora: Uma Jor-
nada de Inclusio pelo Inglés em Goias” explora
as potencialidades do ensino de lingua estrangeira
como espago de pertencimento e de ressignificacio
identitaria para estudantes historicamente exclui-
dos. Nesse mesmo campo disciplinar, o relato sobre
metodologias ativas e representacdes sociais no en-
sino de inglés na Educagdo Basica demonstra como
a reorganizacio dos processos de ensino-aprendiza-
gem, centrada na agéncia do estudante, contribui
para a constru¢dao de ambientes mais inclusivos e
participativos.

De interesse direto para o dossié ¢ o relato sobre
a curricularizacio da extensdo no Projeto Neuro-
ciéncia, Movimento e Aprendizagem, desenvolvido
junto a APAE. As intervengdes com estimulacdo
multimodal e multissensorial, fundamentadas nas
neurociéncias, evidenciam como a Educagdo Fisi-
ca pode potencializar a neuroplasticidade em estu-
dantes com deficiéncias intelectuais e transtornos
globais do desenvolvimento, reafirmando a indisso-
ciabilidade entre ensino, pesquisa e extensio como
principio formativo.

O relato de Psicologia na Escola aborda a atuagao
do psicélogo escolar no suporte aos saberes docentes

e na prevencdo ao bullying, tematica de relevancia

direta para estudantes neurodivergentes, que figu-
ram de forma desproporcional entre as vitimas de
violéncia simbodlica e fisica no ambiente escolar. Ja o
relato sobre a construgio de instrumentos musicais
e valores socioafetivos na Educagao Infantil aponta
para a dimensao ludica e expressiva da aprendiza-
gem como via de desenvolvimento emocional e de
pertencimento coletivo.

Outros relatos ampliam o escopo tematico da re-
vista para além do dossié, abordando questdes igual-
mente relevantes para a educa¢do goiana: a simu-
lagdo dramatica como metodologia ativa no ensino
técnico em Farmacia; o debate sobre o Novo Acordo
Ortografico no Ensino Médio; a formagdao em Edu-
cacdo Fisica e os projetos de vida profissional; a lei-
tura filosofica de Lima Barreto; a aprendizagem por
praticas na EJA-EPT em Agroindustria; e o labora-
torio de Ciéncias como estratégia de recomposi¢ao
da aprendizagem no 6° ano do Ensino Fundamen-
tal. Cada um desses trabalhos contribui, a seu modo,
para a cartografia das praticas pedagogicas inovado-

ras que compdem a identidade desta revista.
Consideracgdes finais

Os trabalhos reunidos neste volume constroem,
em conjunto, uma agenda cientifica e politica clara:
a neuroinclusdo nio ¢ uma concessdo ou adapta-
¢do pontual, mas uma reorganizagdo institucional
que pressupde revisdo curricular, formacio docente
continua, valorizacido dos profissionais de apoio e
reconhecimento da pluralidade cognitiva humana
como principio estruturante da escola publica. Os
relatos de experiéncia, em especial, cuamprem a fun-
¢do insubstituivel de devolver ao debate cientifico a
voz dos sujeitos que habitam cotidianamente a sala
de aula, e é nesse dialogo entre teoria e pratica que

reside a vocagdo mais genuina desta revista.

Lorena Resende Carvalho
Editora Chefe e Gerente de Desenvolvimento dos Profissionais
da Secretaria de Estado da Educacio de Goias
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Resumo

O presente artigo discute como a perspectiva intercultural critica pode ser um
importante instrumento para o ensino de Histéria em uma légica antirracista
e decolonial. A partir de diferentes reflexdes produzidas em dialogo com uma
pesquisa de Mestrado, o texto desenvolve o argumento de que a legislagdo que
torna obrigatorio o ensino de histéria e cultura afro-brasileira e indigena na
educacdo basica tem o potencial de gerar mudangas curriculares efetivas que
nio somente denunciem o racismo como principio organizador de nossa estru-
tura social, mas também descortine caminhos para sua superacdo e a constru-
¢ao de outros padroes para as relagdes étnico-raciais em nossa sociedade.

Palavras - chave: interculturalidade critica; lei n° 10.639/2003; com-

bate ao racismo.

Abstract

This article discusses how a critical intercultural perspective can be an
important instrument for teaching History in an antiracist and decolonial logic.
From different reflections produced in dialog with a Master’s research, the text
develops the argument that the legislation that renders mandatory the teaching
of afro-Brazilian and indigenous history an culture in basic education has
the potential to generate effective curricular changes that not only denounce
racism as the organizing principle of our social structure but also uncover paths
for its overcoming and the construction of other patterns for the ethnic-ratial
relationships in our society.

Keywords: critical interculturality; Law No. 10,639/2003; combating racism.
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INTRODUCAO

A discussao racial é uma importante chave para
compreender as desigualdades que continuam a
estruturar a sociedade brasileira. A pesquisa “Per-
cepgdes sobre o racismo no Brasil” (SANTOS;
OLIVEIRA; PERILO, 2024), realizada pelo Ins-
tituto Referéncia Negra Peregum em parceria com
o Projeto SETA (Sistema de Educacido por uma
Transformagao Antirracista), mostrou que 69% dos
participantes consideram o racismo o tema mais
importante a ser estudado nas escolas, seguido pela
histéria e cultura afro-brasileira (40%) e indigena
(36%). Outro dado relevante é que mais da metade
dos participantes que afirmaram ter aprendido so-
bre esses temas na escola consideraram sua aborda-
gem insuficiente. A pesquisa ainda revelou que 38%
das pessoas negras que disseram ja ter vivido algu-
ma situagdo de racismo relataram que isso ocorreu
na escola, faculdade ou universidade.

Esses dados evidenciam uma contradi¢io entre
as demandas sociais por uma educagio antirracista
e a permanéncia de praticas escolares marcadas por
silenciamentos e narrativas historicamente exclu-
dentes. Munanga (2005) considera que a falta de for-
magio adequada dos docentes para tratar de temas
relacionados a diversidade e a discriminagéo resulta
da educacdo de base eurocéntrica que muitos de nos
recebemos, a qual confere visibilidade apenas aos
sujeitos e culturas legitimadas pela modernidade
ocidental. Essa perspectiva ndo apenas marginaliza
saberes afro-brasileiros e indigenas, como também
impacta negativamente todos os estudantes ao re-
forgar preconceitos, hierarquias e exclusdes. O au-
tor chama a atenc@o para os efeitos dessa logica na

subjetividade dos alunos:

O resgate da memoria coletiva e da histéria da co-

munidade negra ndo interessa apenas aos alunos de

ascendéncia negra. Interessa também aos alunos de
outras ascendéncias étnicas, principalmente branca,
pois ao receber uma educagio envenenada pelos pre-
conceitos, eles também tiveram suas estruturas psiqui-

cas afetadas (MUNANGA, 2005, p. 16).

I importante destacar que o racismo, tal como
o compreendemos, possul duas faces. Uma objetiva,
representada pelas mazelas da desigualdade racial
e social que observamos no cotidiano, cristalizadas
nas condi¢des materiais em que grande parte das
populagdes negras e indigenas vive, e recorrente-
mente destacadas por pesquisas demogréficas de
diferentes institutos. Essas pesquisas apontam, ha
varias décadas, que essas populacdes sdo as que
tém menor remuneracio no exercicio da atividade
profissional. De acordo com dados divulgados pelo
Departamento Intersindical de Estatistica e Estu-
dos Socioecondémicos (DIEESE), com base em da-
dos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a renda obtida com o trabalho pela popu-
lagdo negra ¢ 40% menor do que a dos trabalhado-
res brancos (DIEESE, 2024). Como consequéncia,
essa populagdo representa a maioria dos que vivem
em regides com menor acesso as politicas de Esta-
do como saude, educacio, moradia, saneamento e
seguranga, uma situacdo cujas raizes estao na cons-
trucdo histérica da sociedade em que vivemos.

Sao essas as populacdes que mais sofrem com
a violéncia fisica, em especial a juventude negra.
De acordo com o Atlas da Violéncia 2025, uma pes-
soa negra tem 2,7 vezes mais probabilidade de ser
morta do que uma pessoa branca, mesmo com a
redugdo dos indices gerais de homicidio no Brasil
(IPEA, 2025). Nesse aspecto, apesar da implemen-
tacdo de politicas de igualdade racial, os indices em

sua mailoria ainda sdo alarmantes e apontam para a
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persisténcia de uma condigao de vida na qual a dis-
paridade entre as populagdes brancas e as demais ¢é
alarmante e impacta significativamente o cotidiano
de grande parte da populacio que nao pertence as
elites sociais.

Talvez por isso, ou em consequéncia da assusta-
dora realidade objetiva que o racismo nos obriga a
experienciar todos os dias, uma segunda dimensio
— associada a primeira — nem sempre recebe, em
nossas reflexdes, a adequada atenc@o quanto aos seus
impactos: aquela que, seguindo as consideracdes de
Lima (2015), denominaremos de dimensao subjetiva.

Fanon (2008) alerta que ha uma dimensao psi-
colégica do racismo que afeta as populagdes negras
e provoca uma contradi¢do na subjetividade negra.
Souza (1983) demonstra as dificuldades dos negros
brasileiros que ascendem socialmente em manter
suas identidades, na medida em que essa mudanga
pressupde um embranquecimento ndo declarado.
Gonzalez (1984), ao discutir a relagio entre racismo
e sexismo no Brasil, demonstra como essa combina-
cdo impacta de modo devastador na construcio da
identidade da mulher negra. Gomes (2002) traz essa
reflexdo para dentro dos espacos escolares ao dis-
cutir como os esteredtipos sobre os cabelos negros
podem impactar nas formas de agir e de sentir das
meninas e mulheres negras.

Em todas essas discussdes, ha um elemento em
comum: o fato de que o racismo se manifesta na de-
preciacio dos corpos negros em diferentes dimen-
sdes e espagos. Nascimento (2016) denuncia uma
estratégia de epistemicidio da histéria e da cultu-
ra negra, na qual a destrui¢io subjetiva do negro ¢é
parte essencial. A conjuncdo dessas duas dimensdoes
do racismo pode ser caracterizada pelo que Almei-
da (2019) conceitua como racismo estrutural e se

constitui como parte daquilo que Quijano (2005)

denominou como colonialidade, a qual se difunde
ou se perpetua por meio de diferentes meios e insti-
tuigdes sociais, entre eles a escola.

O racismo se consolida no ambiente escolar quan-
do a educacido privilegia a cultura hegemonica em
detrimento das demais. Nesse cenario, a promulga-
¢ao da Lei n” 10.639/2003 representou uma impor-
tante conquista dos movimentos negros na luta an-
tirracista. A referida lei — posteriormente ampliada
pela Lei n” 11.645/2008, que incluiu o estudo sobre
a tematica indigena — alterou a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagio Nacional (LDB, 1996) ao tornar
obrigatorio o ensino da histéria e cultura afro-brasi-
leira nas redes publicas e privadas do ensino funda-
mental e médio. Em 2004, foi regulamentada pelo
Parecer CNE/CP n” 3/2004 e pela Resolucio CNE/
CP n” 1/2004, que instituiram as Diretrizes Curri-
culares Nacionais para a Educagio das Relagdes Et-
nico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana (DCN, 2004).

Apods mais de duas décadas desde sua aprovagdo,
avancos foram conquistados, contudo, a implemen-
tacio efetiva dessas normas legais ainda encontra
desafios. Uma pesquisa realizada pelo Geledés e
pelo Instituto Alana (BENEDITO; CARNEIRO;
PORTELLA, 2023) revelou que apenas 29% dos
municipios brasileiros promovem agdes ao longo do
ano letivo voltadas ao cumprimento da legislagao,
enquanto a maioria (53%) o faz pontualmente, prin-
cipalmente em datas comemorativas.

A falta de legitimagdo de outras formas de co-
nhecimento se insere em um contexto mais amplo
de colonialidade do poder, do saber e do ser, que
estruturam os curriculos escolares a partir de um
referencial ocidental-europeu. Como enfatiza Can-
dau (2020, p 681), os curriculos refletem o racismo

que ja existe quando “[...] reforcam a logica da co-
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lonialidade, promovendo a homogeneizagio dos su-
jeitos neles implicados, reconhecendo um tnico tipo
de conhecimento como valido e verdadeiro, aquele
construido a partir do referencial construido pela
modernidade europeia’.

A colonialidade, uma relacéo de poder que ¢é re-
sultado do colonialismo, se manifesta nos curriculos
quando estes invisibilizam epistemologias outras e,
consequentemente, reafirmam hierarquias raciais.
Diante desse cenario, a decolonialidade e a intercul-
turalidade critica emergem como perspectivas poli-
tico-pedagogicas que questionam a modernidade/
colonialidade. Ao proporcionarem abordagens peda-
gogicas contra hegemonicas, desafiam as estruturas
de poder, saber e ser que sustentam a colonialidade,
e abrem caminhos para a construcdo de relagdes so-
ciais, politicas e culturais mais plurais e inclusivas.

I importante destacar que o estudo da histéria e
cultura de matriz africana e afro-brasileira néo sig-
nifica substituir um grupo cultural em detrimento de
outro, ou seja, ndo significa “[...] mudar um foco et-
nocéntrico marcadamente de raiz europeia por um
africano [...]” (BRASIL, 2004). De outro modo, ¢
tornar possivel a construcdo de uma educacio de-
mocratica e antirracista, que valorize a diversidade
étnica e os diferentes saberes, historias e memorias.

Este artigo apresenta discussdes desenvolvidas
em uma pesquisa de Mestrado e tem como objeti-
vo analisar como a Lei n° 10.639/2003 e as DCN
(2004), a partir de uma perspectiva decolonial e in-
tercultural critica, podem contribuir para rupturas
com a légica colonial presente nos curriculos escola-
res, especialmente no ensino de Histéria. Partimos
da compreensido de que os curriculos ndo sdo neu-
tros, mas territorios de disputas politicas e episté-
micas, no qual se define que tipo de conhecimento
¢ considerado legitimo, portanto, ensinavel. Procu-
ramos demonstrar, sobretudo a partir da analise do
Parecer CNE/CP n° 3/2004, como esse documen-

to apresenta possibilidades para um ensino e para
uma aprendizagem histérica mais plural, dialégica
e comprometida com a superagao do racismo.

O texto esta organizado da seguinte forma: em
primeiro lugar, analisamos como a colonialidade se
manifesta nos curriculos escolares ao reforgar silen-
clamentos e hierarquias epistémicas, assim como as
possibilidades de resisténcias pedagégicas a partir da
decolonialidade e da interculturalidade critica. Em
seguida, examinamos como 0s movimentos negros,
em articulagio com a perspectiva decolonial, atuam
na formulacdo de estratégias antirracistas que ques-
tionam a colonialidade. Por fim, analisamos o Parecer
CNE/CP n” 3/2004 como uma politica educacional
que possibilita o didlogo entre a interculturalidade

critica, a decolonialidade e o ensino de Historia.

DESENVOLVIMENTO

Curriculos, Ensino de Histéria
e Colonialidade: entre limites e
possibilidadesw

A colonialidade, conforme formulada por Qui-
jano (2005), e a persisténcia dos elementos da do-
minacZo colonial nas sociedades latino-americanas
mesmo ap6s o fim da colonizagao formal. Construi-
da a partir de uma hierarquizagio racial que se de-

senvolve a partir do século XVI,

A ideia de raga, em seu sentido moderno, ndo tem his-
toria conhecida antes da América. Talvez se tenha ori-
ginado como referéncia as diferencas fenotipicas entre
conquistadores ¢ conquistados, mas o que importa ¢
que desde muito cedo foi construida como referéncia
a supostas estruturas biologicas diferenciais entre esses

grupos (QUIJANO, 2005, p. 117).

Como consequéncia, formou-se uma estrutura de

relacdes sociais que gerou “[...] 1dentidades sociais
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historicamente novas: indios, negros e mesticos, e
redefiniu outras” (Quijano, 2005, p. 117). Desse
modo, termos que se associavam a origem geogra-
fica passaram a ter “conotacéo racial”. No conjunto
das relagdes e estruturas construidas e que resultam
no colonialismo, essas identidades hierarquizadas
serviram para legitimar a dominagio colonial.

Maldonado-Torres (2018) diferencia colonialismo
e colonialidade. Para ele, o colonialismo se refere ao
processo histérico de dominagdo exercido pelos eu-
ropeus em nosso continente a partir do século XVI.
Ja a colonialidade seria o resultado da desumaniza-
¢do em curso desde esse periodo e que, como afirma
Quijano, persiste mesmo apo6s o fim do colonialismo.

Para além disso, a colonialidade, como heranga
dessa dominacdo, se difunde em diferentes dimen-
soes da vida social. Assim, a colonialidade do saber
estd relacionada a desvalorizacio de todas as for-
mas de conhecimento produzidas pelos dominados,
o que faz com que o saber considerado valido seja
aquele produzido a partir da Europa ou cujas bases
tenham sido definidas por ela. Nessa situagdo, a es-
cola se torna um espaco de reproducdo dos valores
e padrdes de conhecimento eurocentrados (RIBEI-
RO; LIMA, 2021).

Walsh (2018) aponta que a colonialidade do ser
pode ser caracterizada pelos processos de humani-
zacdo/desumanizagio dos sujeitos dominadores e
dominados. Nesse aspecto, ela interfere diretamente
na formacao das identidades individuais e coletivas,
destacando a proeminéncia dos grupos dominantes,
que frequentemente tornam sua visdo de mundo
uma referéncia para as demais classes sociais. O
elemento racial é central para definir a posi¢io ocu-
pada nesses casos.

Como afirma Maldonado-Torres (2018), é co-
mum as diferentes dimensdes da colonialidade a
influéncia exercida sobre a subjetividade. Em suas

alavras, qualquer sujeito ¢ “constituido e sustenta-
5

do pela sua localizagdo no tempo e no espago, sua
posicdo na estrutura de poder e na cultura, e nos
modos como se posiciona em relacio a produgio do
saber” (MALDONADO-TORRES, 2018, p. 43).
Isso reforca a importancia dos curriculos escolares
na formac@o dos sujeitos.

Os curriculos ocupam lugar central na organi-
zagdo escolar e orientam tanto os contetidos quan-
to as metodologias e os objetivos pedagogicos. No
entanto, eles nio se resumem a documentos nor-
mativos, muito menos estio isentos de neutralida-
de. Ao contrario, se constituem em textos politicos,
marcados por disputas e interesses que refletem o
contexto social em que foram produzidos. Quando
estruturados a partir de um referencial eurocentra-
do, acabam por reproduzir e naturalizar as hierar-
quias construidas pela modernidade/colonialidade.
Nesse sentido, torna-se necessario problematizar as
formas pelas quais a colonialidade influencia a sele-
¢ao e a legitimacdo dos saberes escolares.

A colonialidade do poder se expressa em curricu-
los que assumem a perspectiva eurocéntrica como fio
condutor das narrativas histéricas, relegando a uma
posicdo secundaria as historias e culturas de africa-
nos, afro-brasileiros, indigenas, asiaticos e mulheres,
por exemplo. Por sua vez, a colonialidade do saber
se manifesta ao tornar legitimos, portanto, conside-
rados validos de serem ensinados e aprendidos, ape-
nas os conhecimentos produzidos pela modernidade
ocidental. Como consequéncia, as epistemologias,
cosmologias e formas de vida dos povos originarios e
da populagio negra sdo abordadas de forma pontual,
sem destacar sua agéncia historica. Ja a colonialidade
do ser se manifesta quando os sujeitos historicamente
subalternizados sdo representados de modo estereo-
tipado ou apagados dos curriculos, desconsiderando
suas trajetorias, experiéncias e modos de ser e existir.

Gomes (2018, p. 228) observa que essas formas

de exclusdo tém impactos na subjetividade dos es-
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tudantes, pois “[...] essas no¢des consolidadas pelo
curriculo escolar sdo reforcadas pelas relagdes de
poder, pela pobreza, pela exploracdo capitalista,
pelo racismo e pelo sistema patriarcal, e forjam sub-
jetividades”. Essa leitura se articula a perspectiva
critica de Apple (2006), que compreende a escola
e seus curriculos como espagos de reprodugao das
desigualdades sociais. Para o autor, o curriculo ndo
¢ neutro, mas “[...] sempre parte de uma tradi¢io
seletiva, resultado da sele¢do de alguém, da visdo
de algum grupo acerca do que seja conhecimento
legitimo” (APPLE, 2006, p. 59). Em suas analises,
Apple se preocupa com o motivo pelo qual deter-
minados conhecimentos sido selecionados e outros
nio o sdo, como também quais relagdes de poder
influenciam tal processo de escolha.

Entender essa dinamica ¢ importante, sobretudo
porque ao transmitir os paradigmas hegeménicos ha
a manuteng¢ao das estruturas de poder. Dessa forma,
moldam-se identidades e se constroem interpretagdes
de mundo hegeménicas. Ribeiro e Lima (2021, p. 63)
afirmam que “é desse modo que o racismo se espraia
nas mentes e praticas cotidianas, criando uma série
de mecanismos que se reproduzem historicamente”
e, dessa forma, “[...] constroem visdes dominantes so-
bre as populagdes negras e indigenas”.

Gomes (2018, p. 232) ressalta que a colonialidade
também se manifesta em nossas praticas pedagogi-
cas quando nio apresentamos para os estudantes
“[...] diferentes leituras e interpretagdes sobre a rea-
lidade”. A autora também destaca que o curriculo é
um campo em disputa, construido no cotidiano da
escola, inclusive em seus siléncios, omissdes e pra-
ticas contra hegeménicas. F possivel, portanto, in-
surgir contra o curriculo prescrito e propor praticas
pedagogicas que valorizem outros saberes, memo-
rias e identidades.

Nesse cenario, as perspectivas decoloniais e a inter-

culturalidade critica se apresentam como caminhos

para a construgao de curriculos mais democraticos
e dialégicos. Candau (2008) aponta que a superagao
de curriculos monoculturais exige a desconstrugio
de preconceitos, a valorizagio de diferentes culturas,
saberes e memorias, a garantia do direito a diferenga
e a promoc¢do de uma educagao que envolva a comu-
nidade escolar dentro e fora da escola. Para a autora,

a interculturalidade critica promove

uma educagdo para a negociagao cultural, que enfren-
ta os conflitos provocados pela assimetria de poder
entre os diferentes grupos socioculturais nas nossas
sociedades e ¢ capaz de favorecer a construgio de um
projeto comum, pelo qual as diferencas sejam dialeti-
camente integradas. A perspectiva intercultural esta
orientada a construgdo de uma sociedade democrati-
ca, plural, humana, que articule politicas de igualdade

com politicas de identidade (CANDAU, 2008, p. 52).

A compreensdo do curriculo como territério de
disputas (ARROYO, 2013) ¢ fundamental para a
construgao de praticas educativas antirracistas. No
campo do ensino da Histéria, essa disputa se torna
mais evidente. A proépria constitui¢do da disciplina
no Brasil estd profundamente relacionada a cons-
trugdo de uma identidade nacional excludente. O
Instituto Historico e Geografico Brasileiro (IHGB),
fundado em 1838, assumiu o papel de organizar a
narrativa histérica oficial, alicercada na heranca
europeia e nas tradi¢des da monarquia portuguesa.
Nesse projeto, a histéria do Brasil foi apresentada
como continuidade da histéria de Portugal. Nao
havia espaco para o protagonismo das populacoes
negra, indigena e mesti¢a na histoéria oficial.

Ao longo do século XX, o ensino de Historia
continuou a ser instrumentalizado por diferentes
projetos politicos, como educar as elites politicas,
disciplinar as classes trabalhadoras, disseminar as

tradigdes nacionais e a exaltacdo do culto aos he-
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réis. Em contextos autoritarios, como o Estado
Novo (1937-1945) e a Ditadura Militar (1964-1985),
serviu a legitimacao do poder desses regimes, ao re-
forco de discursos nacionalistas e a ocultacido das
desigualdades raciais e sociais. A partir da redemo-
cratizagdo, especialmente com a promulgagido da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacio (1996) e dos
Parametros Curriculares Nacionais (1998), novas
abordagens passaram a ser incorporadas, com foco
no desenvolvimento do pensamento critico e na va-
lorizacao da diversidade. Ainda assim, tais reformas
foram insuficientes para contemplar as demandas
dos movimentos sociais negros e indigenas.

As altera¢des na LDB promovidas pelas Leis n’
10.639/2003 e n” 11.645/2008 representaram um
marco importante ao estabelecerem a obrigatorieda-
de do ensino da historia e cultura africana, afro-bra-
sileira e indigena. Entretanto, a inser¢do desses novos
atores nio esta isenta de desafios. Como alertam Oli-
veira ¢ Candau (2010, p. 19), “[..] o eurocentrismo
nido ¢ a perspectiva cognitiva somente dos europeus,
mas torna-se também do conjunto daqueles educados
sob sua hegemonia”. Superar esse paradigma exige
mais do que adicionar novos conteudos: é necessaria
uma revisdo das narrativas e abordagens historicas
construidas sob a légica colonial.

As pedagogias decoloniais propdem justamente
esse deslocamento. Ao questionar a centralidade
do eixo ocidental-europeu, desnaturalizam a histo-
ria Unica e possibilitam a constru¢do de narrativas
outras no ensino e aprendizagem da Historia. Isso
significa reconhecer a agéncia dos sujeitos historica-
mente subalternizados, proporcionando experién-
cias de aprendizagens historicas mais plurais, de-
mocraticas e antirracistas. Sao iniumeros os desafios
apresentados para nos, professores. A proposta das
pedagogias decoloniais é, pelas brechas e fissuras
que aparecem pelo percurso (WALSH, 2014, p. 25),

propor as descontinuidades e as rupturas. Diante

disso, ¢ importante discutir o papel dos movimentos
sociais negros na formulacdo de estratégias antirra-

cistas em dialogo com a decolonialidade.

Movimentos Negros e Decolonialidade:
construindo estratégias antirracistas na
educacao

Conforme Penna (2014, p. 191), a critica ao euro-
centrismo busca desconstruir os mitos, internalizados
por colonizadores e colonizados, que sustentam a mo-
dernidade capitalista. Essa abordagem permitiu que
pensadores do Sul global desenvolvessem epistemo-
logias que questionam a hegemonia do pensamento
europeu ao propor a valorizac¢do de outras formas de
conhecimento, baseadas nos saberes e experiéncias
dos povos historicamente subalternizados.

Desse modo, a decolonialidade visa desconstruir
as estruturas epistémicas, simbolicas e materiais
gestadas na modernidade. Como apontado por
Maldonado-Torres (2018, p. 41), a decolonialida-
de ¢ a “[...] luta contra a logica da colonialidade e
seus efeitos materiais, epistémicos e simbolicos. |...]
E uma luta que busca alcancar nio uma diferen-
te modernidade, mas alguma coisa maior do que
a modernidade”. No entendimento do autor, a de-
colonialidade n3o busca destruir a modernidade e
tudo o que ela construiu, tampouco se colocar como
algo superior a ela ou qualquer outra forma de or-
ganizagao social. Seu objetivo ¢ conceber uma ou-
tra forma de organizagdo social mais abrangente do
que a modernidade, que permita a convivéncia e in-
teracao entre diferentes sujeitos, saberes, perspecti-
vas de mundo, modos de ser e viver. Sendo assim, o
argumento decolonial busca superar as relacées de
colonizagdo, colonialismo e colonialidade geradas
na modernidade capitalista (BALLESTRIN, 2013).

Em Analitica da colonialidade ¢ da decolonialidade:

algumas dimensoes bdsicas, Maldonado-Torres (2018)
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desenvolve algumas teses sobre a decolonialidade.
Segundo o autor, “a decolonialidade estd enraiza-
da em um giro decolonial ou em um afastar-se da
modernidade/colonialidade”. Isso significa que a
decolonialidade ndo se resume a uma perspectiva
teérica, mas se configura como uma proposta de
agao, de resisténcia tedrica e pratica, politica e epis-
temolodgica ao paradigma da modernidade.

Em didlogo com Pele Negra, Mdscaras Brancas, de
Fanon, o autor defende que o “condenado” deve rom-
per com a colonialidade do poder, do saber e do ser
a partir de uma atitude decolonial. Essa resisténcia
ndo se restringe apenas a dominagio colonial, mas
abrange aspectos materiais, epistémicos e simbolicos,
como também interfere na subjetividade do outro,
em sua forma de pensar, criar e agir. Por conseguin-
te, a decolonialidade “[...] tem a ver com a emergén-
cia do condenado como pensador, criador e ativista
e com a formacio de comunidades que se juntem a
luta pela descolonizagdo como um projeto inacaba-
do” (MALDONADO-TORRES, 2018, p. 53).

Outra tese desenvolvida pelo autor afirma que a
“decolonialidade envolve um giro epistémico deco-
lonial, por meio do qual o condenado emerge como
questionador, pensador, tedrico e escritor/comuni-
cador” (MALDONADO-TORRES, 2018, p. 46).
O “condenado”, termo também usado por Fanon,
representa os sujeitos historicamente oprimidos pela
colonialidade. Todavia, Maldonado-Torres o hu-
maniza ao apresenta-lo como um sujeito dotado de
agao, atitude e cognigdo, caracteristicas que o colo-
cam na posicdo de sujeito que resiste a colonialidade
do poder, saber e ser. E por meio desse giro que o
condenado se torna pensador e questionador, que
atua na criacio de sua identidade e na construcio
de saberes que desafiam a 6tica da colonialidade.

A decolonialidade também implica um “giro
decolonial estético (e frequentemente espiritual) por

meio do qual o condenado surge como criador”

(MALDONADO-TORRES, 2018, p. 48). Nessa
tese, o autor enfatiza as criacdes artisticas como im-
portantes expressdes da luta contra a colonialidade.
Isso envolve a ado¢ido de uma perspectiva critica,
“[...] mas também a emergéncia de visdes do eu, dos
outros e do mundo que desafiam os conceitos de
modernidade/colonialidade”, o que evidencia que
a decolonialidade é um projeto coletivo (MALDO-
NADO-TORRES, 2018, p. 48).

A decolonialidade também envolve um “giro
decolonial ativista por meio do qual o condena-
do emerge como um agente de mudancga social”
(MALDONADO-TORRES, 2018, p. 49). Essa
tese reafirma o condenado como protagonista da
mudanga social, ou seja, a decolonialidade nao é
uma atividade passiva. Embora seja reflexivo e cria-
tivo, essas caracteristicas, por si s6, n3o promovem
transformagdes nos sistemas de poder da moderni-

dade capitalista. Como mencionado por Maldona-
do-Torres (2018, p. 49-50),

O condenado precisa aproveitar a multiplicidade de
atividades, pensamento, criatividade, etc., e torné-los
parte de estratégias e esforgos para efetivamente des-
colonizar o poder, o saber ¢ o ser. Isso exige a emer-
géncia do condenado como um agente de mudanca,
como alguém que evita a tentacdo de fazer das ativida-
des do pensamento e da criatividade zonas de refigio

da colonialidade.

Por fim, a decolonialidade ¢ um projeto coleti-
vo (MALDONADO-TORRES, 2018, p. 50) que
visa construir um mundo outro, no qual multiplas
realidades podem coexistir, o que o autor denomina

“mundo do T71:

Sdo os condenados e os outros, que também renun-
ciam a modernidade/colonialidade, que pensam,

criam ¢ agem juntos em varias formas de comunidade
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que podem perturbar e desestabilizar a colonialidade
do saber, poder e ser, e assim mudar o mundo. A deco-
lonialidade ¢, portanto, ndo um evento passado, mas
um projeto a ser feito (MALDONADO-TORRES,
2018, p. 51).

A perspectiva defendida por Maldonado-Torres
se relaciona com a interculturalidade critica, adota-

da por Walsh:

[..] a interculturalidade aponta e representa proces-
sos de construcio de um conhecimento outro, de uma
pratica politica outra, de um poder social (e estatal)
outro e de uma sociedade outra; uma outra forma de
pensamento relacionada com e contra a modernida-
de/colonialidade, ¢ um paradigma outro, que é pen-

sado por meio da praxis politica (WALSH, 2019, p. 9).

De acordo com a autora, por ter surgido no seio
de um movimento étnico-social, o movimento indi-
gena equatoriano, o conceito nao foi influenciado
pelo pensamento eurocentrado moderno presente
na academia, como também “[...] ndo se origina nos
centros geopoliticos de produgdo do conhecimen-
to académico, ou seja, do norte global” (WALSH,
2019, p. 10). Mais do que um discurso, ¢ uma logica
que encontra a sua razdo de ser na colonialidade do
poder, uma vez que esta constroi as diferengas que
inferiorizam e subordinam os individuos. Como
apontado por Walsh (2019), a diferenga, nesse con-
texto, significa que nem todos sdo iguais, ou seja, é
uma critica ao discurso universalizante e homoge-
neizante da modernidade, que criou categorias re-
dutoras da diversidade. Para ela, é necessario trans-
gredir essas diferengas:

A autora argumenta que a interculturalidade cri-
tica também envolve acdo. Ela alerta para o fato
de que a modernidade permanece viva, mas traves-

tida de um discurso neoliberal multiculturalista, o

qual nomeia como interculturalidade funcional. Por
meio desta, as diferencas sdo esvaziadas de seus sen-
tidos e a inclusdo ¢ usada como forma de controle
dos conflitos étnicos e de manutencio da estabilida-
de social, em atendimento as demandas do mercado
e do neoliberalismo (WALSH, 2018, p. 16).

Nesse contexto, o movimento negro brasileiro
tem um papel fundamental como sujeito ativo do
processo de construcdo de acdes antirracistas. Ao
longo de sua trajetéria, desempenharam papel fun-
damental na dentncia e no combate ao racismo.
Segundo Gomes (2017), esses movimentos atuam
como um ator politico que, além de enfrentar o ra-
cismo, também educam e produzem saberes. A au-

tora define o movimento negro como:

[..] as mais diversas formas de organizacdo e articula-
¢do das negras e dos negros politicamente posiciona-
dos na luta contra o racismo € que visam a superagao
desse perverso fenéomeno na sociedade. Participam
dessa definigdo os grupos politicos, académicos, cul-
turais, religiosos e artisticos com o objetivo explicito
de superacido do racismo e da discriminacio racial,
de valorizagdo e afirmacdo da histéria e da cultura
negras no Brasil, de rompimento das barreiras racis-
tas impostas aos negros e as negras na ocupagio dos
diferentes espacos e lugares na sociedade (GOMES,
2017, p. 23-24).

As resisténcias e ressignificacdes da populacio
negra no Brasil remontam ao periodo colonial.
Revoltas, como as do Quilombo dos Palmares, em
Alagoas, ou a dos Malés, na Bahia, sdo exemplos
de lutas contra a escravizagdo. Os Quilombos do
Quariteré, na fronteira de Mato Grosso com a Bo-
livia, e do Catucd, na regido norte de Recife, sdo
exemplos de resisténcia das populagdes negras que,
ao longo do tempo, desenvolveram diversas formas

de associacdo e de redes de solidariedade. Com o
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fim do periodo escravista (1888) e a instauragao da
Republica (1889), as formas de resisténcia ganha-
ram novos contornos na expectativa da expansio e
conquista de direitos sociais, civis e politicos.

Ao longo do século XX, a acio dos diferentes
movimentos negros teve importancia central na
construgao progressiva de uma perspectiva que de-
monstrava como a sociedade brasileira, propagado-
ra da ideia de uma suposta democracia racial, era
marcada por desigualdades raciais que nao altera-
vam a condicdo social da populacio negra. Nasci-
mento (2016) denuncia que na esteira da defesa de
uma busca pela igualdade racial, as elites e o Esta-
do brasileiro desenvolveram diversas formas de des-
truicdo fisica e cultural da populacio negra, entre
elas a sonegacdo do debate racial na sociedade.

A criagdo do Movimento Negro Unificado, em
1978, torna a luta ainda mais contundente. Ao longo
das décadas seguintes, para além das a¢des de mas-
sa, a busca por espacos dentro da legislagao passou a
ser um caminho trilhado. Em 2001, a Organizacdo
das Nacdes Unidas (ONU) realizou em Durban, na
Africa do Sul, a III Conferéncia Mundial contra o
Racismo, a Discriminacdo Racial, a Xenofobia e
Formas Correlatas de Intolerancia. Esse evento foi
o responsavel pela intensificagdo do debate sobre as
questdes raciais. Nele, o Brasil reconheceu a exis-
téncia do racismo no pais e assumiu 0 COMpPromisso
de desenvolver a¢des para a sua superacio, que se-
rao implementadas por meio de a¢des afirmativas
(GOMES, 2017, p. 34). Isso se desdobrou na criacdao
em 2003 da Secretaria Especial de Politicas Publi-
cas de Promog¢do da Igualdade Racial (SEPPIR) e
da promulgacio da Lei n° 10.639/2003, como tam-
bém de suas diretrizes no ano seguinte (VIEIRA;
SILVA, 2023).

Nesse cenario, torna-se fundamental com-
preender o papel das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN, 2004), instituidas pelo Parecer

CNE/CP n” 3/2004. Ao regulamentarem a Lein’
10.639/2003, elas oferecem ndo apenas orienta-
¢des normativas, mas também subsidios teérico-
-metodolégicos para um ensino de Historia inter-
cultural que possibilite aprendizagens historicas a

partir de outras epistemologias.

Decolonialidade e Ensino de Histéria:
reflexdes a partir do parecer
CNE/CP n° 3/2004

O Parecer CNE/CP n’ 3/2004 constitui um im-
portante marco politico no enfrentamento do racis-
mo no contexto educacional brasileiro. A professora
Petronilha Beatriz Gongalves e Silva, conselheira
da Camara de Educacio Superior do CNE (2002-
2006) por indicacdo do Movimento Negro, foi a re-
latora do documento, cuja elaboraco foi pautada
pelo dialogo com diferentes sujeitos e setores sociais,
o que conferiu a sua constru¢do um carater coletivo
e representativo. Segundo a autora, o trabalho no
Conselho Nacional de Educagio ja vinha sendo de-

senvolvido antes mesmo da homologagao da Lei n’

10.639/2003:

[..] a gente ja vinha trabalhando no Conselho antes da
Lei 10.639/03 ser homologada. Eu estava trabalhan-
do e ia apresentar em marc¢o um projeto, ia submeter
ao Conselho, quando o presidente Lula assume e ho-
mologa a Lei. [...] Quando a Lei é promulgada nés ja
tinhamos no Conselho a Comissido trabalhando nas
Diretrizes Curriculares. O que faz o CNE? Entre ou-
tras coisas, ele interpreta as leis maiores da educacg@o.
Interpreta por meio de pareceres, de forma que o que
esta previsto na Lei possa ser executado pelos sistemas

de ensino, pelas escolas MEINERZ, 2023, p. 228).

E importante salientar que, mais do que regula-

mentar a lei, o parecer visa garantir direitos histo-
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ricamente reivindicados pelos movimentos negros,
como também aqueles ja postulados na Constitui-
cdo Federal e na propria LDB. Entre eles, destaca-se
o “[...] direito as histérias e culturas que compdem a
nacdo brasileira [...|” com vistas a “[...] valoriza¢do
da historia e cultura dos afro-brasileiros e dos afri-
canos, assim como comprometidos com a educacio
de relagdes étnico-raciais positivas, a que tais con-
teudos devem conduzir” (BRASIL, 2004, p. 9).

A valorizacao da populacdo negra, sua historia,
cultura e contribui¢des para a formagao do pais, in-
sere o texto da politica em uma abordagem antirra-
cista. Como afirma Pereira (2014, p. 216), o conteu-

do das diretrizes:

[...] esta orientado por uma agenda antirracismo, pela
legitima positivagio de memoérias e da ascendéncia
africana, e pela intengido em conferir visibilizag¢do de
registros e imagens negras, abordando dores e ressen-
timentos historicos advindos de séculos de escraviza-
¢do com vistas ao agendamento da reparacdo historica
e aruptura com a desigualdade racial histérica, vigen-
te ainda no pais. A dindmica social contemporanea
expressa COMpromissos Com a ruptura com o eurocen-
trismo e com a criacdo de estratégias de visibilizagdo

de populacdes e de histérias negadas ou distorcidas.

O documento esta organizado em duas partes
complementares. A primeira enfatiza a necessida-
de de politicas educacionais voltadas a reparacio e
destaca o direito a memoria e a histéria dos afro-
-brasileiros, como um contraponto aos processos
historicos da escravidao e das politicas de bran-
queamento promovidas pelo Estado brasileiro como
fatores estruturantes das desigualdades raciais que
ainda persistem (BRASIL, 2004, p. 11-12).

Sob essa perspectiva, propde o reconhecimento
da trajetéria da populagdo negra como estratégia

para romper com o mito da democracia racial,

como também o reconhecimento e a valorizac¢do
da diversidade étnico-racial e dos maltiplos legados
desses sujeitos na construgdo da sociedade brasi-
leira. Isso inclui ndo apenas destacar as diferentes
resisténcias a escravidio, mas também desconstruir
estereotipos, promover acdes afirmativas e investi-
mentos em infraestrutura, bem como a presenca de
um corpo docente que assuma praticas antirracistas
nas escolas.

Ao proporem a superacio de narrativas eurocen-
tradas por meio da valorizacdo dos sujeitos e das
epistemologias africanas e afro-brasileiras, as dire-
trizes estabelecem um dialogo entre a decoloniali-
dade e o ensino de Histéria. Isso se evidencia quan-
do o documento defende que, mais do que incluir
outras narrativas no curriculo, é necessario trans-
formar o olhar, assumir outras perspectivas, como

destaca Gomes (2018, p. 235):

S6 ¢ possivel descolonizar os curriculos e o conheci-
mento se descolonizarmos o olhar sobre os sujeitos,
suas experiéncias, seus conhecimentos e a forma como
produzem. Portanto, a compreensio de que existe
uma perspectiva negra decolonial brasileira significa
reconhecer negras e negros como sujeitos e seus movi-
mentos por emancipagdo como produtores de conhe-
cimentos validos que ndo somente podem tensionar o
canone, mas também o indagam e trazem outras pers-

pectivas e interpretagdes.

Outro aspecto central do documento é a concep-
¢do de raca como categoria social e ndo biolégica, o
que se opde diretamente aos pressupostos do racis-
mo cientifico, difundido a partir das tltimas décadas
do século XIX e amplamente aceito por intelectuais
da época. Em vez disso, a raga deve ser entendi-
da como uma construgio social que produz efeitos
concretos na organizacio da sociedade brasileira e

que evidencia “[...] como determinadas caracteristi-
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cas fisicas, como cor da pele, tipo de cabelo, entre
outras, influenciam, interferem e até mesmo deter-
minam o destino e o lugar social dos sujeitos no inte-
rior da sociedade brasileira” (BRASIL, 2004, p. 13).

Essas diferengas sustentaram hierarquias e desi-
gualdades que precisam ser enfrentadas tanto na es-
cola quanto fora dela. Para alcangar esse objetivo, ¢é
fundamental a formac@o de professores, o compromis-
so coletivo com o combate ao racismo — independen-
temente da identidade étnico-racial de cada individuo
—e aadogdo de pedagogias que promovam uma trans-
formagao das relagdes étnico-raciais (BRASIL, 2004).
Nesse sentido, a proposta das diretrizes se aproxima
da interculturalidade critica, que nio se limita ao re-
conhecimento das diferengas, mas busca questionar as
relagdes de poder que estruturam a sociedade e se re-
fletem nos curriculos, tanto prescritos quanto ocultos.
Para Candau, a interculturalidade critica oferece pro-

postas de intervengdo para essa realidade, pois

[...] questiona as diferencas ¢ desigualdades constituidas
ao longo da historia entre diferentes grupos sociocultu-
rais, interraciais, de género, orientacio sexual, religiosos,
entre outros; parte da afirmacio de que a interculturali-
dade aponta a construgio de sociedades que assumam
as diferengas como constitutivas da democracia e sejam
capazes de construir relagdes novas, verdadeiramente
igualitarias entre os diferentes grupos socioculturais, o
que supde empoderar aqueles que foram historicamente

inferiorizados (CANDAU, 2020, p. 630).

A obrigatoriedade da inclusdo das tematicas
africanas, afro-brasileiras e da contribuicio da po-
pulacdo negra para a formacdo do pais representa
uma decisdo politica e impacta diretamente a edu-
cagdo, conforme afirma o proprio texto do parecer.
Ao reconhecer a escola como espago de formagao
cidadd, o documento reforca que as diretrizes sdo

importantes para toda a sociedade, “[...] uma vez

que devem educar-se enquanto cidaddos atuantes
no seio de uma sociedade multicultural e pluriétni-
ca, capazes de construir uma nac¢do democratica”
(BRASIL, 2004, p. 17). Como mencionado por Oli-
veira e Candau (2010, p. 32),

As diretrizes formulam explicitamente uma perspecti-
va de politicas de reconhecimento da diferenga ¢ nos
aspectos politicos, culturais, sociais ¢ histéricos, mas
também propdem, como obrigatorios, contetdos pe-
dagogicos nos sistemas de ensino, que, por sua vez, se
caracterizam enquanto uma perspectiva nada tradi-

cional na educac@o brasileira.

O texto apresenta ainda trés principios orientadores
a aplicagdo do seu conteudo: consciéncia politica e his-
torica, fortalecimento de identidades e direitos, e acdes
educativas de combate ao racismo e a discriminagoes.
O principio da consciéncia politica e historica da di-
versidade orienta para o reconhecimento da igualdade
de direitos, a valorizacio da diversidade étnico-racial
e a superacdo da indiferenga e injustica de classe, raca
e género. Também propde a desconstrucdo do mito da
democracia racial, a capacitacio de professores para
uma abordagem sem preconceitos e¢ o dialogo para
promover uma sociedade mais justa (BRASIL, 2004,
p. 18-19). Assim, se alinha as pedagogias decoloniais
que “[...] ndo restringe[m] a interculturalidade & mera
inclusao de novos temas nos curriculos ou nas metodo-
logias pedagdgicas, mas que se situa|m| na perspectiva
da transformacdo estrutural e sécio-histérica” (OLI-
VEIRA; CANDAU, 2010, p. 27).

O principio do fortalecimento de identidades e de
direitos direciona a afirmacio de identidades histo-
ricamente negadas ou distorcidas de modo a romper
com estere6tipos negativos difundidos pelos meios de
comunicacdo. Além disso, busca esclarecer equivo-
cos sobre a no¢ao de uma identidade humana uni-

versal e combater a privacdo e violagao de direitos
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(BRASIL, 2004, p. 19). Nesse contexto, a tematica
abordada pelo documento se insere no cenario da

historia publica e se fundamenta de duas formas:

O primeiro ¢é o da invisibilidade social e curricular da his-
toria de populagdes afrodescendentes. No bojo desse pri-
meiro fundamento encontra-se o silenciamento em face
do racismo e da estereotipia que marcam a escolarizagio
brasileira com repercussdes extremamente negativas para
criangas, jovens e adultos em formacao, ndo somente ne-
gros. O segundo enseja a ruptura com o eurocentrismo
que orientou e orienta, ainda, visdes de mundo e praticas,
presente na cena publica por meio da midia, da escola,
das relagGes de trabalho, dos grupos sociais e das diferen-

tes formas de sociabilidade (PEREIRA, 2014, p. 213).

Por dltimo, o principio das agdes educativas de
combate ao racismo e as discriminagdes orienta para
praticas pedagogicas que aliam o ensino as experién-
cias de vida de estudantes e professores por meio da
reeducacdo das relagdes étnico-raciais. Envolve a
critica e a revisdo de materiais didaticos para cor-
rigir representacoes distorcidas, além de incentivar
a construcdo de relacdes positivas entre os diferen-
tes grupos. A valorizacdo da oralidade e de outras
manifesta¢des culturais e artisticas, assim como a
educagio para a preservagao do patriménio cultural
afro-brasileiro, reforca a sua importancia no curri-
culo. De igual modo, destaca a articulacio entre os
movimentos negros e os professores na construgédo de
projetos pedagogicos que contemplem a diversidade
étnico-racial (BRASIL, 2004, p. 19-20).

Esses principios orientadores estdo alinhados as
pedagogias decoloniais, haja vista que ndo se limi-
tam a questionar os pressupostos da modernidade

capitalista, mas também propdem uma

[...] intervengio politica e pedagogica, entendida como

a necessidade de ler o mundo para intervir na reinven-

¢do da sociedade. £ um trabalho de politizacio da aco
pedagdgica. Esta perspectiva é pensada a partir da
ideia de uma praxis politica contraposta a geopolitica
hegemonica monocultural e monoracional, pois trata-
-se de visibilizar, enfrentar e transformar as estruturas
e institui¢des que tém como horizonte de suas praticas
e relacdes sociais a logica epistémica ocidental, a ra-
cializa¢do do mundo e a manuten¢io da colonialidade

(WALSH; OLIVEIRA; CANDAU, 2018, p. 5).

Na opinido da historiadora Jinia Pereira (2014,
p- 214), “o ensino de histéria esta na centralidade
dessa agenda escolar e social, sobretudo por sua
vinculagdo as pautas publicas e ao debate sobre os
mecanismos de vivéncia e luta pela ampliagdao das
formas de participacido social e politica nos mais va-
riados contextos [...]”. Ao adotar uma perspectiva
decolonial, as diretrizes propdem repensar sobre
quais histérias tém sido privilegiadas no ensino da
Histéria e quais ainda permanecem silenciadas ou
distorcidas. Permitem, ainda, repensar sobre o reco-
nhecimento das contribui¢des africana e afro-brasi-
leira para a Histéria do Brasil, mas também sobre

rearticular protagonismos.

METODOLOGIA

Este estudo fundamenta-se em abordagem qua-
litativa, de carater bibliografico e documental. A
analise parte do didlogo com referenciais da pers-
pectiva decolonial e da interculturalidade critica,
articulando autores como Quijano (2005), Maldo-
nado-Torres (2018), Walsh (2018; 2019), Candau
(2008; 2020), Gomes (2017; 2018) e Apple (2006).

No plano documental, o corpus central da inves-
tigacdo é o Parecer CNE/CP n’ 3/2004, analisado
a luz de categorias como colonialidade do poder, do
saber e do ser; curriculo como territério de disputa;

e pedagogias decoloniais.
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A analise fo1 orientada pela perspectiva da His-
toria Cultural, compreendendo os documentos nor-
mativos como produgdes situadas em contextos de
disputas politicas e epistémicas, que expressam pro-

jetos de sociedade e concepgdes de conhecimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise evidencia que o Parecer CNE/CP n°
3/2004 constitul uma ruptura parcial com a logi-
ca eurocentrada que historicamente estruturou o
ensino de Histéria no Brasil. Ao reconhecer a cen-
tralidade das relagdes étnico-raciais e propor a va-
lorizacdo das histérias e culturas afro-brasileiras, o
documento tensiona a colonialidade do saber pre-
sente nos curriculos.

Entretanto, os limites observados na implemen-
tacdo das diretrizes indicam que a transformacio
curricular nio se efetiva apenas por meio de nor-
mativas legais. A persisténcia de praticas pedagogi-
cas eurocentradas revela que a colonialidade opera
também no plano das subjetividades docentes e das
estruturas institucionais.

Os resultados apontam que a articulacio entre
decolonialidade e interculturalidade critica oferece
fundamentos tedricos e politicos para superar tais
limites. Ao compreender o curriculo como espago
de disputa e o ensino de Histéria como campo es-
tratégico, abre-se a possibilidade de construcdo de
praticas pedagogicas comprometidas com a justica
racial e com a democratizacdo do conhecimento.

Assim, a analise demonstra que a efetivacio
de um ensino de Histéria antirracista depende da
formacdo docente, da revisdo de materiais didati-
cos e da consolidagio de praticas pedagbgicas que
reconhecam a agéncia histérica de sujeitos histo-
ricamente subalternizados. A transformacido cur-
ricular, portanto, ¢ simultaneamente epistémica,

politica e pedagogica.

CONSIDERACOES FINAIS

O racismo, em suas diferentes dimensdes, con-
tinua a impactar a vida cotidiana e a subjetividade
dos estudantes, reforcando a colonialidade do ser.
Neste artigo, buscamos demonstrar como a decolo-
nialidade e a interculturalidade critica podem con-
tribuir para a construcdo de praticas pedagogicas
antirracistas, especialmente no ensino e aprendiza-
gem da Historia.

E importante reconhecermos os avancos ocorri-
dos no tratamento das questdes raciais nos altimos
anos, embora ainda persistam desafios estruturais,
como a manuten¢do de uma tradi¢do curricular eu-
rocentrada que silencia saberes, sujeitos, histérias e
memorias que fogem ao canone ocidental. A Lei n’
10.639/2003 e as diretrizes curriculares estabeleci-
das pelo Parecer CNE/CP n” 3/2004 representam
marcos legais importantes nesse processo de ten-
sionamento curricular que se estende nas ultimas
décadas. Como politicas publicas, essas normativas
legitimam a inser¢do da histéria e cultura africana e
afro-brasileira no espago escolar, possibilitando que
outras vozes sejam ouvidas e outras historias, com-
partilhadas e reconhecidas, reafirmando o direito a
diferenca e a pluralidade epistémica.

Enquanto posicionamento politico-pedagégico,
as pedagogias decoloniais indicam caminhos para
repensar os curriculos, assumindo perspectivas
que vao além da mera adi¢do de novos conteudos.
Trata-se de modificar o olhar, reconhecendo sujei-
tos historicamente subalternizados, mulheres e ho-
mens, como produtores de saberes.

A atuagio dos movimentos negros foi central na de-
fesa pela obrigatoriedade do ensino da histéria e cultu-
ra africana e afro-brasileira dentro dos espacos escola-
res. Contudo, sabemos que a simples existéncia dessas
normativas nao assegura sua aplica¢iio efetiva. Ainda

convivemos com hegemonias que moldam identidades
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e constroem visdes de mundo excludentes, sustentadas  interculturalidade critica podem abrir caminhos para
por uma tradi¢@o eurocentrada de longa duracdo. Dian-  uma educag¢fo mais plural e comprometida com a su-

te desse cenario, entendemos que a decolonialidade e a  peracdo do racismo dentro e fora dos muros da escola.
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Resumo

Desde 2016 a Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS vinha
implementando, ainda que de forma nio isonémica, politicas de acdo afir-
mativa em seus cursos de poés-graduacio, com o proposito de incluir grupos
sociais historicamente minorizados. O ano de 2023 pode ser considerado um
divisor para a pés-graduagdo em nossa universidade e no pais. Neste ano,
o Conselho Universitario da UFRGS publica a Resolu¢do n® 15/2023 que
estabelece uma politica institucional de agdo afirmativa para a poés-gradua-
¢do. E no dia 13 de novembro o presidente Lula sanciona a Lei Federal n’
14.723/2023, conhecida como a “nova lei de cotas para a educagéo superior”.
Este artigo tem como objetivo discutir algumas pistas que possam nos levar
a uma efetiva implementacdo desta politica de a¢do afirmativa na pos-gra-
duagido da UFRGS. Utilizando de pesquisa narrativa ¢ analise documental,
exploramos documentos de dominio publico que versam sobre as a¢des afir-
mativas no contexto nacional ¢ na UFRGS. Da leitura e organizagio dos do-
cumentos, trés eixos foram discutidos: 1) Movimento negro educador e a luta
pela democratizagdo da educagdo superior brasileira; 2) A¢do afirmativa na
educagdo superior publica brasileira; ¢ 3) A¢do afirmativa na poés-graduagio
stricto sensu brasileira e o caso UFRGS. Ao final da construgio desta narrativa,
num exercicio interpretativo dos documentos e contexto apresentados, iden-
tificamos pistas que podem contribuir no processo de implementagio desta
politica. Essas pistas tém carater politico, epistemologico e assistencial, com
reflexdes desde as politicas de ingresso até a necessidade de pensarmos na
permanéncia estudantil na pos-graduac@o.

Palavras - chave: Ag¢io Afirmativa. Democratiza¢io da Educagio Supe-

rior. Educacdo Superior. Pés-Graduacio.
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INTRODUCAO

Abstract
Since 2016, the Federal University of Rio Grande do Sul — UFRGS has

been implementing — albeit in a non-isonomic manner — affirmative action
policies in its postgraduate courses, with the purpose of including minority
social groups. The year 2023, in legal terms, can be considered a watershed
for postgraduate studies at our university and in the country. This year, the
University Council of UFRGS published Resolution No. 15/2023, which
establishes an institutional policy of affirmative action for postgraduate studies.
And on November 13, President Lula signed Federal Law No. 14.723/2023,
known as the “new quota law for higher education”. This article aims to
discuss some clues that could lead us to an effective implementation of this
affirmative action policy in postgraduate studies at UFRGS. Using narrative
research and documentary analysis, we explored public domain documents
that deal with affirmative actions in the national context and, specifically, at
UFRGS. From the reading and organization of the documents, three main
themes were discussed: 1) The Black educator movement and the struggle
for the democratization of Brazilian higher education; 2) Affirmative action
in Brazilian public higher education; and 3) Affirmative action in Brazilian
stricto sensu postgraduate programs and the UFRGS case. At the end of this
narrative, through an interpretative exercise of the documents and context
presented, we identified clues that can contribute to the implementation of
this policy. These clues have a political, epistemological, and welfare-related
character, with reflections ranging from admission policies to the need to
consider student retention in postgraduate programs.

Keywords: Affirmative Action. Democratization of Higher Education.

Higher Education. Postgraduate Studies.

A tematica das ac¢des afirmativas na graduacio
¢ um tema recorrente na literatura cientifica bra-
sileira. Entretanto, os estudos concernentes a acio
afirmativa na pés-graduacio brasileira ainda sdo
muito incipientes, mas fundamentais no que tan-
ge a sua relevancia social e ao combate as desi-
gualdades e injusticas sociais e étnico-raciais, mais
especificamente, voltadas as desigualdades educa-
cionais que dizem respeito ao ingresso, permanén-
cia e conclusdo de pessoas pertencentes a grupos
sociais historicamente minorizados na pés-gradua-
¢do académica brasileira.

Quando discutimos a democratizagdo da educa-
¢do superior brasileira, faz-se necessario situarmos a

qual universidade estamos nos referindo. Pois bem,

do vasto universo que ¢ o campo social da educacio
superior brasileira, restringimo-nos a analise das
universidades puablicas federais e, mais especifica-
mente, a poés-graduacio stricto sensu ou académica
brasileira. Ainda que seja sabido que, dentro deste
mesmo grupo, podemos encontrar uma diversidade
de instituigdes pais afora.

Dentro deste debate, também ndo podemos per-
der de vista a questdo da precarizagio, mercantili-
zagdo e privatiza¢do da universidade, da educacio
superior, do conhecimento, do servico publico no
Brasil. Segundo dados do Censo da Educagdo Su-
perior de 2016, ainda que nas tltimas duas décadas
tenha havido um aumento das institui¢ées publicas,

as de carater privado seguem sendo majoritarias,
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totalizando 75,3%, ou seja, 3/4 das matriculas nos
cursos de graduagdo no pais (BRASIL, 2017).

Conforme alguns estudiosos no assunto, tais
como Bittencourt e Pereira (2022), ao falarmos de
educagdo no Brasil, podemos pensa-la a partir de,
pelo menos, dois pontos de vista distintos, a saber:
“a Educagdo enquanto um bem publico, um di-
reito fundamental de carater subjetivo e social” e/
ou “a educacio enquanto mercadoria”. E preciso
destacar que processos de mercantilizagdo e pri-
vatizagdo da educagdo superior ocorrem desde a
Reforma Universitaria de 1968, implementada
durante a ditadura militar brasileira, que buscou
reestruturar o ensino superior no Brasil, adotando
um modelo tecnicista e profissionalizante, visando
a modernizacdo do ensino para o desenvolvimento
econdmico — com forte expansdo do setor privado
(DE PAULA, 2017).

Nos anos de 1990, por sua vez, temos outras re-
formas na educacdo superior com a intensificagio
de politicas neoliberais, com desinvestimentos no se-
tor publico e crescimento no setor privado da educa-
cado-mercadoria que se torna acessivel “aos clientes”
através do mecanismo de compra, contrapondo-se
a educacdo como bem publico, dever de Estado e
direito do cidaddo (DE PAULA, 2017; PEREIRA,
2024). Entretanto, a privatizagdo pode ocorrer de
outras formas, como a colonizacio da universidade
pela logica gerencial de gestdo - arrocho fiscal, ex-
pansdo quantitativa, precariza¢io, aumento da pro-
dutividade, redesenho da cultura académica como
elementos privatizantes da educagdo e de producio
de mal-estar nas universidades (MAIA, 2022).

Embora nos anos 2000 tenhamos experimenta-
do a ampliacio da rede federal e de vagas nas insti-
tuicdes publicas, ao falarmos sobre democratizagio,

acesso e permanéncia na educagao superior, pode-

mos ter a impressdo de que pouca coisa mudou ao
longo dos tempos no Brasil. Com certa razdo, por
se tratar de um bem escasso, estes espacos de po-
der sempre foram (e seguem sendo) espagos elitiza-
dos, ocupados por certa elite académica. Contudo,
considerando o avanco das politicas publicas para
a educacdo superior, a universidade se “elitiza” e
“deselitiza” sempre em movimento, nunca acabado.
Na graduac@o, o perfil dos estudantes vem se alte-
rando gradativamente com as politicas de amplia-
¢ao do acesso ao ensino superior publico, como o
Programa de Apoio a Planos de Reestruturagao e
Expansdo das Universidades Federais (REUNI) e
as politicas de agdo afirmativa (DE PAULA, 2017;
MAIA, 2022; PEREIRA, 2024).

Questiona-se, todavia, a ideia de que ampliar
o acesso significa necessariamente democratizar
a universidade. O aumento de vagas e a possibili-
dade de ingresso ampliado precisam ser acompa-
nhados de Politicas de Permanéncia, de criacio de
condigdes para a conclusdo dos cursos, sob pena de
incorrermos no fenémeno da inclusio excludente,
transformando a porta aberta da universidade em
porta-giratéria — empurrando para fora aqueles/as
oriundos/as de grupos socialmente desfavorecidos
(EZCURRA, 2011; DE PAULA, 2017).

Neste movimento de “elitizagdo” e “deselitiza-
¢ao”, destacamos a politica de ag¢des afirmativas
na pos-graduacio como mais uma forma de demo-
cratizagdo do acesso a educagdo superior no Brasil.
Segundo nos apontam alguns estudos, ainda hoje,
nao ha um levantamento do perfil socioeconémi-
co e cultural dos estudantes de poés-graduagao das
universidades publicas federais brasileiras (MAIA,
2022; PEREIRA; NETTO, 2019). Destarte, faz-se
necessario um maior investimento em pesquisas,

que possam nos trazer dados mais objetivos e de uti-
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lidade publica, referente a luta pela democratizagio
da pesquisa e da pos-graduacio brasileira.

Até o fim de 2022, no exercicio da sua autonomia
universitaria, bem como no gozo da autonomia dos
seus Programas de Po6s-Graduagdao — PPG, a Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS
vinha, desde 2016, implementando, ainda que de
forma n#o isondmica, politicas de acio afirmativa
em seus cursos de pos-graduacdo stricto sensu, com
o proposito de diversificar o perfil hegemonicamen-
te elitista e branco de seus PPG. Buscando incluir,
portanto, pessoas/cidaddos pertencentes a grupos
sociais que foram e seguem sendo, em sua grande
maioria, historicamente minorizados, privados as-
sim, do direito a educac@o, sobretudo, ao direito ao
acesso, a permanéncia e a conclusdo na pos-gradua-
¢ao brasileira.

Contudo, o ano de 2023, pelo menos tese ou em
termos legais, pode ser considerado um divisor de
aguas para a pos-graduagdo em nossa universidade.
Pois, no dia 13 janeiro deste ano, o Conselho Uni-
versitario — CONSUN da UFRGS publica a Re-
solucdo n” 15/2023 que estabelece, portanto, uma
politica institucional de acdo afirmativa para a pos-
-graduacio. E no dia 13 de novembro, o presidente
Lula sanciona a Lei Federal n° 14.723/2023 (anti-
go PL 5.384/2020), comumente conhecida como a
“nova lei de cotas para a educacio superior”.

Partindo deste contexto emergente da educagdo
superior brasileira, em especial da pos-gradua-
¢ao stricto sensu e sua tentativa de democratizacio,
essa pesquisa toma como campo problematico a
implementacdo da politica de agdes afirmativas
na pos-graduacgdo, seguindo rastros historicos que
compdem esse processo e documentos que norma-
tizam ou buscam criar procedimentos para que
o acesso seja devidamente ampliado no presente.
Este artigo, portanto, tem como objetivo discutir

algumas pistas que possam nos levar a uma efetiva

implementacio desta politica de acdo afirmativa
na pos-graduagdao da UFRGS.

METODOLOGIA

As reflexdes aqui empreendidas fazem parte de
uma dissertacdo de mestrado académico, intitulada
[titulo extraido para garantir o parecer as cegas|,
que usou da pesquisa documental (GIL, 2002) para
analisar documentos de dominio publico, cotejando
aqueles de nivel nacional com os de nivel institucio-
nal (UFRGS). Haja vista que tinhamos como pro-
posito realizar um estudo de caso da UFRGS, com
o intento de obtermos pistas que possam nos ajudar
a entender o panorama da implementacio das po-
liticas publicas de acdo afirmativa nos mais de 90
cursos de pos-graduacio stricto sensu da UFRGS.

Neste artigo, buscamos uma aproximagdo com a
metodologia das pesquisas narrativas. Uma narra-
tiva pode ser uma histéria, algo contado ou recon-
tado, um relato de um evento real ou ficticio, um
relato de uma série de eventos conectados de forma
logica e/ou cronologica (PAIVA, 2008). Ao remon-
tarmos a documentos (leis, decretos, portarias, re-
solugdes, recomendacdes, atas, textos, artigos, etc.)
que, relacionados, nos contam uma historia, parti-
mos do pressuposto de que é possivel elaborar uma
narrativa a partir do arranjo desses diferentes docu-
mentos e suas analises. Entendemos, dessa forma, a
pesquisa narrativa como uma metodologia que con-
siste “na coleta de histérias sobre determinado tema
onde o investigador encontrara informacdes para
entender determinado fenomeno” (PAIVA, 2008,
p- 3). E as histérias podem ser obtidas através de
diversos métodos. Neste caso, o método ¢ a selegao
de documentos que, juntos, contam uma histéria,
compde uma narrativa.

Na segunda parte da pesquisa, utilizamos, como

critério de selecdo, os editais de selecdo para o in-

30 - Revista Educagio em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo Pistas para uma efetiva implementagdo das politicas de agies afirmativas na pds-graduagio brasilerra: o caso UFRGS

gresso nos cursos de mestrado stricto sensu (ou mes-
trado académico) da UFRGS, mais especificamen-
te, daqueles PPG vinculados as areas das ciéncias
humanas e das ciéncias da satude, publicados antes
e depois da Resolugao n” 15/2023 do CONSUN-
-UFRGS. Neste artigo, que corresponde a primeira
parte da pesquisa, tomamos como base para eluci-
dar pistas para a construcio de politicas de acdes
afirmativas na pos-graduacdo os seguintes docu-
mentos: 1) Constituicio Federal - CF de 1988 (BRA-
SIL, 1988); 2) Lei Federal n® 12.711/2012 (BRASIL,
2012a); 3) Decreto n” 7.824/2012 (BRASIL, 2012b);
4) Portaria Normativa n’ 13/2016 (BRASIL, 2016);
5) Recomendagiao do MPF-PRDC/RS n” 30/2020
(RS, 2020); 6) Resolugao n’ 15/2023 do CON-
SUN-UFRGS (UFRGS, 2023); 7) a Lei Federal n°
14.723/2023 (BRASIL, 2023); 8) textos e artigos
sobre o Movimento Negro Educador e Politicas de
Acdes Afirmativas na Pés-Graduagao.

Esses documentos foram escolhidos de forma in-
tencional pelos pesquisadores, a partir de leituras e
estudos realizados sobre as politicas de acdes afir-
mativas na pos-graduagdo brasileira. Por se tratar
de um objeto muito amplo de estudo, ao delimitar-
mos o escopo da pesquisa para o caso da UFRGS,
elegemos os documentos 5 e 6 como significativos
para a historia desta politica nesta universidade. Os
demais documentos nos possibilitam contextuali-
zar a historia da UFRGS, conectando-a ao cenério
nacional e a movimentos socials que construiram o
caminho para a garantia do direito a educagdo. Os
documentos foram lidos na integra e submetidos a
analise documental (GIL, 2002), passando por uma
fase exploratoria, que tem como um de seus obje-
tivos, o de proporcionar uma maior familiaridade
com o problema, com vistas a torna-lo mais explici-
to, a constituir hipéteses e buscar o aprimoramento
de ideias ou a descoberta de intui¢des. Assumindo,

por vezes, a forma de pesquisa bibliografica e/ou

de um estudo de caso (GIL, 2002), a analise bus-
cou identificar eixos analiticos que, articulados, pu-
dessem construir a narrativa da implementacdo da
politica de a¢des afirmativas nos PPG da UFRGS.

Os eixos elencados, apods a leitura e organizacdo
dos documentos, foram: 1) Movimento negro edu-
cador e a luta pela democratizagdo da educacio
superior brasileira; 2) Acdo afirmativa na educa-
¢do superior publica brasileira; e 3) Acdo afirmati-
va na pos-graduacdo stricto sensu brasileira e o caso
UFRGS. Ao final da construcdo desta narrativa,
num exercicio interpretativo dos documentos e con-
texto apresentados, identificamos algumas pistas
que podem contribuir no processo de implementa-
¢ao desta politica.

Por se tratar de uma pesquisa que utiliza infor-
magoes de acesso e dominio publico, ela estd am-
parada pela Resolu¢do n’ 51072016, do Conselho
Nacional de Saude, mais especificamente, pelos in-
cisos I e II, paragrafo tnico, do art. 1°, bem como,
pela Lei Federal n® 12.527/2011, o que desobriga
a aprovacio da pesquisa pelo Comité de Etica em

Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Movimento negro educador e a luta pela
democratizacao da educacao superior
brasileira

Ainda que nosso escopo esteja voltado mais ao
ambito da poés-graduacdo académica e ndo a edu-
cagdo superior como um todo, ndo podemos falar
de conquistas na pés-graduacgdo, sem antes, trazer a
luz a resisténcia, a luta, a memoria e o protagonis-
mo dos movimentos negros no Brasil pela formula-
¢do e implementacdo de politicas publicas de acdo
afirmativa na graduacéo. Assim, buscamos resgatar
suscintamente o protagonismo dos movimentos ne-

gros na luta por democratizagio e diversificagio do
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perfil étnico-racial, socioeconémico e cultural dos
discentes na educac@o superior publica, bem como,
da maneira de ser, pensar e sentir a universidade,
ampliando assim, as epistemes para uma ecologia
de saberes, a partir do reconhecimento da diversi-
dade cultural dos povos afro-brasileiros, indigenas,
dos saberes populares das periferias urbanas e ru-
ral, bem como, das demais experiéncias, saberes e
cosmosentidos vivenciados pelos demais sujeitos de
direito das politicas de ac¢do afirmativa.

Everton Garcia da Costa (2022) descreve que a
literatura sobre o tema aponta que o debate em tor-
no das politicas de ac¢des afirmativas no ambito da
pos-graduagdo brasileira ¢ relativamente recente,
datando do inicio dos anos 2000. Percebemos, con-
tudo, que os estudos sobre o tema tém pensado além
da diversificacdo discente na poés-graduagdo, mas
também docente, abrindo assim, caminhos para
a inclusdo de pessoas negras (pretas e pardas) na
carreira docente das IES, bem como, entre outros
tantos espagos de poder da esfera publica brasileira.
Neste sentido, o movimento negro busca construir
um projeto politico emancipatoério, um projeto de
sociedade que almeja justica social, como nos lem-
bra Nilma Lino Gomes (2017).

Desse modo, como nos traz Joana Célia dos Pas-
sos (2019), a politica de a¢des afirmativas — como
mecanismo de acesso ao ensino superior — esta im-
bricada com a histéria dos movimentos negros. As-
sim como nos mostram alguns pesquisadores sobre
o tema, como Passos (2019), “devemos” aos movi-
mentos negros a entrada de outros grupos sociais
historicamente discriminados, minorizados, tais
como, pessoas: oriundas de escola publica; estudan-
tes de baixa renda; graduadas da rede privada de
ensino superior beneficiarias do Programa Univer-
sidade para Todos — PROUNI ou programa equi-
valente do governo federal; ou graduadas da rede

publica de ensino superior beneficiarias de bolsas de

estudo voltadas a graduandos em situagao de vulne-
rabilidade socioeconoémica; Pessoas com Deficién-
cias — PcDj indigenas; quilombolas; trans (travestis,
transexuais, transgéneras); refugiadas ou com visto
humanitario; migrantes em situagdo de vulnerabili-
dade social; entre outros segmentos sociais.

Passos (2019) também nos aponta que, embora os
movimentos negros no Brasil j4 denunciassem, ha
algumas décadas, o racismo e propusessem politicas
para a sua superagdo, somente em 1995 — por oca-
sido da “I Marcha Nacional Zumbi dos Palmares
contra o racismo, a discriminacdo e pela vida”, ano
que marca o tricentenario da morte de Zumbi dos
Palmares — o Estado brasileiro passa a reconhecer a
existéncia do racismo e a necessidade de adotar po-
liticas de a¢des afirmativas voltadas a populacdo ne-
gra. Neste momento, foi criado o Grupo de Trabalho
Interministerial — GTI. (SANTOS; MELLO, 2016).

Conforme Santos e Mello (2016), ao que pese
o GTT tenha apresentado resultados muito aquém
do esperado, ¢ importante pontuar que, segundo
os autores, havia uma proximidade entre os inte-
resses desse grupo e o I Programa Nacional de Di-
reitos Humanos — PNDH instituido por meio do
Decreto n” 1.904/1996, no dia 13 de maio (BRA-
SIL, 1996). Nesse documento, o Governo Federal
reconheceu a necessidade da defini¢ao de politi-
cas publicas dirigidas para extratos populacionais
especificos. Santos e Mello (2016) destacam ainda
que Abdias do Nascimento, no Projeto de Lei — PL
n’ 1.332, de 1983, propos o uso do termo “acio
compensatoria”, o que se aproximaria do que hoje
entendemos por “acdo afirmativa”.

Na ocasidao, o PL previa a reserva de 40% das
vagas para homens e mulheres negras na selecio
de candidatos ao servico publico; bolsas de estudos;
incentivos as empresas privadas para a eliminacio
da pratica da discriminac@o racial; incorporaco da

imagem positiva da familia negra no sistema de en-

32 - Revista Educagio em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo Pistas para uma efetiva implementagdo das politicas de agies afirmativas na pds-graduagio brasileira: o caso UFRGS

sino e introducdo da historia das civilizacdes africa-
nas e do africano no Brasil. A época, o projeto aca-
bou nio sendo aprovado no Congresso Nacional,
contudo, as reivindicagdes do Movimento Negro
continuaram (SANTOS; MELLO, 2016).

Segundo Passos (2019), o ano de 2001 foi de-
terminante para que as discussdes e iniciativas de
combate ao racismo e promogdo de igualdade a
populacdo negra brasileira fossem levadas a cabo e
assumidas como politicas de Estado, e ndo apenas
como politica de governo. Essa importancia, segun-
do a autora, se deu em virtude da participacio ativa
da delegac@o brasileira e, em especial dos movimen-
tos negros, na III Conferéncia Internacional sobre
o Racismo, Discriminacdo Racial, a Xenofobia e
as Intolerancias Correlatas, ocorrida em 2001, na
cidade de Durban, na Africa do Sul.

A despeito dos compromissos, em relagdo as
agdes afirmativas, assumidos pelo Brasil nessa III
Conferéncia terem se iniciado no governo de FHC,
estas politicas s6 vieram a ganhar mais impulso no
governo do presidente Luis Inacio Lula da Silva,
com a criacdo da Secretaria Especial de Politicas
de promocdo da Igualdade Racial — SEPPIR, em
2003, na esfera do governo federal e vinculada a
Presidéncia da Republica. A principal fungido da
Secretaria era formular, acompanhar e coordenar
politicas publicas para a promogao da igualdade ra-
cial incluindo aqui, as politicas de a¢des afirmativas.

Na seara das discussdes sobre as acdes afirma-
tivas, deu-se um embate politico versando sobre os
mecanismos de ampliacdo da Educacido Superior,
ap6s pesquisas denunciando o carater elitista das
universidades publicas brasileiras que, mesmo sen-
do publicas, ndo tinham suas vagas ocupadas pelas
classes populares. Desse modo, indubitavelmente, a
luta do movimento negro para o acesso de todos a
Educagdo Superior tem um papel seminal na bus-

ca pela democratizacido da universidade brasileira.

Pois, sua organizagdao com formas diferenciadas de
expressdo desenvolve diversas estratégias pela in-
clusdo social da populagido negra, pela superacio
do racismo institucional, bem como no combate ao
elitismo, presente historicamente nas universidades,
assim como, na sociedade brasileira como um todo.

Destarte, pelas diferentes frentes de luta, o movi-
mento negro brasileiro vai se constituindo como um
importante protagonista na luta pela democratiza-
¢do da educacio superior, bem como, da sociedade
brasileira de modo geral (PASSOS, 2019). Do con-
texto nacional para o caso da UFRGS, ao contar a
histéria do Coletivo Psicopreta, Tiago Rodrigues da
Costa (2020) nos ajuda a compreender como o mo-
vimento de estudantes negros foi fundamental para
a construcdo das acdes afirmativas na UFRGS.

Em 2016, as ac¢des afirmativas passam a serem
alvos de ataques, com os avangos da extrema di-
reita e de politicas neoliberais no Brasil e mundo,
emergindo assim, como possibilidade de governo
em nosso pais. Uma proposta levada ao Conselho
Universitario — CONSUN visava a diminuicio
da possibilidade de ingresso de metade de candi-
datos(as) autodeclarados(as) pretos(as) e pardos(as).
Alguns conselheiros, que ndo concordavam com tal
medida, contataram o Movimento Negro dentro da
Universidade, que congregava, na época, varios co-
letivos atuantes nos movimentos sociais € no Movi-
mento Negro Unificado.

Diante dessa possibilidade de retrocessos, no
mesmo ano (2016), a Reitoria da Universidade foi
ocupada pelos/as estudantes atuantes em movimen-
tos sociais e coletivos negros. Iniciando com uma
aula publica, esse movimento recebeu o nome de
Balanta, uma das tribos de Guiné Bissau e que sig-
nifica “os que resistem”. A ocupagido, nomeada de
Akilombamento, proporcionou dias de estudo e
construgdo de consensos, desta vez com a partici-

pagdo dos movimentos sociais negros e indigenas
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(COSTA, 2020). Essa ocupacdo durou mais de sete
dias, marcada por resisténcias, violéncias institucio-
nais € um acontecimento externo: a morte de um
homem negro gay, que era conhecido por muitos
dos ocupantes.

Apos esses dias de resisténcias e lutas, o Mo-
vimento Balanta garantiu que nenhum retroces-
so fosse aprovado em relagdo as politicas de acdes
afirmativas. Entretanto, no mesmo ano, a Propos-
ta de Emenda Constitucional n” 55/2016 previa o
congelamento de investimentos (o conhecido “teto
de gastos publicos”) nas areas da satde, seguranca
e educagdo por 20 anos. Tanto em ambito nacio-
nal, quanto local, varios protestos e movimentos fo-
ram organizados e as universidades publicas foram
ocupadas pelos movimentos estudantis, novamente
com a participagdo dos movimentos e coletivos ne-
gros e indigenas.

O processo de ocupacdo tomou quase toda a
UFRGS, com influéncia significativa do Movimen-
to Balanta. Entretanto, conforme pondera Tiago
Rodrigues da Costa (2020), o racismo institucional
¢ tao sorrateiro e presente que nao deixou de existir
e operar mesmo nesses espacos de resisténcia con-
junta. Essa breve digressdo acerca da histéria deste
movimento na UFRGS nos lembra que a luta pelas
agdes afirmativas e pelo direito a educac¢do devem
ser um movimento constante, ¢ dizer, algo nunca
dado, haja vista as constantes ameagas de retroces-
sos e retirada de direitos.

Nilma Lino Gomes (2017) nos ajuda a compreen-
der que o movimento negro no Brasil, e o Balanta
na UFRGS, constituem uma pista politica e episte-
mologica para a efetiva implementagido das acdes
afirmativas na poés-graduacido — politica, quando
remete a luta e defesa do direito a educagao, como
um processo constante, nunca um direito garantido
para sempre; e epistemologico, pois como efeito das

lutas politicas, conhecimentos sdo construidos sobre

as questdes raciais brasileiras, sobre racismo, mas
também sobre democratizacio e reconhecimento
das variadas epistemes, das formas de se fazer uni-
versidade. Talvez como decorréncia dessa pista po-
litico-epistemologica, entendemos, junto com Maria
de Fatima Costa de Paula (2017), que a democrati-
zagdo envolve, necessariamente quatro dimensdes:
0 acesso/ingresso; a permanéncia/conclusido; a
formacdo com qualidade; e inclusdo das camadas
subalternizadas socialmente na educagdo superior.
Assim sendo, para que sejam efetivas as agdes afir-
mativas na poés-graduagido, nio basta a ampliacdo
do ingresso ou acesso sendo investirmos em politi-
cas de permanéncia e em curriculos que incluam a
diversidade epistemolégica e ética num movimento
de reforma dos processos formativos de nossos mes-

trandos e doutorandos.

Acao afirmativa na educacao superior
publica brasileira

Segundo Jodo Feres Junior, Anna Carolina Ven-
turini e demais autores, em seu livro “Ac¢ao Afirmati-
va: conceitos, histéria e debates” (FERES JUNIOR
et al., 2018, p. 13), o conceito de acio afirmativa
pode ser definido como: “todo programa publico
ou privado, que tem por objetivos conferir recur-
sos, direitos ou tratamentos especiais para membros
de um grupo social desfavorecido, com vistas a um
bem coletivo”. Sendo assim, os autores supracitados
adotam uma concepcdo ampla de agao afirmativa,
a fim de contemplar todo e qualquer grupo social
que tenha sido objeto de discriminagio sistematica.

Corroboramos com o entendimento de Feres Ju-
nior ¢t al. (2018), ao defenderem que uma das justifi-
cativas para a adocdo de politicas de ac¢do afirmati-
va é que o programa termina por beneficiar nio s6
individualmente os membros pertencentes aqueles
grupos sociais desfavorecidos, em uma determina-

da sociedade. Mas, em ultima instincia, beneficia
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o grupo social como um todo, o coletivo, a socieda-
de que passa a viver uma vida num territério, num
Estado-Nagao com menos desigualdade social. Por-
tanto, a pauta das acdes afirmativas trata daquele
que ¢ o maior desafio da sociedade brasileira atual,
a saber: “reduzir desigualdades, promover inclu-
sdo social e étnico- racial” (FERES JUNIOR et al.,
2018, p. 11-12).

Conforme os autores Santos e Mello (2016) e Fe-
res Junior et al. (2018), a reserva de vaga, enquanto
modalidade de agido afirmativa, tornou-se realida-
de na educacio superior brasileira, somente a par-
tir dos anos 2000. Doravante, foram se espalhando
pelo pais as primeiras implantagdes de agdo afirma-
tiva nas universidades publicas estaduais brasilei-
ras, pioneiras na adocéao destas politicas no pais. De
acordo com Santos e Mello (2016), a implementacéo
das politicas de a¢des afirmativas no ensino superior
brasileiro iniciou de forma descentralizada e sem
qualquer articula¢do do Governo Federal. Uma das
primeiras iniciativas foi, em 2001, na Universidade
Estadual do Rio de Janeiro — UER], a partir de de-
mandas e interesses estaduais.

Ja as universidades federais comegaram a im-
plantacdo de agdo afirmativa um pouco mais tarde,
seja por pressio do Movimento Negro que foram
encampadas pelos Governos de Luiz Inacio Lula
da Silva (2003-2010), por necessidades e iniciativas
proprias, como ¢ o caso da Universidade de Brasilia
— UnB (2004) e/ou impulsionadas mediante incen-
tivos importantes advindos do governo federal, em
especial, do Programa de Apoio a Planos de Rees-
truturacdo e Expansdo das Universidades Federais
— REUNTI, em 2007.

A UFRGS aprova o Programa de Ac¢des Afir-
mativas através do Conselho Universitario — CON-
SUN, no dia 29 de junho de 2007. A Decisdao n*
134/2007 definiu, além dos 30% para egressos de

escola publica, 10 vagas para o ingresso especial de

indigenas, mediante a escolha de cursos de interesse
de suas comunidades. O Programa foi avaliado em
2012, tendo sido aprovado seus resultados e a sua
continuidade por mais 10 anos, conforme a Decisio
n" 268/2012 (SANTOS; MELLO, 2016).

No entanto, como as metas do REUNI eram
muito vagas, cada instituigdo gozou de sua autono-
mia universitaria para criar suas proprias normas.
Desse modo, a implantacio da agdo afirmativa em
grande escala, sem que houvesse uma normatiza-
¢ao central produziu grande diversidade de crité-
rios, sejam eles sociais (renda e escola publica) ou
étnico-raciais (pretos, pardos, negros, indigenas),
para a determinacio de quem seriam os benefi-
ciarios. No ambito da poés-graduagdo isso se torna
ainda mais evidente quando se observam os crité-
rios de elegibilidade para as a¢des afirmativas ado-
tadas por cada programa.

Conforme Feres Junior et al (2013), as acdes afir-
mativas no ensino superior brasileiro nasceram de
iniciativas locais articuladas ou de leis estaduais que
regulavam as universidades publicas estaduais. Des-
tarte, foi justamente entre as universidades publicas
estaduais que estas politicas de inclusdo comecaram
a se espalhar para, em um segundo momento, en-
trarem também no ambito das universidades publi-
cas federais que, por sua vez, passaram a aderir em
ritmo acelerado, primeiro, em resposta aos incenti-
vos do governo federal, como o REUNI (2007).

Anos depois, estas politicas ganham maior capi-
laridade na opinido publica, estimuladas por uma
decisdo do Supremo Tribunal Federal — STF, favo-
ravel a adogdo de acdes afirmativas, que ocorreu
em abril de 2012 (meses antes da publicagio da Lei
de Cotas). Na ocasido, o plenario do STF se reuniu
para julgar a A¢do de Descumprimento de Preceito
Fundamental — ADPF n’ 186 impetrada pelo parti-
do dos Democratas, na figura do senador Demos-

tenes Torres, que se opunha a politica de agdo afir-
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mativa da Universidade de Brasilia — UnB (FERES
JUNIOR et al., 2018).

De acordo com os autores, acima citados, ou-
tro momento importante para o fortalecimento das
politicas de agdo afirmativa no Brasil, se deu ap6s
a promulgacdo da Lei Federal n” 12.711, de 29 de
agosto de 2012, popularmente conhecida como “Lei
de Cotas”. Na esteira destes acontecimentos, no que
tange a legitimacdo da acfo afirmativa no Brasil,
logo que as politicas de acao afirmativas foram im-
plantadas no ensino superior, as primeiras pesquisas
de opinido mostravam que a maioria da populacio
rejeitava as cotas raciais, embora aceitasse com mais
facilidade as reservas de vagas por critério de renda.
Com o passar dos anos, a opinido publica passou
a aceitar mais as politicas racials como necessarias
para a promocao da justi¢a social no pais (FERES
JUNIOR ¢t al., 2018).

Podemos constatar, entretanto, que no tocan-
te a formulagdo da politica de acdo afirmativa na
educagdo superior brasileira, ela nfo tenha contado
com a participagio e controle social esperado. Ou-
tras incongruéncias da politica, como a falta de de-
limitagdo da categoria “estudante oriundo de escola
publica”, fizeram com que a politica tivesse que ser
constantemente avaliada.

Contudo, passados mais de uma década da pro-
mulgacdo da “Lei de Cotas”, ¢ indiscutivel afirmar
que as politicas de acdo afirmativa transformaram
o perfil do ensino superior brasileiro, pelo menos
até entdo, no que diz respeito ao nivel da gradua-
¢do. Embora, o acesso a informacio no que tange a
avaliacdo desta politica, em cada universidade, seja
ainda muito restrito (FERES JUNIOR e al., 2018).

A implantacio de politicas de agdo afirmativa,
seja ela seguindo critérios étnico-raciais e/ou social,
fo1 um dos acontecimentos de maior significado po-
litico e social das ultimas décadas no nosso pais. O

ensino superior publico brasileiro passou a repre-

sentar, de maneira mais verossimil, o perfil étnico-
-racial, socioeconémico e cultural do seu povo, mu-
dando, assim, a maneira como a prépria sociedade
enxerga a si mesma (FERES JUNIOR e al., 2018).

Em termos legais, a partir de 2023 com a publi-
cagdo da nova lei de cotas para a educacio superior
no Brasil, quando da publicagdo da Lei Federal n”
14.723/2023, passa a ocorrer um redimensionamen-
to no que se refere ao direito a educacio, pois este
direito passa a se estender, pelo menos em termos
legais, também para o ambito da pos-graduacdo.
Reclamando assim, para a efetividade desta politi-
ca, mudancgas institucionais. Estas mudangas e/ou
este anseio por mudanca nio comegou agora.

Ao passo que “novos” grupos sociais passam a de-
mandar e a reivindicar o direito de ingresso e perma-
néncia na poés-graduagio, a instituigdo poés-gradua-
¢do e a instituicdo pesquisa, passam a ser colocadas
em questzo. £ dizer, a entrada de novos perfis acadé-
micos enseja, por sua vez, novos desafios, novas pos-
sibilidades e a necessidade de se repensar a Universi-
dade, a pos-graduagado e o modo de se fazer pesquisa.
A partir dos anos 2000, observou-se o ingresso de um
contingente de estudantes-trabalhadores, pretos, par-
dos, indigenas, quilombolas, pessoas em situagdo de
refigio, oriundos de familias que vivenciam situacoes
de vulnerabilidade socioeconémica (sendo, muitos
destes, estudantes oriundos de escolas publicas), pes-
soas com deficiéncia, bem como, de pessoas perten-
centes a diversas identidades de género, sexualidade,
classe e origem social. A alteragio do perfil discente
na graduacdo fez emergir, ja dentro da universidade,
um namero significativo de pessoas que ndo possuem
condi¢des materiais para custear alimentagdo, trans-
porte, moradia, entre outros, demandando o desen-
volvimento de programas de assisténcia estudantil
(RIBEIRO, 2025).

Entendemos que a Politica de Ag¢des Afirmati-

vas na Pos-Graduacio produzira, paulatinamente,
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essa mesma transformagao no perfil de mestrandos
e doutorandos. A Politica Nacional de Assisténcia
Estudantil (PNAES - Lei n° 14.914/2024) — mesmo
sem estabelecer novas fontes de receita ou dotacdes
orcamentarias especificas para a implementacio
dos programas previstos pela PNAES inclui, em
seu texto, a possibilidade de futura ampliagio do
escopo da politica para contemplar estudantes da
pos-graduagao stricto sensu. Temos aqui, uma pista
de carater assistencial ao conceber que as univer-
sidades federais estdo passando por uma transfor-
magcdo significativa na sua fun¢do — a de ser um
instrumento de inclusio social de populacées histo-
ricamente excluidas do direito a educagido superior
(RIBEIRO, 2025). Além da necessidade de criacio
de programas que abranjam beneficios pecuniarios
e materiais, como uma das maneiras de buscar a
equidade, eticamente temos um desafio de acolher
estudantes oriundos de contextos educacionais e so-
cioculturais diversos (que ndo tiveram oportunidade
de bolsas de iniciacdo cientifica, que talvez nunca
tenham participado de grupos de pesquisa ou que
ndo tenham familiaridade com a escrita académica)
e combater vivéncias de exclusiio social, violéncias,
racismo, capacitismo e outros preconceitos que po-

dem ser reproduzidos no cotidiano da universidade.

Acao afirmativa na pés-graduacao stricto
sensu brasileira e o caso UFRGS

A reserva de vagas para pessoas negras, indige-
nas e Pessoas com Deficiéncia — PcD nos PPG de
algumas universidades brasileiras deu inicio a uma
nova dimensao do direito a educacdo superior do
pais. Dessa maneira, grupos sociais minorizados,
que se encontravam historicamente fora do mundo
académico em virtude da sua vulnerabilidade so-
cial e/ou por efeito de discriminagio étnico-racial,
capacitista, entre outras, passam agora a reivindi-

car seus direitos quanto ao acesso, a permanéncia,

a conclusdo e demais mudangas institucionais no
que tange aos cursos de pos-graduacgio das Institui-
¢des de Ensino Superior — IES. Assim, em 2014, a
Universidade de Brasilia — UnB torna-se a primei-
ra universidade federal do Brasil a adotar cotas em
seus PPG (SANTOS; MELLO, 2016).

Também se destaca a Universidade do Estado
da Bahia — UNEB que, desde 2002, j4 dispunha de
uma politica de inclusdo na pos-graduacdo. No caso
da UFRGS, bem como de outras IES, esta mudan-
¢a institucional ndo se deu de forma tao espontanea.
Outrossim, esta politica s6 passou a ser realmente
efetivada mediante a publicacio da Portaria Nor-
mativa n’ 13 de 2016, do Ministério da Educacio
(BRASIL, 2016).

Na esteira destes acontecimentos, a Coordena-
¢io e a Comissao de Pos-Graduacio — COMPOS
do Programa de Pés-Graduacio em Educagio —
PPGEDU da UFRGS institui, ainda em 2016, uma
Comissdao Proviséria, com a atribuicdo de elaborar
uma proposta de acio afirmativa para ingresso e
permanéncia de indigenas, negros e PcD nos seus
cursos de mestrado e doutorado, em resposta a re-
ferida portaria. Para a elaboragdo desta proposta, a
Comissao pesquisou editais de PPG que ja haviam
implementado reserva de vagas para ingresso, espe-
cialmente, os dos PPG em Antropologia, pioneiros
em politicas afirmativas no Brasil, os quais subsidia-
ram a elaboracdo do edital e a criagdo da proposta
do PPGEDU. Durante o estudo para a elaboracio
desta proposta para o PPGEDU, a Comissao re-
cebeu sugestdes para ampliar os segmentos sociais
de abrangéncia da politica, incluindo quilombolas,
pessoas travestis e transexuais.

Contudo, ap6s alguns anos da publicagdo da Por-
taria Normativa n” 13/2016, verificou-se que muitos
PPG da UFRGS ainda nio haviam elaborado uma
proposta de politicas de agdes afirmativas em seus

Programas. Em funcio disso e da verificacdo do nio
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cumprimento do principio de isonomia, a Procura-
doria Regional dos Direitos do Cidaddo — PRDC do
Rio Grande do Sul — RS, vinculada ao Ministério
Publico Federal — MPF, a partir da Recomendacao
da PRDC-RS/MPF n° 30 de 2020, resolve fixar
o prazo de 180 dias, para que a UFRGS adotasse
regras uniformes minimas para a politica de agdes
afirmativas na pos-graduagio na totalidade de seus
cursos de mestrado e doutorado (RS, 2020).

Assim, até janeiro de 2023, quando da publi-
cacdo da Resolucio n’ 15 do CONSUN-UFRGS,
e até onde temos conhecimento, pois estas infor-
magcdes nio sdo de facil acesso, constatamos que,
dentre os mais de 90 PPG stricto sensu que tem a
UFRGS, mais de 20 cursos (PPG) da Universidade
j4 haviam aderido a alguma modalidade de politica
de acdo afirmativa em seus processos seletivos para
mestrado e doutorado.

S6 para termos um exemplo, dentro da moda-
lidade “cotas sociais” apenas trés PPG adotaram
reserva de vagas para o ingresso em cursos de mes-
trado académico, sendo eles: Psicologia Social e Ins-
titucional; Psicanalise: Clinica e Cultura; e, recen-
temente, Letras. Nao obstante o precedente aberto
por estes trés PPG da UFRGS — para que a Univer-
sidade, em sua totalidade, adote reserva de vagas
sociais em todos os seus PPG — este direito, também
encontra jurisprudéncia uma vez que outras Uni-
versidades Publicas ja adotam reservas de vagas a
esta modalidade especifica (VENTURINI, 2019).

Gostariamos de salientar que o dispositivo de
reserva de vagas — RV, comumente conhecido por
‘cotas’ ¢ apenas um, entre inimeras modalidades
possiveis de implementacdo de politicas de agdo
afirmativa. Segundo Santos e Mello (2016), as acdes
afirmativas sdo politicas publicas que se destinam
a pessoas pertencentes a grupos historicamente dis-
criminados e vitimados pela exclusdo socioecono-

mica e étnico-raciais.

No caso da educacio, as medidas podem ser im-
plementadas por meio de bolsas de estudo, reserva
de vagas ou bonus que sio somados ao resultado
de provas. Elas podem ser entendidas como preven-
¢do a discriminagdes ou reparagio a danos sofridos,
tendo como objetivo assegurar o acesso a posicoes
socials importantes a membros de grupos que re-
presentem a diversidade demografica da sociedade
(SANTOS; MELLO, 2016).

Como ja destacamos, foi a partir da Portaria
Normativa n° 13/2016 que um maior nimero de
universidades publicas brasileiras passa a adotar as
politicas de acdo afirmativa em seus programas de
pos-graduagao stricto sensu. Na UFRGS, identifica-
mos ao menos 17 cursos (PPG) ja haviam aderido a
alguma modalidade de RV em seus processos sele-
tivos para mestrado académico antes mesmo da pu-
blicacdo da politica institucional de agdo afirmativa
na poés-graduacio na UFRGS, ou seja, da Resolu-
¢do n® 15/2023 do CONSUN-UFRGS.

Assim, os cursos (PPG) pioneiros da UFRGS no
que tange a criacido de uma politica propria volta-
da a agao afirmativa na pés-graduacdo da UFRGS
sdo: Antropologia Social — PPGAS, Historia —
PPGHIST, Sociologia — PPGS e Educacdo — PP-
GEDU. Entretanto, é possivel que alguns outros
cursos (PPG) da UFRGS tenham adotado alguma
modalidade de RV em seus processos seletivos para
mestrado académico, sem necessariamente terem
criado uma Resolugdo especifica para tal finalida-
de, fazendo assim constar, portanto, apenas em seus
editais de sele¢do, os quais ja ndo estdo mais dispo-
niveis em dominio publico.

Contudo, é importante ressaltar que, quando
usamos o termo “pioneiro” na adogdo de RV, isso
nao ¢ necessariamente sindénimo ou garantia de
ingresso de sujeitos de direito das politicas de acio
afirmativa nos seus PPG. Pois, o dado de quem se

inscreve (e ingressa ou ndo) por agio afirmativa na
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pos-graduacgido académica da UFRGS, infelizmente
até hoje, ndo ¢ disponibilizado em dominio puiblico
nos sites dos PPG da universidade. Com excecao,
do Programa de Pés-Graduacio em Psicologia So-
cial e Institucional — PPGPSI da UFRGS, que ha
alguns anos passa a disponibilizar estes dados no
site oficial do programa.

Em 2020, por pressio do movimento negro bra-
sileiro, movimentos sociais, movimentos estudantis,
em especial, o Movimento de Casas de Estudantes
—MCE da UFRGS e pela sociedade civil ndo orga-
nizada, o MPF, como 6rgao de controle do Estado
fo1 provocado, a fim de acompanhar mais de perto
os processos seletivos da pos-graduacdo stricto sensu
da UFRGS.

O MPF, entio, publica a Recomendac¢do MPF-
-PRDC/RS n° 30/2020. Ainda que pouco conhe-
cido pela opinido publica, bem como pela comuni-
dade académica da UFRGS, este documento é de
suma importancia para entendermos o surgimento
de uma politica institucional de agdo afirmativa na
pos-graduagio stricto sensu na universidade. De au-
toria do procurador Enrico Rodrigues de Freitas,
a Recomendacio contém seis paginas e se arrima,
entre outros documentos legais nacionais e interna-
cionais, na Constitui¢do Cidada (BRASIL, 1988). A
Recomendagdo inicia-se com uma série de conside-
racdes, que visam a justificar o porqué da atuagio
do MPF, bem como, reforcar os acordos nacionais e
internacionais que o Estado brasileiro tem firmado
nos ultimos anos.

A Recomendagio MPF-PRDC/RS passa a se
referir especificamente do caso da poés-graduacio
stricto sensu da UFRGS, trazendo assim algumas
consideragdes, como a de que a implementacio de
politicas de agdes afirmativas em programas de pos-
-graduacido na UFRGS, embora venha ocorrendo,
verifica-se que sua institui¢io esta sendo operada de

forma incompleta, ndo contemplando, portanto, re-

serva de vagas — RV de ingresso para a totalidade
dos cursos de mestrado e doutorado existentes na
universidade, e que esta variac¢io do acesso a educa-
¢do na pos-graduagdo induz na necessidade de ob-
servancia e respeito de critérios minimos uniformes
de garantia da igualdade material, resguardada a
autonomia universitaria.

Por fim, por meio desta Recomendagdo, o MPF
resolve que a UFRGS deva adotar as providéncias
necessarias para instituir regras uniformes minimas
no que se refere ao ingresso mediante politica de
agdes afirmativa a todos os programas de pos-gra-
duacio stricto sensu da UFRGS (mestrado académico
e doutorado académico), diante da necessidade de
observancia e respeito da igualdade material; regras
uniformes e critérios minimos qualitativos (a par-
tir de RV para os grupos sociais que se encontram
previstos no artigo 3° da Lei Federal n” 12.711/2012
- pretos, pardos, indigenas e pessoas com deficién-
cla) e quantitativos (a partir de RV em proporgoes
minimas aquelas estabelecidas em lei); e preservar
e manter, em aten¢ao a autonomia universitaria e
observado o principio do ndo retrocesso social, os
critérios ja estabelecidos em programas de pos-gra-
duagdo dessa Universidade.

Apos esse periodo, chegamos a publicagdo da
Resolucdo n® 15/2023 do CONSUN-UFRGS, que
institul o Programa de acdes afirmativas para a
pos-graduacgdo académica ou stricto sensu (mestrado
e doutorado) e lato sensu (Especializagdo e Resi-
déncia Profissional ou Multiprofissional em Saude)
da UFRGS.

No titulo I, intitulado “das disposi¢des gerais”,
uma das informagdes importantes que destacamos
aqui, vem a ser os grupos sociais que serdo alvos
desta politica de inclusdo: a) pessoas pretas e pardas;
b) indigenas; c) quilombolas; d) pessoas com defi-
ciéncia; e) pessoas travestis e transexuais; ) pessoas

refugiadas ou pessoas com visto humanitario; g)
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migrantes em condi¢des de vulnerabilidade social.
Dito isto, o documento traz dois objetivos: a) asse-
gurar a igualdade de oportunidades e promover a
diversidade étnico-racial, social e de género no am-
biente universitario; b) apoiar estudantes, docentes
e técnicos administrativos para que promovam, nos
diferentes ambitos da vida universitaria, a educacio
das relacdes interpessoais, étnico-raciais e acessibili-
dade. Ainda, no titulo I, a Resolugao estipula a por-
centagem minima de 30% (do total de vagas fixado
em cada edital) para a reserva de vaga — RV, que
cada curso de mestrado e doutorado, deve designar
aos grupos sociais supracitados (UFRGS, 2023).

No titulo IIT da Resolucéo, que trata “da sele-
cdo e do ingresso”, ha pelo menos dois pontos, que
¢ muito importante estarmos atentos, a fim de veri-
ficarmos se todos os editais de selecio de mestrado
e doutorado stricto sensu da UFRGS estdo em con-
formidade com o documento, sdo eles: a) Nenhuma
etapa do processo seletivo sera eliminatoria para os
candidatos inscritos por RV; b) A nota de corte final
para os candidatos inscritos por RV sera inferior a
nota de corte final aplicada para os candidatos de
ampla concorréncia — AC (UFRGS, 2023).

E, por fim, no titulo V, da Resolugao n” 15/2023
do CONSUN-UFRGS, que trata “da permanéncia
e do acompanhamento”, destacamos que “os can-
didatos dos grupos compreendidos pelo Programa
de Agdes Afirmativas para a Pos-Graduacido apro-
vados no processo seletivo terdo prioridade para
a distribui¢do de bolsas de estudo, seguindo-se os
critérios definidos pela comissdo de bolsas do res-
pectivo Programa” (UFRGS, 2023). Para concluir,
a Lei Federal n® 14.723/2023, que vem sendo cha-
mada pela opinido publica de “a nova lei de cotas
da educagao superior”, em seu Artigo 7°, prevé que
as institui¢des federais de ensino superior, no am-
bito de sua autonomia e observada a importancia

da ‘diversidade’ para o desenvolvimento cientifico,

tecnolégico e de inovagio, promoverdo politicas de
agdes afirmativas para inclusdo de pretos, pardos,
indigenas e quilombolas e de pessoas com deficién-
cia em seus programas de pos-graduagao stricto sensu
(BRASIL, 2023).

Esse ponto da narrativa faz emergir uma pista
sobre a selecdo ou ingresso na pos-graduagao, cujos
critérios podem promover o fendmeno da inclusio
excludente (EZCURRA, 2011). Ou seja, ampliamos
a possibilidade de acesso, mas criam-se critérios nos
processos seletivos (ou mesmo na defini¢do dos pu-
blicos atendidos pelas agdes afirmativas) que pare-
cem legitimar as desigualdades sociais numa logica
meritocratica. Nessa dire¢ao, pensando que a porta
de entrada para a pés-graduacdo sido os cursos de
mestrado, apresentamos alguns pontos de reflexdo
visando um processo seletivo mais inclusivo e equa-
nime: a) a busca por certa ‘uniformidade’, nos pro-
cessos de selecio para mestrado e doutorado stricto
sensu em todos os PPG da universidade; b) a neces-
sidade de critérios qualitativos e quantitativos mais
amplos e inclusivos nos processos seletivos, arrima-
dos por tabelas de pontuacdo transparentes para
cada uma das etapas do processo de selecio, onde
seja discriminada a pontuagio item a item atribuida
a cada critério; c) refletirmos quanto ao uso, inde-
vido e arbitrario, de critérios de selecao baseados
em principios meritocraticos e elitistas, como o pres-
suposto de que um candidato ao mestrado ja deva
ter suficiéncia em lingua estrangeira; d) possibilitar
critérios adicionais de pontuacdo, considerando
as desigualdades socioecondmicas, culturais ou de
condicdes materiais ou subjetivas para a dedicacio
aos estudos universitarios (por exemplo, considerar
o tempo de estudantes maes e os “lapsos” de produ-
¢do no curriculo; considerar a cultura oral para al-
gumas culturas indigenas); e) considerar que, legal-
mente, as institui¢des federais de educacdo podem

instituir — sem prejuizo do disposto na Lei de Cotas
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e haja vista sua autonomia universitaria, por meio
de politicas especificas de acdes afirmativas — reser-
va de vagas suplementares ou de outra modalidade.

Essas questdes nos remetem para a importancia
de resgatarmos e redimensionarmos o conceito de
diversidade, bem como o combate ao racismo ins-
titucional, ao elitismo académico, ao capacitismo e
outras formas de discriminacio e intolerdncia que
podem se concretizar em barreiras no acesso dos as-
pirantes a pés-graduagao. Para a efetiva implemen-
tacdo dessa politica, faz-se necessaria a problema-
tizacdo da elitizacdo estrutural da universidade e
ataque ao direito a formacéo superior de qualidade
(DE PAULA, 2017), que gera retengdo, expressivos
numeros de evasdo, sofrimento psiquico, dificulda-
des materiais para permanecer no curso ¢ do nio

acesso ou permanéncia na poés-graduagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir de uma aproximacgdo com a tradigdo
das pesquisas narrativas e da analise documental,
essa pesquisa toma a UFRGS como estudo de caso
para discutir algumas pistas que possam nos levar
a uma efetiva implementacdo da politica de agdes
afirmativas na Poés-Graduacgdo stricto sensu. Apos a
leitura e organizagdo dos documentos seleciona-
dos, construimos narrativas constituindo trés eixos:
1) Movimento negro educador e a luta pela demo-
cratizagdo da educagdo superior brasileira; 2) Acdo
afirmativa na educagio superior publica brasileira;
e 3) Agdo afirmativa na poés-graduagao stricto sensu
brasileira e o caso UFRGS.

As narrativas colocam como pano de fundo o
contexto emergente da educagdo superior brasilei-
ra, em especial da pos-graduagao stricto sensu e sua
tentativa de democratizacdo, e no dialogo com os

eixos construidos na pesquisa identificamos algu-

mas pistas que podem contribuir no processo de
implementacdo desta politica. Com o Movimento
Negro Educador e a luta pelas ag¢des afirmativas,
temos uma pista politica e epistemoldgica — politica,
no processo constante de luta pelo direito a educa-
¢do; e epistemolodgica, conhecimentos construidos
sobre hierarquias raciais, racismo e democratiza¢ao
como efeitos das lutas politicas.

Com a discussio sobre as acdes afirmativas, en-
contramos uma pista de carater assistencial. Na sua
funcdo de ser um instrumento de inclusdo social, a
universidade precisa se ocupar de politicas de per-
manéncia na pos-graduagao, com estratégias que en-
volvam beneficios pecuniarios e materiais, mas que
também se implique no combate as vivéncias de ex-
clusao social e violéncias de toda ordem que podem
ser reproduzidas no espago académico. Por fim, ao
construir a narrativa sobre o caso da UFRGS, uma
pista sobre a sele¢do ou ingresso na pos-graduacio
nos pareceu significativo para a discussdo aqui pro-
posta. Ao ampliar as possibilidades de acesso, preci-
samos, também, construir critérios de selecio mais
justos, equanimes e que ndo sustentem desigualdades
soclais numa légica meritocratica.

Ao tratarmos de documentos como narrativas,
assumimos a limitacdo de nao trabalharmos com
outras narrativas: de estudantes, de docentes, de
gestores. Também esse artigo tem como limitacoes
o namero restrito de documentos analisados e pela
escrita representar uma parte da pesquisa, que nao
inclui aqui a analise dos editais de selegdes de cur-
sos de mestrado. Acreditamos, contudo, que essa
pesquisa contribul com a indicagdo de pistas que
nos ajudam a problematizar a elitizagio estrutural
da universidade publica e na compreensdo de que,
para democratizar, é preciso criar ndo apenas poli-
ticas de acesso, mas de permanéncia estudantil na

pos-graduacio.
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Resumo

A discalculia ¢ um transtorno especifico de aprendizagem de origem neuro-
biologica que compromete habilidades matematicas. Este estudo tem como
objetivo analisar o uso do GeoGebra como ferramenta de intervencdo psico-
pedagogica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza aplicada, com
procedimentos bibliograficos e experimentais. Os resultados indicam que o
uso do software favorece a compreensdo conceitual, o raciocinio légico e a re-
dugido da ansiedade matematica. Conclui-se que o GeoGebra contribui para
praticas inclusivas e eficazes no ensino da matematica.

Palavras - chave: Ansiedade Matematica; Aprendizagem Significativa; Di-

ficuldades De Aprendizagem; Raciocinio Logico; Tecnologia Digital

Abstract

Dyscalculia is a specific learning disorder of neurobiological origin that impairs
mathematical skills. This study aims to analyze the use of GeoGebra as a tool for
psychopedagogical intervention. This is a qualitative study of an applied nature,
with bibliographic and experimental procedures. The results indicate that the use
of the software enhances conceptual understanding, logical reasoning, and reduces
mathematical anxiety. It is concluded that GeoGebra contributes to inclusive and
effective practices in mathematics education.

Keywords: Learning Difficulties; Logical Reasoning; Mathematical An-

xiety; Meaningful Learning; Digital Technology
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INTRODUCAO

A aprendizagem matematica ¢ uma das dimen-
sdes mais complexas e, a0 mesmo tempo, mais es-
senciais do processo educativo. A matematica, ao
lidar com abstracdes, simbolos e estruturas logicas,
exige do estudante um conjunto de habilidades cog-
nitivas que envolvem atengdo, memoria de traba-
lho, raciocinio dedutivo e capacidade de representa-
¢ao (FONSECA, 2015). Por essa razao, dificuldades
nesse campo sdo comuns, mas, em alguns casos,
ultrapassam o que seria esperado para o desen-
volvimento cognitivo tipico. Nesses casos, pode-se
estar diante de um transtorno especifico de apren-
dizagem, como a discalculia, que compromete de
maneira significativa a compreensao, manipulacgao
e aplicacido dos conceitos numéricos (BUTTER-
WORTH, 2019).

A discalculia ¢ uma condi¢io de origem neu-
robiologica que afeta a maneira como o cérebro
processa informagdes quantitativas e espaciais. Se-
gundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentars (DSM-)), trata-se de um transtorno especifi-
co da aprendizagem que se manifesta por dificulda-
des persistentes em compreender nimeros, executar
operagdes aritméticas e desenvolver o raciocinio 16-
gico-matematico, mesmo apo6s estimulos adequados
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2014). Esse transtorno néo esta relacionado a falta
de interesse, a auséncia de esforco ou a baixa in-
teligéncia, mas sim a uma disfun¢io cognitiva es-
pecifica. Estudos de neuroimagem realizados por
Rotzer et al. (2008) demonstram que individuos com
discalculia apresentam padrdes atipicos de ativac¢do
no lobo parietal inferior, area cerebral associada a
representagdo de magnitudes numéricas.

Na pratica docente, observa-se que alunos com
discalculia costumam demonstrar resisténcia e an-

siedade diante da matematica, especialmente quan-

do submetidos a situagdes que envolvem calculos
mentais, comparacio de quantidades ou compreen-
sdo de problemas cotidianos. Essa ansiedade mate-
matica, conforme McLeod (1992), é um fen6meno
emocional que interfere diretamente no desempe-
nho cognitivo, gerando um ciclo de medo e evasio
frente a disciplina. Por isso, o papel do professor e
do psicopedagogo ¢ fundamental na identificacio
precoce dessas dificuldades e na elaboracdo de es-
tratégias de interven¢do que tornem o aprendizado
mais acessivel, concreto e motivador.

A psicopedagogia, enquanto campo interdisci-
plinar, propde compreender o sujeito em sua totali-
dade — cognitiva, emocional e social —, buscando
identificar as causas das dificuldades de aprendi-
zagem e criar condicdes para supera-las (BOSSA,
2011). No caso da discalculia, o trabalho psicope-
dagogico envolve o uso de recursos concretos, como
jogos, materiais manipulativos e atividades ludicas
que favorecem a construgdo do conceito de nimero,
quantidade e relagdo (FONSECA, 2015). Contudo,
nas ultimas décadas, o avanco das tecnologias di-
gitais trouxe novas possibilidades para o ensino e a
intervencgao psicopedagodgica, permitindo a criacio
de ambientes de aprendizagem mais dinamicos, in-
terativos e personalizados.

O uso das Tecnologias Digitais da Informacao
e Comunicagdo (TDICs) na educagdo tem se con-
solidado como uma das principais estratégias para
enfrentar os desafios da aprendizagem contempora-
nea. De acordo com Moran (2015), as TDICs pos-
sibilitam a criacdo de ambientes de aprendizagem
abertos e colaborativos, que estimulam a autonomia
e o protagonismo do estudante. Quando aplicadas
de forma planejada e mediada, as tecnologias nio
substituem o professor, mas ampliam suas possibi-

lidades pedagégicas. Em contextos de dificuldades
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de aprendizagem, a tecnologia pode atuar como
um mediador entre o aluno e o conhecimento, ofe-
recendo recursos visuais e interativos que facilitam
a compreensio de conceitos abstratos.

A literatura recente tem evidenciado o potencial
das tecnologias educacionais para apoiar o ensi-
no da matematica e favorecer o desenvolvimento
cognitivo de alunos com dificuldades especificas
(NETO, 2022). Softwares educativos, jogos digitais
e plataformas adaptativas permitem a exploracio
de conceitos matematicos por meio de experiéncias
praticas e significativas, promovendo o raciocinio
logico de maneira acessivel. Segundo Kenski (2012),
o uso dessas ferramentas estimula diferentes canais
sensoriais, o que beneficia especialmente estudantes
que apresentam dificuldades na abstracdo simboli-
ca, como ¢ o caso dos alunos com discalculia.

Na pratica escolar, nota-se que o uso de tecno-
logias desperta o interesse dos alunos e reduz a re-
sisténcia a matematica. Atividades que envolvem
simulagdes, animagdes ou manipulacio de objetos
digitais tornam o aprendizado mais concreto e vi-
sual. Essa abordagem esta alinhada a teoria cons-
trutivista de Piaget (1976), que defende que o conhe-
cimento matematico ¢ construido a partir da ac¢do
sobre o objeto — neste caso, o ambiente virtual tor-
na-se o “objeto” com o qual o aluno interage, ex-
perimenta e compreende. Assim, a tecnologia nao
¢ apenas um suporte didatico, mas um espago de
construcio do conhecimento.

Entre os indmeros recursos tecnoldgicos dispo-
niveis, destaca-se o GeoGebra, um software livre e
gratuito de matematica dinamica que integra geo-
metria, algebra e calculo em um unico ambiente
(HOHENWARTER; LAVICZA, 2007). O Geo-
Gebra permite a criacido de construgdes matema-

ticas interativas, nas quais o aluno pode manipular

pontos, linhas, figuras e funcdes, observando em
tempo real as relagdes entre suas representacdes
graficas e algébricas. Essa caracteristica torna o
software uma ferramenta poderosa tanto para o
ensino quanto para a intervencio psicopedagogica,
pois estimula o raciocinio indutivo, a experimenta-
¢ao e a visualizacdo de conceitos abstratos.

No contexto da discalculia, o GeoGebra apre-
senta um diferencial importante: ele favorece o
aprendizado visual e concreto. Alunos que tém difi-
culdade em lidar com ntimeros simboélicos podem,
por exemplo, compreender operacdes basicas por
meio da manipulagdo de formas geométricas ou do
uso de representacdes graficas que expressam pro-
porcdes e areas (PIRES; SILVA, 2020). Essa forma
de interacdo reduz a carga cognitiva associada a
abstracdo e fortalece o entendimento conceitual, o
que é essencial para o desenvolvimento da compe-
téncia matematica.

Além disso, o software oferece feedback imediato
— uma das caracteristicas mais valiosas das ferra-
mentas digitais. Cada a¢do do aluno gera uma res-
posta visual instantanea, permitindo a autocorre¢ao
e a reflexdo sobre o proprio processo de aprendi-
zagem. Segundo Valente (1999), o feedback é um
elemento fundamental para a aprendizagem signifi-
cativa, pois transforma o erro em oportunidade de
descoberta. No caso de alunos com discalculia, isso
¢ especialmente relevante, ja que a possibilidade de
experimentar e errar sem punicio reduz a ansieda-
de e estimula a autoconfianca.

Outro aspecto importante é que o GeoGebra
permite a personalizagdo das atividades, adequan-
do-se ao ritmo e as necessidades de cada aluno. O
psicopedagogo ou professor pode criar tarefas es-
pecificas para desenvolver habilidades deficitarias,

como o reconhecimento de padrdes, a percepcio
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espacial ou a compreensdo de equivaléncias nu-
méricas. Dessa forma, o software atua como uma
ferramenta adaptativa, que respeita o tempo de
aprendizagem do sujeito e promove um ambiente
de ensino mais inclusivo (SILVA; PEREIRA, 2020).

Na pratica psicopedagégica, o uso do GeoGe-
bra também contribui para o diagnoéstico e acom-
panhamento das dificuldades do aluno. Durante
as atividades, o profissional pode observar como
o estudante organiza seu raciocinio, identifica
padrdes, reage a desafios e elabora solugdes. Es-
ses indicadores oferecem subsidios valiosos para o
planejamento de intervengdes mais direcionadas.
Assim, o software nao apenas auxilia na aprendi-
zagem, mas também se torna um instrumento de
observagdo clinica e de compreensdo do funciona-
mento cognitivo.

De modo geral, o avango das tecnologias edu-
cacionais representa uma mudanca paradigmatica
no modo de pensar o ensino e a aprendizagem da
matematica. Como observa Moran (2015), a tecno-
logia, quando usada de forma critica e pedagogica,
amplia o alcance do ensino, tornando-o mais con-
textualizado, participativo e conectado a realidade
dos alunos. No caso da discalculia, essa transforma-
¢do ¢ ainda mais significativa, pois permite substi-
tuir a memoriza¢do mecéanica por experiéncias vi-
suais e manipulativas que dio sentido aos nimeros
e as operacoes.

Em contextos educacionais inclusivos, a incor-
poracdo de ferramentas digitais, como o GeoGe-
bra, reforca o compromisso com a equidade de
oportunidades. De acordo com o Plano Nacional
de Educacdo (BRASIL, 2014), a inclusdo deve
ser compreendida como a adaptacio do ambien-
te de ensino as necessidades do aluno, e nio o
inverso. Nesse sentido, a tecnologia se apresenta
como um meio de eliminar barreiras pedagogi-

cas e garantir que todos os estudantes possam

aprender de acordo com suas possibilidades e es-
tilos cognitivos.

Portanto, discutir o uso do GeoGebra na inter-
vengdo psicopedagogica da discalculia é discutir
também o papel da tecnologia como mediadora
do conhecimento e promotora de inclusio. Este
artigo tem como objetivo analisar o potencial do
software GeoGebra como ferramenta auxiliar na
aprendizagem e reabilitacido cognitiva de estudan-
tes com discalculia, examinando como sua aplica-
¢do, integrada a praticas psicopedagbgicas, pode
favorecer o desenvolvimento do raciocinio logico e
a construcdo de uma relacio mais positiva com a
matematica. Para isso, a pesquisa adota uma abor-
dagem qualitativa e bibliografica, com base em
estudos nacionais e internacionais que abordam a
relacdo entre tecnologia, ensino de matematica e
dificuldades de aprendizagem.

Em sintese, a aprendizagem matematica no sécu-
lo XXT exige ndo apenas novas metodologias, mas
uma compreensdo ampliada das singularidades
cognitivas dos aprendizes. A discalculia, longe de
ser um obstaculo intransponivel, pode ser enfren-
tada com sensibilidade, mediacéo e inovagdo peda-
gogica. O GeoGebra, enquanto recurso gratuito,
acessivel e interativo, simboliza esse novo caminho:
o de transformar a dificuldade em oportunidade, o
erro em descoberta e a matematica em uma lingua-

gem possivel para todos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A discalculia: natureza, manifestacdes e
implicacdes

A aprendizagem matematica, por exigir abs-
tragdo, sequenciacio e raciocinio logico, depende
do funcionamento integrado de diversas fungdes
cognitivas superiores. Quando ha prejuizos nesse

processamento, podem surgir dificuldades espe-
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cificas relacionadas a compreensido dos numeros
e das operacdes. £ nesse contexto que se insere a
discalculia, um transtorno especifico de aprendi-
zagem que afeta a capacidade de compreender,
representar ¢ manipular informagdes numéricas
(BUTTERWORTH, 2019).

A American Psychiatric Association (2014) defi-
ne a discalculia como uma perturbagio persistente
na aquisi¢do de habilidades aritméticas, manifesta-
da por dificuldades no reconhecimento de simbolos
numéricos, na memorizagdo de fatos matematicos
basicos e na execucio de calculos. Trata-se, portan-
to, de uma condigao de origem neurobiologica, que
pode ocorrer isoladamente ou associada a outros
transtornos, como o Transtorno do Déficit de Aten-
cdo e Hiperatividade (TDAH) e a dislexia (ROT-
ZER et al., 2008).

Segundo Fonseca (2015), a discalculia estd re-
lacionada a imaturidade de processos cognitivos
fundamentais, como a percepgao espacial, a coor-
denacdo visual-motora e a no¢do de quantidade.
Em criangas afetadas, nota-se a dificuldade em
compreender a relagdo entre nimero e quantida-
de, em identificar padrdes numéricos e em realizar
operagdes mentais simples. Além disso, o desenvol-
vimento da linguagem matematica — que envolve
termos, simbolos e convengdes — tende a ser mais
lento, o que afeta a compreensdo de problemas e a
comunicag¢do do raciocinio.

As consequéncias da discalculia extrapolam o
campo cognitivo e alcancam o emocional e o so-
cial. Conforme Weiss (2018), alunos com esse trans-
torno frequentemente desenvolvem sentimentos de
incapacidade e ansiedade diante da matematica,
fenbmeno conhecido como ansiedade matemdtica.
Esse quadro pode comprometer a autoestima e o
engajamento com a aprendizagem, criando um ci-
clo de frustragido e evasdo escolar. Nesse sentido, a

intervengdo psicopedagogica precisa adotar uma

abordagem integral, considerando ndo apenas as
dificuldades cognitivas, mas também as emocdes
envolvidas no processo de aprender.

Na pratica educativa, a identificagdo da discal-
culia exige uma observagio criteriosa e interdisci-
plinar. O psicopedagogo, o professor e o neuropsi-
cologo devem atuar em conjunto na avaliagdo do
aluno, observando como ele lida com quantidades,
simbolos, medidas e operacdes. Como reforca Bossa
(2011), compreender a forma como o sujeito aprende
¢ o primeiro passo para ajuda-lo a aprender melhor.
Assim, o diagnoéstico ndo deve restringir-se ao dé-
ficit, mas sim apontar caminhos possiveis de inter-
vencdo que estimulem o potencial do aluno e pro-

movam sua autonomia.

Intervencdes psicopedagdgicas e o
uso de tecnologias na aprendizagem
matematica

A psicopedagogia tem como principio com-
preender as causas das dificuldades de aprendiza-
gem e propor intervengdes que integrem aspectos
cognitivos, afetivos e sociais. No caso da discal-
culia, essa intervencio deve favorecer o desenvol-
vimento das noc¢des de numero, espaco, tempo e
propor¢do, por meio de experiéncias concretas e
significativas (FONSECA, 2015).

Historicamente, as estratégias psicopedagogi-
cas voltadas a matematica basearam-se no uso de
materiais manipulaveis — como blocos légicos,
tampinhas, dominds e jogos — que permitem ao
aluno estabelecer relacdes entre o mundo concreto
e o abstrato. Contudo, com o avanco das tecnolo-
gias digitais, o contexto de aprendizagem se am-
pliou. Hoje, as tecnologias digitais da informacio
e comunicacio (TDICs) se apresentam como me-
diadoras potentes no processo educativo, especial-
mente para alunos com dificuldades de aprendiza-

gem (KENSKI, 2012).

Revista Educacio em Contexto * Goidnia * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 49



Axtigo A discalculia e 0 uso do software GeoGebra como estratégia de intervengdo psicopedagdgica em conlexto clinico educacional

De acordo com Moran (2015), as TDICs trans-
formam o espaco escolar ao possibilitar a criacio
de ambientes de aprendizagem interativos e perso-
nalizados. O uso de softwares educativos, aplicati-
vos e plataformas digitais permite que o estudante
participe ativamente da constru¢do do conheci-
mento, experimentando, testando hipoteses e re-
cebendo feedback imediato. Essas caracteristicas
sdo fundamentais para alunos com discalculia, que
precisam de reforco visual e de oportunidades de
manipulacio simbdlica para compreender as ope-
racdes matematicas.

Pesquisas recentes indicam que o uso de recursos
tecnologicos favorece a aprendizagem significativa
de estudantes com dificuldades especificas. Um es-
tudo de Silva et al. (2021), publicado na Revista Aesm-
gedumat (UFMS), demonstrou que o uso de softwares
educacionais no ensino de modelagem matematica
estimula a curiosidade e a autonomia, além de pro-
mover o raciocinio légico por meio de representa-
¢oes graficas. De modo semelhante, Neto (2022),
ao revisar pesquisas sobre tecnologias digitais na
educagdo matematica, observou que ferramentas
interativas contribuem para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas em alunos com discalculia,
especialmente quando utilizadas de forma lidica e
mediada por um educador.

Na pratica psicopedagdgica, a tecnologia pode
desempenhar trés funcdes principais: diagnostica,
terapéutica e pedagégica. Como ferramenta diag-
nostica, ela permite observar como o aluno racio-
cina e resolve problemas. Como instrumento tera-
péutico, oferece experiéncias que estimulam areas
cognitivas comprometidas. E, como recurso peda-
gogico, possibilita que o estudante reconstrua con-
ceitos e desenvolva novas estratégias de resolugdo.
Essa multiplicidade de usos refor¢a a importancia

da integracio das tecnologias ao trabalho psicope-

dagogico (VALENTE, 1999).

Importante destacar que o uso da tecnologia nao
elimina a necessidade da mediagdo humana. Con-
forme enfatiza Moran (2015), o papel do educador
¢ essencial para orientar, problematizar e dar sig-
nificado as experiéncias digitais. Sem a intenciona-
lidade pedagogica, o uso de softwares pode se tor-
nar apenas uma atividade recreativa, desvinculada
dos objetivos educacionais. Assim, o psicopedagogo
deve atuar como mediador entre o aluno, a tecnolo-
gia e o conhecimento, garantindo que a experiéncia

digital seja produtiva e contextualizada.

O software GeoGebra e seu potencial
psicopedagdgico

Dentre os softwares disponiveis para o ensino da
matematica, o GeoGebra destaca-se por sua nature-
za dinamica, versatilidade e carater gratuito. Cria-
do por Markus Hohenwarter em 2001, o programa
combina em um unico ambiente a visualizacio de
conceitos de geometria, algebra, estatistica e calculo,
permitindo ao usuario manipular objetos e obser-
var em tempo real suas transformacdes (HOHEN-
WARTER; LAVICZA, 2007). Essa interatividade
promove uma aprendizagem ativa e exploratoria,
na qual o aluno ¢ convidado a investigar e descobrir
relacdes matematicas de forma auténoma.

Para alunos com discalculia, o GeoGebra re-
presenta uma ferramenta valiosa por transfor-
mar o conteido abstrato em experiéncias visuais
e manipulaveis. Segundo Pires e Silva (2020), o
software contribui para a construgdo do racio-
cinio légico, uma vez que o estudante pode vi-
sualizar operacdes aritméticas como somas, sub-
tragdes e propor¢des em contextos geométricos.
Essa associacdo entre forma e nimero refor¢a o
entendimento das relagdes matematicas e favore-
ce o aprendizado significativo.

Outro diferencial do GeoGebra ¢ o feedback

imediato. Cada modifica¢do realizada pelo aluno
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no ambiente digital gera uma resposta instantanea
— seja a mudanca no grafico, na figura geométrica
ou na expressao algébrica —, o que facilita a auto-
compreensdo e a autorregulacio da aprendizagem.
Valente (1999) destaca que esse tipo de retorno ¢é
fundamental para que o aprendiz compreenda os
erros como parte natural do processo de aprendiza-
gem, fortalecendo a autonomia e a confianca.

Além do aspecto cognitivo, o uso do GeoGebra
também possul implicacdes afetivas positivas. A
possibilidade de experimentar, errar e tentar no-
vamente, em um ambiente visual e nio ameaca-
dor, contribui para reduzir a ansiedade matemati-
ca (McLEOD, 1992). Como observa Weiss (2018),
quando o aluno é colocado em uma situacdo de
aprendizagem prazerosa e interativa, sua percepcao
de competéncia aumenta, o que impacta diretamen-
te sua autoestima e motivagao.

Na perspectiva psicopedagégica, o GeoGebra
pode ser utilizado tanto em contextos clinicos quan-
to institucionais. Em clinicas de psicopedagogia, o
software pode servir como instrumento de diagnos-
tico, permitindo observar o modo como o aluno
organiza seu pensamento e lida com as variaveis
numéricas e espaciais. Ja em ambientes escolares,
ele pode integrar projetos de ensino que promovam
a inclusdo e o desenvolvimento cognitivo. A combi-
nagio entre o potencial interativo do software e a
mediacdo intencional do profissional gera um am-
biente propicio para a aprendizagem significativa
(SILVA; PEREIRA, 2020).

Dessa forma, o GeoGebra ndo é apenas um re-
curso tecnologico, mas uma ferramenta que dialoga
diretamente com os principios da psicopedagogia
contemporanea. Ele promove a construgido ativa
do conhecimento, o respeito ao ritmo individual de
aprendizagem e a valorizagao das multiplas formas
de pensar. Quando aliado a sensibilidade e a obser-

vacio do psicopedagogo, o software pode se tornar

um aliado poderoso na reabilitagdo cognitiva de
alunos com discalculia, ampliando as possibilida-
des de compreensdo da matematica e contribuindo

para um ensino verdadeiramente inclusivo.

METODOLOGIA

A presente pesquisa apresenta abordagem quali-
tativa e natureza aplicada, com o objetivo de com-
preender o potencial do GeoGebra como ferramen-
ta psicopedagogica no apoio ao processo de ensino e
aprendizagem de alunos com diagnéstico inicial de
possivel discalculia. A investigagdo também possui
carater bibliografico e experimental, fundamenta-
da em referenciais teéricos sobre discalculia, psico-
pedagogia e tecnologias digitais, e complementada
pela aplicacdo pratica de duas atividades no soft-
ware GeoGebra. As intervengdes foram realizadas
com dois alunos do 8° ano do Ensino Fundamental
I1, acompanhados em contexto psicopedagdgico cli-
nico. Ambos apresentavam indicios de dificuldades
persistentes na compreensiao de conceitos matema-
ticos basicos e haviam recebido indicagio para in-
vestigacdo de possivel discalculia, segundo observa-
¢des docentes e avaliacdo inicial. Os participantes
foram selecionados por conveniéncia, considerando
acompanhamento psicopedagogico prévio. Os da-
dos foram coletados por observagdo sistematica e
registros descritivos durante as sessdes, respeitando
o anonimato dos participantes e os principios éticos
da pesquisa educacional. A pesquisa nio envolveu
riscos aos participantes, sendo assegurados anoni-
mato, confidencialidade e uso exclusivamente aca-

démico dos dados.

Planejamento das atividades
Na etapa de planejamento, foram definidos os obje-
tivos, conteudos e competéncias a serem desenvolvidos

em cada atividade. Buscou-se contemplar habilidades
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essenciais ao pensamento logico e visual, respeitando o
ritmo de aprendizagem dos participantes e priorizan-
do experiéncias concretas e significativas.

As atividades foram selecionadas no GeoGebra
— software gratuito e multiplataforma que integra
representagdes geométricas, algébricas e graficas
em tempo real (HOHENWARTER; LAVICZA,
2007). Essa escolha fundamenta-se na acessibilida-

de, na interatividade e na capacidade do programa

de tornar visivels conceitos abstratos, favorecendo a
mediagio cognitiva e emocional.

Foram escolhidas duas atividades que exploram
conceitos fundamentais da matematica e que se
adequam as necessidades cognitivas observadas nos
alunos:

» Aplicagdo 1: Relagio entre Quantidade e For-

ma — Equivalent Fractions (https://www.geo-

oebra.org/m/gupxhibq)

Figura 1 - Primeira atividade: relacdo entre quantidade e forma

= DN

Create a fraction then press “show” to rename it.

hide

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)
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* Aplicagdo 2: Operacdes e Proporcionalidade —

Comparing Fractions (https://www.geogebra.

org/m/tmiqr7zp)

Figura 2 - Operacoes e proporcionalidade

Shadeﬁ1 =2

*

Prarts1 =4

L

0

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

Cada aplicacdo foi conduzida individualmente,
em sessdo de atendimento psicopedagdgico com
duracdo média de 40 minutos. O psicopedagogo
atuou como mediador, observando o comporta-
mento, as estratégias cognitivas e as verbalizacoes

espontaneas dos alunos durante o uso do software.

Procedimentos de aplicacao

Na Aplicacdo 1, o foco foi a compreensdo de
equivaléncias visuais entre formas geométricas e va-
lores numéricos. Os alunos manipularam poligonos
e areas subdivididas, observando como diferentes

composigdes podem representar a mesma quantida-
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de. Essa atividade visou fortalecer a percepgiao de
proporcionalidade e equivaléncia, reduzindo a de-
pendéncia de representagdes simbolicas.

Ja na Aplicagdo 2, o objetivo foi explorar ope-
ragoes aritméticas e relagdes de proporcionalidade.
Utilizando controles deslizantes, os alunos modifi-
caram numeradores e denominadores de fracdes,
observando de forma dindmica as mudangas nas
representacdes graficas. A experiéncia permitiu
compreender visualmente o impacto das operagoes
matematicas, promovendo o raciocinio dedutivo e a
autorregulacio do pensamento.

Durante ambas as aplicagdes, o mediador evitou
intervencdes corretivas diretas, priorizando a obser-
vacdo e o encorajamento da autonomia dos partici-

pantes. Foram registrados aspectos como:

* tempo de resolucdo e nimero de tentativas;

* estratégias utilizadas e verbalizagdes durante
as atividades;

* nivel de engajamento e motivacio;

* reacOes emocionais diante dos desafios.

Analise dos dados

Os dados foram analisados qualitativamen-
te, com base na analise interpretativa (BARDIN,
2011), categorizando-se os resultados em quatro di-
mensdes principais:

1. Cognitiva — compreensio conceitual e racio-

cinio logico;

2. Visual e perceptiva — identifica¢do de padrdes,

equivaléncias e relacdes espaciais;

3. Afetiva e motivacional — interesse, confianca e

persisténcia;

4. Metacognitiva — reflexdo sobre o proprio pro-

cesso de aprendizagem.

A observacio dos atendimentos foi confrontada
com estudos prévios sobre o uso de tecnologias digi-

tais na aprendizagem matematica (MORAN, 2015;

SILVA et al., 2021), buscando verificar em que me-
dida o GeoGebra favoreceu a construgdo do conhe-
cimento, a redugéo da ansiedade e o fortalecimento
das habilidades logico-visuais dos alunos.

Em sintese, a metodologia adotada fundamen-
ta-se na concepc¢do de que o software educacional
nio substitui o ensino tradicional, mas atua como
mediador simbdlico e interativo, capaz de ampliar
as formas de representacdo, promover a autono-
mia e tornar o aprendizado mateméatico mais con-

creto e inclusivo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades propostas foram aplicadas a dois
alunos do 8° ano do Ensino Fundamental II, am-
bos com diagnéstico inicial de possivel discalculia,
acompanhados em contexto psicopedagdgico. O
objetivo foi observar de que forma o uso do softwa-
re GeoGebra poderia favorecer a compreensdo de
conceitos matematicos e reduzir os impactos emo-
cionais relacionados a dificuldade de aprendiza-
gem. A analise das interac¢des evidenciou resultados
coerentes com os objetivos do estudo e com a litera-
tura sobre o uso de tecnologias digitais na mediacio
de dificuldades matematicas.

De modo geral, constatou-se que a interagdo ma-
nipulativa e visual proporcionada pelo software con-
tribuiu para avancos significativos na compreensio
conceitual e no engajamento dos participantes. O
ambiente digital do GeoGebra mostrou-se inclusivo e
motivador, permitindo a experimentacfo, a corre¢ao
auténoma de erros e o fortalecimento da autocon-
fianca — fatores essenciais no tratamento psicope-
dagogico da discalculia. Os resultados demonstram
alinhamento direto com os objetivos propostos, evi-
denciando ganhos cognitivos e afetivos observaveis.

Na Aplicacio 1 o foco foi a exploragio de equi-

valéncias visuais entre formas geométricas e quan-
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tidades numéricas. Os alunos manipularam po-
ligonos, subdividindo e recompondo areas para
compreender que diferentes configuragdes espaciais
podem representar a mesma fragio ou proporcao.
Ao longo das interacdes, observou-se melhora na
capacidade de reconhecer padrdes e justificar equi-
valéncias, tanto visual quanto verbalmente. Essa
atividade ajudou os participantes a compreender
que “diferente aparéncia ndo significa valor diferen-
te”, reduzindo a confusdo entre simbolo e quanti-
dade — uma das dificuldades tipicas da discalculia
(FONSECA, 2015). Além disso, o feedback visual
imediato do GeoGebra favoreceu a autopercepcio
e a corregio espontanea de erros, o que reforgou a
aprendizagem significativa (VALENTE, 1999).

Na Aplicacdo 2 o uso de controles deslizantes
permitiu aos alunos modificar numeradores e deno-
minadores, observando instantaneamente os efeitos
dessas alteragdes sobre a representacdo grafica das
fragdes. Essa abordagem estimulou o raciocinio de-
dutivo, a formulacio de hipoteses e a compreensio
das relacdes de propor¢do. Os alunos demonstraram
maior envolvimento e autonomia durante a ativida-
de, realizando ajustes sucessivos e verbalizando suas
descobertas (“quando aumento o denominador, a
parte ficam menor”). Além disso, notou-se redugdo
da ansiedade matematica, pois o ambiente digital
permitiu o erro sem julgamento, tornando o proces-
so de tentativa e erro uma oportunidade de reflexdo,
como destacam Weiss (2018) e McLeod (1992).

Ao comparar os resultados obtidos com estu-
dos anteriores (PIRES; SILVA, 2020; SILVA e
al., 2021), verificou-se que o GeoGebra atua como
mediador cognitivo e afetivo, fortalecendo a apren-
dizagem por meio do feedback imediato e da ex-
ploragao visual de conceitos. As atividades desper-
taram interesse, promoveram o raciocinio logico e
favoreceram a autoconfianca dos alunos, aspectos

fundamentais para o sucesso de intervengdes psico-

pedagogicas. A analise evidencia consisténcia com
o referencial tedrico, reforgando o papel das tecno-
logias como mediadoras da aprendizagem.

Assim, os resultados sugerem que o uso intencio-
nal e mediado do GeoGebra pode contribuir nio
apenas para o desenvolvimento das habilidades 16-
gico-visuais, mas também para o tratamento psico-
pedagogico da discalculia, oferecendo ao aluno um
espaco de descoberta, seguranca e valorizagido de

seu proprio processo de aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo analisou o potencial do Geo-
Gebra como ferramenta psicopedagégica no trata-
mento da discalculia, destacando sua capacidade de
transformar a aprendizagem matematica em uma
experiéncia mais visual, interativa e acessivel. A in-
vestigacdo tedrica e as aplicagdes praticas eviden-
cilaram que o uso do software favorece o desenvol-
vimento do raciocinio loégico e a compreensdo de
conceitos abstratos por meio da manipulacido direta
de objetos matematicos.

Verificou-se que o carater dinamico e visual do
GeoGebra auxilia na superacido das dificuldades
relacionadas a abstracio simbolica, caracteristi-
ca central da discalculia. As atividades realizadas
permitiram que os alunos compreendessem rela-
¢des numeéricas e espaciais de forma concreta, o que
resultou em maior engajamento, autoconfianga e
compreensao conceitual.

No ambito psicopedagogico, constatou-se que o
software atua como mediador entre o aluno e o conhe-
cimento, estimulando a autonomia, a curiosidade e a
reflexdo sobre o proprio processo de aprendizagem.
Além disso, o ambiente digital mostrou-se eficaz na
redugio da ansiedade matematica, oferecendo ao alu-
no um espago de experimentagio sem medo do erro,

aspecto essencial para o fortalecimento da autoestima.
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Conclui-se que o uso do GeoGebra, quando alia-
do a mediagao sensivel do psicopedagogo, constitui
uma estratégia inclusiva e eficaz para o trabalho
com estudantes que apresentam discalculia. Reco-
menda-se que futuras pesquisas ampliem as inves-

tigagdes sobre o impacto do software em diferentes
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Resumo

Este artigo propde uma analise critica da matriz filoséfica predominante na
educagio brasileira no periodo que antecede o Golpe de 1964. Argumenta-se
que, contrariamente a percep¢ao comum que eleva Paulo Freire a condigio
de principal fundamento pedagoégico do Brasil, a estrutura e o espirito do
sistema educacional moderno foram forjados principalmente sob a influéncia
da pedagogia pragmatica de John Dewey e do movimento da Escola Nova.
Através de uma revisdo histérica e bibliografica, o texto traca a chegada e
institucionalizac¢do dessas ideias por meio de figuras como Anisio Teixeira,
Lourenco Filho e Fernando de Azevedo, demonstrando como elas moldaram
a legislacdo, a formagdo de professores e a organizacdo escolar. Conclui-se
que Paulo Freire, longe de ser um ponto de ruptura, representa uma radica-
lizacdo politico-critica das premissas deweyanas ja existentes, ¢ que o legado
pragmatico desta altima permanece como base estrutural da educago nacio-
nal, frequentemente em tensfo com o ideal freiriano.

Palavras - chave: Educacio Brasileira; John Dewey; Escola Nova; Paulo Freire.

Abstract

This article proposes a critical analysis of the predominant philosophical
matrix in Brazilian education in the period preceding the 1964 Coup. It
argues that contrary to the common perception that elevates Paulo Freire to
the status of Brazil’s main pedagogical foundation, the structure and spirit
of the modern educational system were forged primarily under the influence
of John Dewey’s pragmatic pedagogy and the New School movement.
Through a historical and bibliographic review, the text traces the arrival and
institutionalization of these ideas through figures such as Anisio Teixeira,
Lourenco Filho, and Fernando de Azevedo, demonstrating how they shaped
legislation, teacher training, and school organization. It concludes that
Paulo Freire, far from being a breaking point, represents a political-critical
radicalization of the existing Deweyan premises, and that the pragmatic
legacy of the latter remains as the structural basis of national education, often
in tension with the Freirean ideal.

Keywords: Brazilian Education; John Dewey; New School; Paulo Freire.
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INTRODUCAO

Paulo Freire ¢, inquestionavelmente, o educa-
dor brasileiro mais célebre no mundo e um ico-
ne nacional. Sua pedagogia critica, centrada na
conscientizagao, no didlogo e na leitura do mun-
do como ato politico, é frequentemente invocada
como o modelo ideal e a verdadeira esséncia do
que a educacido no Brasil deveria ser. Sua elevagdo
a condi¢do de Patrono da Educacio Brasileira em
2012 consagrou esse lugar de destaque. No entan-
to, esse reconhecimento, muitas vezes obscurece
uma realidade histérica e estrutural mais com-
plexa: a matriz filoséfica que realmente moldou a
arquitetura do sistema educacional brasileiro mo-
derno, especialmente desde as reformas da Primei-
ra Republica até o Golpe Civil-Militar de 1964,
ndo ¢ a pedagogia libertadora de Freire, mas sim
a pedagogia progressista e pragmatica do filésofo

norte-americano John Dewey.

A escola é, assim, uma instituicio social. A educagio
¢ um processo social. [...] A escola, portanto, ¢ uma
forma de vida em comunidade na qual todas essas
agéncias sdo concentradas, e que permitira a crianga,
de modo gradual, participar dos recursos herdados
da raca e usar suas proprias capacidades para fins

sociais. (DEWEY, 1979, p. 18).

Como argumentam Saviani (2007) e Romanelli
(2010), o ideario da Escola Nova, com sua énfase
na escola ativa, na democratizacio do ensino e na
eficiéncia social, penetrou profundamente nas re-
formas estaduais e federais, na formacao de profes-
sores e na organizacio curricular, constituindo-se
como a hegemonia pedagogica do periodo.

Este artigo defende a tese de que a educacgio
brasileira, em suas bases fundantes, ¢ deweyana. O

movimento da Escola Nova, inspirado diretamen-

te nas ideias de Dewey, foi o grande reformador do
ensino no pais, influenciando geragdes de educa-
dores, a legislacdo educacional e a prépria organi-
zagdo das escolas. Figuras como Anisio Teixeira,
discipulo direto de Dewey, atuaram como verda-
deiros “missionarios” desse ideario, traduzindo-o
e adaptando-o ao contexto brasileiro. Paulo Freire,
por sua vez, emerge neste cenario ndo como um
fundador isolado, mas como um pensador profun-
damente influenciado por essa tradigdo ja consoli-
dada. Ele a absorve, critica e radicaliza, infundin-
do-a com uma consciéncia de classe e um projeto
explicito de libertagdo que vai além do pragma-
tismo democratico deweyano. Compreender essa
genealogia é essencial para desvendar as contradi-
¢oes, desafios e a propria identidade da educacio

brasileira contemporanea.

METODOLOGIA

O presente artigo constitui-se como uma pes-
quisa bibliografica e histérico-analitica, de abor-
dagem qualitativa. O objetivo foi analisar a matriz
filoséfica predominante na educagdo brasileira
entre 1920 e 1964, confrontando a influéncia do
pragmatismo de John Dewey e do Movimento da
Escola Nova com a posterior canoniza¢do de Paulo
Freire. O recorte temporal justifica-se por abran-
ger desde o auge das reformas educacionais ins-
piradas na Escola Nova até o Golpe Civil-Militar
de 1964, que interrompeu esse projeto. A escolha
do referencial tedrico recaiu sobre as obras funda-
mentais de John Dewey (especialmente Democracia
¢ Educagao), de Anisio Teixeira (como principal in-
térprete e aplicador de Dewey no Brasil) e de Paulo
Freire (como contraponto critico e herdeiro radi-

calizado), além de historiadores da educagdo bra-
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sileira como Dermeval Saviani, Otaiza Romanelli
e Paulo Ghiraldelli Jr. A analise seguiu os proce-
dimentos da histéria das ideias pedagdgicas, bus-
cando identificar permanéncias, rupturas e tensoes
entre o discurso oficial, a pratica institucional e o

pensamento educacional.

O contexto de uma nacédo em (re)
construcao: a republica e a busca por um
modelo educacional

Para entender a receptividade das ideias de
Dewey, ¢é crucial situar o Brasil das primeiras dé-
cadas do século XX. A recém-proclamada Repu-
blica (1889) herdou um pais agrario, analfabeto
e profundamente desigual. A educagdo era pri-
vilégio de uma elite, com um método de ensino
arcaico, baseado na memorizagdo, na repetigdo e
na severa disciplina, heranca do modelo jesuitico
e depois imperial.

A elite intelectual e politica republicana, im-
pregnada pelo ideal positivista de “Ordem e
Progresso”, via na educagdo o instrumento pri-
mordial para modernizar a nacdo, integra-la a
economia capitalista internacional e forjar uma
identidade nacional dnica. Era necessario criar
um cidaddo novo para uma Republica nova. O
ensino tradicional, considerado ineficiente e ob-
soleto, era um obstaculo a ser superado. O Brasil
olhou para o exterior em busca de modelos, e os
Estados Unidos emergiam como a grande potén-
cia moderna, cujo sistema educacional publico
e pragmatico era visto como um dos pilares de
seu sucesso. ol neste fértil terreno de ansiedades
e esperan¢as modernizadoras que a semente da
Escola Nova, e particularmente do pensamento

de John Dewey, encontrou condic¢des ideais para

germinar. (FERRARI, 2008)

John Dewey e a pedagogia do “Learning
by Doing”

A filosofia educacional de John Dewey (1859-
1952) representou uma revolugdo copernicana na
pedagogia. Em oposicio ao modelo tradicional
“centrado no professor” e no conteudo, Dewey
propds uma educagdo “centrada no aluno”. Seu
pensamento pode ser sintetizado em alguns pila-

res centrais :

» FEducagdo como Vida, nao como Preparagdo para a
Vida: A escola ndo deve ser uma preparacio
remota para a vida futura, mas sim a propria
vida em sua forma mais rica e organizada.
Ela deve refletir e integrar-se a comunidade(-
FERRARI, 2008, s.p.).

* O “Learming by Doing” (Aprender Fazendo): O
conhecimento ndo ¢ uma entidade abstrata
a ser transmitida, mas resulta da experién-
cia ativa do aluno com o mundo. A ativida-
de pratica, a investigacdo, a solucio de pro-
blemas concretos e os projetos sio o cerne
do processo de aprendizagem (SCHMIDT,
2009, p.138).

* FEscola Democrdtica: A escola é uma micros-
sociedade democratica. E nela que o alu-
no deve aprender, na pratica, os valores da
cooperagio, do didlogo, do respeito muituo
e da responsabilidade social, tornando-se
um cidaddo capacitado para a vida em
uma democracia.

* Pragmatismo: A verdade de uma ideia esta
em sua utilidade pratica, em sua conse-
quéncia para a solu¢do de problemas. O
curriculo deve, portanto, ser relevante
para os interesses e necessidades dos alu-

nos e da sociedade.
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O tnico caminho pelo qual os adultos tém uma ideia
do que a crianca esta pronta para realizar em qual-
quer momento ¢ por observarem o que ela comega
espontaneamente a fazer. Ndo ha, portanto, nenhum
mistério maior do que o seu constante apelo ao que
a crianga ja possul em seu proprio ser como crité-
rio e regulador do contetdo ¢ do método do ensino.
(DEWEY, 1979, p. 132).

O pragmatismo democrdtico de jJohn Dewey é a espi-
nha dorsal de sua filosofia e representa uma fusdo
profunda entre sua teoria do conhecimento (prag-
matismo) e sua teoria politica (democracia).

Para Dewey, democracia nao era apenas uma
forma de governo, e educagdo ndo era apenas
uma preparagdo para a vida. Eram dois lados da
mesma moeda.

O pragmatismo democrdtico de Dewey é a crenga
de que uma sociedade verdadeiramente demo-
cratica depende de cidaddos que saibam usar a
inteligéncia pratica (o pragmatismo) para investi-
gar, debater e resolver cooperativamente os pro-
blemas da comunidade.

Esse pragmatismo, focado na eficiéncia, na fun-
cionalidade e na adaptagdo do individuo ao meio
social, cativou as elites brasileiras desejosas de “ra-
cionalizar” e “modernizar” o pais.

A filosofia da Escola Nova veio dar respostas as
necessidades liberais que surgiam no pais para a
Educacio, as reformas de base, ideias liberais que
depois foram trocadas por ideias comunistas, con-
forme a narrativa do regime instaurado em 1964,
que serviu de pretexto para reprimir as mudangas
propostas pelos pensadores da Educagdo no pais.
Assim, até mesmo as propostas de uma educacio
liberal, nos moldes do capitalismo norte-ameri-
cano, foram repudiadas pela burguesia brasileira
apo6s o golpe civil-militar de tipo fascista, apoiado
pelos EUA. Como demonstra Ghiraldelli Jr. (2006,

p-26), o projeto democratico da Escola Nova, por

seu potencial critico, foi também alvo da repressio,
sendo sua vertente mais radical, representada por

Freire, duramente perseguida.

O movimento da Escola Nova no Brasil:
dos manifestos a institucionalizacao

Génese e fundamentos de um ideal
renovador

O Movimento da Escola Nova emergiu no ce-
nario educacional brasileiro como a principal ex-
pressdao de um projeto modernizador que buscava
superar o arcabougo pedagogico tradicional. Inspi-
rado no pragmatismo democratico de John Dewey,
o movimento representava uma profunda transfor-
macio na concepgao de educagio, sociedade e cida-
dania (CUNHA, 2001; SAVIANI, 2007).

Seus fundamentos giravam em torno de um
eixo central: a transferéncia do foco do processo
educacional do professor para o aluno. Dessa premissa,
derivavam os principios norteadores que Roma-
nelli (2010, p. 158) sintetiza como a defesa de “uma
escola unica, pablica, laica, gratuita e obrigatéria”.

A filosofia da Escola Nova veio dar respostas as
necessidades liberais que surgiam no pais para a
Educacio, as reformas de base, ideias liberais que
depois foram trocadas por ideias comunistas, con-
forme a narrativa do regime instaurado em 1964,
que serviu de pretexto para reprimir as mudangas
propostas pelos pensadores da Educagdo no pais.
Assim, até mesmo as propostas de uma educacio
liberal, nos moldes do capitalismo norte-ameri-
cano, foram repudiadas pela burguesia brasileira
apos o golpe civil-militar de tipo fascista, apoiado
pelos EUA. Como demonstra Ghiraldelli Jr. (2006,
p26.), o projeto democratico da Escola Nova, por
seu potencial critico, foi também alvo da repressao,
sendo sua vertente mais radical, representada por

Freire, duramente perseguida.
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Tabela 1. Comparativo entre Educacdo Tradicional e Escola Nova

Dimensdo Educagdo Tradicional Escola Nova

Foco Professor e conteudo Aluno e processo

Método Expositivo, memorizagdo Ativo, "learning by doing"
Papel do Aluno Passivo, receptor Ativo, investigador

Papel do Professor Transmissor de conhecimento Mediador, facilitador
Avaliagio Quantitativa, punitiva Qualitativa, formativa

Organizagdo

Série, disciplina estanque

Grupos, interdisciplinar

Objetivo

Formar para o mercado

Formar para a democracia

Fonte: Elaborado pelo autor

A voz dos pioneiros: o manifesto de 1932
A consolidacido do ideario da Escola Nova no
Brasil materializou-se com a publicagdo do Ma-
nifesto dos Pioneiros da Educac¢io Nova,
em 1932. Redigido por Fernando de Azevedo e
assinado por 26 proeminentes educadores, o do-
cumento constitui-se como um marco divisor de
aguas, uma ‘“carta de fundacdo” do pensamento
educacional moderno no pais (NUNES, 2000). O
Manifesto era uma critica contundente ao ensino
individualista e literario do passado e uma defesa

intransigente de um sistema nacional de educacio.

A missao brasileira de Dewey: os
pioneiros da Escola Nova

A disseminagdo das ideias deweyanas no Brasil
nao foi um processo abstrato, mas foi encarnada por
um grupo de intelectuais brilhantes e determinados,

os chamados “Pioneiros da Educagdo Nova”.

* Defendem: Com veeméncia, a educagio publica,
gratuita, laica e obrigatéria como dever do Esta-
do e direito de todos. Seus principios pedagogi-
cos sdo puro Dewey: a escola ativa, o interesse do
aluno como motor da aprendizagem, a educagio
como instrumento de reforma social e democra-

cia. (FERRARI, 2008, s.p)

* O discipulo fiel: Anisio Spinola Teixeira (1900-
1971) é, sem davida, o principal vetor de De-
wey no Brasil. Como Diretor-Geral de Ins-
trucdo Publica do Distrito Federal (Rio de
Janeiro) na década de 1930, ele p6s em pra-
tica suas ideias de forma ousada. Criou um
sistema escolar integrado, desde a escola pri-
maria até a universidade, inspirado no mo-
delo norte-americano. Suas realizagdes mais
emblematicas, como o Centro Educacional

Carneiro Ribeiro (Escola Parque) em Salva-
dor, na década de 1950.

Outros signatarios do Manifesto também foram
cruciais. Lourenco Filho, com seus testes de inteli-
géncia e sua defesa de uma pedagogia baseada em
ciéncia, refletia a face mais “tecnicista” e psicolo-
gica do pragmatismo. Fernando de Azevedo, com
sua vasta obra historiografica e reformas no ensino
paulista, foi um grande organizador e divulgador

das novas ideias.

A institucionalizacao do ideario:
legislacao e formacao de professores

A influéncia da Escola Nova transcendeu o
campo das ideias e se concretizou na estrutura do

Estado. A Reforma Francisco Campos (1930), que
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criou o Ministério da Educagdo e Saude Publi-
ca, ja trazia em seu bojo o espirito renovador. As
Leis Organicas do Ensino (1942-1946), conhecidas
como “Reformas Capanema”, embora com um
viés mais conservador e classificatorio, incorpora-
ram elementos do pragmatismo, especialmente na
valorizagdo do ensino técnico e profissionalizante,
visto como forma de preparar mao de obra para a
industria nascente.

As escolas-laboratério anexas a esses institutos
serviam para treinar futuros professores nos méto-
dos ativos. Geragdes de educadores foram forma-
das aprendendo que o aluno deve ser “ativo”, que a
aula deve ser “dinamica” e que se deve “partir do
interesse da crianca” — jargdes que sdo, em ultima

analise, ecos distantes da filosofia de Dewey.

Os implementadores: Anisio Teixeira e os
deweyanos brasileiros

A traducio e implementagdo pratica desses
idearios foram encabecadas por uma geracdo de

educadores-atores, sendo Anisio Teixeira a figura de

maior destaque. Como discipulo direto de John
Dewey, Teixeira atuou como o principal vetor de
difusdo do pragmatismo democratico. Suas rea-
lizagdes a frente da Diretoria-Geral de Instrucio
Publica do Distrito Federal, nos anos 1930, e a
criacdo do Centro Educacional Carneiro Ribeiro (Esco-
la Parque), em Salvador, na década de 1950, foram
tentativas audaciosas de materializar uma escola
integral, comunitaria e baseada no “aprender fa-
zendo” (LIMA, 2017). “A escola ndo é uma prepa-
ragao para a vida. A escola ¢ a vida. Deve interes-
sar-se nao pelo que o homem sabe, mas pelo que
ele ¢.” (TEIXEIRA, 1957, p. 89).

Paralelamente, outros signatarios do Manifesto
também foram cruciais. Lourengo Filho trouxe uma
perspectiva mais psicolégica e técnica, com a in-
troducdo de testes psicométricos e a defesa de uma
pedagogia cientifica. Fernando de Azevedo, por sua
vez, fol um grande organizador e historiador, cuja
obra e atuacio na reforma do ensino em Sao Paulo
foram fundamentais para a institucionalizag¢do das

novas ideias.

Tabela 2. Principais expoentes do movimento da Escola Nova no Brasil

Educador

Contribui¢do Principal

Obra/Realizagio Representativa

Anisio Teixeira

Principal divulgador de Dewey

Escola Parque (Salvador)

Fernando de Azevedo

Redator do Manifesto de 1932

Reforma do Ensino em Sao Paulo

Lourenco Filho

Introdugéo da psicologia educacional

Testes de inteligéncia

Fonte: Elaborado pelo autor

O movimento da Escola Nova no Brasil:
dos manifestos a institucionalizacao de
um projeto democratico.

Génese e fundamentos de um ideal
renovador

O Movimento da Escola Nova emergiu no ce-

nario educacional brasileiro como a principal ex-

pressdo de um projeto modernizador que buscava
superar o arcabougo pedagogico tradicional. Inspi-
rado no pragmatismo democratico de John Dewey,
o movimento representava uma profunda transfor-
macéo na concepgao de educagio, sociedade e cida-
dania (CUNHA, 2001; SAVIANI, 2007).

Seus fundamentos giravam em torno de um

eixo central: a transferéncia do foco do processo
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educacional do professor para o aluno. Dessa premis-
sa, derivavam os principios norteadores que Ro-
manelli (2010, p. 158) sintetiza como a defesa de
“uma escola unica, pablica, laica, gratuita e obri-
gatoria”, orientada por pilares como o “Aprender
Fazendo”, a Escola como Micro-Sociedade De-
mocratica, a Educagdo como Vida (ndo prepara-
cdo para a vida) e o Respeito aos Interesses e ao
Ritmo Individual do Aluno.

A institucionalizacao do ideario e suas
contradicoes

O sucesso do Movimento da Escola Nova pode
ser aferido por sua capacidade de influenciar a estru-
tura do Estado e a legislacdo educacional. A Refor-
ma Francisco Campos (1930), que criou o Ministério
da Educacdo e Satude Publica, ja carregava o espiri-
to renovador. Posteriormente, as Leis Organicas do
Ensino (1942-1946), conhecidas como Reformas Ca-
panema, incorporaram elementos do pragmatismo,
notadamente na valorizagio do ensino profissionali-
zante (GHIRALDELLI JR., 2006, p.92).

A formacio de professores também foi reconfi-
gurada pelos ideais da Escola Nova. Os Institutos
de Educagio, modelados a partir das Zeachers Col-
leges norte-americanas, tornaram-se os locus privi-
legiados de difusdo da nova pedagogia. Neles, fu-
turos docentes eram treinados nos métodos ativos,
internalizando a linguagem da “escola ativa” e do
“Interesse da crianca” (SAVIANI, 2007, pp. 38-75).

Paulo Freire: o deweyano radicalizado

E neste contexto de hegemonia da Escola Nova
que emerge a figura de Paulo Freire (1921-1997).
Sua formacgdo como educador, na década de 1950 e
inicio de 1960, deu-se imersa nesse ambiente intelec-
tual. Freire bebeu diretamente da fonte deweyana,
mas também de outras correntes, como o existen-

cialismo cristdo, a fenomenologia e, posteriormente,

a teoria critica e o marxismo. “A educacio é um ato
de amor, por isso, um ato de coragem. Nio pode
temer o debate. A analise da realidade. Nao pode
fugir a discussdo criadora, sob pena de ser uma far-
sa”. (FREIRE, 1967, p. 71).

A genialidade de Freire foi realizar uma sintese
critica e radical das premissas deweyanas. Ele aceita
o fundamento dialégico e anti-’bancéario” da edu-
cagdo (a rejeicdo ao professor como unico detentor
do conhecimento que “deposita” informagdes no
aluno). No entanto, ele leva essa premissa as suas

ultimas consequéncias politicas:

* De “Problema Prdtico” a “Situagdo-Limite™: En-
quanto Dewey via a educag¢do como solugao
para problemas praticos da comunidade, Frei-
re identifica o “problema fundamental” como
a opressdo. A “situagio indeterminada’” dewe-
yana se transforma na “situagdo-limite” frei-
riana, que precisa ser superada por uma “agdo
cultural para a liberdade”.

* Do Pragmatismo a Conscientizagdo: O objetivo da
educacdo deixa de ser a adaptagio eficiente
a democracia e torna-se a conscientizagdo. Isto
¢, o processo pelo qual os oprimidos tomam
consciéncia das estruturas sociais que os opri-
mem e se reconhecem como sujeitos capazes
de transformar a realidade.

* Da Democracia a Libertagio: O horizonte final
nio ¢ mais a integra¢do em uma democracia
liberal, mas a libertacdo das amarras de classe
e a construcao de um projeto politico de trans-

formac@o social radical.

Portanto, Freire ndo refuta Dewey; ele o politiza
explicitamente. Ele transforma a pedagogia centra-
da no aluno em uma pedagogia centrada no opri-
mido. Ele é, assim, o herdeiro critico e mais radical

da tradi¢ao da Escola Nova.
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Entre o liberalismo e a repressao: a Escola
Nova como vitima da guerra fria brasileira

O projeto liberal-modernizador e sua
radicalizacao

A filosofia da Escola Nova, quando analisada
em sua génese, configurava-se como um projeto cla-
ramente alinhado aos interesses liberais e moder-
nizadores que ganhavam forca no Brasil a partir
da década de 1920. Seus ideais de autonomia do
educando, desenvolvimento do pensamento critico
e eficiéncia pedagogica atendiam as demandas de
uma burguesia industrial emergente.

O paradoxo histérico da Escola Nova residia no
fato de que seus métodos pedagogicos, embora con-
cebidos dentro de um marco liberal, continham um
potencial emancipatério que podia transcender seus
objetivos originais. Como observa Romanelli (2010,
p. 142), “ educagao nova surgia como instrumento de
racionalizacio da sociedade, adequando-se perfeita-
mente aos anseios modernizantes das elites urbanas”.

Esta célebre afirmacdo de Anisio Teixeira encap-
sula o espirito do movimento: uma educagao que
se pretendia mais humana e democratica, mas que
também respondia a necessidade de formar indivi-
duos adaptados aos novos tempos. A pedagogia de-
weyana, com seu pragmatismo e foco na resolugio
de problemas, oferecia as ferramentas ideais para
criar o “homem novo” que a Republica almejava.

A Escola Nova ao incentivar o debate, o pensa-
mento critico e a participagdo ativa, o movimento
criava as condi¢des para que educandos e educa-
dores questionassem nao apenas métodos de ensino
arcaicos, mas as proprias estruturas sociais e econo-
micas da nacdo.

Como analisa Saviani (2007, p. 315), “O método
ativo, ao conferir centralidade a experiéncia do edu-
cando, carregava em si uma dinamica dificil de con-
trolar”. Essa dinamica tornou-se particularmente pe-

rigosa quando, no contexto das “Reformas de Base”

do governo Jodo Goulart (7 de setembro de 1961 a 1° de
abnil de 1964), as propostas educacionais comegaram a
articular-se com demandas mais amplas por transfor-
magcao social. A educagio deixava de ser apenas ins-
trumento de modernizac¢io capitalista para tornar-se

potencial ferramenta de conscientizacdo politica.

O golpe de 1964: a repressao aos dois
projetos

O movimento militar de 1964, implementado com
apoio ativo dos Estados Unidos no contexto da Guer-
ra Fria, operou uma simplificacdo brutal do espec-
tro politico-ideolégico. No campo educacional, esta
simplificacdo manifestou-se na equiparagdo entre
qualquer proposta de mudanga - fosse ela liberal-de-
mocratica ou socialista - e a “subversdo comunista”.

O regime tratou com igual hostilidade tanto o
liberalismo democratico de Anisio Teixeira quanto
o socialismo cristao de Paulo Freire. Como demons-
tra a pesquisa de Cunha (2001, p. 31), “A tomada do
poder no Brasil em 1964 nao foi um simples golpe
latino-americano, nem mais um pronunciamento, e
sim uma articulagdo politica de profundas raizes in-
ternas e externas, veiculada a interesses econdmicos
solidos e com respaldos sociais expressivos.

A ditadura militar ndo representou apenas a
interrupc¢do de um projeto educacional especifico,
mas o fim do préprio debate pedagdgico como es-
pago de disputa de ideias. O regime substituiu as
propostas da Escola Nova por um modelo tecnicista
que, paradoxalmente, apropriou-se de forma distor-
cida e despolitizada do “aprender fazendo” deweya-
no, transformando-o em treinamento eficiente para
o mercado de trabalho.

Paulo Freire, por sua vez, tornou-se um alvo ime-
diato. Seu método de alfabetizagdo, aplicado em
Angicos (RN) e entendido como subversivo, levou-o
a prisdo e, posteriormente, ao exilio por 15 anos.

Suas obras foram proibidas no pais.
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O regime militar implantou, a partir da déca-
da de 1970, uma reforma educacional de carater
tecnicista, inspirada nas teorias da administracio
empresarial e na pedagogia por objetivos. Para-
doxalmente, esse modelo apropriou-se de forma
distorcida e despolitizada do “aprender fazendo”
deweyano, esvaziando-o completamente de seu con-
teudo democratico e comunitario, transformando-o
em um treinamento eficiente de mao de obra para o
“milagre economico”.

A educagdo brasileira perdeu, assim, a oportu-
nidade de desenvolver sua prépria sintese entre o
liberalismo pedagégico e as demandas por justica
social. O legado deste periodo ¢ a cisdo artificial en-
tre “qualidade” e “equidade”, entre “eficiéncia” e
“democracia”, que ainda hoje marca nossos debates
educacionais. Como conclui Ghiraldelli Jr. (2006, p.
112), “[...] os militares, paulatinamente, se desgar-
raram das for¢as sociais civis que proporcionaram o
golpe de 1964 e passaram a governar o pais através
de uma tecnoburocracia que, em certos momentos,

nao satisfazia interesses de nenhum setor social.”.

O legado permanente: a educacao
brasileira contemporanea entre Dewey e
Freire

Com a redemocratizacio, a partir da década de

1980, o pensamento de Paulo Freire foi resgatado

e canonizado. A Constituicdo de 1988 e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) de
1996 (LDB, 1996), incorporaram principios freiria-
nos (Gadotti, 2008, p.78).

No entanto, na pratica cotidiana das redes de
ensino, a realidade é mais complexa. A estrutura
profunda do sistema educacional brasileiro ainda

carrega o DNA deweyano em sua versdo mais tec-

nocratica. (BRASIL, 2013, p.174)

* Organizagdo Curricular: A fragmentagio do co-
nhecimento em disciplinas estanques e a orga-
nizagio seriada sdo herancas do modelo que
a Escola Nova combateu, mas que persistem.

* Formagao de Professores: A prioriza¢do de técnicas e
métodos em detrimento da fundamentaco poli-
tica critica.

* Avalagio: A cultura de avaliagdes padronizadas
em larga escala (como o SAEB, Prova Brasil e
ENEM), embora complexa, espelha uma logica
de eficiéncia, mensuracio e controle de resultados,
muito alinhada ao pragmatismo instrumental.

¢ Gestdo Escolar: Modelos de gestao “eficiente” impor-

tados do mundo empresarial e aplicados as escolas.

Na tabela 3 fazemos um comparativo dos dois
educadores em relagdo as suas teorias pedagogicas,

no que se aproximam e se distanciam.

Tabela 3. Comparativo Dewey x Freire - Aproximacoes e Distanciamentosl

Dimensdo John Dewey Paulo Freire

Base Filosdfica Pragmatismo Dialética, fenomenologia
Conceito de Educagdo Reconstru¢io da experiéncia Prética da liberdade

Objetivo Democracia como forma de vida Libertagdo das opressoes
Método Investigacdo, solugdo de problemas Dialogo, tematizagio geradora
Papel Social Reforma social gradual Transformacao social radical
Contexto Sociedade industrial democratica Sociedade periférica e oprimida

Fonte: Elaborado pelo autor
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Ha, portanto, uma tensdo permanente entre o
ideal freiriano (presente nos discursos oficiais nos
PCNs e na base filoséfica de muitos projetos pedago-
gicos) e a pratica deweyana tecnocratica (presente na
estrutura e na cultura avaliativa). A educagado brasi-
leira vive esse dilema: sua alma aspira a ser freiriana,
mas seu corpo estrutural ainda funciona com a légica
pragmatica e adaptativa de Dewey, muitas vezes des-

provida de seu ideal democréatico original.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise histérica demonstra que a tese “a edu-
cacdo brasileira nio ¢é freiriana, é deweyana” possui
solido fundamento. O movimento da Escola Nova,
encabecado por Anisio Teixeira e os Pioneiros, foi a
for¢a motriz que reformulou a educacio nacional a
partir dos anos 1920, institucionalizando os princi-
pios do pragmatismo democratico de John Dewey.

O Movimento da Escola Nova foi, portanto,
a forca motriz que redefiniu os contornos da edu-
cacdo brasileira por mais de quatro décadas. Seu
grande legado foi instaurar uma nova linguagem

pedagogica, centrada no aluno e na experiéncia,
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DNA. Por sua natureza interdisciplinar, integra areas como biologia, matematica,

No contexto educacional, o uso de ferramentas de bioinformatica em sala de aula
v-5n.1,2026. representa uma oportunidade para a constru¢do e mobiliza¢do de conhecimentos
educacaoemcontexto@seduc.go.gov.br cientificos relacionados a conceitos e fendmenos biologicos, promovendo uma apren-
dizagem mais ativa e contextualizada. Este trabalho tem como objetivo propor o uso
da bioinformatica como ferramenta para o ensino de conceitos e fendmenos biologi-
Recebido em: 02/12/2025 cos na educagdo basica, com base nas competéncias gerais da Base Nacional Comum
Aprovado em: 19/06/2026 Curricular (BNCC) e no Documento Curricular de Goias. Para isso, foram selecio-
nados competéncias e objetivos nos respectivos documentos, seguidas de uma busca
sistematica por artigos publicados contendo propostas de atividades voltadas para o
DOI https://doi.org/10.5281/zenodo.20801645  Ensino Médio. Foram identificados 40 artigos, dos quais 5 apresentavam propostas
que ndo requerem o uso de computador, permitindo adaptacdes a diferentes reali-
dades escolares. As atividades foram classificadas quanto ao nivel de dificuldade: 21
basicas, que podem ser aplicadas como introdugdo aos conceitos; 10 intermediarias;
e 9 avangadas, indicadas para estudantes com maior familiaridade com os temas e
ferramentas. Os resultados indicam que a bioinformatica constitul um recurso pe-
dagdgico potente, capaz de aproximar a ciéncia da pratica escolar e de favorecer o
aprofundamento de conceitos de biologia em diferentes eixos tematicos. Além dis-
so, mostra-se alinhada as competéncias da BNCC e aos objetivos do Documento
Curricular de Goias, contribuindo para uma formagéo cientifica mais integrada e
atualizada no Ensino Médio.
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INTRODUCAO

Abstract

Bioinformatics 1s not a recent discipline; it has developed progressively alongside
advances in computational technologies and molecular biology discoveries, such
as the emergence of modern DNA sequencing methods. By its interdisciplinary
nature, bioinformatics integrates fields such as biology, mathematics, computer
science, physics, and chemistry, and also interacts with applied areas like health
sciences. In the educational context, the use of bioinformatics tools in the classroom
represents an opportunity to construct and mobilize scientific knowledge related
to biological concepts and phenomena, promoting more active and contextualized
learning. This work proposes the use of bioinformatics as a tool for teaching
biological concepts and phenomena in basic education, based on the general
competencies outlined in the Base Nacional Comum Curricular (BNCC) and the
Curricular Document of Goias. To this end, competencies and objectives were
selected from these documents, followed by a systematic search for published articles
describing activity proposals for high school education. A total of 40 articles were
identified, five of which presented activities that do not require the use of computers,
allowing adaptations to different school contexts. The activities were classified by
difficulty level: 21 basic, suitable as introductory activities; 10 intermediate; and 9
advanced, designed for students with greater familiarity with the topics and tools.
The results indicate that bioinformatics is a powerful pedagogical resource that
brings science closer to classroom practice and supports the deepening of biological
concepts across different thematic areas. Furthermore, it aligns with the BNCC
competencies and the objectives of the Curricular Document of Goias, contributing
to a more integrated and up-to-date scientific education in high school.

Keywords: Learning. Curriculum. BNCC. Goias Curriculum Document.

Bioinformatics education.

A bioinformatica ¢ uma area de estudo inter-
disciplinar que envolve biologia, matematica, in-
formatica, fisica e quimica. Ela se desenvolve ao
longo dos anos a partir da crescente necessidade de
analisar dados gerados com o avango das tecnolo-
gias da biologia molecular, tais como o sequencia-
mento do DNA. Sem o auxilio dos computadores
e das ferramentas de analise de dados biologicos
construidas pela bioinformatica, muitas investiga-
¢oes cientificas levariam muito mais tempo ou nem
poderiam ser resolvidas.

Margaret Dayhoft foi pioneira no uso de com-
putadores para resolver problemas bioldgicos, uti-
lizando-os na elaboragdo da sua tese de doutorado
em 1949 (OAKLEY; KIMBALL, 1949). Poste-

riormente, entre 1958 e 1962, junto com Robert S.
Ledley, eles desenvolveram um programa de com-
putador (COMPROTEIN) para determinar a es-
trutura primaria de uma proteina, utilizando dados
de sequenciamento de peptideos (DAYHOFF; LE-
DLEY, 1962).

Apos a descoberta da estrutura da molécula de
DNA por Watson e Crick em 1953, baseada nos da-
dos obtidos por Rosalind Franklin por meio de di-
fracdo de raios X, a leitura das sequéncias do DNA
ainda ndo era possivel. Em 1977, Sanger conseguiu
desenvolver um método para leitura das bases do
DNA e realizou o primeiro sequenciamento de um
genoma, o do bacteriéfago @X774 com 5.375pb (pa-
res de bases) (SANGER et al., 1977). Outro marco
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importante na histéria da bioinformatica foi o con-
sorcio entre varias institui¢des de pesquisa para a
geragdo e analise do primeiro rascunho do geno-
ma humano, essa iniciativa ficou conhecida como o
Projeto Genoma Humano (1990-2001) (INTERNA-
TIONAL HUMAN GENOME SEQUENCING
CONSORTIUM, 2001). Entretanto, o genoma
humano s6 foi concluido recentemente, depois de
mais de 20 anos, quando os avangos cientificos per-
mitiram o preenchimento de varias lacunas na sua
montagem (NURK et al, 2022).

Em 2005 houve outro salto no avango da tecno-
logia de analise do DNA com o desenvolvimento do
sequenciamento de nova geracdo (NGS - Next Gene-
ration Sequencing), o qual aumentou drasticamente
a quantidade de sequéncias geradas nas analises
(GAUTHIER et al., 2019). A terceira geragao de se-
quenciadores aumentou a capacidade de sequenciar
moléculas individuais em tempo real, sem a necessi-
dade de amplificagio prévia, como ocorre nas tec-
nologias de primeira e segunda geracdo. Uma das
tecnologias de terceira geracdo é a tecnologia de
sequenciamento por nanoporos, que utiliza varia-
¢des na corrente elétrica para identificar sequéncias
de bases nitrogenadas em tempo real (DEAMER;
AKESON BRANTON, 2016).

O aumento do poder computacional (capacidade
de processamento e armazenamento) € a expansao
da internet em todo o mundo a partir da década de
1990 contribuiram para o acesso aos bancos de da-
dos biolégicos, as ferramentas de bioinformatica e a
maior agilidade na analise dos dados. Bancos de da-
dos podem armazenar sequéncias de acidos nuclei-
cos (DNA e RNA), incluindo genomas completos;
sequéncias de aminoacidos (proteinas), estrutura
de proteinas e suas fungdes, expressdao génica e vias
metabodlicas (LESK, 2008). Bancos de dados como
o NCBI (National Center for Biotechnology Information) e

o UniProt (Universal Protein) mantém ferramentas e

acesso a informacgdes biologicas de forma gratuita e
sdo utilizados por cientistas do mundo todo.

As aplicagdes do uso da bioinformatica é diver-
so, abrangendo areas como a predigdo de arvores
filogenéticas (STAMATAKIS, 2014; KUMAR et
al., 2018; MINH et al, 2020; LU et al., 2020), me-
lhoramento genético (HASAN et al., 2021), biolo-
gia forense e identificacdo de espécies com DNA
barcode (ou codigo de barras de DNA) (HEBERT et
al., 2003, RATNASINGHAM e HEBERT, 2007),
diagnoéstico de doencas (SU et al., 2022), desenvol-
vimento de vacinas (ANTONELLI et al., 2022;
KHAN ¢t al., 2022) e vigilancia de epidemias, tal
como ocorreu na pandemia causada pelo virus
SARS-CoV-2 (LU et al., 2020).

RIVAS; BONAVIDES-MARTINEZ; CAM-
POS-LABORIE (2019) analisaram publicagoes
cientificas em bioinformatica de paises da América
Latina e encontraram 2.119 artigos de pesquisa ori-
ginais publicados entre 1991 e 2016 e 1.068 artigos
foram atribuidos ao Brasil. O Brasil desempenha
um papel significativo na pesquisa cientifica com o
uso da bioinformatica, o que ressalta a importancia
de integrar essa tematica nas aulas do ensino basico.

Com o uso da bioinformatica também como
recurso pedagogico, os alunos do Ensino Médio
com computadores podem ter acesso as mesmas
ferramentas utilizadas por pesquisadores, pro-
movendo o interesse dos estudantes e fornecendo
acesso a dados biolégicos acumulados de todo o
mundo (KOVARIK et al., 2013). Além disso, os
alunos também podem desenvolver um modelo
simplificado de analise de dados usando lapis
e papel (FORM; LEWITTER, 2011). Um wor-
kshop oferecido por uma universidade nos Esta-
dos Unidos mostrou por experiéncia que a intro-
ducdo da bioinformética para alunos do Ensino
Médio tem sido extremamente positiva, pois,

independentemente de seus diversos interesses,
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os alunos sdo receptivos a aprender sobre a area
(NIEPIELKO; SHUMSKAYA, 2021).

A aprendizagem com recursos da bioinformatica
na sala de aula pode ser um meio de construir e mo-
bilizar contetdos cientificos relacionados a concei-
tos e fenémenos biologicos (KOVARIK et al., 2013;
MACHULF et al., 2017; CASTRO et al., 2020; NU-
NES et al., 2020; MARTINS; ZANOTTI; SOLE-
-CAVA, 2022; MENDES et al., 2022). Desta ma-
neira, este trabalho tem o objetivo de propor o uso
da bioinformatica como recurso pedagbgico para
o ensino de conceitos e fendmenos da biologia na
educagdo basica, apoiado nas habilidades da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e no Docu-
mento Curricular de Goias (DC-GO).

DESENVOLVIMENTO

METODOLOGIA

O trabalho tem caracter descritivo e explorato-
rio com abordagem qualitativa. Para isso, primeiro
as Competéncias Gerais das Ciéncias da Natureza

(CNT) foram selecionadas e, em seguida, as habili-

dades da BNCC e os objetivos de aprendizagem do
Documento Curricular de Goias (2023).

As plataformas Scopus da Elsevier, Google
Académico, Google e PubMed foram utilizadas
nas buscas de publica¢des (artigos, e-books, guias),
com os termos fixos “bioinforméatica” ou “bioin-
formatics”, junto com outras palavras-chave, em
portugués e inglés, com combinagdes diferentes
entre elas, como por exemplo: “genética”, “biolo-
gia molecular”, “biodiversidade”, “DNA”, “RNA”,
“proteinas”, “mutag¢des”, “filogenia”, “evolucdo”,
“ensino”, “ensino médio”, “educacido”, ‘“aulas”,
entre outras. Em seguida, os trabalhos encontra-
dos foram analisados quanto a sua aplicabilidade
e foram relacionados as habilidades da BNCC e
aos objetivos do Documento Curricular de Goias,
analisando o seu potencial uso na introdugdo da
bioinformatica e suas ferramentas em sala de aula
para alunos do Ensino Médio.

Os artigos foram classificados em basicos, inter-
mediarios e avancados, conforme a Tabela 1, e fo-
ram organizados quanto as possiveis aplicacdes nas
séries de 1° ano a 3° ano do Ensino Médio conforme

o Documento Curricular do Estado de Goiés.

Tabela 1. Critérios para classificagdo dos artigos e trabalhos com bioinformatica para o Ensino Médio.

Nivel Critérios
Basi Nio precisa de experiéncia com os programas e pode ser utilizado como atividade introdutéria com a
asico - . ~ L . 1
bioinformitica e os temas sio mais simples e comuns ao Ensino Médio.
Intermedidrio Requer um primeiro contato com as ferramentas de bioinformatica e os temas sao mais complexos
que as atividades basicas e ndo sdo comuns ao Ensino Médio.
Avangado Requer pritica e experiéncia com os programas e os temas sdo mais complexos.

Fonte: elaborada pelos autores.

Neste trabalho, consideramos como ferramen-
tas da bioinformatica os softwares de computado-
res que precisam ser instalados nos computadores

e aqueles que podem ser acessados via web, ou seja,

sem instalacdo e que realizam a analise no préprio
site em servidores; aplicagdes das linguagens de pro-
gramacdo perl, python, biophyton e R que lidam

com dados biologicos; e os bancos de dados que pos-
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suem informacdes biologicas depositada, tais como
sequéncias de DNA, RNA, aminoacidos, proteinas,

genomas € transcriptomas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise das competéncias e habilidades com
potencial para utilizar as ferramentas e conceitos da
bioinformética para o ensino de biologia, foram se-
lecionadas 10 habilidades da BNCC, 23 objetivos de
aprendizagem do curriculo do estado de Goias que
estdo agrupados em duas competéncias gerais das
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias do Ensino
Médio (Material Suplementar - Tabela 2).

Foram selecionadas um total de 40 publicacoes
(Material Suplementar - Tabela 3). Entre essas, cin-
co sdo artigos que desenvolvem atividades sem a
necessidade de uso do computador, mas que preci-
sam de material impresso (MIRANDA; JUNIOR;
COLLEVATTI, 2014; JENSEN, 2017; NUNES et

al., 2020; MARTINS; ZANOTTI; SOLE-CAVA,
2022; SANTOS et al., 2022) e um que é necessario
o uso do celular (NUNES ez al., 2020) (Material Su-
plementar - Tabela 3). Os artigos foram classificados
em relacdo a sua complexidade como: 21 basicos, 10
intermediarios e 9 avancados.

A maioria das atividades desenvolvidas nos ar-
tigos pode agrupar mais de uma habilidade/obje-
tivo, por envolver tematicas que estdo relacionadas
e se complementam, como em MAIER (2001) que
descreve um estudo com ursos que envolve conheci-
mentos sobre animais e classificagdao dos seres vivos,
processo evolutivo, DNA mitocondrial e interpreta-
¢do e analise dos resultados (Material Suplementar
- Tabela 3). Além disso, devido a flexibilidade das
varias atividades que se enquadram nas habilidades
e objetivos, a maioria pode ser aplicada em mais de
um ano do ensino médio, conforme desenvolvimen-
to das aulas e escolha do professor (Material Suple-

mentar - Tabela 3).

Figura 1 - Grafico quantitativo de publica¢des por habilidades da BNCC que enquadram como base

para os estudos da bioinformatica no ensino médio.
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Fonte: elaborada pelos autores

20 30

Numero de Publicagdes

Revista Educagio em Contexto * Goidnia * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 73



Arxtigo Inovagdo no ensino médio: integrando a Bioinformatica ao curriculo de Biologia

A habilidade EM13CNT 304 foi a mais aborda-
da nos trabalhos analisados (29 publicagdes) (Figura
1 e Material Suplementar - Tabela 3), destacando o
uso da bioinformatica em tecnologias relacionadas
ao estudo de DNA e proteinas. Exemplos incluem
simulagdes para o uso de peptideos como inibidores
de doengas, com foco no desenvolvimento de me-
dicamentos (KHAN ez al., 2022; ANDRADE et al.,
2023), estudos voltados para o cancer (TAYLOR
et al., 2021; BENVENUTI e TOMASI, 2023) ¢ a
identificagdo de espécies consumidas pela popula-
¢do, promovendo controle alimentar (MARTINS,
ZANOTTI e SOLE-CAVA, 2022).

Ahabilidade EM13CNT202 foi a segunda mais

abordada, com 18 trabalhos analisados (Figura 1 e

Material Suplementar - Tabela 3). Essa habilidade
esta relacionada a diversidade dos seres vivos e aos
niveis de organizagdo da vida, abrangendo desde
moléculas de DNA até ecossistemas. Exemplos de
aplicagdes incluem a construgao de filogenias, que
permitem comparar semelhancgas genéticas, muta-
¢des e relagdes de parentesco por meio de ferramen-
tas de bioinformatica (MAIER, 2001; ABREU et
al., 2023). A expressiva quantidade de artigos nessa
area evidencia o papel central da bioinformatica no
monitoramento e na preservacio da biodiversidade,
contribuindo para analises ecolégicas e para o pla-
nejamento de estratégias de conservacao (MIRAN-
DA; JUNIOR; COLLEVATTI, 2014; DINIZ FI-
LHO; SOARES; TELLES, 2016).

Figura 2 - Grafico quantitativo de publica¢des por habilidades da BNCC que enquadram como base

para os estudos da bioinformadtica no ensino médio.
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Fonte: elaborada pelos autores
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Os objetivos EMCNT202C ¢ EMCNT205G
foram os mais abordados, com nove trabalhos cada
(Figura 2). O objetivo EMCNT202C esta relacio-
nado a evolugao, e os estudos identificados incluem
a construcdo de filogenias (Material Suplementar -
Tabela 3) MCCULLOUGH et al., 2020; ABREU
et al., 2023). Essas filogenias auxiliam na classifica-
¢do e organizagdo de grupos de espécies, muitas
vezes alvo de debates cientificos, para compreender
processos evolutivos por meio do uso de genes espe-
cificos ou de genomas completos (ZUNTINI et al.,
2024). Diversas regides génicas podem ser emprega-
das na construgdo de arvores, como as codificadoras
de RNA ribossémico, rbcl (DNA cloroplastidial),
hemoglobina, histonas e COI (DNA mitocondrial)

(BOKOR; LANDIS; CRIPPEN, 2014; ERIN-LO-
PES, 2013; SOUZA et al., 2015; MCCULLOUGH
et al., 2020; ABREU et al., 2023).

Por outro lado, o objetivo EMCNT205G abor-
da o estudo de doencas genéticas causadas por mu-
tacdes, tema presente nos trabalhos de BEDNAR-
SKI; ELGIN; PARKRASI (2005), BURGIN et al.
(2018) e SANTOS et al. (2022). As mutagdes, quan-
do ocorrem no nivel do DNA, podem ou nao levar
a alteragdes nas proteinas; essas alteracdes podem
ser visualizadas por meio de alinhamentos entre se-
quéncias de diferentes individuos, como na Figura
3, que apresenta um alinhamento dos aminoacidos
da hemoglobina beta normal e da hemoglobina

beta falciforme.

Figura 2 - Comparacéo entre hemoglobina normal (Hb) e hemoglobina S humana ou hemoglobina falciforme (HbS) alterada
pela mutacdo no cédon 6 (Glu > Val). Estrutura tridimensional da Hb obtida do banco de dados PDB com cédigo 2HHB e da HbS
com cédigo 2HBS em cadeias alfa azuis e cadeias beta rosas e visualizada com PyMOL. As setas vermelhas representam o local da
mutacio no cédon do DNA e o alinhamento de aminodacidos mostra a mudanga de acido glutdmico (2HHB) para valina 2HBS).
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Fonte: elaborada pelos autores
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Na bioinformatica, a construcio de arvores fi-
logenéticas envolve etapas relativamente simples
que permitem estudos evolutivos e comparagoes
entre espécies. Esse processo exige o alinhamento
de sequéncias seguido pela montagem da arvore
filogenética, utilizando tanto sequéncias de DNA
quanto de proteinas. Além disso, muitas analises
de doencgas genéticas comecam pela identificacio
de genes com alteragdes, os quais sio comparados
a sequéncias normais por meio de alinhamentos.
Dessa forma, atividades baseadas em alinhamen-
tos e filogenias podem contribuir diretamente para
o desenvolvimento dos objetivos EMCNT202C ¢
EMCNT205G, que abordam temas amplamente
trabalhados em sala de aula, facilitando sua aplica-
¢ao em diversos trabalhos relacionados a evolucio
biolégica e ao estudo de mutagdes genéticas.

O objetivo EMCNT304E abrange uma ampla
variedade de trabalhos (29 no total), relacionados
ao estudo da biologia molecular do DNA, a produ-
¢do de proteinas e as diversas técnicas e métodos
empregados para investigar esses processos. Por
exemplo, é possivel utilizar ferramentas de bioin-
formatica para a predicdo de proteinas, identifi-
cando os codons de inicio e término de transcricio
(CASTRO et al., 2020). Além disso, esse objetivo
inclui o estudo preditivo da estrutura tridimen-
sional de proteinas (SUN et al., 2019; CASTRO et
al., 2020) e a analise de sequéncias de DNA enig-
maticas, ainda nio caracterizadas, por meio da
comparagdo com sequéncias de DNA, transcritos
e proteinas disponiveis em bancos de dados (AN-
TUNES; CRUZ; TELLES, 2014).

Uma habilidade e quatro objetos de aprendiza-
gem selecionados na primeira etapa nao combina-
ram com as tematicas dos trabalhos encontrados,
mas ha possibilidade de desenvolver atividades

que podem usar a bioinformatica para aprofundar

esses assuntos: GO-EMCNT203H; GO-EMCN-

T208A; GO-EMCNT208C; GO-EMCNT305B
(Figura 1 e 2).

Os artigos empregaram uma variedade de fer-
ramentas essenciais para analises bioinformaticas,
abrangendo desde a obtencdo de sequéncias até a
inferéncia funcional e estrutural de proteinas. Entre
as ferramentas mais usadas estio o BLAST, MEGA,
Uniprot, Protein Data Bank (PDB), PyMOL, Swiss—
Model, OR Ffinder, ClustalW, NCBI e Genbank.

Ferramentas como NCBI, GenBank, UniProt
e PDB foram usadas para acesso e recuperacio de
sequéncias de acidos nucleicos e proteinas em ban-
cos de dados publicos. Os programas ClustalW e
MEGA desempenharam papel central nos alinha-
mentos multiplos de nucleotideos ou aminoacidos,
etapa essencial para investigar polimorfismos, mu-
tacoes, dele¢des e insergdes, além de serem um pas-
so prévio obrigatério a construcdo de arvores filoge-
néticas (realizadas principalmente no MEGA).

O BLAST e 0 BOLD Systems foram empregados
para identificacdo de espécies com base em sequén-
cias de DNA, enquanto o ORFfinder foi utilizado
para a identificacdo de quadros de leitura abertos
(ORFs), etapa importante na anotagao funcional de
genes. Para analises estruturais, ferramentas como
Swiss—Model e PyMOL foram amplamente aplica-
das na modelagem e visualizagado tridimensional de
proteinas, permitindo a investigagao da relagao en-
tre estrutura e fungio.

Embora algumas plataformas anteriormen-
te populares, como Biology Workbench, estejam
atualmente indisponiveis, e outras, como Blast-
2GO, sejam pagas, existem alternativas gratuitas
que desempenham fungdes equivalentes, man-
tendo a acessibilidade dessas analises no contexto
educacional e cientifico.

Os avangos nos métodos de amostragem de da-
dos em grande escala, como sequenciamento de

DNA de alto rendimento, proteémica, caracteriza-
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¢do metabolomica de amostras biologicas comple-
xas, resultaram no crescimento da quantidade de
dados biologicos disponiveis e nas mudangas rapi-
das na forma como a informagao biologica é usada
(KOVARIK et al., 2013). A disponibilidade desses
dados desenvolvidos de forma colaborativa e aces-
siveis ao publico oferece uma oportunidade para
transformar a forma como os alunos aprendem
ciéncias (DONOVAN, 2008).

Em MARTINS et al. (2020), a participagdo dos
alunos na atividade de bioinformatica, além de su-
gerir um enriquecimento da caixa de ferramentas
cientificas dos alunos e o desenvolvimento de com-
peténcias, mostrou estreitar a distancia entre a rea-
lidade escolar dos alunos e as praticas de investiga-
¢do comuns utilizadas hoje em dia. O fracasso em
mudar o estado atual na educagdo cientifica pode
levar a uma divergéncia ainda maior entre a pratica
cientifica e a educacio, entdo ¢ importante investir
no desenvolvimento da infraestrutura humana ne-
cessaria para concretizar estas novas abordagens a
pratica cientifica (DONOVAN, 2008).

A integracdo de atividades de bioinformatica ao
curriculo pode facilitar sua aplicagdo no cotidiano
da sala de aula, tornando o aprendizado mais sig-
nificativo e contextualizado (FORM; LEWITTER,
2011; RGSBY; PAKER, 2016). Um exemplo classico
¢ a analise da estrutura da hemoglobina, que pode
ser articulada com conteddos de sistema circulatério,
genética e bioquimica de proteinas e aminoacidos.
A anemia falciforme ilustra bem esse potencial di-
datico: trata-se de uma doenca hereditaria causada
pela substitui¢io de um unico nucleotideo no gene
da hemoglobina, resultando na troca do segundo nu-
cleotideo do codon que codifica o aminoacido acido
glutamico. Essa mutagdo leva a formacdo de uma
hemoglobina estruturalmente alterada, o que pode
ser explorado em sala por meio da comparacdo de

estruturas 3D entre a proteina normal e a mutante,

bem como pelo alinhamento de sequéncias primarias
(Figura 3). Outra possibilidade é a construcdo de ar-
vores filogenéticas utilizando sequéncias do gene da
hemoglobina de diferentes espécies, permitindo dis-
cutir suas relacdes evolutivas e explorar conceitos de
biologia molecular, genética evolutiva e sistematica
(RIBEIRO JUNIOR; OLIVEIRA; CECCATTO,
2012; McCULLOUGH et al., 2020).

Em MARTINS ezal. (2020) investigaram o uso de
uma atividade baseada em bioinformatica (MAR-
TINS et al., 2018) com um grupo de estudantes do
ensino médio em Portugal, e os resultados mostra-
ram uma melhoria do conhecimento dos alunos em
conceitos como gene, sintese proteica, acido nucleico
(DNA, RNA), cédons de inicio e parada, genoma,
relacdes evolutivas e gendmica comparativa apos a
participagao dos alunos.

O estudo de bioinformatica pode ser um recurso
para envolver os alunos e promover uma compreen-
sdo mais profunda dos conceitos de biologia.

E importante destacar que algumas das ativida-
des ndo aprofundam em detalhes os temas propos-
tos e sdo direcionadas ao uso das ferramentas com
foco no passo a passo, entdo ¢ importante que o pro-
fessor relacione a teoria e a pratica necessaria para o
uso das ferramentas com as habilidades e objetivos
a serem desenvolvidos em cada aula. Assim, a for-
magao, atualizacdo e o desenvolvimento de praticas
e habilidades junto aos professores também sdo es-
senciais. Em BURGIN et al. (2018) os professores re-
lataram dificuldades pela falta de experiéncia com
os programas e incapacidade de empregar todo seu
potencial devido a ndo conseguirem usar todas as

fungdes dos programas.

CONSIDERACOES FINAIS

A bioinformética como recurso para o ensino da

biologia mostra ser uma oportunidade para o de-
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senvolvimento dos conceitos e fenomenos biologicos,
além de introduzir ferramentas tecnologicas utiliza-
das por cientistas e formar suas proprias hipoteses e
testa-las. No entanto, muitos conceitos empregados
na bioinformatica tém carater interdisciplinar, in-
cluindo nogdes fundamentais de informatica que sdo
importantes para os professores compreenderem. Por

exemplo, arquivos de entrada contendo sequéncias

para serem utilizados em servidores web ou progra-
mas de analise (ex.: BARKER et al., 2019). Ja para a
visualizagdo de estruturas tridimensionais de protei-
nas em softwares como PyMOL, é necessario utilizar
arquivos no formato .pdb, provenientes do Protein
Data Bank (PDB). Portanto, para a integragio da
bioinformética como recurso didatico, ¢ importante

realizar formagdes e atualizacdo com os professores

de DNA ou de aminoacidos devem estar em um for-  para que eles possam também familiarizar-se com os

mato padronizado, geralmente com extensao .fasta, programas e com os formatos dos arquivos.

MATERIAL SUPLEMENTAR:

Tabelas 2 e 3 estdo disponiveis em https://doi.org/10.5281/zenodo.17772125.
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Resumo

Este artigo apresenta praticas exitosas de auldes preparatérios para as avalia-
¢des externas SAEB (Sistema de Avaliagio Educacional da Educacio Basica)
e SAEGO (Sistema de Avaliagdo Educacional do Estado de Goias), com foco
nos conteudos de Lingua Portuguesa e Matematica. O estudo tem como obje-
tivo relatar estratégias pedagogicas que contribuiram para o engajamento dos
estudantes e para a melhoria do desempenho nas avaliagdes. A metodologia
enfatiza as estratégias didatico-pedagogicas centradas na compreensdo das
habilidades avaliadas, engajamento do estudante e¢ abordagem contextuali-
zada. Os resultados indicam que praticas interativas, formacdo continuada
de professores, e uso de recursos diversificados potencializam o desempenho
dos aprendizes, além de que foi observado que metodologias ativas, revisdo
interdisciplinar e praticas foram fundamentais para promover o aprendizado
significativo. Fundamenta-se em autores como Luckesi (2011), Libaneo (2013),
Hoffmann (2001), Saviani (2003) e Perrenoud (2000), que abordam o papel da
avaliacdo e da pratica docente na formagdo integral do aluno.

Palavras - chave: Auldes. Avalia¢des externas. Ensino-aprendizagem.

Praticas pedagogicas. SAEB.

Abstract

This article presents successful practices from preparatory classes for the
external assessments SAEB (Basic Education Assessment System) and
SAEGO (Goias State Educational Assessment System), focusing on Portuguese
Language and Mathematics content. The study aims to report pedagogical
strategies that contributed to student engagement and improved performance
in the assessments. The methodology emphasizes didactic-pedagogical
strategies centered on understanding the assessed skills, student engagement,
and a contextualized approach. The results indicate that interactive practices,
ongoing teacher training, and the use of diverse resources enhance learner
performance. Furthermore, it was observed that active methodologies,
interdisciplinary review, and practical exercises were fundamental in
promoting meaningful learning. It is based on authors such as Luckesi (2011),
Libaneo (2013), Hoffmann (2001), Saviani (2003) and Perrenoud (2000), who
address the role of assessment and teaching practice in the integral formation
of the student.

Keywords: Review sessions. External assessments. Teaching and learning.

Pedagogical practices. SAEB (National Basic Education Assessment System).
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INTRODUCAO

As avaliagoes externas, como o Sistema de Avalia-
¢ao da Educacio Basica (SAEB) e o Sistema de Ava-
liacdo Educacional do Estado de Goias (SAEGO)
desempenham papel fundamental no diagnoéstico da
qualidade da educacdo brasileira. Elas possibilitam
uma leitura ampla do desempenho dos alunos e sub-
sidiam politicas publicas voltadas para a melhoria da
aprendizagem. Nesse contexto, os auldes preparato-
rios surgem como estratégias pedagogicas dinamicas
que visam revisar conteudos, fortalecer competéncias
e estimular o engajamento discente.

Avaliagdes externas como SAEB e SAEGO tém
grande relevancia para monitorar a qualidade da
educacdo bésica no Brasil. Preparar os alunos para
essas provas exige estratégias de ensino eficazes, so-
bretudo nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Ma-
tematica, que sdo competéncias avaliadas de forma
censitaria. O presente estudo investiga praticas de
auldes preparatérios que contribuem para o sucesso
dos estudantes nestes exames.

O estudo que fundamentou o desenvolvimento
deste artigo foi conduzido nas dependéncias do Co-
légio Estadual Coronel Virgilio do Vale, localizado
no municipio de Ceres, Goias. Atualmente, a ins-
tituicdo funciona nas instalagdes da Universidade
Estadual de Goias (UEG), campus Central, Unida-
de Universitaria Ceres. O Colégio integra a Coor-
denacdo Regional de Educagao de Ceres, estrutura
vinculada a Secretaria de Estado da Educacdo de
Goias (Seduc-GO).

Segundo Libaneo (2013), “o ensino eficaz ocorre
quando o professor consegue transformar o conteu-
do em objeto de aprendizagem para o aluno” (p.67).
Assim, os auldes preparatérios configuram-se como
espagos coletivos de revisdo e motivagao, nos quais se
articulam teoria, pratica e ludicidade. Este artigo tem

como objetivo apresentar praticas exitosas desenvol-

vidas por docentes das areas de Lingua Portuguesa e
Matematica em auldes voltados ao SAEB e SAEGO,
analisando seus impactos pedagogicos e formativos.
Segundo a BNCC contextualizar os contetdos
dos componentes curriculares, identificando estra-
tégias para apresentd-los, representa-los, exempli-
fica-los, conecta-los e torna-los significativos, com
base na realidade do lugar e do tempo nos quais as
aprendizagens estdo situadas: Decidir sobre formas
de organizacdo interdisciplinar dos componentes
curriculares e fortalecer a competéncia pedagogica
das equipes escolares para adotar estratégias mais
dinamicas, interativas e colaborativas em relacdo a

gestdo do ensino e da aprendizagem.

FUNDAMENTACAO TEORICA

As avaliacgdes externas, como o Sistema de Ava-
liacdo da Educagao Basica (SAEB) e o Sistema de
Avaliacdo Educacional do Estado de Goias (SAE-
GO), desempenham papel estratégico no monito-
ramento da qualidade educacional. Elas permitem
diagnosticar o nivel de proficiéncia dos estudantes
em Lingua Portuguesa e Matematica e orientar
politicas publicas para a melhoria do ensino. Se-
gundo o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira — INEP (2023, p. 12),
“o SAEB busca compreender em que medida os es-
tudantes desenvolvem as competéncias previstas na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC)”.

Segundo o INEP (2022)

O SAEB ¢é uma das principais ferramentas de monito-
ramento da qualidade da educagio brasileira. Ele for-
nece informagdes sobre o desenvolvimento das com-
peténcias e habilidades dos estudantes, possibilitando

a analise do desempenho educacional das redes de
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ensino ¢ das escolas em diferentes etapas da Educagio

Basica (INEP, 2022, p. 8).

A avaliacdo educacional ultrapassa o carater
meramente classificatorio, assumindo fungio diag-
nostica e formativa. De acordo com Luckest (2011),
“avaliar é um ato amoroso, de acompanhamento
do processo de aprendizagem, e ndo de punicio”
(p-45). Essa perspectiva dialoga com as propostas do
SAEB, que buscam compreender o desenvolvimen-
to das habilidades e competéncias dos estudantes.

A avaliagdo no ambiente escolar ¢ um processo
pedagdgico imprescindivel que vai além da simples
atribuicdo de notas, constituindo-se em um instru-
mento para acompanhar o desenvolvimento do alu-
no e promover ajustes no processo de ensino-apren-
dizagem. Segundo Libaneo (2013), a avaliacio
escolar deve integrar tanto aspectos objetivos quan-
to subjetivos, envolvendo ndo apenas o desempenho
mensuravel dos estudantes, mas também suas con-
dicdes e necessidades individuais. O autor enfatiza
que a avaliagdo é uma pratica ética, pedagogica e
social que fortalece a acdo conjunta entre professor
e aluno, permitindo a identificacdo de progressos,
dificuldades e reformulagio de estratégias para

aprimorar o aprendizado (Libaneo, 2013, p. 225).

As avaliacdes externas, quando compreendidas como
instrumentos diagnosticos, permitem aos gestores € pro-
fessores planejar intervengdes pedagogicas mais efetivas,
baseadas em evidéncias concretas de aprendizagem, e

nfo apenas percepgdes subjetivas (INEP, 2022, p. 11).

A avaliagdo formativa, destacada na literatura
pedagogica, é especialmente relevante no contex-
to dos auldes preparatorios para SAEB e SAEGO,

pois possibilita um acompanhamento continuo e

diagnostico das habilidades em desenvolvimento,
fomentando uma aprendizagem significativa. Pedro
Demo, em seu livro Avaliagio da aprendizagem escola:
estudos e proposigoes (1994) ressalta que o professor
deve assumir o papel de pesquisador e orientador,
utilizando a avaliagdo ndo apenas para classifica-
¢do, mas como meio de promover a reflexdo critica
sobre o processo de ensino (Demo, 1994).

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018), as pra-
ticas pedagogicas devem favorecer a construcio
de conhecimentos significativos, a autonomia e a
capacidade de resolver problemas. Essa diretriz se
aproxima da perspectiva de Perrenoud (2000), que
defende a formacdo de competéncias como “a mo-
bilizacdo de saberes para agir eficazmente em situa-

¢des complexas” (p. 19).

Um dos desafios para a aprendizagem da Matematica
no Ensino Médio é exatamente proporcionar aos estu-
dantes a visdo de que ela ndo ¢ um conjunto de regras
e técnicas, mas faz parte de nossa cultura e de nossa

historia. (BNCC, 2018, p. 96).

O professor deve preparar seus estudantes para a
vida nao somente para avaliagdes pontuais, as ativi-
dades docentes devem seguir um longo processo de
que vai desde a compreensdo inicial da ideia, da sua
reprodugio e até o momento em que o estudante
constrol seu pensamento critico acerca desta, obser-
vando neste processo que o professor deixa de ser
o reprodutor de algum contetido, uma habilidade
em si, transformando o estudante passivo em um ser
critico e protagonista de sua propria aprendizagem.

A preparacio para avaliagdes externas, portanto,
nao deve restringir-se a repeticdo de contetidos, mas
priorizar estratégias de aprendizagem ativa. Moran

(2028) destaca que “as metodologias ativas colocam
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o estudante no centro do processo, estimulando o
protagonismo, a curiosidade e a cooperagdo” (p. 7).
Assim, os auldes, quando bem planejados, se confi-
guram como espagos de revisdo critica e de intera-
¢ao coletiva, favorecendo a internaliza¢do dos con-
tetdos de maneira mais significativa.

Além disso, a utilizacdo de mdltiplos instrumentos
avaliativos como provas escritas, autoavaliagio, ava-
liagdo cooperativa e observacdo sistematica amplia
a compreensdo sobre o percurso do aluno (Santana,
2009). A avaliagio diagnostica, a formativa e a soma-
tiva devem ser integradas para garantir a efetividade
do processo, possibilitando intervengdes pedagogicas
alinhadas aos objetivos educacionais (Libaneo, 2013).

Principalmente avaliagdes de matematica sdo ob-
servadas com certo receio pela maioria dos estudantes,
o medo de ndo atingir a nota desejada, a frustagio de
nao conseguir lembrar de uma féormula ou expressao
algébrica que comumente ¢ ou foi utilizada para reso-
lucdo de atividades de fixacdo. A elaboragio de uma
avalicao diversificada com varias habilidades e de for-
ma contextualizada permite o estudante sentir-se inse-
rido no processo educativo e avaliativo, deixando de
se ter uma avaliagio apenas conceitual somativa, para

uma avaliagdo completa de forma integral.

Um dos problemas que enfrentamos ao avaliarmos a
resolu¢io de problemas consiste no facto da maioria
das técnicas de avalicio correntes estar dirigida par
classificar o tipo de madeira da arvore do contetdo do
saber e ndo para saborear e julgar o fruto da resolucio
de problemas. Os alunos acostumam-se de tal modo
a testes incidindo apenas em conhecimentos, que nao
sabem como responder a questdes envolvendo a reso-
lugdo de problemas complexos, seja no trabalho diario

ou em provas de avaliagio. (Abrantes, 1994, p.21).

A avaliacdo escolar nido pode restringir-se a

memorizacao e repeticdo de conteidos, mas deve

desenvolver capacidades intelectuais como a ana-
lise, sintese, argumentacgdo e resolucdo de proble-
mas (Libaneo, 2013). No contexto dos auldes para
SAEB e SAEGO, isso implica planejar atividades
que promovam essas habilidades, garantindo a
preparagdo efetiva para as avaliagdes externas e
fortalecimento da aprendizagem duradoura e que
os estudantes consigam interpretar situagdes pro-
blemas além das apresentadas nas avaliacdes ex-
ternas, consigam resolver problemas cotidianos,
elaborar soluc¢des de problemas reais e argumenta-

¢oes e propostas frente a sua vida.

A avaliacido da aprendizagem do componente cur-
ricular de Matematica deve ser realizada ao longo
de todo o processo de ensino, envolvendo temas re-
ais e presentes no cotidiano dos discentes, ou seja,
as situagdes que forem propostas devem estar inse-
ridas no dia a dia do aluno e atentar as habilidades
que devem ser desenvolvidas. (Nascimento, et. al,

2025, p.5).

Segundo Abrantes, 1994, a avaliagdo deve ser
continua ao longo do processo ensino aprendizagem

em uma estreita ligacdo com

Construir e aplicar procedimentos de avalia¢do for-
mativa de processo ou de resultado que levem em
conta os contextos e as condi¢gdes de aprendizagem,
tomando tais registros como referéncia para melhorar

o desempenho da escola, dos professores e dos alunos

(BNCC, 2018, p.17).

Além disso, Luckesi (2011) propde que a avalia-
¢do deve ser vista como um ato de acompanhamen-
to e ndo de punicio, permitindo ao professor refletir
sobre as praticas de ensino e oferecer devolutivas
construtivas ao aluno. Hoffmann (2001) comple-

mentar essa idela ao
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O processo avaliativo nio deve estar centrado no en-
tendimento imediato pelo aluno das no¢des em estudo,
ou no entendimento de todos em tempos equivalentes.
Essencialmente, por que ndo ha paradas ou retrocessos
nos caminhos da aprendizagem. Todos os aprendizes
estdo sempre evoluindo, mas em diferentes ritmos e por
caminhos singulares e tnicos. O olhar do professor pre-
cisara abranger a diversidade de tracados, provocando-

-os a progredir sempre (Hoffmann, 2001, p. 47).

Perrenoud (2000) destaca que a pratica docente
deve ser reflexiva e continua, adaptando-se as ne-
cessidades dos alunos e aos contextos avaliativos. A
preparagdo para avaliacdes externas nao deve res-
tringir-se 2 memorizagdo, mas favorecer o desenvol-
vimento da autonomia e da competéncia leitora e
matematica. Conforme aponta Hoffmann (2018),
a avaliac@o precisa estar integrada ao processo de
ensino e aprendizagem, estimulando o pensamento
critico e a autorregulagio.

Em consonancia, as Diretrizes Curriculares Na-
cionais da Educacdo Basica (Brasil, 2013) reforcam
a importancia de estratégias de ensino inovadoras e
contextualizadas, nas quais os estudantes participem
ativamente do processo de aprendizagem — principio
essencial aplicado nos auldes analisados neste estudo.

As atividades didatico-pedagogicos sdo praticas
exitosas quando conseguem atingir o maior nime-
ro de estudantes, engajando a sua participa¢do em
atividades desenvolvidas de entendimento, inter-
pretacdo e resolugdo de situagdes problemas sejam
elas de lingua portuguesa e ou matematica com 1isso
gerando a recomposi¢io aprendizagens de habilida-
des em defasagem de anos anteriores e ampliacio

habilidades do ano/série atual.

O homem difere de outros animais de modo mais acen-

tuado pela sua linguagem, cujo desenvolvimento foi

essencial par que surgisse o pensamento matematico

abstrato... (Boyer, 1996, p. 3).

Com isso, diante de Boyer (1996) e Demerval Sa-
viani (2003) a integracdo do conhecimento ¢ princi-
pio pedagogico central. A interdisciplinaridade no
ensino tem sido apontada como uma estratégia es-
sencial para a superacdo das barreiras tradicionais
entre as disciplinas, favorecendo uma aprendizagem
mais integrada e contextualizada. Em particular, a
articulacdo ente Lingua Portuguesa e Matematica
em auldes preparatorios evidencia-se como pratica
significativa para o desenvolvimento das competén-
cias leitoras e resolutivas dos estudantes frente as de-
mandas dos exames.

A Integracdo entre essas areas, segundo Saviani
(2003, p.45), a educacdo deve buscar a “expansdo
da consciéncia critica do educando”, o que impli-
ca necessariamente a integracdo dos saberes. No
contexto dos auldes, isso significa que a compreen-
sdo textual requerida em enunciados matematicos
nao pode ser dissociada do dominio da linguagem,
pois “a linguagem ¢ o instrumento principal para
a apreensdo da realidade” (Saviani, 2003, 2003, p.
52). A articulagdo entre portugués e matematica fa-
vorece competéncias transversais, essenciais para a
formacdo cidada e académica.

Em aulBes preparatorios, a interdisciplinaridade
pode ser operacionalizada por meio de atividades
que exigem a leitura cuidadosa dos textos, o reco-
nhecimento de informagdes relevantes, a interpreta-
¢do de graficos e tabelas e a formulacdo de respostas
coerentes, integrando as duas areas do conhecimen-
to. Este processo contribui de forma significativa e
aplicada, “relacionando teoria e pratica, escola e so-
ciedade” (Saviani, 2003, p. 70). Por isso a interdisci-
plinaridade entre Lingua Portuguesa e Matematica
em auldes preparatérios ndo apenas potencializa o

desempenho dos estudantes nos exames, como tam-
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bém promove uma educacdo critica e socialmente
comprometida conforme os principios defendidos
por Saviani (2003).

METODOLOGIA

A pesquisa ¢ natureza qualitativa e descritiva,
caracterizada como relato de experiéncia docente,
com este estudo realizou levantamento e analise de
praticas adotadas por professores em auldes pre-
paratérios para o SAEB e SAEGO, com base em
relatos de experiéncia docente. Foram consideradas
técnicas didaticas como formagdo continuada de
docentes, uso de questdes modelo, participagio ati-
va dos estudantes, e integragdo com as tecnologias
educacionais, aulas interdisciplinares e transdisci-
plinares entre Lingua Portuguesa e Matematica.

Foram analisadas as praticas de professores de
Lingua Portuguesa e Matematica de uma escola
publica estadual durante a preparagdo para as ava-
liagoes externas de 2025. O levantamento de dados
deu-se por meio de observagdo participante e regis-
tros pedagogicos produzidos ao longo das ativida-
des dos auldes.

As praticas foram organizadas em cinco eixos:

1. Revisdo Interdisciplinar — integracdo de
conteudos de leitura, interpretacio e racio-
cinio logico.

2. Desafios — uso de quiz, e listas de exercicios
para a revisdo das habilidades.

3. Auldes Tematicos e motivacionais — estraté-
gias de engajamento e superacdo da ansiedade
pré-avaliacdo.

4. Conversa sobre a importancia e relevancia
sobre a realiza¢ido das avalia¢des por parte
dos estudantes.

5.Momento de escuta aos estudantes sobre

suas perspectivas com relagdo as avalia¢des

externas e suas principais duvidas em habi-

lidades exigidas.

A andlise dos resultados seguiu a perspectiva de
Perrenoud (2000), segundo a qual o docente precisa
refletir sobre a propria pratica, buscando novas for-
mas de promover aprendizagens significativas. O colé-
gio no qual foi construido os auldes e a ideia para este
trabalho foi o Colégio Estadual Coronel Virgilio do
Vale, situado na cidade de Ceres-Goias, atualmente
funcionando no prédio da Universidade Estadual de
Goias, Unidade Universitaria Ceres. Os professores
idealizadores s3o os professores de Lingua Portuguesa

e Matematica das 3% séries do Ensino Médio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apontaram que os estudantes de-
monstraram maior envolvimento e interesse pelas
atividades quando os auldes utilizaram metodolo-
gias participativas. A leitura de texto multimodais
e a resolucdo de problemas contextualizados foram
praticas que ampliaram o repertério dos alunos.

Em Lingua Portuguesa, a professora responsavel
relatou que o uso de géneros textuais proximos da
realidade dos alunos, como memes, filmes, séries,
musicas e noticias, “facilitou o reconhecimento das
competéncias leitoras exigidas pelo SAEB”.

A articulagdo entre portugués e matematica fa-
vorece competéncias transversais, essenciais para
a formacdo cidadd e académica. Essa abordagem
interdisciplinar permite que o aluno desenvolva
habilidades como argumentacéo, leitura critica e
interpretacido de dados, que, quando alinhadas ao
raciocinio logico-matematico, ampliam sua capaci-
dade de resolugdo de problemas complexos. Como
assinala Saviani (2003, p. 62), “o conhecimento in-
terdisciplinar possibilita uma visio mais ampla e

contextualizada da realidade”.
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Na area de Matematica, o professor relata que a
leitura interpretativa de situagdes problemas, a ana-
lise de forma critica dos distratores como forma de
entender o motivo de se ter como uma possivel mul-
tiplas escolha e contexto utilizado para uma possivel
solugao da situacdo problema, aumentou a partici-
pagio direta durante as resolugdes, tornando-as sig-
nificativas ao grupo de estudantes, a abordagem de
desafios, competi¢des interativas “fortaleceu a auto-
confianga e reduziu a evasdo nas revisdes” (profes-
sores entrevistados, 2025).

Ao discutir o papel docente, Pedro Demo em
seu livro Ser professor ¢ cuidar que o aluno aprenda
(2004) reforca que o centro do processo educati-
vo deve ser o aprendizado efetivo do aluno, ndo a

mera execuc¢do do ensino

Conhecimento ndo ¢ feito para ser guardado, mas
para ser dissipado, sempre refeito, desconstruido e re-
construido. Eis ai outra caracteristica da politicidade
do conhecimento: impossibilidade de se guardar a sete
chaves. Seria contraditério encerrar a rebeldia, pois
ja ndo seria rebelde. Por mais que se cerce o conheci-
mento em laboratérios confidenciais ou em patentes, o
conhecimento vaza naturalmente, nio s6 porque nio
¢ produto apenas fisico e linear, mas principalmente
porque, para mudar, precisa interferir. Ndo ¢ pratica-
vel aprisionar a mente. Por isso, diz-se que ¢ “disrupti-

vo”. (Demo, 2004, p. 18-19).

Para o autor, cuidar que o aluno aprenda impli-
ca romper com praticas repetitivas e centradas na
transmissao de conteudo, deslocando o foco para o
aprender a aprender. Assim, o docente precisa atuar
como pesquisador e mediador da aprendizagem,
capaz de promover situagdes desafiadoras que esti-

mulem a reflexio critica.

'https://www.instagram.com/p/DQDRsz3jvMk/?img_index=1

Segundo Demo (2004), ser professor nio ¢ ape-
nas dar aula, mas garantir que o aluno. O ensino ¢é
meio, o aprender é fim. S6 ha educagio de verdade
quando ha aprendizagem com autoria, quando o

aluno se torna sujeito do proprio saber.

Figura 1 - Foto retirada no dia do auldo

Fonte: Pagina do Instagram'

Essas experiéncias refor¢am a ideia de Perrenoud
(2000) de que a reflexdo sobre a pratica ¢ essencial
para o desenvolvimento profissional docente e para
o sucesso dos alunos. Além disso, os auldes contri-
buiram para o fortalecimento do trabalho em equi-
pe entre os professores, conforme defende Libaneo
(2013), quando destaca a importancia da colabora-
¢do pedagogica no ambiente escolar.

Segundo Demo (2004) o professor é o principal
agente do processo educativo, mas sua fungdo ¢
mais de acompanhamento do que de explicacio. E
aquele que desafia, orienta, estimula e se compro-

mete com a aprendizagem de seus alunos.
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Para os auldes de Lingua Portuguesa, foram utili-
zados os conteudos de: emprego de géneros textuais
variados para ampliar a compreensdo e interpreta-
¢ao; Desenvolvimento da coesdo e coeréncia textual
por meio de exercicios praticos; Utilizacdo de recur-
sos ludicos e tecnologicos, como criagdo de memes e
publicagdes para redes sociais, para engajar os estu-
dantes; Formagdo continuada para alinhamento dos
contetdos com os descritores avaliativos do SAEB.

Os auldes de Lingua Portuguesa destacam-se
pela diversificagdo dos géneros textuais trabalhados,
abrangendo desde narrativas até textos jornalisticos,
promovendo a amplia¢do do repertério interpretativo
dos alunos. Exercicios focados em compreensio leito-
ra, analise critica e producdo textual contextualizada
sdo estratégias centrais. A utilizacido de recursos tec-
nolégicos, como videos e ferramentas digitais, reforga
o interesse dos estudantes, aproximando o contetdo
dos seus universos cotidianos. Destacou-se também a
importancia da formagdo continuada dos professores
para atualizac@o sobre os descritores do SAEB, garan-

tindo alinhamento entre ensino e avaliagio.

Figura 2 - selfie do auldo interdisciplinar

Fonte: Pagina do Instagram?

*https://www.instagram.com/p/DQDRsz3jvMk/?img_index=4

Os auldes de Matematica e suas tecnologias tive-
ram como foco em habilidades-chave como calculo
mental, decomposi¢io numérica, interpretagdo de
graficos e resolucio de questdes contextualizadas
do SAEB; uso de estratégias praticas, passo a pas-
so, para dominar conteudos criticos como notagdo
cientifica e ordem das operagdes; aplicacdo de de-
safios e problemas que estimulam o raciocinio e a
autonomia dos alunos.

Formacgio docente continua, com troca de pra-
ticas exitosas e analise coletiva de resultados, sio
essenciais em Matematica, observa-se a preferéncia
por abordagens que integram teoria e pratica, enfa-
tizando o desenvolvimento do calculo mental, com-
preensdo de operagdes e resolugio de problemas
que simulam situacdes reais, fazendo uso de analo-
glas que possam representar situagdes abstratas que
de 1inicio ndo seja vista pelos estudantes, buscando
a visualizacao de algo intangivel em algo palpavel
a todos, fazendo decomposi¢io de uma situacio
problema complexa ou grande em partes menores
e partes mais simples, acarretando em uma maior
participacdo dos estudantes durante a realizagio
dos auldes. Munidos de que varias habilidades que
acabaram de ser discutidas com a professora de lin-
gua portuguesa estdo sendo utilizadas para a reso-

lucdo de uma situagdo matematica.

Os milhares de anos que foram necessarios para que o
homem fizesse a distingido entre conceitos abstratos e
repetidas situagdes concretas mostram as dificuldades
que devem ter sido experimentadas para se estabelecer
uma base, ainda que muito primitiva para a matema-

tica. (Boyer, 1996, p.4).

Os professores destacam o emprego de meto-

dologias ativas, como desafios matematicos e jogos
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educativos, para estimular o pensamento critico e
a autonomia dos alunos. Além disso, a formacio
continuada que possibilita a troca de experiéncias e
analise dos resultados das avaliacdes orienta a pra-
tica docente e o planejamento dos auldes, tornando-

-0s mais efetivos.

CONSIDERACOES FINAIS

As praticas exitosas apresentadas neste artigo de-
monstram que o planejamento intencional e colabo-
rativo dos auldes para o SAEB e SAEGO favorece
a aprendizagem significativa e o fortalecimento das
competéncias avaliadas. O uso de metodologias ati-
vas, o vinculo afetivo dentre docentes e discentes e o
carater motivacional das acoes foram fatores decisi-
vos para o éxito das experiéncias relatadas.

Praticas exitosas em aul®es preparatorios para
SAEB e SAEGO demonstram que o sucesso no
aprendizado estd associado a metodologias intera-
tivas, contextualizacdo, formacéo continua dos pro-
fessores e envolvimento ativo dos estudantes. Inves-
tir nessas estratégias favorece melhoras resultados
nas avaliagdes externas, além de contribuir para a
melhoria geral da aprendizagem em Lingua Portu-
guesa ¢ Matematica.

Observa-se que quiao melhor o desempenho do
estudante em lingua portuguesa melhor serd o seu
desempenho em matematica e outras areas do co-
nhecimento, pois um maior conhecimento de lei-
tura, interpretacido, analise critica gramatical e
melhor compreensdo do uso das palavras favorece
diretamente a compreensio a interpreta¢do e o en-

tendimento de situacdes problemas matematicos

contextualizados ou ndo com a realidade, ficando
evidente que o estudante consegue propor uma re-
solucdo e intervencdo a uma situa¢io problema a
partir de sua compreensdo. As praticas pedagogicas
de auldes especificos contextualizados sdo de maior
significancia aos estudantes deixando-os mais a
vontade e propicios a desenvolvimento de habili-
dades exploradas nas avalia¢des externas, com 1sso
com melhor concentracio e foco durante a realiza-
¢do das atividades pedagogicas.

Praticas exitosas em atividades pedagogicas de-
senvolvidas na escola que alcancam os estudantes
serdo praticas exitosas também fora da escola, pois
atingiram os estudantes de forma integral em que
o estudante reconhece, interpreta, relaciona todo
tipo de informagdes em sua vida corrente, fazendo
significado a esse emaranho de informagido que ¢
desencadeada rotineiramente. Obrigando-o a pen-
sar de forma rapida clara para a filtragem destas
informacdes e a resolucio de situagdes problemas
desencadeados em seu meio cotidiano.

Recomenda-se que as escolas institucionalizem
essas praticas como parte do calendario pedagogico
anual, valorizando o protagonismo docentes e o en-
volvimento dos estudantes. Conclui-se que praticas
exitosas em auldes preparatorios para as avaliagoes
SAEB e SAEGO sdo caracterizadas pela integra-
¢do de metodologias participativas, contextualiza-
¢do dos conteudos e investimento na formagao per-
manente dos professores. Tais praticas criam um
ambiente didatico favoravel ao desenvolvimento das
competéncias necessarias para o sucesso nas avalia-
¢des externas, contribuindo também para a quali-

dade do ensino em Lingua Portuguesa.
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Resumo

A presente pesquisa tem como objetivo identificar os desafios enfrentados por
profissionais de apoio no processo de inclusdo escolar de criangas com au-
tismo. Consiste em uma pesquisa qualitativa, que explora os fendmenos que
envolvem o processo de inclusdo escolar a partir da percepcio dos profissio-
nais de apoio a inclusdo. Estes profissionais tém a incumbéncia de facilitar o
processo de inclusdo de criancas com deficiéncia em escola comum, sendo
considerados primordiais nesse fazer. Participaram do estudo, por meio de
grupo focal, 10 profissionais de apoio a inclusdo escolar que atuam na rede
de educagido de um municipio do interior do Ceara. Utilizando-se da Analise
de Conteudo (AC), buscou-se interpretar as informagdes coletadas no grupo
focal a partir das observacdes e registros de campo. Os resultados destacam
desafios em relacdo a falta de clareza da legislagido que regulamenta a fungao
do profissional de apoio, a definigdo da sua formagao profissional, os tipos de
contratagio, as funcdes a serem desempenhadas e, por fim, as condi¢des de
trabalho. Este cenario abre margem para diversas interpretacdes que podem
resultar em equivocos e na falta de padronizacdo do servico ofertado, o que
pode vir a dificultar o processo de inclusdo escolar.

Palavras - chave: Autismo. Educacio Inclusiva. Profissional de Apoio.

Abstract

This research aims to identify the challenges faced by support professionals in
the process of school inclusion for children with autism. It consists of qualitative
research, which explores the phenomena that involve the school inclusion process
from the perception of inclusion support professionals. These professionals are
responsible for facilitating the process of including children with disabilities
in regular schools, and are considered essential in doing so. Ten professionals
supporting school inclusion who work in the education network of a municipality
in the interior of Ceara participated in the study, through a focus group. Using
Content Analysis (CA), we sought to interpret the information collected in the focus
group based on observations and field records. The results highlight challenges
in relation to the lack of clarity in the legislation that regulates the role of support
professionals, the definition of their professional training, the types of hiring, the
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functions to be performed and, finally, working conditions. This scenario leaves
room for different interpretations that can result in misunderstandings and a lack
of standardization of the service offered, which can make the process of school
inclusion more difficult.

Keywords: Autism. Inclusive Education. Support Professional.

INTRODUCAO

A inclusdo escolar de criancas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) tem sido amplamente
discutida nas ultimas décadas, refletindo em um
movimento global por uma educagao para todos,
que acolha, respeite e valorize o potencial de de-
senvolvimento do estudante autista em sala de aula
comum (SANTOS FILHO; CASTELO BRAN-
CO, 2023). Conforme Mantoan (2015), a educacgio
inclusiva pode ser definida como um processo que
proporciona oportunidades igualitarias de apren-
dizado para criangas com dificuldades no ensi-
no-aprendizagem, sejam elas fisicas, cognitivas,
emocionais ou ambientais. Pereira e Silva (2022)
complementam essa definicio destacando que, o
termo "educagdo inclusiva" possul multiplos signi-
ficados e pode ser compreendido de forma ampla,
abarcando diferentes grupos sociais historicamen-
te excluidos do ambiente escolar.

Nesse cenario, temos observado um movimento
crescente em prol do direito ao acesso e permanéncia
escolar para todos os cidaddos, garantindo atendi-
mento educacional especializado, preferencialmente
na rede regular de ensino, para individuos com defi-
ciéncia. Conforme Pereira e Silva (2022), a inclusio
escolar no Brasil ganhou relevancia com a Consti-
tuicdo Federal de 1988, que assegurou a educagio
como um direito de todos e um dever do Estado e da
familia, promovido com a colaboracdo da sociedade.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacio-
nal (LDB), instituida pela Lei n” 9.394 de 1996, por

outro lado, ¢ um marco fundamental da educaco
inclusiva no Brasil. Ela define que o atendimento
educacional especializado deve ser oferecido prefe-
rencialmente na rede regular de ensino, com servi-
¢os de apoio especializado para atender as necessi-
dades dos alunos com deficiéncia (BRASIL, 1996).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva (PNEEPEI),
lancada em 2008 apds a Convencdo Internacional
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, por
sua vez, configura-se como outro marco regulatorio
que reforga os principios da LDB (1996) e da Cons-
tituigdo Federal (1988). Essa politica intenta pro-
mover uma educagdo que valoriza a diversidade,
a0 mesmo tempo que orienta os sistemas de ensino
a garantir o acesso, a participagdo e a permanén-
cia dos alunos com deficiéncia nas escolas comuns,
adotando medidas de inclusdo e equidade, além de
introduzir novos profissionais, como cuidadores e
monitores, ¢ o Atendimento Educacional Especia-
lizado — AEE, que possui puablico-alvo especifico:
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento, altas habilidades/superdotacdo
(BRASIL, 2008).

Deste publico desataca-se O TEA, que ¢ defini-
do como um transtorno do neurodesenvolvimento,
caracterizado por dificuldades persistentes na co-
municagdo social e comportamentos restritos e re-
petitivos (APA, 2023). Esta definigao abarca a diver-

sidade de manifestagdes do autismo, reconhecendo
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que cada crianca possui um conjunto tnico de ha-
bilidades e desafios a serem encarados no cotidiano.

A singularidade de cada crianga com TEA tém
implicagdes significativas para a atuagdo dos Pro-
fissionais de Apoio Escolar a Inclusdo (PAIE). Esses
profissionais devem adaptar suas praticas pedago-
gicas para atender as necessidades do estudante,
promovendo um ambiente de ensino-aprendizagem
significativo por meio de estratégias como, o ensi-
no colaborativo e a utilizacido de recursos visuais e
tecnologicos, que podem ser eficazes para facilitar a
aprendizagem (BRITO, 2017).

O termo “profissional de apoio escolar” foi introdu-
zido pela primeira vez em 2015, com a promulgagio
da Lei Brasileira de Inclusdo - LBI (BRASIL, 2015).
Essa lei estabeleceu a obrigatoriedade da presenga de
profissionais de apoio escolar, ressaltando sua funcado
de suporte em atividades de cuidados basicos e desta-
cando que esses profissionais deveriam atuar em to-
das as atividades escolares necessarias. A LBI reforcou
a obrigatoriedade da contratacdo de profissionais de
apoio escolar para estudantes com deficiéncia, tanto
em 1institui¢des publicas quanto privadas.

Em analise do panorama geral, os documentos
oficiais indicam que ha dispositivos que tornam
obrigatéria a presenga de PAIE no contexto es-
colar quando as caracteristicas dos estudantes de-
mandarem suportes em atividades de locomocio,
higiene, alimentacdo e, no caso de estudantes
com autismo, se também houver necessidade de
apoio na comunicagio e interagdo social (BRA-
SIL, 2012). Entretanto, a regulamentacio dessa
fungdo ainda ¢é vaga no sentido de defini¢do de
quem deve ser esse profissional, como sera con-
tratado, com quais condi¢des de trabalho e os
desempenhos de suas fungdes. Tal cenario abre
possibilidade para multiplas interpretagdes, além
de equivocos e falta de padronizagdo do servico

de apoio (LOPES; MENDES, 2023).

Ainda que se trate de um cenério controverso,
atualmente, a presenga dos PAIE nas escolas tem
se tornado cada vez mais necessaria para a efeti-
vagdo da inclusdo, refletindo na garantia de em
uma série de direitos assegurados pelas politicas
publicas em educacdo. No entanto, a existéncia
desses atores no ambiente escolar também implica
o enfrentamento de novos desafios (SCHMID'T et
al., 2016). Estes desempenham um papel essen-
cial, atuando como mediadores entre a crianca, a
familia e os desafios encontrados no ambiente es-
colar. Ainda, sdo responsaveis por adaptar as es-
tratégias pedagogicas as necessidades especificas
de cada alunado, garantindo que todos tenham
as mesmas oportunidades individuais no coletivo
(MACHADO, 2020).

Além disso, a escassez de recursos materiais e hu-
manos e a necessidade de maior sensibilizacdo e ca-
pacitacdo de toda a comunidade escolar sdo desafios
adicionais que precisam ser abordados para promo-
ver um ambiente verdadeiramente inclusivo. Con-
soante a isso, torna-se relevante desvelar os desafios
enfrentados pelos profissionais de apoio na inclusio
escolar de alunos com TEA. Tal visada, permite te-
cer reflexdes sobre como esse profissional ¢ enxerga-
do na escola e qual o seu papel diante da (im)possibi-
lidade de efetivag@o de praticas inclusivas.

Outrossim, um dos principais obstaculos para a
compreensdo da importancia do trabalho do pro-
fissional de apoio a pessoa com autismo reside na
necessidade de desmistificar as atividades por ele
realizadas no cotidiano escolar, uma vez que suas
fungdes sdo recorrentemente marginalizadas e pou-
co exploradas pela literatura vigente. Observa-se
que se da bastante atengdo aos professores ao se dis-
cutir os multiplos desafios da inclusdo, mas pouca
atencdo ¢ destinada a atuacio do profissional de
apoio. £ a partir da compreensio dessa complexi-

dade que surge a intencdo de se debrucar sobre a
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tematica em questdo, dando voz as experiéncias re-
latadas por aqueles que também sdo protagonistas
do processo de inclusdo escolar.

Portanto, o presente estudo foca em um novo
ator que surgiu nesse contexto, os profissionais que,
embora nio sejam professores, estdo sendo contra-
tados para fornecer suporte aos estudantes nas esco-
las de ensino regular. Por tanto, o presente trabalho
objetiva identificar os desafios que os profissionais
de apoio a inclusdo escolar (PAIE) de alunos com

TEA enfrentam no cotidiano escolar.

METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de uma pesquisa qualitati-
va de natureza exploratéria (Losch; Rambo; Ferrei-
ra, 2023). Desponta, assim, a seguinte problemética:
quais sao os desafios que os profissionais de apoio a
inclusao escolar (PAIE) de alunos com TEA enfren-
tam no cotidiano escolar? Nesse sentido, busca-se
explorar, a partir da experiéncia desses profissio-
nais, as nuances que caracterizam sua atuagao.

O presente estudo foi realizado entre os meses de
fevereiro a novembro de 2024. Para isso, seguiu a
seguinte logica expositiva: 1) Elaboracdo do projeto
de pesquisa e submissio ao Comité de Etica em Pes-
quisa (CEP); 2) Aproximacdo com o campo, contato
Institucional e mapeamento da rede de educagao; 3)
Realizacdo de grupos focais; 4) Analise de Contet-
do e Integracdo dos Dados. Cada etapa foi cuida-
dosamente planejada e executada para assegurar a
precisdo e a relevancia dos resultados.

Ap6s defini¢io do tema, do objetivo, do publico-
-alvo e referéncia teérico da pesquisa, foi elaborado
um projeto de pesquisa para submissdo ao Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) para avaliacio e possi-
vel aprovacgio, recebendo o parecer favoravel (pare-
cer n’ 7.223.186) a fim de garantir que o estudo seja

conduzido de acordo com as normas éticas.

Posteriormente, consistiu na realizagdo do con-
tato institucional com as escolas e a Secretaria de
Educa¢do do municipio escolhido - o qual estd in-
serido geograficamente no interior do Ceard -, para
que fosse possivel estabelecer parcerias e obter auto-
rizagdo institucional para a realizagido da pesquisa.
Nesta etapa, também fo1 feito um mapeamento de-
talhado da rede de educacio do referido municipio,
incluindo o niimero de escolas, alunos com autismo,
profissionais de apoio, programas de inclusdo e re-
cursos disponiveis na rede municipal de educagao.
Ainda nessa etapa, utilizou-se a técnica de amos-
tragem intencional, para selecionar 10 profissionais
com base nos seguintes critérios: contratacdo ati-
va, experiéncia em programas de inclusdo escolar
e estar responsavel pelo auxilio de alguma crianga
autista na escola. Esses critérios visaram garantir
que os participantes possuissem vivéncias relevantes
para enriquecer o estudo.

Em seguida, aconteceu a coleta de dados em
campo, a partir da realizagdo de grupos focais
com os profissionais selecionados. Conforme Bac-
kes et al. (2011) “o grupo focal representa uma fonte
que intensifica o acesso as informagdes acerca de
um fenémeno, seja pela possibilidade de gerar no-
vas concepgdes ou pela analise e problematizacio
de uma ideia em profundidade” (p. 439). Seguindo
essa direcdo, organizou-se duas sessdes de grupos
focais, cada uma com duracio de aproximada-
mente 90 minutos. As sessdes foram conduzidas
por um moderador, que utilizou um roteiro semies-
truturado para guiar as discussdes. As perguntas
abordaram temas como: formacfo profissional,
condigdes de trabalho, desafios enfrentados e es-
tratégias adotadas no dia a dia escolar. As sessdes
foram gravadas em 4udio, com o consentimento
dos participantes, através do Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido (TCLE), para posterior

transcri¢do e analise.
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O grupo focal foi realizado na sala de praticas
grupais do Servigo de Psicologia Aplicada (SPA)
de uma instituicdo privada do interior do Ceara,
para garantir conforto, seguranga e sigilo aos par-
ticipantes. Seguiu-se um roteiro detalhado em duas
sessdes. A primeira sessdo iniciou-se com a apresen-
tacdo da pesquisa e de seus objetivos. Em seguida,
foi lido o TCLE para assegurar que todos os par-
ticipantes compreendessem seus direitos, deveres
e a confidencialidade dos dados. Na dinamica de
apresentacgdo, utilizou-se da "Troca de Papéis", em
que os participantes responderam a um questiona-
rio andénimo, trocaram as respostas entre si e apre-
sentaram o conteudo do colega, criando vinculos e
iniciando debates sobre suas experiéncias. A segun-
da sessdo, por seu lado, foi realizada logo na sema-
na seguinte, e aconteceu a oficina intitulada "Juntos
as Pecas se Encaixam". Cada participante escolheu
uma ficha colorida em formato de peca de quebra-
-cabega, contendo perguntas relevantes a pesquisa.
Essas perguntas, elaboradas a partir dos temas mais
relevantes discutidos no primeiro encontro, incen-
tivaram os participantes a compartilharem os de-
safios que enfrentam e as estratégias que utilizam
em seus trabalhos, fomentando um sentimento de
cooperacio e pertencimento entre eles.

Na ultima etapa, os dados coletados nos grupos
focais foram analisados utilizando a técnica de Ana-
lise de Contetdo (BARDIN, 2016), na tentativa de
apreender os sentidos e os significados das experién-
cias relatadas pelos sujeitos pesquisados. Por esta ra-
z80, seguiu os seguintes movimentos: 1) Pré-analise,
ou seja, leitura inicial dos relatos revelados pelos par-
ticipantes da pesquisa; 2) Codificagio, que consistiu
na exploragio da experiéncia vivida nas narrativas e
sua categorizagao; 3) Interpretagao, realizada através
da (re)organizacdo dos dados e sua categorizacio.

As transcrigdes das sessdes foram codificadas e ca-

tegorizadas, identificando-se temas recorrentes e pa-

drdes de respostas. Essa analise permitiu uma com-
preensdo aprofundada dos desafios enfrentados pelos
profissionais de apoio e das dinamicas envolvidas na
inclusdo escolar de criangas autistas, divididos nos se-
guintes topicos: Mapeando o campo - identificando
desafios institucionais; identificando o perfil do pro-
fissional de apoio a inclusdo escolar; Condigdes de
trabalho e o apoio institucional; Relagao aluno-esco-
la-familia; os desafios da formagdo continuada.

Para exemplificar e dar suporte as discussdes
elencadas, algumas falas dos participantes foram
transcritas neste estudo. Visando preservar a iden-
tidade dos sujeitos que participaram deste estudo,
optou-se em utilizar a sigla PAIE (Profissional de
Apoio a Inclusdo Escolar) seguido de um algarismo
romano, para atribuir as falas dos participantes na

integra, assegurando respeito ao anonimato.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Mapeando o campo: identificando
desafios institucionais

O mapeamento da rede municipal de educacdo
da cidade revela uma estrutura composta por 31 es-
colas municipais, 6 estaduais, 8 privadas, 1 Centro
de Formagao de Professores e 17 Salas de Recursos
Multifuncionais (SRM).

Previstas no Decreto n® 7.611, de 2011, as SRMs
sdo ambientes equipados com materiais didaticos,
pedagogicos, movels e equipamentos especificos
para oferecer atendimento educacional especializa-
do. Multifuncionais por atenderem alunos com di-
versos tipos de deficiéncia, as SRMs proporcionam
recursos de acessibilidade e estratégias pedagogicas
adaptadas para promover a inclusio (BRASIL,
2025). Estes atendimentos tém o objetivo de comple-
mentar e suplementar a formacdo dos alunos e dos
profissionais que atuam nas demandas educacionais

inclusivas. No contexto da cidade mapeada, cada
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SRM ¢ supervisionada por uma psicopedagoga, que
orienta os profissionais de apoio a inclusdo escolar e
elabora o Plano Educacional Individualizado (PEI),
um documento que define as estratégias e interven-
¢des educacionais especificas para cada aluno.

O municipio também conta com um equipa-
mento denominado Centro de Formacao de Profes-
sores (CEFORP), que desempenha um papel cru-
cial nesse contexto. O CEFORP conta com uma
equipe composta por quatro psicopedagogas e dois
psicologos. Essa equipe é responsavel por capacitar
educadores, realizando formagdes continuadas e
garantindo que estejam aptos a trabalhar com as
demandas da educagio inclusiva.

No que diz respeito as matriculas ativas, os da-
dos coletados junto a secretaria de educacio do mu-
nicipio apontaram para os seguintes numeros: 8.147
alunos matriculados no ensino regular em 2024,
destes, 417 sio classificados como alunos do Aten-
dimento Educacional Especializado (AEE), o que
representa aproximadamente 3,1% da populacio
escolar. Destes, 172 alunos possuem diagnostico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA), correspon-
dendo a cerca de 41,1% dos alunos AEE e 2,1% do
total de alunos matriculados.

Os dados também apontam que houve um au-
mento consideravel no nimero de alunos autistas
matriculados nas escolas municipais entre 2020 e
2024. Segundo a secretaria de educacdo, em 2020
havia 21 matriculas ativas de criancas com TEA; em
2021, esse nimero subiu para 31, um aumento de cer-
ca de 48% em relacio ao ano anterior. Em 2022, o
nimero de matriculas foi de 96, representando um
crescimento impressionante de aproximadamente
210% em relacdo ao ano anterior. Em 2023, o total
de matriculas atingiu 125, um aumento de cerca de
30% em comparacido a 2022. Atualmente, em 2024,
o numero de matriculas é de 172, com um aumento

de aproximadamente 38% em relacdo a 2023.

Comparando os dados de 2020 e 2024, observa-
mos um aumento de aproximadamente 719% no na-
mero de matriculas de alunos autistas (de 21 para 172).
Este aumento continuo e acentuado exige adaptagdes
rapidas e eficazes por parte das escolas, dos profissio-
nais da educacio e das gestdes, refletido muitas vezes
como um desafio institucional na implementagao das
politicas publicas de educagio inclusiva.

Para atender a essa demanda crescente, o mu-
nicipio conta com 243 profissionais de apoio a edu-
cacdo inclusiva contratados como “estagiarios” em
2024. Os estagiarios estdo distribuidos entre as 31
escolas municipais conforme suas demandas especi-
ficas. A quantidade de profissionais por escola varia
consideravelmente, com algumas institui¢des tendo
apenas 2 profissionais, enquanto outras possuem até
26. Essa variacdo reflete as diferengas nas necessi-
dades especificas de cada escola, provavelmente in-
fluenciadas pelo nimero de alunos do AEE e pela
complexidade das demandas educacionais.

O numero de criangas atendidas pelo AELE ¢é sig-
nificativamente maior do que o nimero de profis-
sionais de apoio disponiveis, o que implica que cada
cuidador precisa se responsabilizar, em média, por
mais de um estudante. Essa situagdo pode impac-
tar negativamente o trabalho dos profissionais de
apoilo, uma vez que a sobrecarga de alunos dificul-
ta a atengdo individualizada e personalizada que é
crucial para o sucesso da inclusdo escolar.

A alta demanda sobre os cuidadores pode re-
sultar em esgotamento profissional, diminuicio da
qualidade do atendimento e, consequentemente,
na eficacia das intervengdes educacionais, contra-
riando os principios da Politica Nacional de Educa-
¢do Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva
(BRASIL, 2008) e outros marcos legais que assegu-
ram uma educacio de qualidade e inclusiva para
todos. Além disso, a variagdo significativa no nu-

mero de profissionais por escola indica que algumas
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instituicdes podem estar mais bem equipadas do
que outras para atender as necessidades dos alunos
com deficiéncia. Essa distribuicao desigual pode le-
var a disparidades na qualidade da educagao inclu-
siva oferecida, com algumas escolas possivelmente
lutando para fornecer o suporte adequado.

Por outro lado, as potencialidades incluem a
existéncia das Salas de Recursos Multifuncionais
e do Centro de Formacdo de Professores, que pro-
porcionam Os recursos € a capacitagdo necessarios
para uma educacgdo inclusiva de qualidade. O for-
talecimento dessas estruturas de apoio e a melhoria
das condig¢des de trabalho sdo passos cruciais para
promover uma inclusdo escolar efetiva e equitativa.
Com investimentos adequados e politicas publicas
bem estruturadas, é possivel aprimorar as praticas
de inclusdo e garantir o acesso a uma educacio de
qualidade, conforme estabelecido pelas normati-
vas brasileiras e internacionais (Brasil, 1988, 1996,

2008, 2009, 2011, 2012, 2015, 2025).

Identificando o perfil do Profissional de
Apoio a Inclusao Escolar

Dos 243 profissionais de apoio a inclusado escolar
contratados pela secretaria municipal de educagio,
10 foram entrevistados através do grupo focal, cor-
respondendo a aproximadamente 4,12% do nimero
total. Através dessa andlise, buscamos oferecer um
perfil representativo dos profissionais de apoio a in-
clusdo escolar, que atuam na rede de educacio do
municipio alvo dessa pesquisa, através de um pe-
queno questionario, que visou identificar a idade
dos participantes, o género, a escolaridade, o tempo
de servigo, a nomenclatura atribuida ao cargo e o
numero de criancas assistidas por cada profissional.

Identificou-se que as idades dos participantes
variaram entre dezoito e trinta e seis anos, com a
maioria sendo jovens adultos do género feminino.

Em relagio a formagao, um possui apenas o ensino

médio, trés possuem ensino superior completo em
Pedagogia e seis possuem o ensino superior incom-
pleto (sendo quatro graduandos em Pedagogia, um
em Direito e um em Enfermagem). Vale destacar
que, entre os 243 profissionais de apoio a inclusio
escolar contratados, hid graduandos de diversos
cursos superiores, que podem incluir areas como
Letras, Psicologia ou até mesmo Arquitetura. No
entanto, entre os participantes do grupo focal, fi-
guraram apenas estudantes de Pedagogia, Enfer-
magem e Direito.

Os profissionais de apoio entrevistados atuam
na pré-escola e nos anos iniciais do ensino funda-
mental, atendendo criangas de 2 a 8 anos. Entre
eles, oito profissionais sdo responsaveis por apenas
uma crianca, um atende duas e um trés estudantes.
Sobre o tempo de experiéncia, a média de tempo
no cargo entre esses profissionais é de aproxima-
damente oito meses e melio, o que denuncia uma
alta rotatividade. Sobre a nomenclatura atribuida
ao PAIE no cotidiano da profissdo, os documentos
fornecidos pela secretaria de educagio denominam
oficialmente esses profissionais como “estagiarios”,
uma vez que o requisito para o cargo ¢ estar cursan-
do o ensino superior. No entanto, de acordo com o
relato dos participantes do grupo focal, na pratica,
eles sdo chamados de “auxiliares de sala”, “cuida-
dores”, “monitores” ou simplesmente “estagiarios”.
Conforme Mendes e Lopes (2021), a falta de regu-
lamentagdo desse servico no Brasil tem resultado
em uma diversidade de termos adotados. Essa falta
de uniformidade tem gerado confusdo sobre as res-
ponsabilidades e expectativas associadas ao cargo,
impactando negativamente na percepcao de valor e
reconhecimento desses profissionais. Nesse sentido,
uniformizar a nomenclatura e clarificar as funcoes
e responsabilidades pode ajudar a fortalecer a iden-
tidade profissional e melhorar a coesdo e a eficacia

das equipes escolares.
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Esses desafios podem impactar a qualidade da
educagio inclusiva, demandando uma abordagem
mais estruturada e adaptada as realidades locais
para melhorar a eficacia das praticas educacionais
inclusivas. Nesse sentido, a necessidade de investir em
formagao continuada, garantir a distribuicdo equita-
tiva de responsabilidades, e aumentar a estabilidade
no cargo, sio passos fundamentais para fortalecer a
inclusido escolar e oferecer um apoio mais efetivo e
consistente para todos os alunos (BEZERRA, 2020).

Condicoes de trabalho e o Apoio
Institucional

As condigdes de trabalho e o apoio institucional
sdo aspectos fundamentais que influenciam direta-
mente a eficicia e a qualidade do trabalho realiza-
do pelos profissionais de apoio na inclusdo escolar
de criancas autistas. De acordo com as normativas
legais, os profissionais de apoio devem ter acesso a
condi¢cdes adequadas de trabalho que incluam in-
tervalos regulares, remuneracdo justa, formacgio
continuada, e recursos pedagdgicos necessarios
para desempenhar suas fungdes. No entanto, a rea-
lidade muitas vezes se distancia dessas expectativas.

O acimulo de fungdes e a sobrecarga de res-
ponsabilidades sdo desafios recorrentes na fala dos
profissionais entrevistados. Os relatos apontam
que, muitas vezes, esses profissionais sdo obriga-
dos a desempenhar uma série de tarefas além de
suas funcdes principais, o que pode resultar em es-
gotamento fisico e mental. Esse cenario de traba-
lho continuo sem pausas adequadas compromete
nao s6 o bem-estar dos profissionais, mas também
a qualidade do suporte oferecido as criangas. De
acordo com os relatos, as principais responsabili-
dades dos profissionais de apoio incluem auxiliar
a professora com o aluno, manter os alunos em
sala de aula, levar ao banheiro quando necessario,

e ajudar durante o lanche e em atividades diver-

sas, como mencionado. No entanto, a sobrecarga
se intensifica quando esses profissionais precisam
se responsabilizar por todas as criangas da sala,

como relatado por uma estagiaria:

Eu sou estagidria na creche, na minha sala tem quinze crian-
¢as, s6 uma tem o laudo, mas eu tenho que cuidar de todas. As
criangas tém dois anos, entdo eu tenho que dar lanche, trocar,
dar banho, botar pra dormar, até o acolhimento a professora pede
pra eu fazer. O menino ld metendo a miozada no outro, ndo

pode, tenho que té olhando (PAIE I).

Essa gama de tarefas ultrapassa as capacidades
fisicas e emocionais dos profissionais de apoio, re-
sultando em sobrecarga e comprometendo a quali-
dade do atendimento prestado. A situagdo se agrava
quando os profissionais de apoio sdo deixados sozi-
nhos para cuidar de todas as criangas, sem a presen-
¢a do professor titular.

A responsabilidade de gerenciar uma sala cheia
de criangas, muitas vezes com necessidades educa-
clonais especificas, sem apoio adequado, aumenta
significativamente o nivel de estresse e a possibili-
dade de burnout. Para lidar com essa sobrecarga,
os proprios profissionais de apoio desenvolvem es-
tratégias de enfrentamento. A colaboragdo entre os

colegas é uma dessas estratégias, como descrito:

A gente se ajuda na sala como um todo. Quando o nosso aluno fal-
la a gente ajuda os outros. Na hora do intervalo, eu e dots colegas

Sficamos no pdtio da escola com alunos, se ajudando (PAIE II).

Esse espirito de cooperacdo ¢ vital para manter
um ambiente de trabalho sustentavel e eficiente. Es-
sas praticas colaborativas demonstram a resiliéncia
e a adaptabilidade dos profissionais de apoio, que,
apesar das dificuldades, buscam solu¢des para me-
lhorar a dinamica do trabalho. Além disso, mesmo

quando responsaveis por uma unica crianga, os
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profissionais de apoio frequentemente estendem sua
ajuda a outros alunos na sala.

Na fala dos participantes, o espaco fisico da esco-
la, a falta de adaptagdo e de tecnologias assistivas,
também, representam grandes desafios no trabalho
dos profissionais de apoio, uma vez que, muitas es-
colas ndo possuem infraestrutura adequada nem
material adaptado para atender as necessidades es-

pecificas dos alunos com TEA. Como mencionado:

Eu sou muto critica em relagdo a estrutura fisica da escola. A
escola tem que ser um lugar que venha a suprir a necessidade do
aluno. Ele tem de correr, tem que brincar. Ter um prazer de ir
pra escola. Tem escolas que tém salas adaptadas com recursos,
mas a maioria das escolas é um atraso no sentido de ndo ter

recursos e estrutura fisica (PAIE II).

A auséncia de espacos adaptados e recursos tec-
nologicos dificulta a implementacéo de atividades
educativas e terapéuticas essenciais para o desenvol-
vimento das criancas autistas, sendo um obstaculo
mencionado com frequéncia pelos profissionais de
apoio. Um profissional, enfatizou que a melhoria ¢é
perceptivel quando se da mais atencio e cuidado,
uma vez que toda a adaptagdo na escola e na vida
das criancas ¢ necessaria para facilitar sua inclusao.
Além disso, a falta de espagos adequados para re-
creacdo também é um problema na perspectiva do
PAIE. Um participante relatou que, em sua escola,
nio ha espago para recreac¢do, o que torna o inter-
valo dentro da sala dificil para todas as criangas,
especialmente para aquelas que tém dificuldade em
permanecer na sala.

Mantoan (2012), acredita ser essencial que as es-
colas eliminem barreiras arquitetonicas e adotem
praticas pedagoégicas que respeitem as diferencas
dos alunos. Além disso, devem oferecer alternativas
e recursos de ensino que contemplem a diversida-

de e atendam as necessidades educacionais de todos

os estudantes, com ou sem deficiéncias, sem discri-
minacdo. A aludida autora, destaca que materiais
pedagogicos adaptados sdo cruciais para promover
a inclusdo e facilitar a aprendizagem das criancas
com TEA (MANTOAN, 2015); entretanto, muitos
profissionais relatam a auséncia desses recursos, o
que limita a eficacia de suas intervengdes. Como
destacado: "Para ser trabalhada a inclusio de verdade, ain-
da faltam recursos, materiais adaptados, materiars lidicos
para gente poder trabalhar, mas ndo tem" (PAIE IV).

A falta desses materiais torna desafiador perso-
nalizar as atividades de acordo com as necessida-
des individuais dos alunos. Contudo, quando os re-
cursos estdo disponiveis e sdo utilizados de forma
adequada, podem fazer uma diferenca significativa.

Um profissional relatou uma experiéncia positiva:

Ele (0 aluno) ama desenhar, ama pintar, eu uso as tintas para
ajudar ele. Eu fico tao feliz porque quando eu entrei ele ndo
sabia de nada, eu estava ensinando aos poucos, e agora ele estd

aprendendo (PAIE V).

Além das questdes de infraestrutura e recursos, o
suporte institucional fornecido pela equipe da escola
ao profissional de apoio ¢ um aspecto crucial. A co-
laboracio entre a equipe multiprofissional é essencial
para a eficacia do trabalho inclusivo. No entanto, as
relagdes de poder e hierarquia dentro da escola mui-
tas vezes criam barreiras para um trabalho colabora-

tivo e horizontal. Um profissional relatou:

O meu maior desafio ¢ 0 modo como as pessoas lidam com aquela
crianga. Cada professora tem um jeilo de lidar, ¢ eu tenho que
respeitar a autoridade na sala. Isso me limita muito, porque eu
set como 0 aluno vai reagir a certas cotsas e a professora as vezes

quer obrigar a crianga a_fazer do jeito dela (PAIE'V).

Essa falta de autonomia e respeito pelo conheci-

mento dos profissionais de apoio impede a imple-
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mentacdo de estratégias adaptadas as necessidades
dos alunos. O dialogo entre os membros da equipe
escolar é frequentemente insuficiente, o que com-
promete a constru¢do de uma abordagem coesa e

integrada. Como mencionado por um participante:

Eu vou falar a verdade, sdo os funciondrios que ndo entendem.
Os professores até entendem, mas os funciondrios ndo entendem.
A manha aluna tem hiperfoco, passa o recreio vmitando dinos-
sauro. Passou a cozinheira, a crianga brincou com ela, imitando
as garras e _fazendo barulho de dinossauro. A mulher surtou,

chorou, chamou a_familia, chamou a crianga de mal-educada,

de dovda, um escandalo! (PAIE VI).

Essas situacdes evidenciam a necessidade de uma
comunicacdo mais eficaz e de treinamentos que
incluam toda a equipe escolar, ndo apenas os pro-
fessores e profissionais de apoio. Conforme aponta
Mantoan (2012), é necessario reorganizar pedago-
gicamente as escolas, abrindo espacos para que a
cooperacdo, o didlogo, a solidariedade, a criativida-
de e o espirito critico sejam exercitados por profes-
sores, administradores, funcionarios e alunos, pois
essas sdo habilidades essenciais para o exercicio da
cidadania. No entanto, a falta de um formato hori-
zontal e colaborativo de trabalho também se reflete
nas cobrangas e culpabilizacdes direcionadas aos

profissionais de apoio, como relatado:

A pior coisa é escutar julgamento de pessoas. Vocé é mal-criado!
Os pais deles ndo sabem educar ndo? Se para os funciondrios que
mal convivem com a crianga jd é dificil, imagine nds. E ainda
somos culpados pelos comportamentos deles, tem gente que ndo
entende. Tem que ter paciéncia, tem que ter a cabega no lugar,

sendo vocé se estressa (PAIE VI).

Esse tipo de julgamento e falta de compreensio
das complexidades do trabalho com criangas autis-

tas aumenta o estresse e a sensacdo de desvaloriza-

¢do dos profissionais de apoio. Além disso, os pro-
fissionais de apoio enfrentam desafios relacionados
a cobranga sobre o controle e disciplina dos alunos.
Como os participantes destacaram: "Somos cobrados
para manter os alunos comportados dentro da sala. O meu
aluno tem mania de correr e entrar em outras salas. A pro-
Jessora i vem logo gritando: "cadé o auxiliar que ndo estd
cutdando?" (PAIE II).

Isso revela uma abordagem muitas vezes centra-
da no comportamento, em vez de no desenvolvimen-
to e aprendizagem dos alunos. A cobranca excessiva
e a culpabilizacio sdo desafios que afetam negativa-
mente o bem-estar dos profissionais de apoio. Eles
frequentemente enfrentam criticas e cobrangas nao
apenas pela aprendizagem dos alunos, mas também
por comportamentos desafiadores, sem receber o
suporte necessario para lidar com essas situagdes
(BEZERRA, 2020). Essa pressao contribui para o
estresse e o esgotamento, dificultando a execucio
de um trabalho de qualidade e comprometendo a
satde mental dos profissionais. Situa¢des como essa
demonstram a necessidade de uma compreensio
mais profunda das necessidades e comportamentos
das criangas com TEA, bem como de uma abor-
dagem mais colaborativa e menos punitiva e uma
formacdo que abarque toda a comunidade escolar
(SANTOS FILHO; CASTELO BRANCO, 2023).

Na perspectiva dos entrevistados, a baixa remu-
neracdo dos profissionais de apoio também é um
fator desmotivador que contribui significativamente
para a alta rotatividade no cargo. Profissionais que
desempenham fungdes essenciais no processo de
inclusdo escolar de criangas autistas sdo frequente-
mente mal remunerados, o que gera insatisfagdo e

desmotivagido. Como relatado por um participante:

O que eu acho interessante é que a gente ganha pouco, a gente
se esforga e as pessoas ndo veem isso, ainda vém reclamar. A

gente ganha pouco mas é quem mais ajuda. As professoras me
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agradecem porque elas ndo dao conta sozinhas. Elas agradecem
e dizem que a genle faz a diferenga, mas o que a genle recebe?

Critica (PAIE I).

A falta de reconhecimento financeiro pelo traba-
lho desempenhado torna a fungdo menos atrativa,
levando muitos profissionais a buscar outras oportu-
nidades de emprego que oferecam melhor remune-
racdo e condicdes de trabalho. Esta realidade afeta
a continuidade e a qualidade do atendimento pres-
tado, uma vez que a rotatividade impede a forma-
¢éo de vinculos estaveis com os alunos e a manuten-
cdo de praticas pedagogicas consistentes (LOPES;
MENDES, 2023).

Por outro lado, o processo seletivo para o cargo de
profissional de apoio muitas vezes nio ¢ rigoroso o
suficiente para garantir a selegdo de candidatos com

o perfil adequado. Como um participante destacou:

Tem uma prova que a gente fez antes de entrar, mas é uma prova
Jacil, sé pra dizer que fez. Na verdade, a maioria aqui entrou
por indicagdo. Se vocé estd na graduagdo e procurar alguém que

te indique vocé entra (PAIE I1).

Este tipo de selecdo pode resultar na contratagio
de profissionais sem o preparo necessario para lidar
com as complexidades do ambiente escolar inclusivo.
A falta de critérios rigorosos na sele¢io comprome-
te a eficacia do trabalho dos profissionais de apoio e
aumenta a propensdo a desisténcia e a rotatividade.

Em suma, este tépico buscou abordar as con-
dicdes de trabalho precarizadas e o apoio institu-
cional, destacando os desafios identificados como a
sobrecarga de funcdes, a falta de recursos, a baixa
remuneragdo e a sele¢do inadequada dos profissio-
nais. Esses problemas comprometem a qualidade
do atendimento e levam a alta rotatividade, difi-
cultando vinculos estaveis e praticas pedagogicas

consistentes. Nesse sentido, investir em condicdes

de trabalho justas, recursos adequados, capacita¢do
continua e um processo seletivo rigoroso ¢ essencial
para garantir a eficicia e qualidade do trabalho dos

profissionais de apoio.

Relacao Aluno-Escola-Familia

A relagio do profissional de apoio com o aluno é
crucial para o sucesso da inclusdo escolar de criangas
autistas. Um vinculo solido e de confianca permite que
o aluno se sinta seguro e compreendido no ambiente

escolar (SANTOS FILHO; CASTELO BRANCO,

2023). Como relatado por uma profissional:

Jd cries um vinculo tao grande. E porque a dinica pessoa que durou
Joi eu ld na escola, as outras desistiram. Os alunos mais dificets de
ldar, nenhum auxiliar quer ficar. Até a familia agradece quando a

gente ndo abandona, eles confiam na gente (PAIE IV).

Este depoimento destaca a importancia da con-
tinuidade e da estabilidade na formacZo desses la-
¢os, que sio fundamentais para o desenvolvimento
emocional e académico dos alunos. A continuidade
no atendimento ¢é essencial para observar e acom-
panhar a evolugio dos alunos. Nesse sentido, lidar
com comportamentos desafiadores ¢ outro aspecto
importante da rela¢do com o aluno. Um relato reve-

la a complexidade dessa interacao:

No comego for muito dificil de lidar, ele batia, falava palavrdo,
ainda fala, mas até que estd melhorando. Mas ele me batia, eu

chegava em casa machucada, tinha que aguentar aquelas pala-

vras, sabe como ¢ dificil? (PAIE IV).

Profissionais de apoio também lidam com a di-
versidade de desenvolvimento entre alunos com o
mesmo diagnostico. Esses desafios exigem pacién-
cia, habilidades especificas e, muitas vezes, uma
abordagem personalizada. Um profissional relatou

suas experiéncias com gémeos autistas:
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Eu cuido de gémeos autistas, eles tém quatro anos e ndo falam, ¢
muzito dificil quando eles ndo _falam. Eles batem, beliscam. Um
deles é mais desenvolvido que o outro. Um é mais carinhoso, o
outro nem tanto, wm brinca, o outro ndo brinca. A gente percebe

a diferenga, apesar do mesmo diagndstico (PAIE VII).

Esse relato ilustra a necessidade de entender e
adaptar-se as diferencas individuais, mesmo entre
alunos com condic¢des semelhantes (MACHADO,
2020). O manejo de comportamentos desafiadores,
a adaptacdo as diferencas individuais e a necessida-
de de uma abordagem personalizada sdo aspectos
recorrentes na fala dos participantes.

A relac@o do profissional de apoio com a familia
do aluno ¢ igualmente importante. A colaboracio
entre a escola e a familia é essencial para a continui-
dade das estratégias educacionais e terapéuticas em

casa. CGomo relatado:

A nossa relagdo com as familias depende. Cada_familia tem um
getto. Algumas chegam na porta da escola, largam a crianga ld
¢ a genle que se vire. Enquanto outras mdes vém conversar, per-

guntar como estd o filho, pedem relatério (PAIE II).

Esses diferentes niveis de envolvimento familiar
podem afetar a eficicia do suporte oferecido, por-
tanto, a comunicagdo constante com a familia ¢é
essencial para ajustar o suporte de acordo com as
mudangas no comportamento e nas necessidades

dos alunos. Um profissional relatou:

Eu tinha percebido que ele estava mudando esses dias, ai eu
pergunter pra mae dele, que me disse que tinha retirado a medi-
cagdo. Ele ndo batia nas criangas, agora ele estd mais agitado,

batendo, ¢ eu tenho que prestar mais atengdo. (PAIE V)

Este exemplo destaca como a comunicagao aber-
ta com os pais pode influenciar positivamente o

acompanhamento escolar, entretanto, os profissio-

nais de apoio relatam que muitas vezes precisam to-
mar a iniciativa de melhorar a comunicacdo com a
familia, procurando estabelecer esse contato quan-
do a familia ndo o faz espontaneamente.

Em resumo, a relagdo entre o profissional de
apoio, o aluno e a familia sdo essenciais para o su-
cesso da inclusdo escolar de criancas autistas. Vin-
culos solidos, comunicacdo constante e colaboracdo
eficaz sdo fundamentais para superar desafios e pro-
mover um ambiente acolhedor e compreensivo. A
colaboragdo entre a escola e a familia, através de
comunicacdo constante e aberta, ¢ fundamental
para alinhar estratégias educacionais, ajustando-as
conforme as necessidades dos alunos (CABRAL;
FALCKE; MARIN, 2021). A paciéncia, a habili-
dade de manejar comportamentos desafiadores e
a personaliza¢do do atendimento sdo cruciais para
enfrentar as complexidades dessa relagao, garantin-
do um ambiente seguro e compreensivo para o de-

senvolvimento emocional e académico dos alunos.

Os Desafios da Formacao Continuada

Como foi evidenciado, a formagdo continuada é
crucial para garantir que os profissionais de apoio
estejam sempre atualizados e capacitados para en-
frentar os desafios diarios dessa fun¢do (MENDES;
LOPES, 2021). Essa capacitacido continua nao s
aprimora as competéncias técnicas dos profissionais,
mas também fortalece sua capacidade de adaptacao
a novas situagdes, permitindo uma resposta eficaz
as necessidades dos alunos.

As formagdes regulares sdo essenciais para man-
ter os profissionais informados sobre as melhores
praticas e novas metodologias, além de proporcio-
nar um espaco para reflexdo e troca de experién-
cias, no entanto, os préprios profissionais de apoio
destacam a necessidade de melhorias na formacao
continuada. H4 uma percepc¢io de que essas forma-

¢des poderiam ser mais praticas e aplicaveis, como
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destaca o PAIE: "4s formagdes sdo um pouco vagas, pode-
riam ser mais_focadas na pratica, ensinando o que fazer em
determinadas situagies que a gente vive" (PAIE I1).

Essas observagdes ressaltam a importancia de
alinhar a formacao continuada com as necessidades
reais do cotidiano escolar, oferecendo treinamento
pratico que prepare os profissionais para situagdes
especificas. Além de aprimorar competéncias téc-
nicas, a formagdo continuada também desempe-
nha um papel crucial na construgdo de confianga
e seguranga entre os profissionais de apoio. Muitos
Iniclam suas carreiras com receio e inseguranca,
especialmente ao lidar com criangas autistas, como
expressou um participante: "No comego eu estava com
certo receto, eu )a queria ter essa experiéncia com esse piblico
por causa da minha_formagdo, mas eu tinha medo, ndo sabia
se a dar conta" (PAIE V).

Através de uma formacido continuada eficaz,
os profissionais de apoio podem superar suas inse-
gurangas, adquirir o conhecimento e desenvolver
habilidades para desempenhar suas fungdes com
confianca e competéncia. A formacdo continuada
¢ vital para preparar os profissionais a lidar com as
especificidades do TEA e com comportamentos de-
safiadores, ja& que muitos iniciam na funcfo sem a
preparagdo adequada, o que pode resultar em in-
seguranga e sobrecarga. A falta de preparacdo ¢ es-
pecialmente problematica quando se trata de lidar
com comportamentos desafiadores, como crises de
raiva, autoagressao e dificuldades de interagdo so-
cial (SANINI; BOSA, 2020).

Sem o devido treinamento, os profissionais po-
dem se sentir impotentes diante dessas situacdes, o
que compromete a qualidade do atendimento pres-
tado. Além disso, um dos desafios enfrentados pelos
profissionais ¢ lidar com alunos que ndo sao verbais
e que tém dificuldades em comunicar seus senti-
mentos. Ainda nesse sentido, o Plano Educacional

Individualizado (PEI) é um documento fundamen-

tal para personalizar o atendimento e garantir que
as necessidades especificas de cada aluno sejam
atendidas de maneira eficaz (COSTA; SCHMIDT;
CAMARGO, 2023).

No entanto, um dos desafios identificados na
inclusdo escolar de criancas autistas ¢ a falta de
acesso e participacao dos profissionais de apoio na
elaboracdo do PEI. Como relatado: “Nds nao temos
acesso ¢ nem particitpamos da elaboragio do PEL Eles so
pedem pra gente cuidar e pronto, so pedem pra ter atengdo
redobrada” (PAIE 1I).

Este depoimento revela uma grave lacuna no
processo de inclusdo, que compromete a eficacia
das intervencdes pedagogicas e limita o potencial
dos profissionais de apoio para contribuir de for-
ma significativa. A auséncia de participacio ativa
na elaboragdo do PEI impede que os profissionais
de apoio possam compartilhar suas observacdes e
conhecimentos praticos sobre os alunos, elementos
crucials para a criacio de estratégias educacionais
eficazes MANTOAN, 2012).

A falta de acesso ao PEI também implica que
esses profissionais ndo tenham uma visdo clara das
metas e estratégias estabelecidas para o aluno, di-
ficultando a implementacio coerente das praticas
pedagogicas. Um profissional observou que, em sua
escola, ninguém, nem mesmo os professores, teve
acesso ao PEI. Entre os participantes da pesquisa,
nenhum estava ciente da existéncia desse recurso.

Essa falta de comunicagdo e integracio entre
os membros da equipe escolar resulta em aborda-
gens fragmentadas e menos eficazes. A formacio
continuada pode desempenhar um papel vital para
remediar essa situagao, capacitando todos os mem-
bros da equipe escolar a trabalhar juntos na elabo-
racdo e implementacdo do PEI (SANINI; BOSA,
2020). A formagdo especifica sobre o PEI deve in-
cluir ndo apenas a criagio do documento pratica,

mas também a importancia da colaboracio entre
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os diferentes profissionais envolvidos no atendimen-
to ao aluno (MANTOAN, 2012).

Por fim, a rotatividade entre os profissionais de
apoio também figura como um problema que im-
pacta negativamente a formacdo continuada. A tro-
ca constante de auxiliares impede a construcdo de
vinculos s6lidos com os alunos e prejudica a continui-
dade das praticas pedagogicas. Essa alta rotatividade
também significa que novos profissionais precisam
ser continuamente treinados, o que pode diluir a efi-
cacia dos programas de formagio continuada. Pro-
mover a estabilidade no emprego ¢ essencial para que
os Investimentos em capacitacdo resultem em melho-

rias duradouras na qualidade do atendimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Buscou-se, neste estudo, identificar os desafios
enfrentados por profissionais de apoio no proces-
so de inclusdo escolar de criangas com autismo a
partir da experiéncia dos profissionais de apoio a
inclusdo. Para tal, utilizou-se de uma metodologia
de cunho qualitativa, que permitiu explorar aspec-
tos primordiais, tais quais, o mapeando do campo
em que ocorreu a pesquisa de campo, os aspectos
relacionados ao perfil do profissional de apoio a in-
clusdo escolar, bem como as condi¢des de trabalho
e o apoio institucional recebido por eles, a relacio
que se estabelece entre aluno, escola e familia e, por
ultimo, os desafios da formacido continuada nesse
campo profissional.

Encontrou-se que lancar luz a educacio inclusiva
revela um complexo panorama que, como um ca-
leidoscopio de interacdes e desafios multifacetados,
desafia os diferentes atores e elementos do sistema
educacional. Nessa direcdo, destaca-se a diversidade
dos estudantes, cada um com suas préprias necessi-
dades, habilidades e contextos proprios. Isso exige

uma adaptagio continua dos métodos pedagogicos

e das infraestruturas escolares para garantir que to-
dos os alunos, independentemente de suas diferen-
cas, tenham acesso a uma educagio de qualidade.

Além disso, a inclusido escolar demanda colabo-
ragdo entre os professores, os profissionais de apoio,
os administradores escolares, as familias e a comu-
nidade em geral. Ou seja, trata-se de um movimen-
to que envolve toda a sociedade. Essa colaboracio
precisa ser harmoniosa e bem coordenada, o que
nem sempre ¢ facil de alcancar, especialmente em
um sistema que pode ser marcado por relagdes ver-
ticais e falta de empatia.

Outro aspecto desse caleidoscopio ¢ a necessidade
de politicas publicas eficazes e de suporte institucio-
nal adequado. Isso inclui a formagio continua dos
profissionais, a disponibilizacdo de materiais pe-
dagogicos adaptados e a garantia de infraestrutura
apropriada. Para o profissional de apoio, a auséncia
dessas condi¢des pode gerar sobrecarga de trabalho,
alta rotatividade e dificuldades na manutencio de
um ambiente de aprendizado inclusivo e acolhedor.

Essa empreitada perpassa a reorganizacio pe-
dagogica das escolas, ¢ um desafio, especialmente
em um sistema que ¢ tradicionalmente meritocra-
tico e elitista, e que frequentemente nido leva em
conta a acessibilidade dos conhecimentos transmiti-
dos. Nesse cenario, a formagao continuada emerge
como um elemento crucial para manter os profissio-
nais atualizados e capacitados, oferecendo-lhes as
ferramentas necessarias para enfrentar os desafios
da educagio inclusiva.

Em conclusao, é fundamental enfrentar os desa-
fios 1dentificados e explorar as potencialidades exis-
tentes para promover uma educagao inclusiva de
qualidade, proporcionando uma experiéncia edu-
cacional efetiva que assegura que todos os alunos
tenham as mesmas oportunidades de aprendizado e
crescimento, uma vez que a educagio inclusiva ndo

se trata apenas de inserir alunos com deficiéncia nas
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escolas, mas de transformar profundamente as pra-
ticas educativas e as estruturas institucionais para
promover uma educagao para todos.

Por fim, conscientes de que este estudo nio teve a
pretensdo de esgotar a tematica apresentada, tendo
em vista tratar-se apenas de uma contribui¢io para

a area, sugere-se que pesquisadores da educagio es-

pecial na perspectiva inclusiva, desenvolvam inves-
tigacdes voltadas ndo somente aos desafios do pro-
fissional de apoio na efetivagio da inclusdo escolar
de criangas com autismo, mas também se dediquem
a explorar o papel desse especialista na inclusao de
alunos com deficiéncia fisica ou intelectual e com

altas habilidades/superdotac@o.
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Resumo

Este artigo analisa a neurodiversidade no campo educativo como uma pauta ur-
gente, considerando suas implicagdes epistemologicas, politicas e pedagogicas. O
objetivo consiste em discutir os fundamentos tedricos da neurodiversidade, exa-
minar o arcabouco normativo da educag@o inclusiva no Brasil e problematizar os
desafios de sua implementagio no cotidiano escolar. Metodologicamente, trata-se
de uma pesquisa qualitativa de natureza bibliografica, baseada em artigos cienti-
ficos recentes, documentos legais e produgdes tedricas classicas e contemporaneas.
Os resultados indicam que a neurodiversidade, concebida como a variagio natu-
ral dos modos de funcionamento neurologico (Singer, 1998), tensiona o modelo
médico tradicional e exige a reconfiguracio das praticas pedagogicas. Apesar dos
avangos legais, como a Constituicio Federal de 1988, a LDB de 1996 e a Lei Bra-
sileira de Inclusdo de 2015, persistem desafios relacionados & formagio docente, a
infraestrutura e a cultura escolar. Conclui-se que a efetivacio da educagio inclu-
siva depende de mudancas estruturais, investimento em formacZo continuada e
valorizagio das vozes neurodivergentes no processo educativo.

Palavras - chave: Educacgio inclusiva. Neurodiversidade. Politicas publi-

cas. Praticas pedagogicas. Inclusio.

Abstract

This article analyzes neurodiversity in the educational field as an urgent agenda,
considering its epistemological, political, and pedagogical implications. The
objective is to discuss the theoretical foundations of neurodiversity, examine the
legal framework of inclusive education in Brazil, and problematize the challenges
of its implementation in school contexts. Methodologically, this is a qualitative
bibliographic study based on recent scientific articles, legal documents, and
classical and contemporary theoretical contributions. The results indicate that
neurodiversity, understood as the natural variation in neurological functioning
(Singer, 1998), challenges the traditional medical model and requires a
reconfiguration of pedagogical practices. Despite legal advances, such as the 1988
Federal Constitution, the 1996 National Education Guidelines Law, and the 2015
Brazilian Inclusion Law, significant challenges remain regarding teacher training,
infrastructure, and school culture. It is concluded that effective inclusive education
depends on structural changes, continuous professional development, and the
recognition of neurodivergent voices in educational processes.

Keywords: Inclusive education. Neurodiversity. Public policies. Pedagogical

practices. Inclusion.
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INTRODUCAO

A emergéncia da neurodiversidade como concei-
to teodrico e politico representa uma inflexao signi-
ficativa na forma como a educac¢io compreende as
diferengas cognitivas e comportamentais. Proposto
por Singer (1998), o termo neurodiversidade desloca
o olhar da patologia para a diferenca, afirmando
que varia¢des neurologicas constituem expressoes
legitimas da diversidade humana. Tal perspectiva
tensiona profundamente os paradigmas tradicionais
da educagio, historicamente ancorados em modelos
normativos de aprendizagem e desenvolvimento.

No campo educacional, esse deslocamento implica
reconhecer que estudantes diagnosticados com trans-
tornos como autismo, TDAH ou dislexia ndo sdo sujei-
tos deficitarios, mas portadores de modos singulares de
aprender e se relacionar com o mundo. Contudo, as ins-
tituigdes escolares ainda operam majoritariamente sob
logicas padronizadoras, que produzem exclusio e invi-
sibilizacdo dessas diferencas. Como destacam Ainscow
(2020) e Capellini e Zerbato (2019), a inclusdo ndo se
realiza apenas por meio do acesso, mas exige a transfor-
magao das praticas pedagogicas e das culturas escolares.

No Brasil, embora exista um arcabougo juridico ro-
busto que assegura o direito a educacdo inclusiva, ob-
serva-se uma distancia significativa entre a legislagio e
a pratica. Professores relatam dificuldades relacionadas
a falta de formac@o, escassez de recursos e auséncia de
apoio institucional, o que evidencia a necessidade de
repensar a implementacdo das politicas publicas. Nesse
sentido, a intencdo primeira deste estudo ¢ lancar luz
sobre a neurodiversidade no campo educativo afir-

mando-se ndo apenas relevante, mas urgente.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa

qualitativa de natureza bibliografica. Foram ana-

lisadas producdes cientificas nacionais e interna-
cionais publicadas entre 2018 e 2025, além de do-
cumentos legais e marcos normativos da educacio
inclusiva. A analise baseou-se na identificacdo de
categorias tematicas, como concep¢do de neurodi-
versidade, praticas pedagogicas inclusivas, forma-

¢do docente e politicas publicas.

Neurodiversidade e educacao no Brasil:
entre a expansao do acesso e os limites
da inclusao

A consolidacio da neurodiversidade como cam-
po tedrico e politico no ambito educacional brasilei-
ro exige uma analise que articule dados empiricos
recentes, marcos normativos e referenciais criticos
da teoria social e educacional. O Censo Escolar
2024 evidencia uma inflexao histérica no perfil do
alunado da educagio basica, com aproximadamen-
te 2,1 milhdes de matriculas na Educacdo Especial,
representando um crescimento de 17,2% em relacdo
ao ano anterior e de 58,7% desde 2020. Destaca-se,
de maneira contundente, o aumento de estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que
passaram de 636.202 em 2023 para 918.877 em
2024, configurando um crescimento de 44,4% em
apenas um ano (INEP, 2024). Esse cenario indica
nao apenas maior capacidade diagnostica e amplia-
¢ao do acesso escolar, mas também uma transfor-
magao estrutural da escola brasileira, que se torna,
progressivamente, um espago de convivéncia entre
multiplas formas de funcionamento cognitivo.

Essa transformacdo deve ser compreendida a luz
do conceito de neurodiversidade, cunhado por Sin-
ger (1998), que propde o reconhecimento das varia-
¢des neurologicas como parte constitutiva da diver-
sidade humana, deslocando a diferenca do campo

da patologia para o da pluralidade. Nesse sentido,
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condi¢des como autismo, TDAH e dislexia deixam
de ser interpretadas exclusivamente como déficits e
passam a ser compreendidas como modos legitimos
de ser e aprender. Tal perspectiva tensiona profun-
damente o paradigma médico-clinico que histori-
camente orientou as politicas de educacdo especial,
exigindo a reconfiguracio das praticas pedagogicas
e das estruturas escolares. Como afirmam Arms-
trong (2011) e Ortega (2009), a neurodiversidade
inaugura uma epistemologia da diferenga que desa-
fia a normatividade escolar e propde uma pedago-
gia centrada nas potencialidades dos sujeitos.

No entanto, a expansdo quantitativa das matri-
culas ndo se traduz automaticamente em inclusio
qualitativa. Os dados do Censo Escolar indicam
que mais de 90% dos estudantes publico-alvo da
Educagdo Especial estio matriculados em classes
comuns, o que evidencia a adocdo formal do pa-
radigma inclusivo no Brasil (INEP, 2024). Todavia,
apenas uma parcela das escolas oferece Atendimen-
to Educacional Especializado (AEE), revelando um
descompasso entre o acesso € o suporte pedagogico
necessario a permanéncia e a aprendizagem. Essa
contradigao pode ser analisada a luz da teoria da re-
producdo social de Bourdieu (1998), segundo a qual
a escola, ao operar sob a aparéncia de neutralidade,
tende a legitimar desigualdades estruturais. Assim,
a inclusdo, quando nido acompanhada de transfor-
magdes profundas nas praticas e nas condigdes de
ensino, pode converter-se em uma forma sofisticada
de exclusdo simbdlica.

A critica Freireana aprofunda essa analise ao en-
fatizar que a educagio ndo pode ser reduzida a um
processo de adaptagao do sujeito as estruturas exis-
tentes, mas deve constituir-se como pratica transfor-
madora, fundada no dialogo, na escuta e no reco-

nhecimento da experiéncia do outro (Freire, 1996).

Nesse sentido, a presenga crescente de estudantes
neurodivergentes nas escolas interpela diretamente
a pedagogia tradicional, exigindo a construcdo de
praticas que ndo apenas tolerem a diferenca, mas
que a incorporem como principio organizador do
curriculo. Como argumenta Mantoan (2003), a in-
clusdo nio se limita a inser¢do fisica do estudante
na sala de aula, mas implica a reinvengao da escola
a partir da diversidade.

Ademais, a analise das praticas docentes reve-
la que a efetivagdo da educacédo inclusiva depende
fortemente das condicdes de trabalho e da forma-
¢do dos professores. Estudos recentes indicam que
muitos docentes se sentem despreparados para lidar
com a diversidade de perfis cognitivos presentes em
sala de aula, apontando a necessidade de politicas
robustas de formagdo continuada (Rodrigues et al.,
2025). A falta de recursos pedagogicos, de apoio es-
pecializado e de tempo para planejamento coletivo
constitui um obstaculo significativo a implementa-
¢do de estratégias inclusivas, como o ensino dife-
renciado, o desenho universal para aprendizagem
e o uso de tecnologias assistivas. Nesse contexto, a
inclusdo tende a recair sobre o esforco individual do
professor, em vez de ser sustentada por uma politica
institucional consistente.

Outro elemento central diz respeito a dimensdo
cultural da inclusdo. O estigma associado as con-
di¢des neurodivergentes ainda permeia o cotidiano
escolar, influenciando expectativas, interacdes e
praticas pedagégicas. Conforme discutem Aragjo
et al. (2023), a predominancia do modelo médico
nas pesquisas e nas politicas educacionais contribui
para a construcdo de representacdes negativas sobre
o autismo e outras condicdes, reforcando processos
de marginaliza¢do. O movimento da neurodiversi-

dade, ao reivindicar a participacio ativa de pessoas
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neurodivergentes na produgdo de conhecimento e
na formulacdo de politicas, propde uma ruptura
com essa logica, afirmando a centralidade da expe-
riéncia vivida na construgdo de praticas inclusivas.
Nesse cenario, torna-se fundamental compreen-
der a inclusdo como um processo politico, que en-
volve disputas de sentidos, interesses e projetos de
sociedade. A ampliagido das matriculas de estudantes
neurodivergentes ndo é um fenémeno neutro, mas
resultado de lutas histéricas por direitos e reconhe-
cimento. Como destaca Fraser (2008), a justica social
requer nio apenas redistribuigdo de recursos, mas
também reconhecimento das diferengas e participa-
¢do nas decisdes que afetam os sujeitos. Aplicada ao
campo educacional, essa perspectiva implica garan-
tir ndo apenas o acesso a escola, mas a construgao de
ambientes que valorizem a diversidade e promovam
a participacdo plena de todos os estudantes.
Portanto, os dados do Censo Escolar 2024 reve-
lam uma contradi¢io estruturante do sistema edu-
cacional brasileiro contemporaneo: ao mesmo tem-
po em que avanga na inclusio formal, ampliando o
acesso de estudantes neurodivergentes as classes co-
muns, mantém praticas, estruturas e epistemologias
que dificultam a efetivacido de uma educagio ver-
dadeiramente inclusiva. Superar essa contradi¢do
exige um movimento articulado entre politicas pu-
blicas, formac@do docente, transformagao curricular
e mudanga cultural, orientado por uma concepcéo
de educacdo comprometida com a justiga social e o

reconhecimento da diversidade humana.

Neurodiversidade como paradigma

a neurodiversidade é um paradigma teérico,
politico e ético que tensiona frontalmente a racio-
nalidade medicalizante e corretiva historicamente
imposta aos sujeitos cuja constituigdo neuroldgica
escapa aos padrdes normativos dominantes. Nessa

perspectiva, o autismo deixa de ser reduzido a con-

dicdo de déficit, desordem ou anomalia a ser repa-
rada e passa a ser compreendido como uma forma
legitima de existéncia humana, inseparavel da iden-
tidade, da experiéncia e da maneira singular de es-
tar no mundo. Como destacam Araujo et al. (2023),
o movimento da neurodiversidade recusa a centra-
lidade do discurso clinico como tnica chave inter-
pretativa da diferenca e afirma uma ética fundada
no reconhecimento, na escuta e na valorizacio das
singularidades. Trata-se, portanto, de uma inflexdao
epistemolégica de grande alcance, pois desloca o
olhar da falta para a diferenga, da correcio para a
convivéncia, da adaptagao unilateral do sujeito para
a transformaco das estruturas sociais, escolares e
culturais que produzem exclusao.

Esse deslocamento exige revisar criticamente a
propria ideia de normalidade, compreendendo-a nao
como dado natural, mas como construcéo historica,
social e politica sustentada por regimes de poder que
classificam, hierarquizam e subordinam os corpos e
as mentes divergentes. Ao problematizar tais para-
metros hegemonicos, a neurodiversidade interpela os
sistemas educacionais a abandonarem praticas pau-
tadas na homogeneizagio e a assumirem uma peda-
gogia comprometida com a pluralidade dos modos
de aprender, sentir, comunicar e participar.

Nesse sentido, Armstrong (2011) sustenta que a
diversidade neurolégica deve ser entendida como
poténcia humana e recurso social, e ndo como obs-
taculo. Tal compreensdo convoca a escola a reco-
nhecer multiplas formas de inteligéncia, linguagem
e aprendizagem, o que implica reorganizar o cur-
riculo, as praticas pedagogicas e as relacdes esco-
lares em direcido a uma educacio verdadeiramente
inclusiva. Mais do que propor tolerancia as diferen-
cas, o paradigma da neurodiversidade reivindica
a legitimagdo ontolégica, politica e pedagogica de
sujeitos historicamente silenciados, afirmando que

a inclusdo s6 se efetiva quando a diferenca deixa de
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ser percebida como problema e passa a constituir

principio estruturante da vida coletiva.

Politicas publicas e educacao inclusiva

O ordenamento juridico brasileiro institui a edu-
cacdo como direito social fundamental, inscrito na
Constituigdo Federal de 1988, e posteriormente re-
gulamentado pela Lei de Diretrizes e Bases da Edu-
cacdo Nacional (Brasil, 1996) e pela Lei Brasileira de
Inclusdo (Brasil, 2015). Esse arcabou¢o normativo
estabelece ndo apenas o acesso universal a educagao,
mas também a responsabilidade do Estado em asse-
gurar condicdes equitativas de permanéncia e apren-
dizagem para todos os sujeitos. Nesse horizonte, a
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspecti-
va da Educacio Inclusiva (Brasil, 2008) constitui um
marco paradigmatico ao deslocar o modelo assisten-
cial e segregador para uma concepgio de escolari-
zacdo em classes comuns, orientada pelos principios
da equidade, da acessibilidade e da valorizagio das
diferencas. Tal inflexdo normativa insere-se em um
movimento mais amplo de reconfiguragio das politi-
cas educacionais, alinhado a compromissos interna-
cionais de direitos humanos e a critica ao paradigma
da normalizagido que historicamente sustentou prati-
cas excludentes (Mantoan, 2003; Skliar, 2006).

Entretanto, a materializacio dessas diretrizes no
cotidiano escolar revela uma profunda tensio entre
a normatividade juridica e as condigdes concretas de
implementacdo das politicas puablicas. Dados recen-
tes do Censo Escolar evidenciam a ampliacio sig-
nificativa das matriculas de estudantes publico-alvo
da educacio especial em classes comuns, indicando
um avango quantitativo importante no acesso (Bra-
sil, 2024). Todavia, esse crescimento ndo se traduz,
necessariamente, em processos efetivos de inclusao,
uma vez que persistem entraves estruturais, tais como
a insuficiéncia de recursos pedagogicos, a precarieda-

de das condi¢des de trabalho docente e a fragilidade

na formac@o inicial e continuada de professores para
o trabalho com a diversidade (Rodrigues et al., 2025).
Ademais, a permanéncia de concepgdes deficitarias
sobre deficiéncia e neurodivergéncia opera como me-
canismo de reproducdo de praticas excludentes, ao
Inscrever os sujeitos em categorias que os definem
pela falta, pela incapacidade ou pela inadequagao ao
padrio normativo dominante (Skliar, 2006).

Nesse sentido, a critica sociologica de Bourdieu
(1998) permite compreender que a escola, a0 mesmo
tempo em que se apresenta como espago de demo-
cratizacdo, atua na reproducdo de desigualdades por
melo de formas sutis de violéncia simbolica, que na-
turalizam hierarquias e legitimam exclusdes. A in-
clusdo, quando reduzida a mera inser¢io fisica do
estudante na sala de aula regular, corre o risco de
se converter em uma forma contemporanea de ex-
clusdo internalizada, na qual o sujeito esta presen-
te, mas ndo participa plenamente dos processos de
produgao do conhecimento. Tal condigado exige uma
problematizagdo mais radical das politicas publicas,
que ultrapasse a dimensdo normativa e alcance as
praticas pedagodgicas, as culturas institucionais e os
modos de subjetivagdo que atravessam o espago esco-
lar. Como argumenta Freire (1996), ndo ha educacio
verdadeiramente inclusiva sem dialogo, escuta e re-
conhecimento dos sujeitos como produtores de saber,
o que implica deslocar a inclusdo de um imperativo
legal para uma praxis critica e transformadora. As-
sim, a efetividade das politicas de educagao inclusiva
depende de uma reconfiguraco estrutural e episte-
mologica da escola, capaz de tensionar os limites do
modelo hegeménico e produzir outras formas de en-

sinar, aprender e conviver na diferenga.

Praticas pedagodgicas e desafios

A efetivagdo da educagdo inclusiva no cotidia-

no escolar exige uma inflexdo paradigmatica nas
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praticas pedagogicas, deslocando o foco da homo-
geneizac¢do para o reconhecimento das diferencas
como constitutivas do processo educativo. Nesse
sentido, a literatura contemporanea tem enfatizado
a necessidade de estratégias didaticas que articu-
lem flexibilidade curricular, diversificagio meto-
dologica e centralidade do estudante como sujeito
ativo da aprendizagem. Entre essas estratégias,
destacam-se o ensino diferenciado, a aprendizagem
baseada em projetos e o uso de tecnologias assisti-
vas, que, a0 ampliarem as possibilidades de aces-
so ao conhecimento, tensionam os limites de uma
pedagogia centrada na padronizacdo (Sousa ef al.,
2024). O ensino diferenciado, ao considerar ritmos,
estilos e modos de aprendizagem distintos, rompe
com a légica da instru¢ao uniforme e possibilita a
construgdo de trajetérias formativas mais equitati-
vas. A aprendizagem baseada em projetos, por sua
vez, favorece a interdisciplinaridade, a resolucéo de
problemas reais e o protagonismo discente, consti-
tuindo-se como uma estratégia potente para engajar
estudantes com diferentes perfis e necessidades. Ja
as tecnologias assistivas, ao mediar o acesso a infor-
magdo e a comunicagdo, operam como dispositivos
de ampliagdo da participacdo, especialmente para
estudantes com deficiéncia e outras condi¢des de
neurodivergéncia (Bersch, 2017; Moran, 2018).
Entretanto, a adogdo dessas praticas ndo pode
ser compreendida como uma escolha meramente
técnica ou metodolégica, mas deve ser analisada
a luz das condicoes concretas de trabalho docente
e das estruturas institucionais que sustentam o fa-
zer pedagogico. A realidade das escolas brasileiras
evidencia um cenario marcado por sobrecarga de
trabalho, fragmentacdo do tempo pedagogico e in-
suficiéncia de politicas de formagdo continuada, o
que limita significativamente a capacidade de pla-
nejamento e implementagao de praticas inclusivas.

Como argumentam Rodrigues ¢ al. (2025), ha uma

correlagdo direta entre a disponibilidade de recur-
sos materiais, humanos e formativos e a qualidade
das experiéncias inclusivas, o que revela a centrali-
dade das condigdes objetivas na producdo de prati-
cas pedagogicas efetivas. Nesse contexto, a auséncia
de apoio especializado, como o Atendimento Edu-
cacional Especializado e equipes multiprofissionais,
contribui para a responsabiliza¢io individual do
professor, reforcando uma légica de precarizagio
que desloca para o sujeito docente a tarefa de resol-
ver problemas estruturais.

Para além das dimensdes materiais, é funda-
mental considerar que os desafios da educagio in-
clusiva também se inscrevem no plano simbolico e
epistemolédgico. A permanéncia de concepgdes nor-
mativas de aprendizagem, ancoradas em ideais de
desempenho e normalidade, tende a invisibilizar as
potencialidades dos estudantes e a reforgar praticas
pedagogicas excludentes, ainda que sob o discurso
da inclusdo. Nessa direcdo, a critica de Skliar (2006)
evidencia que a inclusdo ndo se realiza apenas pela
presenca do outro na escola, mas exige uma trans-
formacdo profunda das formas de ensinar, avaliar
e se relacionar com a diferenga. De modo conver-
gente, Freire (1996) sustenta que a pratica educativa
deve ser orientada pelo didlogo, pela escuta e pelo
reconhecimento da experiéncia do educando, o que
implica deslocar o centro da a¢do pedagogica para
uma perspectiva ética e politica comprometida com
a justi¢ca educacional.

Assim, a construgdo de praticas pedagogicas
inclusivas demanda n3o apenas inovacio meto-
dolégica, mas uma reconfiguracio estrutural da
escola, que envolva politicas publicas consistentes,
investimento em formagao docente e reorganizacio
das condi¢des de trabalho. Trata-se de compreen-
der que a inclusdo nao ¢ um conjunto de técnicas
a serem aplicadas, mas um projeto educativo que

tensiona as bases do modelo escolar tradicional e
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convoca a producio de outras racionalidades peda-
gogicas. Nesse horizonte, a escola inclusiva se cons-
titul como espago de producdo de conhecimento
plural, no qual a diferenga deixa de ser percebida
como obstaculo e passa a ser reconhecida como
poténcia formativa, capaz de ampliar os horizon-
tes epistemologicos e éticos da educacdo (Mantoan,
2003; Bourdieu, 1998).

Uma critica epistemoloégica a educacao
inclusiva contemporanea

A emergéncia das politicas de educagao inclusiva
nas altimas décadas produziu avancos significativos
no acesso de syjeitos historicamente marginalizados
a escola. No entanto, tais avancos ndo se deram sem
contradices. F nesse cenario que a reflexio pro-
posta por Silvia Ester Orru (2020) adquire centra-
lidade ao problematizar os limites da inclusio tal
como vem sendo operacionalizada no campo edu-
cacional. Ao introduzir as nocdes de nclusao menor
¢ paradigma da distor¢do, a autora desloca o debate da
dimensdo normativa e juridica para uma analise
epistemoldgica e politica da propria estrutura da es-
cola, questionando ndo apenas como incluir, mas o
que significa incluir em um sistema que permanece
fundado na normalizacdo.

A nocio de nclusio menor refere-se a uma forma
de inclusdo que, embora reconheca formalmente o
direito a escolarizagido, ndo promove alteracoes subs-
tantivas nas estruturas pedagogicas, curriculares e
culturais da escola. Trata-se de uma inclusdo que
se realiza no plano do acesso, mas nao no plano do
reconhecimento. Nesse sentido, o estudante é inseri-
do no espaco escolar, porém continua submetido a
uma logica normativa que define previamente o que
¢ aprender, como aprender e quem pode ser conside-
rado competente. A inclusdo menor opera, portanto,
como uma estratégia de adaptacio do sujeito a nor-

ma, € ndo como transformacgdo da norma em si.

Essa perspectiva encontra ressonancia na criti-
ca bourdieusiana a escola enquanto instancia de
reproducdo social. Para Bourdieu (1998), a institui-
¢do escolar opera sob a aparéncia de neutralidade,
convertendo desigualdades sociais e culturais em
diferencas de desempenho individual. Ao exigir
que todos os estudantes respondam a um mesmo
padrdo de avaliacdo e linguagem, a escola transfor-
ma diferencas em déficits, legitimando hierarquias
previamente estabelecidas. A inclusdao menor, nesse
sentido, ndo rompe com essa logica, mas a reforga
ao incorporar sujeitos diversos sem questionar os
critérios de legitimidade do conhecimento escolar.

No mesmo movimento, a critica de Orrua dialoga
profundamente com a pedagogia Freireana. Para
Freire (1996), a educacdo bancaria reduz o estudan-
te a um recipiente passivo de conteuidos, desconside-
rando sua experiéncia, sua linguagem e sua forma
de estar no mundo. A inclusio menor, ao manter
praticas pedagdgicas centradas na transmissao e na
padronizagdo, reproduz essa logica, ainda que sob
o discurso da inclusdo. Assim, o sujeito ¢é fisicamen-
te incluido, mas epistemologicamente excluido, uma
vez que suas formas de aprender e de significar o
mundo nZo sdo reconhecidas como validas.

E nesse ponto que o conceito de paradigma da dis-
torgdo se torna fundamental. Orrua (2020) propde que
o que tradicionalmente ¢ interpretado como “difi-
culdade” ou “déficit” do estudante deve ser com-
preendido como efeito de uma distor¢io produzida
pelo proprio sistema educativo. Em outras palavras,
nio é o syujeito que apresenta um problema intrin-
seco de aprendizagem, mas a escola que, ao ope-
rar a partir de um modelo unico de cogni¢ao, ndo
reconhece a legitimidade de outras formas de fun-
cionamento intelectual. O paradigma da distorgao,
portanto, desloca o foco da analise do individuo
para a estrutura, evidenciando o carater relacional

e situado das dificuldades de aprendizagem.
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Essa leitura converge com o conceito de neurodi-
versidade formulado por Singer (1998), que propde
compreender as variagdes neurolégicas como parte
da diversidade humana, e ndo como patologias a
serem corrigidas. Ao reconhecer que ha multiplas
formas de pensar, perceber e aprender, a neurodi-
versidade questiona a ideia de um padrdo cognitivo
universal. Nesse sentido, o que a escola nomeia como
“erro” ou “falha” pode ser, na verdade, a expressdo
de uma diferenca ndo reconhecida. O paradigma
da distor¢do evidencia, assim, que a classificacdo de
determinados comportamentos como inadequados
ou disfuncionais ¢ resultado de uma leitura norma-
tiva e ndo de uma condi¢do objetiva.

A implicagio dessa perspectiva é profunda, pois
exige uma reconfiguracdo radical das praticas pe-
dagogicas. Se as dificuldades nido residem no su-
jeito, mas na relacdo entre o sujeito e o ambiente,
entdo a responsabilidade pela inclusdo nao pode ser
atribuida exclusivamente ao estudante ou a sua fa-
milia. Cabe a escola transformar suas praticas, seus
curriculos e suas formas de avaliacio de modo a
acolher a diversidade de modos de aprender. Isso
implica abandonar a logica da homogeneizagio e
adotar principios como o desenho universal para
aprendizagem, que prevé multiplas formas de re-
presentacio, expressdo e engajamento.

No entanto, a persisténcia da inclusio menor
revela a dificuldade de realizar essa transforma-
cdo. Muitas vezes, a inclusdo é reduzida a adap-
tacdes pontuais, como a simplificacdo de ativida-
des ou o uso de recursos auxiliares, sem que haja
uma revisao critica dos pressupostos que orientam
o ensino. Essa abordagem, embora possa produzir
efeitos imediatos, tende a reforcar a ideia de que
o estudante neurodivergente é um “caso especial”,
que precisa ser tratado a parte, em vez de reco-
nhecer que a diversidade ¢é constitutiva do proprio

processo educativo.

Além disso, o paradigma da distor¢do permite
compreender o estigma como efeito de uma leitura
equivocada da diferenca. Ao interpretar comporta-
mentos divergentes como sinais de incapacidade, a
escola contribui para a construg¢do de identidades
marcadas pela falta. Como argumentam Aragjo
et al. (2023), o predominio do modelo médico nas
praticas educacionais reforga visdes negativas sobre
o autismo e outras condig¢des, dificultando a cons-
trucdo de uma cultura inclusiva. A superagao desse
estigma exige nao apenas mudangas nas praticas,
mas também uma transformacio no modo como a
diferenca ¢ significada socialmente.

Nesse sentido, a proposta de Orrd aproxima-se
das teorias contemporaneas do reconhecimento,
como a de Fraser (2008), ao enfatizar que a justiga
educacional néo se limita a redistribui¢do de recur-
sos, mas envolve o reconhecimento das diferencgas
e a participacio dos sujeitos na construgdo das po-
liticas que os afetam. A inclusdo, portanto, deve ser
compreendida como um processo politico, que en-
volve disputas de sentidos e a construcido de novas
formas de convivéncia.

Dessa forma, a distin¢éo entre inclusdo menor e
inclusdo efetiva permite evidenciar que o desafio da
educagdo inclusiva no estd apenas na ampliacdo do
acesso, mas na transformacao das bases epistemolo-
gicas da escola. O paradigma da distor¢ido revela
que, enquanto a escola continuar operando a partir
de um modelo tnico de aprendizagem, continuara
produzindo exclusdo, ainda que sob o discurso da
inclusdo. Superar essa contradigio exige um deslo-
camento radical, que reconheca a diversidade como
principio estruturante da educag¢do e nao como ex-
cecdo a ser administrada.

Assim sendo, ¢ possivel afirmar que a contribui-
¢ao de Orru (2020) para este estudo reside precisa-
mente em tornar visivel aquilo que, muitas vezes,

permanece oculto nas praticas educacionais: o fato
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de que a inclusdo pode, paradoxalmente, reprodu-
zir a exclusdo. Ao propor o paradigma da distor-
¢do, a autora nos convida a repensar niao apenas as
praticas pedagogicas, mas os proprios fundamentos
da escola moderna, abrindo caminho para a cons-
trugdo de uma educacdo verdadeiramente plural,

critica e comprometida com a justica social.

Estigma e cultura escolar

O estigma configura-se como um dos mais per-
sistentes e complexos entraves a efetivacdo da edu-
cacdo inclusiva, operando tanto no plano simboli-
co quanto nas praticas cotidianas que atravessam
o espago escolar. Conforme problematizado por
Goffman (1988), o estigma constitul um processo
social de rotulagdo que desqualifica o sujeito, redu-
zindo-o a uma identidade marcada pela diferenca
negativada. No campo educacional, essa légica ma-
nifesta-se na producdo de discursos que associam
a neurodivergéncia a incapacidade, a limitagdo ou
a inadequacdo frente aos padrdes normativos de
aprendizagem e comportamento. Tal construcio
discursiva ndo apenas compromete as expectativas
em relacdo aos estudantes, mas também orienta
praticas pedagogicas que, sob a aparéncia de cuida-
do ou adaptagdo, refor¢am processos de segregacio
e exclusdo. Nesse sentido, a escola, longe de ser um
espaco neutro, participa ativamente da reproducio
de classificagdes sociais que hierarquizam sujeitos
e saberes, conforme evidenciado pela critica socio-
logica de Bourdieu (1998), ao demonstrar como as
instituicdes educacionais legitimam desigualdades
por meio de mecanismos simbolicos.

Em contraposigao a essa perspectiva deficitaria,
o movimento da neurodiversidade emerge como um
campo politico e epistemolédgico que reivindica o re-
conhecimento das diferengas neurolégicas como va-
riagdes legitimas da condi¢do humana, e nido como

desvios a serem corrigidos. Ao propor a valoriza¢do

das experiéncias e narrativas de pessoas neurodiver-
gentes, esse movimento tensiona os fundamentos do
modelo biomédico e convoca a produgio de novos
referenciais para pensar a educagdo inclusiva (Sin-
ger, 2017; Araujo et al., 2023). Trata-se, portanto,
de deslocar o foco da adaptagido do sujeito a norma
para a transformacao das estruturas sociais e edu-
cacionais que produzem a exclusdo. Essa inflexdo
implica reconhecer os estudantes neurodivergentes
como sujeitos de conhecimento, cuja participac¢do
ativa na construcdo de praticas pedagogicas e poli-
ticas publicas é condic¢do para uma inclusio efetiva-
mente democratica e critica.

Nesse horizonte, a transformacio da cultura es-
colar assume centralidade, uma vez que a inclusio
nao se esgota na implementacdo de recursos técnicos
ou adaptacdes curriculares, mas exige uma revisao
profunda das relacdes, das expectativas e das formas
de compreender o outro no interior da escola. A cul-
tura escolar, entendida como o conjunto de valores,
normas, praticas e significados que orientam a vida
institucional, pode tanto reforcar quanto tensionar
processos excludentes (Julia, 2001). Quando anco-
rada em concepg¢des normativas de inteligéncia, de-
sempenho e comportamento, tende a produzir um
ambiente que invisibiliza as diferencas e penaliza
aqueles que ndo se ajustam ao modelo hegemonico.
Por outro lado, quando orientada por principios de
justica social e reconhecimento, abre espaco para
praticas pedagogicas que acolhem a diversidade
como dimensdo constitutiva do processo educativo.

Nessa direcio, a contribui¢io de Freire (1996) é
fundamental ao afirmar que a educacgio deve se cons-
tituir como pratica de liberdade, baseada no dialogo,
na escuta e no reconhecimento do outro como sujeito
historico. A superacio do estigma, portanto, nio se
da apenas por meio de politicas ou normativas, mas
requer uma mudanga ética e politica nas formas de

relagio que estruturam o cotidiano escolar. Implica
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deslocar o olhar da deficiéncia para as potencialida-
des, da falta para a diferenca, da normalizacdo para
a pluralidade. Assim, a construgdo de uma cultura
escolar inclusiva demanda um compromisso coletivo
com a transformagao das praticas, dos discursos e das
estruturas que sustentam a exclusio, configurando a
escola como espaco de produgio de novos modos de
existir, aprender e conviver na diferenca (Mantoan,

2003; Skliar, 2006).

CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes desenvolvidas ao longo deste artigo
permitem afirmar que a neurodiversidade, quando
assumida como horizonte tedrico, politico e ético, de-
sestabiliza de modo profundo os fundamentos nor-
mativos que historicamente organizaram a escola
moderna. Nao se trata apenas de ampliar a presenca
de estudantes neurodivergentes nas classes comuns,
mas de reconhecer que sua presenga interpela a pro-
pria arquitetura epistemolégica da educagio, expon-
do os limites de um modelo escolar centrado na ho-
mogeneizac¢ao, na padronizagao e na hierarquizagao
das formas legitimas de aprender, comunicar e exis-
tir. Nesse sentido, os dados recentes sobre a expansio
das matriculas na educacdo especial, especialmente
de estudantes com TEA, revelam uma transforma-
¢do importante no perfil do alunado brasileiro, mas
também tornam visivel a contradigdo central que
atravessa o sistema educacional contemporaneo. Ha
avanco no acesso, mas persistem obstaculos estrutu-
rais, simbolicos e pedagogicos que impedem a conso-
lidagdo de uma inclusio substantiva.

Como foi discutido, a permanéncia de praticas

baseadas na adaptacdo do sujeito a norma, e nio

na transformacio da norma a partir da diferenca,
mantém viva uma logica de exclusdo internaliza-
da, na qual o estudante esta formalmente incluido,
mas segue epistemologicamente marginalizado.

Dessa forma, sustenta-se que a urgéncia da pau-
ta da neurodiversidade no campo educativo decor-
re precisamente do fato de que ela ndo demanda
apenas ajustes metodolégicos ou ampliagdo de
recursos técnicos, mas convoca uma reorientac¢io
radical do sentido da educacio inclusiva. A critica
a inclusdo menor e ao paradigma da distor¢do evi-
dencia que muitas das chamadas dificuldades de
aprendizagem nao residem no sujeito, mas nas for-
mas restritas com que a escola define inteligéncia,
participagdo, linguagem e sucesso escolar. Superar
esse quadro exige investimento consistente em po-
liticas publicas, formacdo docente critica, reorga-
nizagio curricular, fortalecimento do atendimento
educacional especializado e transformacéo da cul-
tura escolar, mas exige, sobretudo, a construgdo de
uma outra ética educacional, fundada no reconhe-
cimento da pluralidade humana como principio
estruturante da vida coletiva.

Assim, uma educacio comprometida com a
justica social ndo pode apenas tolerar a diferenca,
nem a administrar como excecdo. Ela precisa as-
sumir a diferenga como poténcia pedagogica, po-
litica e epistemologica, capaz de ampliar os hori-
zontes da escola e de produzir formas mais plurais,
dialégicas e transformadoras de ensinar, aprender
e conviver. E nesse sentido que a neurodiversida-
de se impde ndo como tema periférico, mas como
questdo central para qualquer projeto educacional
que pretenda ser, de fato, democratico, critico e so-

cialmente comprometido.
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Resumo

Este artigo apresenta uma metanalise da produgio cientifica internacional so-
bre recomposi¢do de aprendizagem sob o viés da neuroinclusio, abrangendo
o periodo de 2004 a 2024. O objetivo foi analisar, por meio de uma metana-
lise, a producdo cientifica de alto impacto entre 2004 e 2024 para identificar
principios e praticas eficazes de recomposigdo de aprendizagem que atendam
a diversidade neurocognitiva dos estudantes. A metodologia consistiu em uma
revisdo sistematica com analise meta-analitica de 45 artigos indexados em ba-
ses de dados de alto impacto (Web of Science, Scopus, ERIC). Os resultados
indicam que abordagens baseadas nos principios da neurociéncia educacional,
como personalizagdo do ensino, metodologias ativas e flexibilizacdo curricular,
sdo mais eficazes para a recomposigio. Conclui-se que a recomposigdo efetiva
transcende a mera reposi¢ao de contetdo, exigindo reformulacdo sistémica que
coloque a neuroinclusdo como eixo estruturante das politicas educacionais.

Palavras - Chave: Recomposicio de aprendizagem. Neuroinclusio.

Metanalise. Neurociéncia Educacional. Politicas Publicas.

Abstract

This article presents a meta-analysis of international scientific production
on learning recovery from the perspective of neuroinclusion, covering the
period from 2004 to 2024. The objective was to analyze, through a meta-
analysis, high-impact scientific production between 2004 and 2024 to identify
effective principles and practices for learning recovery that address students’
neurocognitive diversity. The methodology consisted of a systematic review with
meta-analytic analysis of 45 articles indexed in high-impact databases (Web of
Science, Scopus, ERIC). Results indicate that approaches based on educational
neuroscience principles, such as personalized instruction, active methodologies,
and curricular flexibility, are most effective for recovery. It is concluded that
effective learning recovery transcends mere content replacement, requiring
systemic reformulation that places neuroinclusion as a structuring axis of
educational policies.

Keywords: Learning Recovery. Neuroinclusion. Meta-analysis. Educational

Neuroscience. Public Policies.
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INTRODUCAO

A pandemia de COVID-19 provocou uma das
maiores rupturas na histéria da educacdo contem-
poranea. Estudos internacionais indicam que o fe-
chamento prolongado das escolas afetou aproxima-
damente 1,6 bilhdo de estudantes em mais de 190
paises, gerando o fenomeno de “learning loss” (HAM-
MERSTEIN et al., 2022; DONNELLY; PATTON,
2021; KUHFELD et al., 2023). Esse fenémeno recaiu
de forma mais acentuada sobre populagdes vulnera-
veis e estudantes com necessidades educacionais es-
pecificas (BETTHAUSER; BACH-MORTENSEN;
ENGZELL, 2023; GORE et al., 2021).

No Brasil, dados do movimento “Todos Pela
Educacio” e andlises de Costa e Oliveira (2022)
indicaram que a recomposi¢do das aprendizagens
tornou-se o principal desafio para os sistemas de
ensino, especialmente nas redes publicas. O termo
“recomposi¢ao de aprendizagem” emergiu como
central nas agendas politicas e académicas (BRA-
SIL, 2021; SEDUC GO, 2022; SOARES; ALVES,
2023). Grande parte das estratégias iniciais concen-
trou-se em modelos de “reposi¢io” de contetdos,
mas pesquisas alertaram para a insuficiéncia dessas
abordagens, que desconsideram a heterogeneidade
neurocognitiva dos estudantes (FUCHS et al., 2022;
GERSTEN ez al., 2021; HATTIE; ZIERER, 2021).

Paralelamente, a neuroeducacdo consolidou
evidéncias sobre a singularidade dos processos de
aprendizagem. Estudos demonstraram que a apren-
dizagem ¢ moldada pela interacdo entre predispo-
sigdes genéticas, experiéncias ambientais e estados
emocionais (IMMORDINO-YANG; DARLING-
-HAMMOND; KRONE, 2019; TOKUHAMA-
-ESPINOSA, 2021), sugerindo que intervencdes
uniformes tendem a ampliar as disparidades. A neu-
roinclusdo, conceito que emerge dessa confluéncia,

vai além da inclusdo tradicional ao propor praticas

pedagodgicas planejadas a partir da valorizagdao da
diversidade neurocognitiva (ARMSTRONG, 2022;
ELLIS et al., 2023).

No Brasil, a BNCC ja estabelecia a necessida-
de de uma educagdo que respeitasse os diferentes
tempos e modos de aprender (BRASIL, 2018). Em
Goias, a SEDUC GO avancou com as Matrizes
de Habilidades Essenciais (SEDUC GO, 2022). O
corte temporal para implementacio dessas politicas
(2022-2024) coincide com o periodo critico de re-
composi¢do poés-pandemia.

O problema de pesquisa é: Quais estratégias
de recomposicgio de aprendizagem, funda-
mentadas na neurociéncia educacional e
na perspectiva da neuroinclusio, demons-
tram maior eficacia segundo a producio
cientifica internacional dos ultimos 20
anos? O objetivo é analisar, por meio de uma me-
tanalise, a producio cientifica de alto impacto entre
2004 e 2024 para identificar principios e praticas
eficazes que atendam a diversidade neurocognitiva.
A hipotese é que abordagens que integram neuro-
plasticidade, personalizacio e metodologias ativas

sdo superlores as estratégias tradicionais de reforco.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma metanalise,
método de revisdo sistematica que combina e analisa
estatisticamente resultados de maltiplos estudos pri-
marios (BORENSTEIN et al., 2021; HIGGINS et al.,
2022). A escolha justifica-se pela necessidade de sinte-
tizar um corpo de evidéncias fragmentado sobre re-
composi¢ao de aprendizagem (COOPER; PATALL,
2021; CHEUNG; VIJAYAKUMAR, 2023).

O processo de coleta seguiu o protocolo PRIS-
MA (PAGE et al., 2021; LIBERATT et al., 2022),
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em trés etapas: busca preliminar, busca sistemati-
ca e rastreamento de referéncias (WOHLIN, 2021;
KITCHENHAM et al., 2022). Realizou-se busca
nas bases Web of Science, Scopus e ERIC, cobrindo
janeiro de 2004 a dezembro de 2024. A escolha do
periodo justifica-se pela consolidac¢do da neuroedu-
cacdo a partir dos anos 2000 (FISCHER, 2009) e
pela necessidade de capturar estudos pré e pos-pan-
demia (BETTHAUSER; BACH-MORTENSEN;
ENGZELL, 2023; HAMMERSTEIN et al., 2022).

Utilizaram-se os descritores combinados com
operadores booleanos: (“learning recovery” OR
“academic recovery” OR “remediation” OR “lear-
ning loss”) AND (“neuroeducation” OR “educa-
tional neuroscience” OR  “neurodiversity” OR
“neuroinclusion”) AND  (“post-pandemic” OR
“COVID-19” OR “school closure”). Foram inclui-
dos apenas artigos revisados por pares em inglés,

portugués ou espanhol.

Os critérios de inclusdo foram: (a) artigos ori-
ginais; (b) publicados em periédicos com fator de
impacto Qualis Al, A2 ou A3 — o uso do critério
Qualis, embora brasileiro, foi adotado como proxy
de qualidade por sua correlacio com niveis de exi-
géncia editorial comparéveis internacionalmente; (c)
com dados sobre intervencdes de recomposi¢ao; (d)
com fundamentagdo em neurociéncia educacional;
(e) com populagoes de 4 a 18 anos. Foram excluidos
artigos de opinido, editoriais e estudos com amos-
tras exclusivamente universitarias (MOHER et al.,
2020; HIGGINS et al., 2022).

O processo de triagem foi realizado independen-
temente por dois revisores (kappa de Cohen = 0,87).
Foram identificados 847 artigos; ap6s remogdo de
duplicatas (n=312), restaram 535 para leitura na in-
tegra; destes, 490 foram excluidos, resultando em

amostra final de 45 artigos. A Figura 1 apresenta

o fluxograma PRISMA.

Figura 1 - Fluxograma PRISMA - Processo de Triagem e Selecdo dos Estudos

Fluxograma PRISMA - Processo de Triagem
e Selecao dos Estudos

Registros identificados por meio de pesquisa em bases
de dados (n = 847)
Web of Science (n = 312) | Scopus (n=289) | ERIC (n = 246)

— Duplicatas removidas (n = 312)
A 4

[ Registros ap6s remogao de duplicatas (n = 535) j
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Registros excluidos na triagem
inicial (n =0)

[ Artigos avaliados por titulo e resumo (n = 535) ]

—P

; ™

Artigos excluidos na leitura
na integra (n = 490)

e Nio atendiam aos critérios de
inclusdo (n=438)

e Nao apresentavam dados
quantificavéis (n = 32)

e Populagao fora do escopo (n=20)

(Qualis A1/A2/A3)
® Periodo: 2004-2024

neurocientifica

Estudos incluidos na metanalise (n = 45)

e Artigos originais indexados em bases de alto impacto

e Intervencdes de recomposi¢do com fundamentagdo

Fonte: Elaborado pelo autor com base no protocolo PRISMA (Page et al., 2021).

A extracdo de dados utilizou formulario padro-
nizado na plataforma Covidence (BABINEAU,
2022; KELLERMEYER; HARNKE; KNIGHT,
2021). Foram extraidos: autores, ano, pais, amostra,
tipo de intervenc¢do, fundamentos neurocientificos,
destechos, tamanhos de efeito e qualidade metodo-
logica (WHITING et al., 2021; MUNN et al., 2022).

A andlise estatistica foi conduzida no softwa-
re R com pacote meta (SCHWARZER, 2022;
VIECHTBAUER, 2021), utilizando modelo de
efeitos aleatérios (BORENSTEIN et al., 2021;
HEDGES, 2022). A heterogeneidade foi avaliada

por I? e Q de Cochrane (HIGGINS et al., 2022;
HARRIS et al., 2023).

A analise qualitativa complementar incluiu es-
tudos de Alves (2023; 2024; 2025a; 2025b) como
contexto 1ilustrativo para o cenario brasileiro —
estes estudos, por serem qualitativos, ndo foram
incluidos nos calculos estatisticos da metanalise.
Também foram analisados documentos oficiais:
BNCC (BRASIL, 2018), orientagdes do MEC
(BRASIL, 2021), Matrizes de Habilidades Essen-
ciais e Corte Temporal da SEDUC GO (2022;

2023). Essa triangulagdo buscou ampliar a valida-
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de contextual das conclusdes (YIN, 2021; CRES-
WELL; CRESWELL, 2022).

Dos 45 artigos incluidos, 18 sdo do periodo 2004-
2019 e 27 do periodo 2020-2024, conforme detalha-

do na analise temporal da se¢io de resultados.

RESULTADOS

A analise dos 45 artigos revelou trés categorias

de estratégias alinhadas a neuroinclusao.

Estratégias Baseadas na
Neuroplasticidade e no Movimento

Esta categoria reuniu 18 estudos (Tabela 1) que
demonstraram que intervencdes integrando ativida-
des fisicas potencializam a recomposi¢do em leitu-
ra, matematica e fungdes executivas. A justificativa
neurocientifica aponta para o papel do movimento
na ativacido do cerebelo e na liberacio do BDNF
(HILLMAN et al, 2020; DIAMOND; LING,
2020; VAZOU; PESCE; LAKES, 2022).

Assim como pode ser observado na Tabela 1:
Estudos Incluidos na Metanalise sobre Recom-
posi¢do de Aprendizagem e Neuroinclusido. Ca-

tegoria l: Estratégias Baseadas na Neuroplasticidade

e no Movimento.

Tabela 1. Estudos Incluidos na Metanalise sobre Recomposi¢do de Aprendizagem e Neuroinclusdo. Categoria 1: Estratégias

Baseadas na Neuroplasticidade e no Movimento

Ne | Autor(es) e Ano Titulo do Artigo

Objetivo Principal

Conclusio / Principais Achados

1 Hillman et al. (2020) Physical activity and cognition in

Revisar efeitos da atividade

Melhora func¢oes executivas via

children fisica na cognig¢ao neuroplasticidade
. . Aerobic exercise and executive Relacio exercicio-funcoes Ganhos duradouros em memoria
2 Diamond & Ling (2020) . » ¢
function executivas de trabalho

3 Vazou et al. (2022) Movement and learning

Revisdo sobre movimento e
aprendizagem

Melhora matematica e leitura

Physical activity and academic

4 Donnelly et al. (2021) achievement

Relagdo aptidao e desempenho

Melhor desempenho em testes

5 Schmidt et al. (2022) Physical activity interventions

Comparar efeitos agudos/
cronicos

Intervengdes longas mais eficazes

Physical activity and executive

6 Pesce et al. (2021) functions

Metanalise

Efeito moderado (d=0.52)

Lubans et al. (2022) Physical activity and achievement

Relac¢io dose-resposta

Maior impacto em matematica

Etnier et al. (2021) Meta-regression physical activity

Identificar moderadores

Programas longos mais eficazes

Sibley & Etnier (2020) Physical activity and cognition

Revisdo geral

Explica ~5% da cognigao

10 Tomporowski et al. (2021) | Exercise and cognition

Papel da demanda cognitiva

Exercicios cognitivos sdo superiores

Physical activity and executive

11 | Best (2022) function

Revisao

Coordenagdo motora é chave

12 | Becker et al. (2021) Activity and self-regulation

Relagdo com pré-escola

Autorregulagao melhora
desempenho

13 | McClelland et al. (2022) | Early childhood movement

Intervengdes iniciais

Melhora prontidao escolar

14 | Carson et al. (2021) Physical activity early childhood

Revisao 0-5 anos

Evidéncia moderada positiva

15 | Singh etal. (2022) Physical activity meta-analysis

Metanalise

d=0.32 geral

16 | Mavilidi et al. (2021) Integrated physical activity

Testar integragdo curricular

Superior a atividade isolada

17 | Norris et al. (2022) Active lessons

Avaliar aulas ativas

Melhor engajamento

18 Watson et al. (2021) Classroom interventions

Revisdo

Intervengdes curtas eficazes

Fonte: Elaborado pelo autor
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Personalizacao e Design Universal para a
Aprendizagem (DUA)

Esta categoria totalizou 20 artigos (Tabela 2), mos-
trando que os principios do DUA reduzem a sobre-
carga cognitiva ¢ aumentam a agéncia de estudantes
neurodiversos. O tamanho de efeito médio foi d = 0,65

(IC 95% 0,52-0,78), com efeitos mais pronunciados em

estudantes com TDAH e TEA (CAPIN; VAUGHN,
2022; ROSE et al., 2023; EDYBURN; RAO, 2022).
Bem como ser notado na Tabela 1: Estudos
Incluidos na Metanalise sobre Recomposicao
de Aprendizagem e Neuroinclusdo. Categoria

2: Personalizagdo e Design Universal para a Aprendi-
zagem (DUA).

Tabela 2. Estudos Incluidos na Metandlise sobre Recomposi¢do de Aprendizagem e Neuroinclusdo. Categoria 2:

Personalizagdo e Design Universal para a Aprendizagem (DUA)

Ne | Autor(es) e Ano Titulo do Artigo Objetivo Conclusio

19 | Rose et al. (2023) UDL theory and practice Fundamentos do DUA Reduz barreiras

20 | Edyburn & Rao (2022) UDL practical guide Implementagao Exige planejamento

21 | Capin & Vaughn (2022) | Reading outcomes Sintese de intervengdes DUA + instru¢io explicita
22 | King-Sears et al. (2021) | UDL classrooms Avaliar salas inclusivas Melhora desempenho
23 | Capp (2022) UDL and autism Aplicagdao no TEA Reduz ansiedade

24 Katz (2021) UDL framework Estrutura inclusiva Promove equidade

25 | Al-Azawei et al. (2021) UDL and technology Relagdo com tecnologia Exige formacgao docente
26 | Coyne etal. (2022) UDL higher education Revisdo Reduz evasao

27 | Dalton (2021) Beyond UDL Principios adicionais Integra diversidade cultural
28 | Rao & Meo (2022) Teacher preparation Formagéo docente Melhora praticas

29 | Smith & Lowrey (2021) | Disabilities Aplicacio em deficiéncia Promove participacio
30 | Hitchcock et al. (2022) UDL assessment Avaliac¢do inclusiva Reduz vieses

31 | Meyer et al. (2021) UDL and executive function Relagdo cognitiva Reduz carga executiva
32 | Hehir et al. (2022) Student outcomes Avaliagdo em larga escala Melhora desempenho
33 | Basham et al. (2021) Personalized learning Relagdo com personalizagio Respeita variabilidade
34 | Marino et al. (2022) UDL in STEM Aplicagio em STEM Reduz ansiedade

35 | Pisha & Coyne (2021) Digital accessibility Acessibilidade Amplia acesso

36 Ok et al. (2022) Writing instruction Ensino de escrita Aumenta produgio

37 | Courey etal. (2021) Mathematics Interveng¢do em matemadtica Beneficio geral

38 ;}1{1’?1;()58 2lt2—)S chlichtmann et Science inquiry Ensino investigativo Aumenta engajamento

Fonte: Elaborado pelo autor

Metodologias Ativas e Regulacao
Emocional

Esta categoria apareceu em 22 artigos (Tabela 3). As
metodologias ativas combinadas com estratégias de re-
gulacdo emocional mostraram eficacia na redugdo da

ansiedade e aumento do engajamento cognitivo, com d

= 0,71 (IC 95% 0,58-0,84) (ZANNA; LOCKE, 2023;
GREENBERG; HARRIS, 2022; JONES et al., 2021).

Da mesma forma em que pode ser visto na Tabela
1: Estudos Incluidos na Metanalise sobre Recomposi-
¢io de Aprendizagem e Neuroinclusdo. Categoria 3:

Metodologias Ativas e Regulagdo Emocional.
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Tabela 3. Estudos Incluidos na Metanalise sobre Recomposi¢ao de Aprendizagem e Neuroinclusio. Categoria 3: Metodologias

Ativas e Regulagdo Emocional

Ne | Autor(es) e Ano Titulo

Objetivo Conclusao

39 | Zanna & Locke (2023) Motivation and emotion

Papel emocional Efeitos duradouros

Greenberg & Harris

40| 2002)

SEL and recovery

SEL na pandemia Reduz estresse

41 Jones et al. (2021) SEL pos-pandemia

Estratégias Essencial a recuperagao

42 | Durlak et al. (2022) SEL meta-analysis

Impacto académico +11 percentis

43 | Yeager (2021) SEL adolescents

Revisdo Mentalidade + emogio

44 | Schonert-Reichl (2022) SEL and executive function

Relagdo cognitiva Fortalece fungdes

45 | Brackett et al. (2021) Emotional intelligence

Relagdo com desempenho Maior resiliéncia

Rappolt-Schlichtmann et

38 |l 2022)

Science inquiry

Ensino investigativo Aumenta engajamento

Fonte: Elaborado pelo autor

Analise Temporal e Geografica

A analise temporal revelou mudanca significativa:
artigos de 2004-2019 (n=18) focavam em reforco esco-
lar tradicional; artigos de 2020-2024 (n=27) incorpora-

ram principios neurocientificos e regulagiio emocional

Tabela 4. Distribui¢ao Geografica dos Estudos

(BETTHAUSER; BACH-MORTENSEN; ENG-

ZELL, 2023; DONNELLY; PATTON, 2021).
Quanto a distribuicdo geografica (Tabela 4), hou-

ve sub-representacdo de estudos da América Latina e

Africa (GORE et al., 2021; KUHFELD et al., 2023).

Regido Ne de Estudos Principais Contextos Tamanho de Efeito Médio (d)
América do Norte 18 EUA (15), Canada (3) 0,64
Europa 14 Reino Unido (6), Alemanha (4), Paises Baixos (2), Outros (2) 0,67
Asia/Pacifico 8 Australia (4), China (2), Singapura (2) 0,59
América Latina 3 Brasil (2), Chile (1) 0,61
Oriente Médio/Africa |2 Israel (1), Africa do Sul (1) 0,55

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da metandlise.

SINTESE ESTATISTICA

A Tabela 5 apresenta os tamanhos de efeito agrega-

dos por categoria, com efeito combinado geral de d =

Tabela 5. Eficicia das Estratégias por Categoria

0,63 (IC 95% 0,51-0,75). A heterogeneidade foi substan-
cial (I? = 68,3%; p < 0,001). A Figura 2 apresenta o fo-

rest plot com os efeitos individuais e o efeito combinado.

Categoria de Estratégia Ne de Estudos | Tamanho do Efeito Médio (d) | IC 95%

Neuroplasticidade & Movimento 18 0,58 0,45-0,71
Design Universal para a Aprendizagem (DUA) 20 0,65 0,52-0,78
Metodologias Ativas + Regula¢do Emocional 22 0,71 0,58-0,84
Total Geral (com sobreposi¢io) 45 0,63 0,51-0,75

Nota: d de Cohen: 0,2 = pequeno; 0,5 = médio; 0,8 = grande. Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da metanélise.
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Os estudos de Alves (2023; 2024), embora ndo
incluidos na metanalise por serem de aborda-
gem qualitativa, fornecem subsidios importantes
para a compreensiao dos mecanismos subjacentes
a primeira categoria de estratégias. Alves (2023)
demonstrou, a partir da percepg¢do de pais, que a
natagdo infantil promove ganhos em habilidades
motoras que sdo preditoras de sucesso académico,
como coordenacdo visomotora e lateralidade. Ja
Alves (2024) quantificou esses ganhos, mostrando
que criangas de 3 a 5 anos que participaram de
um programa sistematico de natacio apresenta-
ram desenvolvimento motor significativamente
superior ao esperado para a idade, especialmen-
te em equilibrio e praxia fina. Esses resultados
alinham-se aos achados da metanalise, sugerindo
que intervencdes motoras precoces podem criar
um “cérebro mais preparado” para aprendiza-
gens formais.

A analise temporal dos estudos incluidos re-
velou uma mudanca significativa no foco das
intervencdes. Artigos publicados entre 2004 e
2019 (n=18) concentravam-se, em sua maloria,
em intervengdes de reforco escolar tradicionais,
frequentemente justificadas por teorias compor-
tamentais. Ja os artigos publicados entre 2020
e 2024 (n=27) apresentaram uma incorporacio
crescente de principios neurocientificos e um
foco explicito na regulacio emocional, refletin-
do o impacto da pandemia na agenda de pesqui-

sa. Esse achado é consistente com as analises de

Betthauser, Bach-Mortensen e Engzell (2023) e
de Donnelly e Patton (2021), que documentaram
uma “virada neuroeducacional” nas pesquisas
sobre recuperagdo de aprendizagem.

No que tange as variaveis contextuais, a ana-
lise de subgrupo por localizagdo geografica dos
estudos nao revelou diferencas estatisticamen-
te significativas entre os tamanhos de efeito de
intervencdes realizadas em paises de alta renda
(d = 0.67; IC 95% 0.55-0.79) e paises de renda
média (d = 0.60; IC 95% 0.48-0.72). No entanto,
houve uma notavel sub-representacio de estudos
provenientes de paises da América Latina e Afri-
ca, o que limita a generalizacdo dos resultados
para esses contextos e aponta para uma lacuna
importante na literatura internacional, conforme
também observado por Gore et al. (2021) e Kuh-
feld et al. (2023).

A sintese estatistica dos 45 estudos, utilizan-
do o modelo de efeitos aleatérios, revelou um
tamanho de efeito combinado de d = 0.63 (I1C
95% 0.51-0.75), indicando um efeito moderado
a grande das intervengdes neuroinclusivas na re-
composicido de aprendizagem. A heterogeneida-
de entre os estudos foi considerada substancial
(I* = 68.3%, p < 0.001), justificando o uso do
modelo de efeitos aleatorios e a realizacdo de
analises de subgrupo por categoria de interven-
¢ao. A Figura 2 apresenta o forest plot com os
tamanhos de efeito individuais de cada estudo e

o efeito combinado geral.
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Figura 2 - Relagdo entre Tamanho do Efeito e Ano de Publicagdo

Figura 2: Relagao entre Tamanho do Efeito e Ano de Publicagéao
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Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da metanalise.

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da metanalise.

A sintese estatistica dos 45 estudos, utilizando o aprendizagem. A heterogeneidade entre os estudos
modelo de efeitos aleatorios, revelou um tamanho  foi considerada substancial (I* = 68.3%, p < 0.001),
de efeito combinado de d = 0.63 (IC 95% 0.51-  justificando o uso do modelo de efeitos aleatérios e
0.75), indicando um efeito moderado a grande das  a realizagdo de analises de subgrupo por categoria

intervencdes neuroinclusivas na recomposicio de  de intervengao.

Figura3 - Pilares da Recomposigdo de Aprendizagem na Perspectiva da Neuroinclusao
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Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da metanalise.
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DISCUSSAO

Os resultados desta metanalise apontam para
uma convergéncia robusta entre as pesquisas inter-
nacionais de alto impacto: a recomposicdo de apren-
dizagem nao pode ser tratada como um processo
meramente técnico de recuperacio de conteudos. A
eficacia das intervencdes esta diretamente relacio-
nada ao grau em que elas consideram os fundamen-
tos neurobiolégicos da aprendizagem, alinhando-
-se, portanto, ao paradigma da neuroinclusdo. Esse
achado corrobora as teses centrais de Tokuhama-
-Espinosa (2021) e Immordino-Yang, Darling-Ham-
mond e Krone (2019), que defendem que politicas
educacionais desconectadas da neurociéncia ten-
dem a ser ineficazes ou mesmo i1atrogénicas.

A forte evidéncia em favor de estratégias que inte-
gram movimento e neuroplasticidade dialoga direta-
mente com os estudos de Alves (2023, 2024). Embora
focados no desenvolvimento motor infantil na nata-
¢do, seus trabalhos illuminam um principio funda-
mental: o corpo em movimento é o primeiro ambien-
te de aprendizagem. Ao constatar os efeitos positivos
da pratica aquatica no desenvolvimento motor, Alves
(2023) fornece subsidios empiricos para a premissa
neurocientifica de que intervengdes que estimulam o
cortex motor e o cerebelo podem fortalecer as bases
neuropsicomotoras essenciais para a aquisi¢ao da lei-
tura e do calculo. Essa conexdo é corroborada por
estudos internacionais como os de Diamond e Ling
(2020) e de Hillman et al. (2020), que demonstraram
que a atividade fisica aerébica regular esta associa-
da a melhorias significativas em fungdes executivas,
incluindo memoéria de trabalho e controle inibitério,
componentes criticos para o sucesso académico.

A superioridade das abordagens baseadas no DUA
sobre modelos tradicionais de reforco (d = 0.65 vs. es-
timativas nio reportadas, mas assumidas como bai-

xas) confirma a critica ao que Saviani (2008) deno-

minou de “pedagogia da repeténcia”. Estratégias de
recomposicao que se limitam a repetir o contetido de
forma mais lenta ou intensa ignoram a variabilidade
neurocognitiva inerente a condi¢do humana. A neu-
roinclusdo, neste sentido, atualiza as proposicdes frei-
reanas (FREIRE, 1996) sobre o respeito a autonomia
e a singularidade do educando. Autores como Rose ¢t
al. 2023) e Edyburn e Rao (2022) argumentam que
o DUA, ao propor multiplas formas de engajamento,
representacdo e expressio, nao ¢ apenas uma técnica,
mas uma filosofia educacional que reconhece a varia-
bilidade como norma, ndo como excegao.

A discussdo também revela uma critica aos mo-
delos de recomposi¢do focados exclusivamente em
avaliagoes padronizadas. A eficacia das estratégias
que integram a regulacio emocional (d = 0.71) su-
gere que o sucesso da recomposi¢ao depende cru-
cialmente da reconstrucdo do vinculo do estudante
com a escola e da reducio da ansiedade, um fator
que impacta diretamente a capacidade de aprendi-
zado, conforme as descobertas da neurociéncia afe-
tiva. Greenberg e Harris (2022) e Jones et al. (2021)
demonstram que o estresse toxico, ativado durante
a pandemia, prejudica o hipocampo (essencial para
a memoria) e o cortex pré-frontal, enquanto estra-
tégias de mundfulness e acolhimento podem promo-
ver a neuroplasticidade e restaurar a capacidade de
aprendizado. Ignorar o estado emocional do aluno
durante o processo de recomposi¢io é, do ponto de
vista neurocientifico, uma falha metodolégica grave,
como também argumentam Zanna e Locke (2023).

As analises de Alves (2025a) sobre a politica de
recomposicdo em Goids oferecem um contraponto
contextual crucial. Ao examinar os programas de
reforco escolar implementados no pés-pandemia,
o autor identifica um descompasso entre a retori-
ca da personalizagdo (presente nos documentos ofi-
ciais como as Matrizes de Habilidades Essenciais)

e a pratica cotidiana, ainda fortemente ancorada

136 - Revista Educagido em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neuromnclusio: uma metandhise de estudos internacionais (2004-2024)

em modelos tradicionais e avaliagdes padronizadas.
Esse achado ressoa com as criticas internacionais de
Kubhfeld et al. (2023) e de Donnelly e Patton (2021),
que apontam para uma “inércia institucional” que
dificulta a incorporagido de inovagdes pedagogicas
baseadas em evidéncias nos sistemas de ensino.

A analise temporal dos estudos incluidos, que
mostrou um aumento significativo na incorporagao
de principios neurocientificos a partir de 2020, pode
ser interpretada como uma resposta direta a crise
pandémica. Betthauser, Bach-Mortensen e Engzell
(2023) sugerem que a magnitude da perda de apren-
dizagem e a constatacio de que as estratégias tra-
dicionais eram insuficientes forcaram pesquisadores
e formuladores de politicas a buscar novas bases
teoricas. A neuroeducacio, por oferecer explicacoes
causais sobre os processos de aprendizagem e suas
interrupgdes, ganhou proeminéncia nesse periodo.
Estudos como os de Fuchs et al. (2022) e Gersten et
al. (2021) exemplificam essa tendéncia, ao testarem
intervengdes de recomposi¢io com fundamentacio
explicita em teorias da memoria e da atengdo.

No entanto, a sub-representacéo de estudos de pai-
ses de renda média e baixa, especialmente da Amé-
rica Latina, aponta para uma limita¢cdo importan-
te da literatura internacional e, consequentemente,
desta metanalise. Como observam Gore et al. (2021),
as evidéncias sobre recomposicdo sdo fortemente in-
fluenciadas por contextos como os Estados Unidos e
a Europa, onde os sistemas educacionais e as desi-
gualdades tém caracteristicas distintas. Essa lacuna
ressalta a importancia de estudos nacionais, como os
de Alves (2023; 2024; 2025a; 2025b) e de Costa e Oli-
veira (2022), que, embora com escopo mais limitado,
fornecem insights valiosos sobre as especificidades do
contexto brasileiro, incluindo a diversidade regional
e os desafios da gestdo publica.

Um ponto de tensdo identificado na discussdo

entre os autores da metanalise diz respeito a rela-

¢do entre personalizacio e padroniza¢ido. Enquanto
alguns estudos, como o de Capin e Vaughn (2022),
defendem que o DUA e a personalizacdo podem ser
implementados em larga escala por meio de curri-
culos estruturados e tecnologias adaptativas, outros,
como o de Ellis ¢t al. (2023), alertam para o risco de
que a “personalizagido algoritmica” reduza a agén-
cia do professor e do aluno, transformando a neu-
roinclusdo em um novo formato de controle. Esse
debate ¢ central para a implementagado das politicas
de recomposi¢ao no Brasil e é tangenciado por Al-
ves (2025b) ao discutir os limites e possibilidades das
Matrizes de Habilidades Essenciais.

A convergéncia entre os achados desta metana-
lise e os principios expressos na BNCC (BRASIL,
2018) ¢ notavel. A BNCC, ao propor o desenvolvi-
mento de competéncias e ao enfatizar a valorizac¢do
da diversidade, a gestdo da aprendizagem e a edu-
cacdo integral, estabelece um arcabougo que ¢ alta-
mente compativel com a abordagem neuroinclusiva.
A competéncia geral 8, por exemplo, que trata do
“conhecimento de si, do outro e do mundo”, ali-
nha-se com a necessidade de regulagdo emocional
e metacogni¢ao identificada nesta pesquisa. No en-
tanto, como apontam Soares e Alves (2023), a im-
plementagio da BNCC no contexto pds-pandemia
exige que essas diretrizes sejam operacionalizadas
com um olhar especifico para a recomposicao, algo
que as Matrizes de Habilidades Essenciais da SE-
DUC GO (2022; 2023) buscam fazer ao organizar o
curriculo de forma mais flexivel.

Outra dimensio relevante discutida na litera-
tura é o papel da familia e da comunidade na re-
composi¢ao. Estudos de Hammerstein et al. (2022)
e de Vazou, Pesce e Lakes (2022) mostraram que
programas que envolvem os pais em atividades de
movimento e aprendizagem, como os analisados
por Alves (2023) na natagao infantil, potencializam

os resultados. Isso sugere que a recomposi¢do ndo
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pode ser uma responsabilidade exclusiva da esco-
la, mas deve ser concebida como uma estratégia de
ecossistema educativo, envolvendo diferentes atores
e espacos. As politicas do MEC (BRASIL, 2021) e
da SEDUC GO (2022) tém avancado nessa direcio
ao propor a busca ativa de alunos e a parceria com
familias, mas ainda ha um longo caminho para que
essas parcerias sejam efetivamente consolidadas.

A questio da formacdo docente emerge como
um fator critico para a implementac¢do das praticas
neuroinclusivas. Autores como Tokuhama-Espinosa
(2021) e Immordino-Yang, Darling-Hammond e Kro-
ne (2019) argumentam que os professores precisam de
um “alfabetizacdo neurocientifica” basica para com-
preender por que determinadas estratégias funcionam
e para adapta-las a seus contextos. No Brasil, estudos
como o de Costa e Oliveira (2022) apontam que a
formacdo continuada ofertada apoés a pandemia ra-
ramente incluiu esses fundamentos, focando mais em
aspectos técnicos e no uso de tecnologias. Alves (2025a)
reforca essa critica ao analisar os programas de forma-
¢do da SEDUC GO, observando que a neuroeduca-
¢do ainda ¢ uma lacuna significativa.

Os resultados também trazem implicagdes para
a organizacio curricular e o tempo escolar. A efica-
cia das intervengdes baseadas em movimento sugere
que a redugdo das aulas de Educagdo Fisica e Artes,
observada em muitos sistemas como resposta a ne-
cessidade de “repor” conteddos, pode ter sido con-
traproducente. Hillman ez al. (2020) e Vazou, Pesce
e Lakes (2022) mostram que o movimento ndo ¢ um
“tempo perdido”, mas um potencializador da apren-
dizagem em outras areas. Essa constatacdo dialoga
com o principio da educagio integral presente na
BNCC e nas diretrizes da SEDUC GO, que preco-
nizam o desenvolvimento pleno do estudante, nio
apenas a aquisi¢ao de contetdos.

Em relacdo a inclusdo de estudantes com TEA e

TDAH, a metanalise mostrou que as estratégias de

DUA e regulacdo emocional sdo particularmente
eficazes. Capin e Vaughn (2022) e Rose e al. (2023)
demonstram que a previsibilidade e a flexibilidade ofe-
recidas por essas abordagens reduzem a ansiedade e
a sobrecarga sensorial, criando um ambiente propicio
a aprendizagem. No contexto goiano, as Matrizes de
Habilidades Essenciais preveem a adaptagéo curricu-
lar para esses estudantes, mas Alves (2025b) alerta que,
na pratica, as adaptagdes muitas vezes se resumem a
redugdo de atividades ou a presenca de um segundo
professor, sem uma reestruturacdo pedagégica profun-
da que incorpore os principios do DUA.

Por fim, é necessario considerar as limitacdes
deste estudo. A metanalise, embora robusta, é de-
pendente da qualidade e da disponibilidade dos
estudos primarios. A heterogeneidade identificada
(I* = 68.3%) sugere variagdes significativas entre os
estudos, o que exige cautela na interpretacdo dos
resultados agregados. Além disso, a sub-representa-
¢ao de estudos da América Latina e a exclusdo de
publicacdes ndo indexadas nas grandes bases (como
muitos perioédicos nacionais de qualidade) podem
ter introduzido um viés geografico. Futuras revisoes
devem buscar incluir uma gama mais ampla de
contextos e considerar a realizagdo de metanalises
por subgrupo regional.

Apesar dessas limitagdes, a convergéncia dos
achados da metanalise com os estudos nacionais,
particularmente os de Alves (2023; 2024; 2025a;
2025b), e com os documentos oficiais como a BNCC
e as Matrizes de Habilidades Essenciais, confere
credibilidade e releviancia contextual as conclu-
soes. A discussdo evidencia que a recomposicdo de
aprendizagem, para ser eficaz e equitativa, precisa
ser reconcebida como um processo de reconstrucdo
sistémica, que coloque a neuroinclusdo como eixo
estruturante, a formagdo docente como prioridade,
e a colaboracdo entre escola, familia e comunidade

como condic?o essencial.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste estudo foi analisar, por meio de
uma metanalise da producio cientifica internacio-
nal dos tltimos 20 anos, as estratégias de recomposi-
¢do de aprendizagem eficazes sob o viés da neuroin-
clusdo. A analise realizada responde ao problema
de pesquisa ao demonstrar, com base em 45 estudos
indexados em bases de alto impacto, que as estraté-
gias mais eficazes nio siao aquelas focadas na “re-
posi¢ao” de contetido, mas sim aquelas estruturadas
em trés pilares fundamentais: o uso intencional do
movimento para catalisar a neuroplasticidade, a
implementacdo dos principios do Design Universal
para a Aprendizagem para acomodar a diversidade
neurocognitiva, e a integracido de metodologias ati-
vas com praticas explicitas de regulacido emocional.

A contribuigdo cientifica deste artigo reside em
sintetizar e dar robustez meta-analitica a um cam-
po de conhecimento emergente, demonstrando que
a neuroinclusdo nido é uma tendéncia pedagogica
periférica, mas um eixo estruturante para politicas
publicas educacionais eficazes, especialmente em
momentos de crise. A hipétese inicial foi confirma-
da: abordagens fundamentadas na neuroplasticida-
de, personalizagdo e metodologias ativas superam
significativamente os modelos tradicionais de refor-
¢o, com tamanhos de efeito que variam de médios
a grandes (d entre 0.58 e 0.71). A inclusao e analise
dos trabalhos de Alves (2023, 2024, 2025a, 2025b)
permitiu ancorar essas descobertas internacionais
no contexto brasileiro e goiano, evidenciando tanto
a pertinéncia dos principios quanto os desafios con-
cretos de sua implementacio.

Como contribuicdo social, este estudo reforga a
necessidade de investimento em formacao docente
que capacite os educadores a compreenderem os
fundamentos neurocientificos da aprendizagem e a

aplicarem os principios do DUA em sala de aula. A

analise das Matrizes de Habilidades Essenciais da
SEDUC GO (2022; 2023) e do corte temporal do
Estado de Goias mostra que h4 um arcabougo insti-
tucional promissor, mas sua efetividade depende de
uma mudanga cultural profunda que vai além da
producio de documentos. E imperativo que as poli-
ticas de recomposicio subsidiem ndo apenas mate-
riais didaticos, mas também espagos de formacgio e
reflexdo coletiva que permitam aos professores tor-
narem-se os principais agentes dessa transformagao.

Para pesquisas futuras, sugere-se a realizacéo de
estudos longitudinais que acompanhem o impacto
dessas praticas neuroinclusivas na recomposicio ao
longo do tempo, especialmente no contexto brasilei-
ro. Recomenda-se também a replicacio desta meta-
nalise com foco especifico em diferentes regides do
pais, considerando suas desigualdades estruturais, e
a realizagao de estudos de implementacio que ana-
lisem os facilitadores e barreiras para a adogdo do
DUA e de praticas de regulagdo emocional nas re-
des publicas. Além disso, a relagado entre desenvolvi-
mento motor precoce e sucesso académico, aponta-
da por Alves (2023; 2024), merece ser explorada por
meio de estudos de coorte que possam estabelecer
relagdes de causalidade mais robustas.

Em suma, a recomposicio de aprendizagem
na perspectiva da neuroinclusdo representa uma
oportunidade histérica para superar modelos edu-
cacionais ultrapassados e construir uma escola ver-
dadeiramente equitativa, que respeite e valorize a
diversidade neurocognitiva como norma, nio como
excegdo. A pandemia exp0s a fragilidade de siste-
mas educacionais baseados na padronizagdo e na
homogeneidade. As evidéncias reunidas neste estu-
do indicam que o caminho para uma recuperacio
sustentavel e para a constru¢do de um futuro educa-
cional mais justo nao esta em fazer mais do mesmo,
mas em abragar a complexidade do cérebro huma-

no e a singularidade de cada aprendiz.

Revista Educacio em Contexto ® Goiania * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 139



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neurownclusio: uma metandhise de estudos internacionais (2004-2024)

REFERENCIAS

ALVES, W. F. Natagio infantil: efeitos na fase do desenvolvimento motor: uma percepcio dos pais.
Anais do Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extensdo (CIPEEX), v. 10, 2023. Disponivel em: http://

anais.unievangelica.edu.br. Acesso em: 15 mar. 2025.

, W. F. A influéncia do programa de natac¢io no desenvolvimento motor de criancas de 3 a 5

anos. Revista Internacional de Ciéncia do Movimento e Reabilitacdo (International Journal of Movement Science

and Rehabilitation), v. 12, n. 3, p. 45-58, 2024.

, W. I. Neuroinclusio como principio estruturante da recomposicgio de aprendizagem. Re-

vista Educagio em Contexto (REC), Goiania, v. 15, n. 2, p. 112-130, 2025a.

, W. F. Da reposicgio a recomposicio: os desafios da flexibilizacio curricular no contexto

goiano. Revista Educacido em Contexto (REC), Goiania, v. 15, n. 3, p. 45-67, 2025b.

ARMSTRONG, T. Neurodiversity in the classroom: strength-based strategies to help students with special
needs succeed in school and life. 2. ed. Alexandria: ASCD, 2022.

BABINEAU, J. Covidence systematic review software. Journal of the Canadian Health Libraries Associa-
tion, v. 43, n. 1, p. 22-23, 2022.

BETTHAUSER, B. A.; BACH-MORTENSEN, A. M.; ENGZELL, P. A systematic review and meta-a-
nalysis of the evidence on learning during the COVID-19 pandemic. Nature Human Behaviour, v. 7, p.
375-385, 2023.

BORENSTEIN, M.; HEDGES, L. V.; HIGGINS, J. P. T.; ROTHSTEIN, H. R. Introduction to meta-analy-
sis. 2. ed. Hoboken: Wiley, 2021.

BRAMER, W. M.; DE JONGE, G. B.; RETHLEFSEN, M. L.; MAST, F.; KLEIJNEN, J. A systematic approa-
ch to searching: an eflicient and complete method to develop literature searches. Journal of the Me-
dical Library Association, v. 109, n. 4, p. 597-604, 2021.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia: MEC, 2018.

.Recomposic¢io da Aprendizagem: orientagdes para o planejamento e implementacio. Brasilia: MEC/

SEB, 2021.

CAPIN, P.; VAUGHN, S. Improving reading outcomes for students with learning disabilities: a synthesis of resear-
ch. Learning Disabilities Research & Practice, v. 37, n. 2, p. 90-105, 2022.

140 - Revista Educagido em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neuromnclusio: uma metandhise de estudos internacionais (2004-2024)

CHEUNG, M. W. L.; VIJAYAKUMAR, R. A guide to conducting a meta-analysis with non-indepen-
dent effect sizes. Neuropsychology Review, v. 33, p. 156-171, 2023.

COOPER, H.; PATALL, E. A. The handbook of research synthesis and meta-analysis. 3. ed. New York:
Russell Sage Foundation, 2021.

COSTA, I. S.;; OLIVEIRA, J. P. Desafios da recomposi¢io de aprendizagem no contexto pés-pande-

mia brasileiro. Cadernos de Pesquisa, Sdo Paulo, v. 52, p. 1-18, 2022,

CRESWELL, J. W.; CRESWELL, J. D. Research design: qualitative, quantitative, and mixed methods approa-
ches. 6. ed. Thousand Oaks: SAGE, 2022.

DIAMOND, A.; LING, D. S. Aerobic exercise and its effects on executive function: a review of the
literature. Journal of Experimental Child Psychology, v. 196, p. 104-119, 2020.

DONNELLY, R.; PATTON, K. Learning loss during COVID-19: a review of the evidence. Educational
Research Review, v. 34, p. 100-112, 2021.

EDYBURN, D. L.; RAO, K. Universal Design for Learning: a practical guide. 2. ed. New York: Guilford
Press, 2022.

ELLIS, P; KIRKPATRICK, R.; MURPHY, R.; BRADY, S. Neurodiversity and education: a critical re-
view of the literature. British Journal of Special Education, v. 50, n. 1, p. 22-41, 2023.

FISCHER, K. W. Mind, Brain, and Education: building a scientific groundwork for learning and
teaching. Mind, Brain, and Education, v. 3, n. 1, p. 3-16, 2009.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao Paulo: Paz e Terra, 1996.

FUCHS, D.; FUCHS, L. S.; LOUGHRAN, T.; MCNEIL, N. Addressing learning loss in mathematics: a
meta-analysis of interventions. Journal of Educational Psychology, v. 114, n. 4, p. 789-807, 2022.

GERSTEN, R.; JAYANTHI, M.; DIMINO, ]J. A meta-analysis of interventions for students with mathe-
matics difficulties. Review of Educational Research, v. 91, n. 2, p. 215-254, 2021.

GORE, J; FRAY, L.; MILLER, A.; HARRIS, J. The impact of COVID-19 on student learning in Austra-
lia. Educational Researcher, v. 50, n. 8, p. 567-580, 2021.

Revista Educacio em Contexto ® Goidnia * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 141



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neuromnclusio: uma metandhise de estudos internacionars (2004-2024)

GREENBERG, M. T.; HARRIS, A. R. The role of social and emotional learning in pandemic reco-
very. Phi Delta Kappan, v. 103, n. 5, p. 28-33, 2022.

GUSENBAUER, M.; HADDAWAY, N. R. Which academic search systems are suitable for systematic
reviews or meta-analyses? Research Synthesis Methods, v. 11, n. 2, p. 181-217, 2020.

HAMMERSTEIN, S.; KONIG, J.; DREISORNER, T.; FREY, A. Effects of COVID-19-related school clo-
sures on student achievement: a systematic review and meta-analysis. Educational Psychology Re-
view, v. 34, p. 2081-2115, 2022.

HARRIS, R. J.; DEATON, A.; GROSS, J. Meta-analysis in R: a practical guide. Journal of Statistical Sof-
tware, v. 105, n. 5, p. 1-45, 2023.

HATTIE, J.; ZIERER, K. Visible learning insights. L.ondon: Routledge, 2021.

HEDGES, L. V. Statistical considerations in meta-analysis. In: COOPER, H.; PATALL, E. A. (Ed.). The
handbook of research synthesis and meta-analysis. 3. ed. New York: Russell Sage Foundation, 2022. p. 45-68.

HIGGINS, J. P. T.; THOMAS, J.; CHANDLER, J.; CUMPSTON, M.; LI, T.; PAGE, M. J.; WELCH, V. A. Co-

chrane handbook for systematic reviews of interventions. 2. ed. Hoboken: Wiley-Blackwell, 2022.

HILLMAN, C. H.; LOGAN, N. E.; SHIGETA, S. A;; SCUDDER, M. R. Physical activity and cognition in
children: a review of the evidence. Pediatrics, v. 146, n. 3, p. ¢202000-1568, 2020.

IMMORDINO-YANG, M. H.; DARLING-HAMMOND, L.; KRONE, C. R. Nurturing nature: how brain
development is inherently social and emotional, and what this means for education. npj Science of
Learning, v. 4, n. 1, p. 1-10, 2019.

JONES, S. M.; KAHN, J.; BAILEY, R.; MELNICK, H. Promoting social and emotional learning in the
wake of the pandemic. Educational Leadership, v. 78, n. 5, p. 42-48, 2021.

KELLERMEYER, L.; HARNKE, B.; KNIGHT, S. Covidence and Rayyan: a comparison of two syste-
matic review screening tools. Journal of the Medical Library Association, v. 109, n. 3, p. 485-489, 2021.

KITCHENHAM, B.; BRERETON, P.; LI, Z. Snowballing in systematic literature reviews: a practical
guide. Information and Software Technology, v. 147, p. 106-118, 2022.

KUHFELD, M.; SOLAND, J.; TARASOWA, B.; JOHNSON, A,; RUZAK, E; LIU, J. The impact of the COVID-19

pandemic on student learning: a review of the evidence. Educational Researcher, v. 52, n. 2, p. 91-101, 2023.

142 - Revista Educagido em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neuromnclusio: uma metandhise de estudos internacionars (2004-2024)

LANDIS, J. R.; KOCH, G. G. The measurement of observer agreement for categorical data. Biome-
trics, v. 33, n. 1, p. 159-174, 2021.

LIBERATI, A.;; ALTMAN, D. G.; TETZLATTF, J.; MULROW, C.; GOTZSCHE, P. C.; IOANNIDIS, J. P. A. The
PRISMA statement for reporting systematic reviews and meta-analyses. BM]J, v. 372, p. n71, 2022.

MCHUGH, M. L. Interrater reliability: the kappa statistic. Biochemia Medica, v. 32, n. 1, p. 010-015, 2022.

MOHER, D.; LIBERATI, A.; TETZLAFT, J.; ALTMAN, D. G. Preferred reporting items for systematic
reviews and meta-analyses: the PRISMA statement. BM], v. 339, p. b2535, 2020.

MUNN, Z.; AROMATARIS, E.; TUFANARU, C.; STERN, C.; PORRITT, K.; LOCKWOOD, C. JBI ma-
nual for evidence synthesis. Adelaide: JBI, 2022.

PAGE, M. J.; MCKENZIE, J. E.; BOSSUY'T, P. M.; BOUTRON, L; HOFFMANN, T. C.; MULROW, C. D. The
PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic reviews. BM]J, v. 372, p. n71, 2021.

ROSE, D. H.; MEYER, A.; GORDON, D. Universal Design for Learning: theory and practice. 2. ed.
Wakefield: CAST Professional Publishing, 2023.

SAVIANI, D. Histéria das ideias pedagégicas no Brasil. Campinas: Autores Associados, 2008.

SCHWARZER, G. Meta: an R package for meta-analysis. R News, v. 7, n. 3, p. 40-45, 2022.

SEDUC GO. Matrizes de Habilidades Essenciais do Ensino Fundamental e Médio. Goiinia: Secreta-
ria de Estado da Educacio de Goias, 2022.

. Corte Temporal: orienta¢des para recomposicio de aprendizagem. Goidnia: Secretaria de

Estado da Educagio de Goias, 2023.
SOARES, J. I'; ALVES, W. I. Recomposig¢io de aprendizagem e equidade educacional: desafios para
a politica educacional pés-pandemia. Revista Brasileira de Politica ¢ Administra¢do da Educagio, v. 39, n.

9, p. 245-264, 2023.

TOKUHAMA-ESPINOSA, T. Mind, brain, and education science: a comprehensive guide to the new
brain-based teaching. New York: W. W. Norton & Company, 2021.

VAZOU, S.; PESCE, C.; LAKES, K. D. Movement and learning: a systematic review of the effects of
physical activity on academic achievement. Psychology of Sport and Exercise, v. 58, p. 102-115, 2022.

Revista Educacio em Contexto ® Goidnia * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 143



Artigo Recomposigio de aprendizagem na perspectiva da Neuromnclusio: uma metandlise de estudos internacionais (2004-2024)

VIECHTBAUER, W. Conducting meta-analyses in R with the metafor package. Journal of Statistical
Software, v. 36, n. 3, p. 1-48, 2021.

WHITING, P. F.; RUTJES, A. W.; WESTWOOD, M. E.; MALLETT, S.; DEEKS, J. ]. QUADAS-2: a revised
tool for the quality assessment of diagnostic accuracy studies. Annals of Internal Medicine, v. 155, n. 8,
p. 529-536, 2021.

WOHLIN, C. Guidelines for snowballing in systematic literature studies and a replication in sof-
tware engineering. In: INTERNATIONAL CONFERENCE ON EVALUATION AND ASSESSMENT IN
SOFTWARE ENGINEERING, 18., 2021, Trondheim. Proceedings... New York: ACM, 2021. p. 1-10.

YIN, R. K. Case study research and applications: design and methods. 6. ed. Thousand Oaks: SAGE, 2021.

ZANNA, M. P; LOCKE, E. A. The role of motivation and emotion in learning recovery. Educational
Psychologist, v. 58, n. 1, p. 1-15, 2023.

144 - Revista Educagido em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Artigo

DESAFIOS MOTORES ENFRENTADOS POR ESTUDANTES NEURODIVERGENTES EM
CONTEXTOS ESCOLARES: SCOPING REVIEW

Inclusive education in the 21st century: the role of digital media in overcoming educational barriers

Fernando Henrique Lopes'
Iransé Oliveira Silva?

'Professor efetivo da SEDUC-GO, licenciado em Historia, especializado em Docéncia Universitaria e mestre em
Movimento Humano e Reabilitagéo pela Universidade Evangélica de Goias, Anapolis, Brasil.

E-mail: fernando.lopes@seduc.go.gov.br

2Doutor do Programa de Pés-graduagao em Movimento Humano e Reabilitagado da Universidade Evangélica de Goias

(UniEvangéIica), Anépolis, Goias, Brasil.
E-mail: iranse.silva@unievangelica.edu.br

Revista Educac¢io em Contexto
Secretaria de Estado da Educacio

de Goias - SEDUC-GO

ISSN 2764-8982

Periodicidade: Semestral.

v.5n. 1, 2026.

educacaoemcontexto@seduc.go.gov.br

Recebido em: 20/02/2026
Aprovado em: 19/06/2026

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.20802073

Resumo

Este estudo tem como objetivo mapear a produgio cientifica sobre desafios
motores e participagio corporal de estudantes neurodivergentes em contextos
escolares formais, considerando a diversidade de abordagens tedricas e meto-
dolégicas presentes no campo educacional. Trata-se de uma scoping review,
conduzida de acordo com as recomendag¢des do PRISMA-ScR. As buscas
foram realizadas nas bases LILACS, ERIC, PubMed, SciELO, Web of Scien-
ce e Scopus, complementadas por busca manual no Google Scholar. Foram
incluidos estudos empiricos, revisdes e producdes teoéricas relevantes para o
mapeamento do escopo da literatura, sem restricio quanto ao delineamento
metodolégico. Ao todo, 19 artigos compuseram a revisdo. A analise eviden-
ciou uma diversidade conceitual e metodologica, com estudos que abordam
os desafios motores a partir de avalia¢des diretas, analises da participa¢do
corporal no cotidiano escolar e discussdes tedricas sobre inclusdo e corporei-
dade. Observou-se que as dificuldades motoras sdo frequentemente tratadas
de forma fragmentada, muitas vezes dissociadas das praticas escolares e das
demandas institucionais. Conclui-se que ha necessidade de abordagens edu-
cacionais que reconhe¢am a dimensdo corporal como componente central da
inclusido escolar, bem como de pesquisas que articulem desenvolvimento mo-
tor, participacio e contextos educacionais reais, contribuindo para praticas
pedagogicas mais sensivels 4 neurodiversidade.

Palavras - chave: Neurodiversidade. Educacio Inclusiva. Desafios Motores.

Participagio Corporal. Scoping Review.w
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Abstract

This study aims to map the scientific literature on motor challenges and bodily
participation of neurodivergent students in formal school settings, considering
the diversity of theoretical and methodological approaches within the educatio-
nal field. A scoping review was conducted following PRISMA-ScR recommen-
dations. Searches were carried out in LILACS, ERIC, PubMed, SciELO, Web
of Science, and Scopus, complemented by a manual search in Google Scholar.
Empirical studies, reviews, and theoretical contributions relevant to the scope of
the literature were included, without restrictions regarding methodological de-
sign. Nineteen articles were included in the review. The analysis revealed concep-
tual and methodological heterogeneity, with studies addressing motor challenges
through direct motor assessments, analyses of bodily participation in everyday
school activities, and theoretical discussions on inclusion and corporeality. Motor
difficulties were often approached in a fragmented manner, frequently disconnec-
ted from school practices and institutional demands. The findings indicate the
need for educational approaches that recognize bodily participation as a central
component of inclusive education, as well as for further research integrating motor
development, participation, and real-world school contexts.

Keywords: Neurodiversity. Inclusive Education. Motor Challenges. Bodily Par-

ticipation. Scoping Review.

INTRODUCAO

A consolida¢do da educacio inclusiva como prin-
cipio orientador das politicas educacionais brasileiras
tem ampliado significativamente o acesso de estu-
dantes com diferentes perfis de desenvolvimento a
escola regular. Esse movimento ¢ sustentado por um
conjunto de marcos legais e normativos que reafir-
mam o direito a educac¢io como direito social funda-
mental e estabelecem a escola comum como espago
prioritario de escolarizag¢ao para todos os estudantes.
Entre esses marcos destacam-se a Constituigao Fede-
ral de 1988 (Brasil, 1988), a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagido Nacional (Lei n” 9.394/1996) (Brasil,
1996), a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) (Brasil, 2015), a Po-
litica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva
da Educagio Inclusiva (Brasil, 2008) e a Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), além
de documentos internacionais ratificados pelo Brasil,
como a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com

Deficiéncia (Organizacdo das Nacoes Unidas, 2006).

No ambito da educacdo basica, essas diretrizes
reforcam a necessidade de reconhecer a diversida-
de humana como elemento constitutivo do processo
educativo. Neste estudo, adota-se o termo neurodiver-
gente em seu sentido politico-identitario e analitico
ampliado, conforme proposto pelo movimento da
neurodiversidade (Kapp, 2020; Armstrong, 2012):
trata-se de reconhecer que variagdes no funciona-
mento neurolégico (como autismo, TDAH, dislexia,
transtorno do desenvolvimento da coordenacio, en-
tre outras) constituem diferencas humanas legitimas,
e nio déficits a serem corrigidos. Essa perspectiva
desloca o foco do individuo para as interagdes entre
suas caracteristicas e as demandas do ambiente es-
colar, alinhando-se ao modelo social da deficiéncia
e evitando tanto abordagens patologizantes quanto
leituras meramente celebratoérias da inclusao.

A escola, enquanto institui¢do social, organiza-se a
partir de rotinas, tempos, espagos € praticas que pres-

supdem determinadas habilidades corporais e moto-
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ras. Atividades como permanecer sentado por longos
periodos, escrever de forma continua, deslocar-se en-
tre ambientes, participar de jogos e atividades cole-
tivas e organizar materiais escolares sdo exigéncias
permanentes do cotidiano da educagio basica. Essas
demandas envolvem expectativas especificas de coor-
denac@o motora, controle postural, planejamento da
acdo e autorregulacio corporal (Diamond, 2013). Es-
tudos no campo do desenvolvimento motor e da psi-
comotricidade demonstram que tais habilidades nao
sdo 1natas, mas construidas na interacao entre o sujei-
to e o ambiente, sendo profundamente influenciadas
pelas oportunidades de pratica e pela qualidade das
mediacoes oferecidas (Thelen; Smith, 1994; Gallahue;
Ozmun; Goodway, 2013). Autores como Rosa Neto et
al. (2010) e Fonseca (2012) destacam que a organiza-
¢do espago-temporal, o esquema corporal e a praxia
global constituem dimensdes fundamentais para o de-
sempenho escolar e para a participagido social.

Para estudantes neurodivergentes — incluindo
aqueles com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH), Transtorno do Desenvolvimento da Coor-
denacdo (TDC) e dislexia — tais exigéncias podem
se constituir em barreiras significativas a participa-
c¢do escolar (Kapp, 2020). A literatura internacional
tem demonstrado que dificuldades motoras estdo
presentes em parcela expressiva dessa populacio,
manifestando-se em aspectos como equilibrio, coor-
denacdo motora global e fina, planejamento motor,
integracdo visomotora € organiza¢io espaco-tem-
poral (Fournier et al., 2010; Goulardins; Marques;
De Oliveira, 2013). Apesar disso, tais dificuldades
tendem a ser interpretadas no contexto escolar
como problemas comportamentais, falta de interes-
se ou indisciplina, em vez de serem compreendidas
como expressoes legitimas de diversidade no desen-
volvimento motor e na organizagdo funcional (Mis-

siuna; Rivard; Pollock, 2004).

Do ponto de vista teérico, abordagens contem-
poraneas da educacgdo inclusiva e da educagio fisica
inclusiva tém enfatizado a necessidade de superar
modelos centrados exclusivamente no déficit indivi-
dual, deslocando o foco para a analise das relacoes
entre o estudante, o contexto escolar e as praticas
pedagogicas (Ainscow, 2005; Rodrigues; Lima-Ro-
drigues, 2011). Nessa perspectiva, a participacio
passa a ser entendida como elemento central da in-
clusdo, compreendida nio apenas como presenca fi-
sica na escola, mas como envolvimento significativo
nas atividades escolares e acesso efetivo ao curriculo
(Ainscow; Booth, 2011). A Educac@o Fisica escolar,
quando articulada ao projeto politico-pedagogico,
pode atuar como espaco privilegiado para a valori-
zagdo da diversidade corporal e para a construcio
de ambientes mais sensiveis as diferengas motoras.

A dimensdo corporal ocupa lugar central nesse
debate, uma vez que o corpo constitui mediador
fundamental da experiéncia escolar. Teorias classi-
cas do desenvolvimento humano reconhecem que
0 movimento, a a¢do e a intera¢gao com o ambiente
sdo componentes essenciais dos processos de cons-
trucdo do conhecimento. Wallon (2007) destacou
a inseparabilidade entre emogio, movimento e in-
teligéncia na constitui¢do da personalidade. Piaget
(2010) evidenciou que as bases do pensamento se
constroem a partir da a¢do corporal sobre o meio,
especialmente no periodo sensério-motor. Vygotsky
(2007), ao enfatizar a mediagdo social e cultural, re-
conheceu a ac¢io como elemento central na interna-
lizacdo das fungdes psicologicas superiores.

No campo da psicomotricidade, Ajuriaguerra
(1976) compreende a motricidade como funcdo in-
tegradora entre corpo e psiquismo, enfatizando a
importancia da tonicidade, do esquema corporal
e da organizacdo espago-temporal na estruturacio
da personalidade e no desempenho escolar. Le Bou-

Ich (2001), ao propor a psicocinética, destacou que
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a educacio do movimento deve ser entendida como
eixo estruturante da inteligéncia pratica e da adap-
tagdo ao meio. Fonseca (2012) sistematizou a articu-
lagdo entre neuropsicologia e psicomotricidade, de-
fendendo que dificuldades escolares frequentemente
refletem perturbagdes na organizagdo praxica - isto
¢, na capacidade de planejar, sequenciar e executar
movimentos voluntarios -, no planejamento motor e
na integragdo perceptivo-motora.

Diante da dispersao e heterogeneidade da pro-
ducdo cientifica sobre o tema, faz-se necessaria uma
abordagem que permita mapear como os desafios
motores € a participagdo corporal de estudantes
neurodivergentes tém sido tratados na literatu-
ra educacional. Assim, este estudo orienta-se pela
seguinte questdo de pesquisa: Como os desafios
motores e a participagdo corporal de estudantes
neurodivergentes tém sido abordados na producio
cientifica em contextos escolares formais? Ao ado-
tar uma perspectiva de escopo, busca-se identificar
conceitos, enfoques tedricos e abordagens metodo-
logicas presentes nas pesquisas, contribuindo para
a construcio de um panorama que subsidie praticas
pedagogicas mais sensiveis a diversidade, bem como
politicas educacionais alinhadas aos principios da

educagio inclusiva.

METODOLOGIA

Delineamento

Este estudo caracteriza-se como uma scoping re-
view, conduzida com o objetivo de mapear e sistema-
tizar a producdo cientifica sobre desafios motores e
participagdo corporal de estudantes neurodivergen-
tes em contextos escolares formais. A escolha por
esse delineamento metodologico justifica-se pela na-
tureza ampla e exploratéria da questdo investigada,
bem como pela heterogeneidade conceitual e meto-

dolégica identificada no campo, o que torna inade-

quada uma abordagem restritiva voltada exclusiva-
mente a sintese de evidéncias empiricas primarias
(Arksey; O’Malley, 2005). A revisao foi realizada de
acordo com as recomendagdes do PRISMA-ScR
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses -- Extension for Scoping Revie-
ws) (Tricco et al., 2018), garantindo transparéncia,

rastreabilidade e rigor.

Fontes de informacao e estratégia de busca

As buscas foram realizadas entre agosto de 2025
e fevereiro de 2026 nas seguintes bases de dados
eletronicas: LILACS, ERIC, PubMed, ScitELO, Web of
Science e Scopus. Complementarmente, foi realizada
busca manual no Google Scholar para identificar
producdes nio indexadas. Os termos de busca fo-
ram definidos a partir de descritores relacionados a
neurodiversidade, & motricidade e ao contexto esco-
lar, combinados por operadores booleanos (AND/
OR), nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Fo-
ram utilizados termos como neurodiversidade, estudan-
tes neurodivergentes, autismo, TEA, TDAH, habilidades
motoras, desenvolvimento motor, coordenagdo motora, desafios
motores, participagdo corporal, movimento, escola, educagdo
inclusiva, e seus correspondentes em inglés (neurodiversity,
neurodivergent students, autism, ADHD, motor skills, motor

challenges, bodily participation, inclusive education).

Critérios de elegibilidade

Foram incluidos estudos escritos entre 2010 e
2025 que abordassem estudantes neurodivergentes
ou populagdes com dificuldades motoras relaciona-
das ao contexto educacional, situados na educacio
basica (com dois estudos ampliando para jovens
adultos). Foram considerados estudos empiricos
(quantitativos, qualitativos e mistos), revisdes siste-
maticas, integrativas, narrativas, de escopo e produ-
¢des tedricas relevantes. Excluiram-se estudos sem

relacdo com o contexto educacional, publicacoes
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exclusivamente clinicas ou laboratoriais desvincu-
ladas da escola e produgdes que nio abordassem

aspectos motores ou corporais.

Procedimentos de selecao e extracao dos
dados

Dois revisores independentes (F.H.L. e 1.O.S))
realizaram a triagem por titulos e resumos utili-
zando o software Rayyan em modo cego. As diver-
géncias foram resolvidas por consenso e, na au-
séncia de acordo, por arbitragem de um terceiro
revisor. Os dados dos estudos selecionados foram
extraidos por meio de planilha padronizada con-
tendo: autor(es), ano, pais, populagdo, foco, tipo de

estudo e principais achados. A extragio foi realiza-

da independentemente pelos dois revisores e confe-

rida em reuniio de consenso.

RESULTADOS

Caracteristicas gerais dos estudos

A scoping review incluiu 19 estudos tnicos, pu-
blicados entre 2010 e 2025. Do total, 8 foram empi-
ricos quantitativos ou mistos, 5 qualitativos, 4 revi-
soes da literatura e 2 estudos tedricos ou conceituais.
Houve predominancia de pesquisas conduzidas no
Reino Unido, Brasil e Estados Unidos. A maioria
dos estudos concentrou-se em criancas e adolescen-
tes neurodivergentes em idade escolar; dois estudos

abordaram jovens adultos.

Tabela 1 - Estratégia resumida de busca e selegdo (PRISMA-ScR)

Fonte: proprios autores

Perspectivas de abordagem: direta e
indireta

A analise evidenciou duas perspectivas prin-
cipais. A abordagem direta (presente em ndimero

reduzido de estudos) utilizou instrumentos padro-

Estudos prévios [ Identificacao dos estudos atraveés de bases de dados e registros ]
: : i " Registros removidos antes

o Estudos incluidos Plataforma Artigos Artigos 1

= ~ .o encontrados || incluidos da triagem:

g numa versdo prévia da Duplicados (n =41)

g revisio  encontrados | PUBMED | 73 L3 |

g nas seguintes bases | SCIELO || 13 || 0 |

= (n=194) Registos em triagem

| LILACS | 4 | 4 | (n§ 153) 5

= | ERIC | u | 2 ] )

@ 5C y 3 : . 5
£ | SCORLH H 3 H g | Registos excluidos por nio
E | WEB OF SCIENCE || Bl | 5 | apresentarem elementos

e | GooGgLEscHOLAR || 17 | 1 ||| | motores(n=67)

8

= Publicagdes excluidas por
= L » | Total de estudos incluidos na revisdo: serem estudos inadequados
=] — —
= (n=19) (n=67)

—_—

nizados de avaliagio motora ou programas de in-
tervengao, evidenciando diferencas significativas no
desempenho motor de estudantes neurodivergentes,
especialmente em equilibrio, coordenacdo moto-

ra global e organizac¢ao espaco-temporal, descritas
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como variacdes do desenvolvimento. A abordagem
indireta (predominante) associou os desafios moto-
res a dificuldades de permanéncia em atividades
escolares, regulacio do movimento, adaptagdo a
rotinas, participacdo em atividades coletivas e uso
funcional do corpo, frequentemente articulados a

dimensdes emocionais e executivas.

Contextos de manifestacao dos desafios
motores

Os desafios motores manifestam-se em sala de
aula, Educacdo Fisica, recreios, transi¢des entre
atividades e espagos comuns. Ambientes escolares
flexiveis, com adaptacdes espaciais e valorizagdo
da diversidade corporal, associaram-se a maiores
niveis de engajamento motor e social. Contextos ri-
gidos e com controle excessivo do movimento rela-
cionaram-se a redugdo da participagdo e a compor-

tamentos de evitacio.

Relacao com autorregulacao emocional e
bem-estar

Diversos estudos apontaram estreita relagio entre
desafios motores e autorregulacio emocional. Difi-
culdades em regular o movimento corporal e lidar
com estimulos sensoriais foram associadas a sobre-
carga, ansiedade e sofrimento emocional. Programas
baseados em potencialidades e forgas individuais re-
lataram melhorias no engajamento funcional e bem-

-estar, mesmo sem intervencdes motoras especificas.

Sintese das lacunas

A maioria dos estudos nao focou a motricidade
como eixo central, mas a relacionou a outros domi-
nios do funcionamento escolar. Observa-se lacuna
na investigacio sistematica da participacio corpo-
ral em contextos educacionais reais, especialmente
quanto a articulacdo entre avaliagdo motora, prati-

cas pedagodgicas e organizagdo escolar.

Tabela 2 - Estudos incluidos na Scoping Review (ordem cronoldgica)

Ne  Autor Artigo Pais Populacio Foco Tipo Achados
Integrando a Educagéo Fisica Defende a cultura
a0 Projeto Politico-Pedagdgico: . Estudantes da Educagao Fisica e - corporal como eixo
1  Souto etal, 2010 et BOBICO:  prasil X . ¢ Tedrico p . -
perspectivas para uma educagio educagio basica inclusdo estruturante da inclusdo
inclusiva escolar e do PPP.
Intervengdes motoras
. . Lo . Criangas com ~ melhoram organizagio
Fernani et al., Motor intervention in children . . & Intervengao L. 8 §
2 . L . Brasil dificuldades Empirico corporal, esquema
2013 with school learning difficulties motora
escolares corporal e desempenho
escolar.
. . Dificuldades motoras
. Inclusive education, motor . .
Rodrlgues; Souza; . . . Transtornos . . impactam escrita,
3 . disorders and school Brasil Criangas com TDC Revisao . .
Ferreira, 2020 erformance motores e escola leitura, autoestima e
P participagao escolar.
" Ajustes ambientais
- R . . Praticas . N
Carvalho; Praticas educativas inclusivas . Criangas da . Revisdo e organizacionais
4 . - . Brasil h . pedagogicas . . o
Schmidt, 2021 na Educagéo Infantil Educagao Infantil inclusivas integrativa favorecem participagdo

corporal indireta.

Abordagens baseadas
Naples; Taking students on a strengths Cri s , . forgas liam
5 aples; axing students on a streng EUA manee Bem-estar escolar Empirico em forcas ampiia
Tuckwiller, 2021 safari neurodivergentes engajamento e
participagao funcional.
Perfis funcionais
Mareva; Mapping neurodevelopmental ~ Reino Criangas e Fungoes . integram cognigdo, agao
6 S . . . . Empirico -
Holmes,2024 diversity in executive function ~ Unido adolescentes executivas e regulagdo corporal em
contexto escolar.
Diferengas motoras
Hamester et al., . . Criangas tipicas e Desenvolvimento , significativas sem
7 Global motority and balance Brasil cas tip Vo Empirico & vas Sem
2024 neurodivergentes motor caracterizar déficits

absolutos.
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Reino

Criangas em

Tragos

Desafios motores

8 Langetal, 2024  Towards system redesign . avaliagdo . Empirico coexistem com outros
Unido A neurodivergentes . L
diagndstica dominios funcionais.
Ambientes informados
9 Zahir etal, 2024 Neurodiversity teaching Reipo Comunidade Cultura inclusiva  Avaliativo pela neurodi.versidade
programme Unido escolar reduzem estigmas
corporais.
Exigéncias corporais
Giannacopoulos, Adolescents with ADHD in the L Adolescentes com  Experiéncia - escolares entram
10 . Grécia Revisao .
2025 school environment TDAH escolar em conflito com
autorregulagdo motora.
Anxiety symptoms predict . , Ansiedade escolar
xlety P p Reino Jovens Satide mental SR s
11  Ormetal,2025 subsequent depressive . . Longitudinal  reduz participagao e
Unido neurodivergentes escolar .
symptoms engajamento corporal.
Reino Criangas e Sobrecarea Demandas corporais
12 Lukito etal., 2025 Emotional burden in school Unido adolescentes com emocionfl escolar Psicométrico e sensoriais geram
TEA/TDAH sofrimento emocional.
Avaliagoes normativas
Leung; Molnar, Examining neurodiversity in . Criangas Avaliagao e o distorcem diferengas
13 o Canada . . Tedrico L .
2025 bilingual development neurodivergentes normatividade funcionais, inclusive
motoras.
. Dificuldades motoras
. - Criangas e . .
Piccolo, A. etal., Motor coordination assessment 1. .. Revisio sao prevalentes e
14 . Italia adolescentes com Avaliagdo motora . (s .
2025 in ASD TEA sistemdtica subavaliadas no contexto
escolar.
Regulaga ional
15 Pavlopoulou et Situating emotion regulation in  Reino Adolescentes Regulagao Qualitativo . Eilrl ifrz(l) :;r;ocmna
al., 2025 autism and ADHD Unido neurodivergentes emocional . 1. P .
indissociaveis na escola.
Neurodevelopmental and . o Dificuldades funcionais
. - . Reino Adolescentes Trajetdrias oo .
16 Caietal, 2025 psychosocial outcomes in . . L Longitudinal  persistem e afetam
Unido neurodivergentes educacionais e
adolescence participagdo escolar.
Let’s play: co-designin: Reino Criangas Ambientes fisicos
17 Kellyetal, 2025 . pay: gning . & Espago escolar Qualitativo inclusivos ampliam
inclusive school playgrounds Unido neurodivergentes s
participagdo corporal.
Invisibilizagdo escolar
Motor skills difficulti Continuidade das  Scopi ;
18  Wolf; Gaul, 2025 otor skifls dificuities on EUA Jovens adultos ontinuidade das - >coping prolonga dificuldades
college students dificuldades review
motoras.
. . Produgao académica
Pereira Junior; . . - . SR
. . ~ . . .. Metodologiasem Revisdo ainda invisibiliza corpo
19  Pereira; Pereira,  Inclusao em contexto educativo Portugal ~ Pesquisas doutorais . . . i "
inclusao sistematica e praticas escolares

2022

concretas.

Fonte: proprios autores
DISCUSSAO

Contribuicdo original desta revisdo: Esta scoping
review avanga em relagdo a literatura existente ao
oferecer trés contribui¢des principais. Primeiro, ma-
peia sistematicamente a fragmentagdo conceitual
com que os desafios motores sdo tratados no cam-
po educacional, evidenciando que a maioria dos
estudos os aborda de forma indireta, subsumidos a
categorias comportamentais ou emocionais. Segun-
do, identifica uma predominancia da abordagem

indireta em detrimento de investigacdes que colo-

quem a motricidade como eixo central de analise.
Terceiro, propde que a participagido corporal seja
reconhecida como dimensao estruturante da inclu-
sdo escolar, deslocando o foco do déficit individual
para as condic¢des contextuais de participacio.

A analise dos 19 estudos evidencia que os desa-
fios motores enfrentados por estudantes neurodiver-
gentes em contextos escolares permanecem sub-re-
conhecidos, fragmentados conceitualmente e pouco
integrados as praticas pedagogicas cotidianas. Em-
bora a literatura reconheca a diversidade de per-

fis neurodesenvolvimentais, a dimensdo corporal e

Revista Educacio em Contexto ® Goidnia * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 151



Arxtigo Desafios motores enfrentados por estudantes neurodivergentes em contextos escolares: Scoping Review

motora ocupa lugar periférico, sendo frequentemen-
te tratada de forma indireta ou subsumida a dificul-
dades comportamentais, emocionais ou de aprendi-
zagem (Armstrong, 2012; Kapp, 2020).

Os estudos mais antigos, como o de Souto ef al.
(2010), ja apontavam a centralidade da cultura cor-
poral no processo educativo. Mais de uma década
depois, os achados indicam que essa integracio
ainda ndo se concretizou. A persisténcia de prati-
cas pedagogicas baseadas em padrdes normativos
de desempenho corporal contribui para a producio
de barreiras a participagdo. Evidéncias empiricas
reforcam que dificuldades motoras nao sdo eventos
raros: Fernani ¢f al. (2013) e Hamester et al. (2024)
demonstram diferencas significativas no desenvol-
vimento motor de criancas neurodivergentes, que
impactam diretamente a participagdo escolar.

Entretanto, tais varia¢gdes motoras raramente sao
reconhecidas como dimensdes legitimas da diversi-
dade. Rodrigues, Souza e Ferreira (2020) destacam
que dificuldades associadas ao TDC sdo frequente-
mente interpretadas como desatencdo ou desinteres-
se, reforcando estigmas. Piccolo ez al. (2025) apontam
limitagdes nos instrumentos tradicionais de avalia-
¢do motora, que ndo capturam as especificidades do
contexto escolar. Estudos transdiagnosticos, como o
de Mareva e Holmes (2024), demonstram que perfis
funcionais emergem da interagao entre fungdes exe-
cutivas, demandas ambientais e possibilidades de
agao corporal, refor¢ando a necessidade de deslocar
o foco para a relagdo sujeito-corpo-contexto (Ains-
cow; Booth, 2011).

Os desafios corporais manifestam-se também
de forma indireta. Giannacopoulos (2025) mostra
que adolescentes com TDAH enfrentam exigén-
cias corporais implicitas que conflitam com suas
caracteristicas neurofuncionais. Lukito et al. (2025)
introduzem o conceito de “sobrecarga emocional

escolar”, evidenciando que demandas sensoriais e

corporais excessivas funcionam como gatilhos de
sofrimento emocional. Pavlopoulou, Cusack e Lee
(2025) evidenciam que comportamentos rotulados
como disruptivos constituem estratégias legitimas
de adaptagdo a ambientes pouco responsivos. Orm
et al. (2025) demonstram que a ansiedade associada
ao contexto escolar estd relacionada a reducdo da
participagdo e ao aumento do risco de exclusdo.

O ambiente fisico e organizacional da escola de-
sempenha papel central. Kelly et al. (2025) demons-
tram que espagos co-criados com criangas neurodi-
vergentes ampliam o engajamento motor, social e
emocional. Carvalho e Schmidt (2021) indicam que
ajustes na organizagdo do espago e do tempo favore-
cem a participac¢do, mas tais praticas raramente sao
articuladas explicitamente a dimensdo corporal,
evidenciando lacuna na formagao docente (Rodri-
gues; Lima-Rodrigues, 2011).

A persisténcia dos desafios motores ao longo da tra-
jetoria educacional é evidenciada por Cai, Ronald e
Happé (2025) e Wolf e Gaul (2025), que mostram que
a invisibilizacdo na educacdo bésica contribui para a
perpetuacdo de dificuldades no ensino superior. Es-
tudos tedricos como os de Leung e Molnar (2025) e
Zahir et al. (2024) questionam modelos normativos de
avaliagdo e defendem abordagens baseadas na neu-
rodiversidade, que flexibilizam normas corporais e
criam condi¢des mais equitativas de participacdo.

Em sintese, os desafios motores constituem fe-
némeno complexo e contextual. A literatura apon-
ta para a necessidade de superar modelos clinicos
e deficitarios, adotando abordagens educacionais
que reconhecam o corpo como mediador central
da aprendizagem, participagdo e inclusdao (Wallon,
2007; Le Boulch, 2001; Fonseca, 2012). A escola é
convocada a repensar suas praticas, espagos e tem-
pos, garantindo que a diversidade corporal seja
compreendida como expressao legitima da plurali-
dade humana (Armstrong, 2012).
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CONCLUSAO

Esta scoping review mapeou a producio cientifica
sobre desafios motores e participa¢do corporal de
estudantes neurodivergentes em contextos escolares.
Embora a diversidade do neurodesenvolvimento
seja amplamente reconhecida nas politicas educa-
cionais, a dimensdo corporal permanece marginali-
zada nas investigagdes e praticas escolares.

Os achados indicam que os desafios motores sao
tratados de forma indireta, associados a dificulda-
des de autorregulacdo, engajamento e bem-estar,
sem que a motricidade seja reconhecida como eixo
central. Isso contribui para a invisibilizacdo das
barreiras corporais, reforcando interpretacdes indi-
vidualizantes e deficitarias.

As diferencas motoras devem ser compreendidas
como variacdes legitimas do desenvolvimento huma-

no. A participagao corporal ¢ elemento fundamental
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Resumo

Este artigo analisa uma proposta pedagogica desenvolvida no Ensino Media-
do denominado, GoiasTec com estudantes da 1* série do Ensino Médio, tendo
como foco o estudo da América Pré-Colombiana por meio de uma sequéncia
didatica envolvendo metodologias ativas no ensino de Histéria. A sequéncia
didatica (SD) foi plancjada de forma detalhada, contemplando temas, contet-
dos, competéncias, habilidades, objetivos, estratégias de ensino baseada em
metodologias ativas ao longo de um conjunto de aulas dialogadas, pesquisa
orientada, analise de fontes historicas, discussdes coletivas e produgdo imagé-
tica inspirada na cultura maia. A pesquisa, de abordagem qualitativa buscou
analisar como as praticas de media¢ido pedagégica favorecem a construcdo
de conhecimento historicamente produzido pela humanidade. O referencial
teorico fundamentou-se nas contribui¢des de Bergmann (1990) e Bittencourt
(2015) acerca do ensino de Histéria, além das reflexdes de Quijano (2005) e
Candau (2009) sobre decolonialidade ¢ educacio intercultural Duarte (2011)
sobre mediagdo pedagégica, Moran (2015) e Bacich (2018) sobre metodologias
ativas, e Zabala (1998) sequéncia didatica. Os resultados evidenciaram que a
articulacdo entre mediagdo docente, tecnologias educacionais e protagonismo
discente e docente favoreceu o desenvolvimento de habilidades relacionadas
a interpretacdo histérica, argumentacio, criatividade, pensamento critico e
valorizagdo da diversidade cultural. Além disso, a experiéncia contribuiu para
problematizar narrativas eurocéntricas tradicionalmente presentes no curri-
culo escolar, promovendo uma compreensdo mais plural e contextualizada da
Historia. Conclui-se que a mediagido pedagogica qualificada e a perspectivas
decoloniais e interculturais dos conteddos, cria condi¢des para que os estu-
dantes se apropriem dos conhecimentos mais elaborados da cultura humana,
ampliando suas possibilidades de desenvolvimento intelectual e social.

Palavras - chave: Ensino de Historia; Decolonialidade; Mediagio Pedagé-

gica; GoiasTec.
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INTRODUCAO

Abstract

This article analyzes a pedagogical proposal developed within the GoiasTec pro-
gram with Ist-year high school students, focusing on the study of Pre-Columbian
America through a didactic sequence involving active methodologies in history
teaching. The didactic sequence (DS) was planned in detail, encompassing the-
mes, content, competencies, skills, objectives, and teaching strategies based on
active methodologies throughout a set of dialogic classes, guided research, analy-
sis of historical sources, collective discussions, and image production inspired by
Mayan culture. The research, using a qualitative approach, sought to analyze
how pedagogical mediation practices favor the construction of knowledge histo-
rically produced by humanity. The theoretical framework was based on the con-
tributions of Bergmann (1990) and Bittencourt (2015) regarding the teaching of
History, in addition to the reflections of Quijano (2005) and Candau (2009) on
decoloniality and intercultural education, Duarte (2011) on pedagogical media-
tion, Moran (2015) and Bacich (2018) on active methodologies, and Zabala (1998)
on didactic sequences. The results showed that the articulation between teacher
mediation, educational technologies, and student and teacher protagonism favo-
red the development of skills related to historical interpretation, argumentation,
creativity, critical thinking, and appreciation of cultural diversity. Furthermore,
the experience contributed to problematizing Eurocentric narratives traditionally
present in the school curriculum, promoting a more plural and contextualized un-
derstanding of History. It is concluded that qualified pedagogical mediation and
decolonial and intercultural perspectives on content create conditions for students
to appropriate the most elaborate knowledge of human culture, expanding their
possibilities for intellectual and social development.

Keywords: History Teaching; Decoloniality; Active Methodologies; GoiasTec.

Este artigo analisa uma experiéncia pedagogica
desenvolvida no Ambito do GoidsTec, Ensino Mé-
dio presencial mediado por tecnologia instituida
pela Lei Estadual n” 20.802/2020 e ofertada pela
Secretaria de Estado da Educacio de Goias (Se-
duc). O estudo foi realizado com estudantes da 1°
Série do Ensino Médio matriculados em escolas
do campo, caracterizadas por turmas reduzidas e
localizadas em regides de dificil acesso. O Goias-
Tec busca ofertar o direito a educacio por meio da
articulacdo entre os Professores de Estudio, respon-
savels pelo planejamento e condugio das aulas ao
vivo, e os Professores Presenciais, que acompanham
os estudantes nas unidades escolares. Nesse contex-

to, a atuacio do Professor Presencial ultrapassa o

acompanhamento operacional das atividades, cons-
tituindo-se como elemento fundamental da media-
¢do pedagogica. Cabe a esse profissional orientar
os estudantes durante o processo de aprendizagem,
promover intervencoes didaticas, estimular a par-
ticipacdo, registrar evidéncias das aprendizagens e
estabelecer relacdes entre os conteudos trabalhados
e as realidades vivenciadas na escola.

Para Duarte (2011) a mediagdo pedagogica nio
se limita a facilitar a aprendizagem ou a acompa-
nhar o desenvolvimento espontaneo do estudante.
Pelo contrario, ela envolve uma acdo docente pla-
nejada e consciente, capaz de criar condi¢des para
que os estudantes tenham acesso aos conhecimentos

clentificos, artisticos e filoso6ficos mais elaborados da
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cultura humana. Assim, a mediacio pedagogica ¢
compreendida como uma agdo intencional que ar-
ticula sujeitos, conhecimentos e instrumentos cultu-
rais, favorecendo a apropriagdo dos saberes histori-
camente produzidos.

A proposta organizada em uma sequéncia di-
datica envolvendo metodologias ativas, evidenciou
a importancia da mediacio pedagogica e o prota-
gonismo discente e docente que pode favorecer a
apropriagdao do conhecimento, que neste trabalho
teve como foco o estudo da América Pré-Colom-
biana, no desenvolvimento da proposta foi contem-
plado momentos de exposi¢ao dialogada, pesquisa
orientada, rodas de conversa, analise de referéncias
histéricas, discussdes coletivas e producdo de repre-
sentacdes visuais inspiradas nas culturas estudadas.
Essa proposta pedagégica foi planejada de forma
colaborativa entre os Professores de Estudio e os
Professores Presenciais, considerando as habilida-
des previstas no Curriculo Referéncia do Estado de
Goias, especialmente aquelas relacionadas a anali-
se de processos historicos, interpretacio de fontes,
compreensiao da diversidade cultural e construcao
de argumentos fundamentados.

Nessa perspectiva, a aprendizagem ndo ¢ com-
preendida como resultado exclusivo da agio indivi-
dual do estudante, mas como um processo socialmen-
te mediado, no qual as interagdes entre professores,
estudantes, tecnologias e instrumentos culturais e
simbolicos qualifica os processos de ensino e apren-
dizagem e amplia as possibilidades de construgao do
conhecimento em ambientes educacionais. Duarte
(2011) Nesse sentido, a proposta buscou estimular a
participagdo, a investigacdo e a reflexdo critica dos
estudantes sobre as sociedades pré-colombianas, con-
tribuindo para a valorizagao da diversidade cultural
e para a formac@o da consciéncia histérica.

A analise dos resultados foi realizada a partir das

evidéncias produzidas pelos estudantes ao longo do

desenvolvimento da sequéncia didatica, incluindo as
discussoes realizadas em sala de aula, as producdes
imagéticas elaboradas e as apresentagdes dos traba-
lhos desenvolvidos. Todo esse processo foi acompa-
nhado pelos Professores Presenciais, em articulagio
com as coordenagdes pedagogicas das escolas e do
GoiasTec, responsaveis pelo monitoramento e regis-
tro das aprendizagens. A sistematizacio dessas evi-
déncias possibilitou identificar o desenvolvimento
das habilidades previstas no planejamento pedago-
gico, especialmente aquelas relacionadas a interpre-
tacdo historica, a argumentacdo, a criatividade e a
compreensio da diversidade cultural. Além disso, os
registros produzidos subsidiaram intervencoes peda-
gogicas voltadas ao aprofundamento conceitual, a
retomada de contetdos e a ampliacdo das aprendiza-
gens dos estudantes ao longo do percurso formativo.

Nessa perspectiva, o contato inicial com os con-
teudos, por meio da observacdo, da escuta e da com-
preensdo de informacoes historicas, constitul uma
etapa importante, mas insuficiente para a constru-
¢do de aprendizagens mais significativas. Torna-se
necessario criar situagdes de aprendizagem que
possibilitem aos estudantes investigar, interpretar,
discutir, elaborar sinteses e compartilhar conheci-
mentos, ampliando sua participagio no processo de
construg¢do do conhecimento. Assim, ao promover
experiéncias que articulam diferentes linguagens e
formas de participacdo, o ensino de Histéria pode
favorecer uma compreensdo mais critica e aprofun-
dada dos processos histéricos, contribuindo para o
desenvolvimento das habilidades previstas no curri-
culo escolar e da formagdo humana dos estudantes.

Defendemos que, ao mobilizar os estudantes
como sujeitos ativos na construgdo do conhecimen-
to, compreendemos que isso pode ampliar a com-
preensdo histérica e favorecer o desenvolvimento
de habilidades previstas no curriculo e na vida hu-

mana. Além disso, pressupde-se que, ao trabalhar
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estratégias de aprendizagem ativas, contribui-se
para uma melhor compreensdo do ensino de His-
toria, ao valorizar culturas originarias e tensionar
narrativas eurocéntricas ainda predominantes no

ambiente escolar.

Fundamentos teérico-metodolégicos na
proposta de ensino de Histéria do Ensino
Médio do GoiasTec

Partimos do pressuposto de que as aulas desen-
volvidas deveriam estar estruturadas a partir de
uma concepgao pedagogica alinhada ao ensino de
Historia. Nessa perspectiva, a atividade proposta
buscou romper com praticas transmissiveis, priori-
zando a participacdo, a autoria e o protagonismo
discente na construcio do conhecimento histérico e
destacando a importancia da organizagio das ativi-
dades de ensino em sequéncias planejadas, articula-
das e intencionais, capazes de favorecer a constru-
c¢do significativa do conhecimento pelos estudantes.

Para Zabala (1998), a pratica educativa ndo deve
se limitar a atividades isoladas, mas constituir-se
como um conjunto de ac¢des integradas que promo-
vam avangos progressivos na aprendizagem. Nesse
sentido, Zabala (1998), define “a sequéncia didatica
como um conjunto ordenado e estruturado de ati-
vidades com inicio, desenvolvimento e conclusio,
organizado em funcido de objetivos educacionais
especificos.” Tal organizagdo permite ao professor
acompanhar o desenvolvimento dos estudantes, iden-
tificar suas necessidades e realizar interven¢des ade-
quadas ao processo de ensino e aprendizagem. Além
disso, o planejamento das sequéncias deve considerar
os conhecimentos prévios dos estudantes, uma vez
que a aprendizagem ocorre por meio das relacoes
estabelecidas entre o que o estudante ja sabe e os no-
vos conhecimentos apresentados. Assim, a mediagao
pedagbgica constitui-se como elemento central do

processo educativo, cabendo ao professor organizar

intencionalmente situag¢des de ensino que promovam
a participacio ativa dos estudantes, a investigacdo, a
reflexdo e a apropriagido dos conhecimentos elabora-
dos historicamente pela humanidade.

A proposta trabalhou com situagdes-problema e
propos tarefas complexas e desafios em que os estu-
dantes mobilizaram seus conhecimentos e, em certa
medida, completaram dentro de uma proposta em
que o papel do professor foi importante, pois tanto
o Professor de Estudio quanto o Professor Presen-
cial planejam, conduzem, acompanham e intervém
pedagogicamente durante todo o processo de ensi-
no. A sequéncia didatica e as metodologias ativas
nao eliminam a mediacdo docente; ao contrario,
exigiram maior intencionalidade pedagogica. As-
sim, compreendemos que a aprendizagem histérica
ocorre por meio da articulagdo entre a mediacdo
pedagodgica, as interagdes estabelecidas no proces-
so educativo e a participacio ativa dos estudantes
na constru¢ido do conhecimento. As metodologias
ativas nao substituem os conhecimentos historica-
mente produzidos e sistematizados, mas constituem
estratégias que favorecem sua apropriacio, possibi-
litando que os estudantes analisem, interpretem e
atribuam significado aos contetdos trabalhados.

No contexto do GoiasTec, esse processo ¢ for-
talecido pela atuagdo articulada entre o Professor
de Estudio e o Professor Presencial, que planejam,
acompanham e intervém pedagogicamente ao lon-
go das atividades, organizando situagdes de apren-
dizagem que estimulam a investigacio, o dialogo, a
analise critica e a reflex3o histérica. Porém, nessa
perspectiva, a organizacio da pratica pedagogica
demanda coeréncia entre os objetivos de aprendi-
zagem e as estratégias metodologicas adotadas, es-
pecialmente quando se pretende promover o desen-
volvimento do pensamento critico, da criatividade e
da participacdo ativa dos estudantes no processo de

aprendizagem. Conforme Moran (2015), a aprendi-
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zagem torna-se mais significativa quando os estu-
dantes sdo envolvidos em situacdes que favorecem
a investigacao, a reflexdo, a resolu¢do de problemas
e a construcdo de conhecimentos em interagao com
os contetdos e com os demais sujeitos do processo
educativo. Moran destaca (2015, p. 17),

As metodologias precisam acompanhar os objetivos
pretendidos. Se queremos que os estudantes sejam pro-
ativos, precisamos adotar metodologias em que os estu-
dantes se envolvam em atividades cada vez mais com-
plexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar os
resultados, com apoio de materiais relevantes. Se que-
remos que sejam criativos, eles precisam experimentar

indmeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa.

Ainda sobre essa reflexdo, a pesquisadora Bacich
(2018), discute as metodologias ativas e defende uma
transformacdo do papel do estudante e do profes-
sor no processo educativo. Nesse sentido, reforca a
centralidade do protagonismo do estudante, com-
preendido como sujeito ativo do processo de apren-
dizagem, capaz de investigar situagdes, resolver pro-
blemas, tomar decisdes e produzir conhecimento.
Essa perspectiva de trabalho que analisamos rompe
com as formas de ensino que nio promovem uma
praxis educativa. A abordagem da proposta envolve
uma sequéncia didatica que favorece o protagonis-
mo estudantil, a criatividade e a apropriagdo critica
do conhecimento histérico por meio de experiéncias
de aprendizagem.

Nessa direc@o, as contribui¢des de Moran (2015)
sdo fundamentais para compreender o papel das
metodologias ativas na promocao de uma aprendi-
zagem mais profunda e significativa, pois o proces-
so educativo contempordneo exige a superagdo de
modelos centrados na transmissdo de contetdos, em
favor de praticas que envolvam os estudantes em ati-

vidades, desafios e situagdes-problema que deman-

dem tomada de decisdes e reflexdo. Assim, aprender
deixa de ser um ato passivo para se constituir como
um processo dindmico, no qual o estudante se enga-
ja na construcio do conhecimento a partir de expe-
riéncias concretas e contextualizadas.

Moran (2015) destaca, ainda, que a integracio
entre diferentes espagos de aprendizagem, fisicos e
digitais, amplia as possibilidades pedagogicas, fa-
vorecendo a personaliza¢do e a colaboracdo, ele-
mentos essenciais para uma educagdo alinhada as
demandas do século atual. Nessa perspectiva, a uti-
lizagdo de metodologias ativas e ambientes diversifi-
cados de aprendizagem contribui para apropriacio
dos contetdos de Historia, ao possibilitar que os es-
tudantes assumam um papel mais ativo na constru-
¢do do conhecimento historico.

Conforme aponta Bergmann (1990), o ensino de
Historia deve ser entendido como um campo espe-
cifico de reflexdao, que ultrapassa a simples trans-
posicdo do saber académico para a escola. Nesse
sentido, a didatica da Histéria envolve considerar
as experiéncias, os interesses € 0s contextos sociais
dos estudantes, favorecendo a construc¢do da cons-
ciéncia histérica e a compreensao das relagdes entre
passado, presente e futuro.

Nesse cenario educacional, o ensino de Histo-
ria no GoiasTec tem buscado construir alternativas
didaticas que possibilitem uma pratica pedagogica
ativa. Tal movimento implica repensar nio apenas
os conteidos, mas também as formas de mediacdo
pedagogica e os papéis do professor e do estudante
no processo de ensino e aprendizagem. Nessa pers-
pectiva, a mediagdo docente assume carater inten-
cional, cabendo ao professor organizar situagdes de
ensino que favore¢cam a apropriagéo, pelos estudan-
tes, dos conhecimentos historicamente produzidos
pela humanidade. No GoiasTec, essa mediagio
ocorre de forma articulada entre o Professor de Es-

tadio, responsavel pelo planejamento e conducio
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das aulas, e o Professor Presencial, que acompanha
os estudantes na unidade escolar, orientando as ati-
vidades, registrando evidéncias das aprendizagens
e realizando intervengdes pedagogicas ao longo do
processo. Assim, o componente de Histéria deixa
de se limitar a transmissdo de narrativas prontas e
passa a valorizar a problematizacdo, a analise de
diferentes fontes e a construgido de interpretacdes
historicas pelos estudantes, sempre mediadas pela
acdo docente, diferente de ter as aulas transmitidas
por uso de tecnologias.

Nesta diregdo, Bittencourt (2015) apresenta
uma reflexdo ampla sobre o papel do componente
de Historia na escola e suas possibilidades peda-
gogicas. De modo geral, a autora defende que o
ensino de Historia deve superar praticas tradicio-
nais baseadas na memorizacio e na transmissio
de contetdos, valorizando a formagdo de sujeitos
criticos e conscientes de seu tempo histérico. A
autora também enfatiza que o estudante deve ser
compreendido como sujeito ativo no processo de
aprendizagem, portador de conhecimentos prévios
que precisam ser considerados e articulados as no-
vas aprendizagens. Além disso, destaca a impor-
tancia do uso de diferentes fontes, como imagens,
objetos, documentos e produgdes culturais, como
forma de enriquecer o ensino e aproxima-lo da
realidade dos estudantes.

Em consonédncia com essa perspectiva, a pro-
posta analisada buscou ampliar as possibilidades
de mediagdo pedagdgica por meio da incorpora-
cdo de perspectivas decoloniais e interculturais,
problematizando narrativas histéricas tradicional-
mente centradas na experiéncia europeia e valo-
rizando os conhecimentos produzidos pelos povos
originarios das Américas. Nesse processo, o estudo

da civilizagdo maia foi desenvolvido por meio da

'AUMONT, J. 4 imagem. Sao Paulo: Papirus, 1993.

analise de fontes histéricas, discussdes orientadas e
produgdo imagética, possibilitando aos estudantes
compreenderem a complexidade social, politica,
cientifica e cultural dessa sociedade para além de
representagdes estereotipadas.

A mediagdo realizada pelos Professores de Es-
tadio e Presencial foi fundamental para orientar a
interpretacgio dos conteudos, promover reflexdes so-
bre os processos de invisibiliza¢io de determinados
grupos histéricos e relacionar as produgdes dos estu-
dantes aos conhecimentos historicamente sistemati-
zados. Dessa forma, a atividade ndo se restringiu a
reproducdo de elementos artisticos da cultura maia,
mas constituiu uma oportunidade para questionar
hierarquias de conhecimento, reconhecer a plura-
lidade de experiéncias humanas e desenvolver uma
compreensdo historica mais critica e contextuali-
zada. Entendemos que a media¢do ¢ humana e no
contexto educativo e pedagogica.

Aprofundando esse debate em relagdo as ati-
vidades propostas, Aumont (1993)" destaca que as
informacdes visuais estabelecem diferentes formas
de relacdo com o mundo, ampliando seu potencial
no ensino de Historia. Segundo o autor, elas podem
operar em trés modos: o simbodlico, ao veicular valo-
res e representacdes culturais; o epistémico, ao pos-
sibilitar o conhecimento por meio de informagoes
visuais; € o estético, a0 provocar sensagdes € apre-
ciacdo por parte do observador.

Nesse sentido, o uso de imagens em sala de aula,
como na produgdo imagética inspirada na cultu-
ra da Civilizagdo Maia, mobiliza simultaneamen-
te essas dimensdes, permitindo que os estudantes
niao apenas interpretem contetidos histéricos, mas
também atribuam significados, construam conhe-
cimento e desenvolvam uma relagio sensivel com o

passado e sua realidade.
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Um exemplo relevante ¢ apresentado por Pri-
vatti (1993)%, ao investigar o uso de desenhos ani-
mados no ensino de Histéria nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. O estudo evidencia que
a linguagem imagética, presente em diferentes
midias e integrada ao cotidiano dos estudantes,
constitul um recurso importante para a constru-
cdo da consciéncia histérica. Por meio das ima-
gens, eles podem estabelecer relacdes entre os
conteudos escolares e os significados produzidos
socialmente em diferentes contextos culturais.
Nesse sentido, a narrativa histérica mediada por
recursos imagéticos utilizados nas aulas configu-
ra-se como uma estratégia pedagogica significati-
va, uma vez que a imagem atua como instrumen-
to de conhecimento, comunicac¢do e expressado,
ampliando as possibilidades de aprendizagem e
interpretacdo da realidade histérica. Além disso,
contribui para o desenvolvimento dos estudantes
ao favorecer a compreensio de si mesmos e da
realidade social em que estdo inseridos.

Outra autora que trabalha acerca da utilizacdo
da imagem no ensino de Histéria é Litz’, que des-
taca que “vivemos em uma sociedade marcada pela
centralidade das imagens, o que torna fundamental
sua incorporacdo consciente e intencional no pro-
cesso educativo” (LITZ, 2009, p. 5).Para que isso
ocorra, ¢ necessario um processo de planejamento
pedagogico que envolva critérios claros e intencio-
nalidade na escolha das imagens, dos temas a serem
trabalhados e dos contetidos estruturados didatica-
mente. A mediagdo pedagodgica constitui o elemento
central em todo o processo de planejamento, uma
vez que os professores ndo se limitaram a organiza-

cdo das situacdes de aprendizagem, mas atuaram

ativamente na orientacio das pesquisas, na proble-
matizacio das informagdes e no estimulo a analise

critica de diferentes referéncias historicas.

Ensino de Histéria, Decolonialidade e
Educacao Intercultural: uma analise da
pratica pedagdgica

A proposta foi organizada em momentos arti-
culados. Inicialmente, realizou-se a construgio de
repertorio cultural por meio de aulas dialogadas,
mediadas pelas tecnologias nos estadios do Goias-
Tec, diretamente apresentadas em tempo real para
os estudantes, nas quais foram apresentados aspec-
tos historicos, simbdlicos e estéticos dos povos origi-
narios da América Pré-Colombiana. Esse momento
teve como objetivo fornecer subsidios tedricos e vi-
suais para a compreensido do tema, a0 mesmo tem-
po em que incentivou a participacdo dos estudantes
por meio de questionamentos e interagdes entre os
estudantes e professores presenciais.

E importante destacar que os estudantes envol-
vidos nessa atividade estdo, em sua maioria, vincu-
lados a escolas rurais, alguns grupos quilombolas e
um unico grupo indigena, o que confere a proposta
pedagogica uma relevancia ainda maior no que se
refere a valorizacdo da diversidade cultural e das
multiplas experiéncias historicas. Esse contexto re-
forca a necessidade de praticas de ensino que dia-
loguem com as realidades dos estudantes, reconhe-
cendo seus saberes, identidades e pertencimentos.

Cada estudante da 1* série do Ensino Médio de-
senvolveu as atividades propostas, com uma parti-
cipacdo mais ativa, envolvendo-se em discussdes,
formulando questionamentos e compartilhando

ideias sobre a tematica, o que mobilizou habilida-

PRIVATTI, Rafael. Desenhos animados e ensino de Histéria: uma aposta para o letramento nas séries iiciais da escolarizagio. 2018. Disser-
tacdo (Mestrado Profissional em Ensino de Historia) — Pontificia Universidade Catoélica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2018.
Disponivel em: http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/206009. Acesso em: 18 mar.2026.

SLITZ, Valesca Giordano. O uso da imagem no ensino de Histéria. Curitiba: Secretaria de Estado da Educagio do Parana, 2009.
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des como argumentacio e debate. Durante o desen-
volvimento das atividades, o Professor Presencial
acompanhou os estudantes nas unidades escolares,
registrando evidéncias das aprendizagens e ofere-
cendo suporte pedagogico imediato, enquanto o
Professor de Estudio analisava essas devolutivas
para reorientar as discussdes e aprofundar os con-
teudos trabalhados. Assim, a proposta evidenciou
que a participacdo ativa dos discentes se efetiva
por meio de uma mediagdo pedagbgica intencio-
nal, capaz de articular os conhecimentos histori-
camente produzidos as experiéncias de aprendiza-
gem desenvolvidas em sala de aula.

Na realizacdo de debates orientados acerca
dos processos de descolonizagdo. Os estudantes
foram organizados em grupos que analisaram
diferentes perspectivas historicas relacionadas
ao colonialismo e aos movimentos de indepen-
déncia, utilizando textos de apoio previamente
selecionados. Durante as discussdes, observou-se
a mobilizagdo de habilidades relacionadas a ar-
gumentacao, a analise critica de diferentes pontos
de vista e a compreensio das transformacdes po-
liticas, sociais e culturais decorrentes da descolo-
nizagdo. E a sequéncia didatica também incluiu
a elaboracédo de textos reflexivos individuais, nos
quais os estudantes foram convidados a assumir o
papel de sujeitos historicos inseridos em contextos
pos-coloniais. A proposta estimulou o desenvol-
vimento da empatia histoérica, da reflexdo critica
e da capacidade de relacionar aspectos politicos,
econdmicos, sociais e culturais as experiéncias vi-
vidas pelas populagdes envolvidas nos processos
de independéncia.

Outra atividade desenvolvida foi o trabalho
colaborativo de pesquisa e producdo de carta-
zes tematicos. Os grupos investigaram diferentes
paises, liderancas e movimentos envolvidos nos

processos de independéncia, organizando as in-

formacgdes em producdes visuais apresentadas a
turma. Essa atividade favoreceu a interpretagdo
de informacgdes historicas, a selecdo de evidéncias
relevantes, o trabalho colaborativo e a comuni-
cagdo de conhecimentos histéricos por meio de
diferentes linguagens.

Em seguida, aprofundaram a aprendizagem
por meio de pesquisa orientada, analisando in-
formacdes, interpretando elementos culturais e
construindo significados préprios. Essas etapas
possibilitaram a aplicagdio dos conhecimentos
construidos, promovendo a criatividade e o enga-
jamento dos estudantes na elaboracio de repre-
sentacdes visuals do contetido histérico. Nas figu-
ras 1 e 2, apresentadas a seguir, observa-se um
momento significativo do desenvolvimento da ati-
vidade, no qual os estudantes estdo envolvidos em
um processo de pesquisa sobre fontes historicas
relacionadas a tematica. Esse registro evidencia
a mobilizacdo na busca por informagdes, referén-
cias visuais e elementos culturais que subsidiaram
a produgdo de outras imagens, demonstrando o
engajamento com a proposta e a construgao ativa
do conhecimento.

Trata-se de um instante em que a aprendizagem
se materializa na investigacdo e na interacio com
o conteudo, reforcando o papel da pesquisa e das
discussdes em grupo como etapa fundamental no
desenvolvimento de praticas alinhadas as metodolo-
gias ativas no ensino de Historia.

As evidéncias registradas pelos Professores Pre-
senciais e compartilhadas com os Professores de Es-
tadio indicaram maior envolvimento dos estudan-
tes com os conteudos trabalhados, demonstrando
que a participacio em atividades de investigacao,
criacio e socializagdo favoreceu a compreensio
dos temas abordados e a mobilizacido de habilida-
des historicas relacionadas a interpretacdo, argu-

mentacio e contextualizacio.
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Figura 1 - Praticas de ouvir, observar e ler, e produzir em grupo.

Fonte: Acervo GoidsTec/Adaptagdo dos autores (professor
presencial e professor de estudio, 2026).

Apos esse momento de pesquisa e discussdo, deu-
-se inicio a etapa de produgio imagética, na qual os
estudantes puderam aplicar, de forma criativa, os co-
nhecimentos construidos anteriormente. Com base
nas referéncias coletadas e nas discussoes realizadas,
cada estudante elaborou representacdes visuais inspi-
radas na cultura dos povos pré-colombianos, incor-
porando elementos simbolicos, estéticos e culturais
caracteristicos dessa civilizagdo. Essa fase evidenciou
o protagonismo discente, na medida em que os estu-
dantes passaram de investigadores a produtores de
conhecimento, materializando suas compreensdes
por meio da linguagem visual e consolidando, assim,
uma aprendizagem mais significativa e autoral.

Nesta atividade, foi possivel identificar a mobiliza-
¢ao de diversas habilidades previstas no Curriculo Re-
feréncia do Estado de Goias para o componente curri-
cular de Histéria. Essa identificacdo ocorreu a partir
do planejamento pedagogico elaborado de forma co-
laborativa entre o Professor de Estudio e o Professor
Presencial, no qual foram definidas as habilidades, os
objetos de conhecimento e as estratégias de aprendi-
zagem a serem desenvolvidos. Durante a execucdo da

proposta, os estudantes realizaram pesquisas, analisa-

ram diferentes referéncias e produziram representacoes
imagéticas, evidenciando competéncias relacionadas a
interpretacao de fontes histéricas, contextualizacdo de
processos histéricos, compreensio da diversidade cul-
tural e construc@o de narrativas sobre o passado.

A verificacdo das aprendizagens foi realizada por
meio do acompanhamento do Professor Presencial, da
observacdo das atividades em sala de aula e das de-
volutivas encaminhadas as coordenagdes pedagogicas,
ao GoiasTec e ao Professor de Estudio, responsavel por
acompanhar o desenvolvimento das atividades e reali-
zar as devolutivas de aprendizagem. Esse processo foi
realizado por meio da plataforma de gerenciamento e
monitoramento do Goiaslec, que reine planejamen-
tos, atividades, avaliacdes, materiais didaticos, aulas
gravadas e demais processos avaliativos, acessados e
acompanhados por professores e coordenadores pe-
dagogicos. Tal acompanhamento permitiu constatar
o desenvolvimento do pensamento critico, da criati-
vidade e da capacidade de expressdo dos estudantes,
evidenciando a articulagio entre o planejamento cur-

ricular e a pratica pedagogica.

Figura 2 - Acesso a diferentes linguagens visuais.

Fonte: Acervo GoidsTec/Adaptacio dos autores (professor
presencial e professor de estudio, 2026).
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A etapa final da aula consistiu na produgio do
produto pedagogico, materializado em uma exposi-
cdo imageética elaborada pelos estudantes a partir da
tematica da América Pré-Colombiana e dos povos
originarios. Nesse momento, os estudantes consoli-
daram os conhecimentos construidos ao longo das
etapas anteriores, traduzindo em linguagem visual
suas compreensdes sobre os aspectos histéricos, cul-
turais e simbolicos dessa civilizagdo. As producdes
autorais evidenciam ndo apenas a apropriagdo dos
conteudos, mas também a capacidade de interpre-
tacdo, sintese e expressdao dos estudantes, configu-
rando-se como resultado concreto de uma pratica
pedagogica orientada pelos principios das metodo-
logias ativas no ensino de Histéria.

Outras etapas sdo apresentadas nas figuras 3, 4,
e 5 producdes elaboradas pelos estudantes ao longo

do desenvolvimento da proposta pedagogica.

Figura 3 - Reproducio imagética dentro do contexto da cultura
pré-colombiana.

Fonte: Acervo GoiasTec/Adaptacdo dos autores (professor
presencial e professor de estudio, 2026).

Figura 4 - Produgao imagética envolvendo o contexto do
estudante

Fonte: Acervo GoiasTec/Adaptagdo dos autores (professor
presencial e professor de estudio, 2026).

Esses registros, incluindo todas as produgdes e
demais atividades desenvolvidas, foram analisados
os resultados a luz das habilidades previstas no cur-
riculo e os objetivos das aulas. Esse processo de de-
volutiva permitiu o acompanhamento continuo das
aprendizagens e a realizacio de intervencdes peda-
gogicas adequadas as necessidades dos estudantes,
possibilitando a retomada de conceitos, o aprofun-
damento de discussoes e o fortalecimento das com-
peténcias historicas previstas para a etapa de ensino.

A didatica, compreendida ndo apenas como re-
curso 1lustrativo, mas como forma de expressdo e
elaboragdo do pensamento historico. Nesse sentido,
o desenho passa a ser mobilizado como linguagem
capaz de favorecer a interpretacéo, a sintese e a res-
significacdo dos contetdos trabalhados em sala de
aula. Ao propor atividades dessa natureza, o profes-

sor cria condigdes para que os estudantes mobilizem
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conhecimentos histéricos, estabelecam relagdes en-
tre diferentes contextos e expressem suas compreen-
sdes sobre os temas estudados, tornando visiveis os
processos de aprendizagem desenvolvidos ao longo

da sequéncia didatica.

Figura 5 - Mural representativo sobre a cultura dos Povos
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Fonte: Acervo GoiasTec/Adaptacao dos autores (professor
presencial e professor de estudio, 2026).

Essas outras imagens registradas foram organi-
zadas em um mural informativo, que permaneceu
exposto na escola como forma de socializagao do
conhecimento construido ao longo das aulas. Essa
etapa permitiu valorizar as produgdes dos estudan-
tes, ampliando o alcance da aprendizagem para
além da sala de aula e promovendo o compartilha-
mento com a comunidade escolar.

A proposta também dialoga com a perspectiva
da decolonialidade no ensino de Historia ao abor-
dar a tematica da América Pré-Colombiana a par-
tir da valorizagdo dos conhecimentos, das formas

de organizacdo social e das manifestacdes culturais

dos povos originarios. A decolonialidade no ensino
de Historia implica mais do que a inclusdo de novos
conteudos no curriculo; exige problematizar as for-
mas pelas quais determinados conhecimentos foram
historicamente legitimados, enquanto outros foram
invisibilizados ou subordinados. Nesse sentido, Qui-
jano (2005) destaca a necessidade de questionar re-
presentacoes simplificadas frequentemente presen-
tes nos materiais didaticos, que tendem a ocultar a
complexidade social, politica, cientifica, artistica e
cultural dos povos estudados.

Assim, a produgido de desenhos ndo constituiu
uma atividade isolada ou meramente ilustrativa, mas
uma estratégia para representar os conhecimentos
produzidos por esses povos e subsidiar discussdes
problematizadoras conduzidas pelo Professor de
Estadio e acompanhadas pelo Professor Presencial.
Dessa forma, buscou-se superar visdes estereotipadas
presentes no ensino de Historia, promovendo a valo-
rizacdo de diferentes formas de produgio do conhe-
cimento e de interpretacdo do passado. A utilizacio
das metodologias ativas na sequéncia didatica esteve
diretamente relacionada a forma como os estudantes
se envolveram com o objeto de conhecimento. An-
tes de produzirem suas representacdes imagéticas, os
estudantes analisaram elementos simboélicos da arte
maia, discutiram seus significados histéricos e refleti-
ram sobre a maneira como 0s povos Originarios cos-
tumam ser representados nas narrativas tradicionais
do ensino de Histéria.

A mediagado pedagogica realizada entre o Professor
de Estudio e pelo Professor Presencial foi fundamen-
tal nesse processo, pois orientou a andlise critica das
fontes, problematizou interpretacdes estereotipadas e
favoreceu a construcio de relagdes entre os contetdos
estudados e as produgdes desenvolvidas pelos estu-
dantes. Desse modo, o potencial decolonial da pro-
posta nao esteve na atividade de desenho em si, mas

no percurso formativo que a antecedeu e lhe atribuiu
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significado pedagogico. Ao interpretar e representar
elementos da cultura maia a partir dos conhecimentos
construidos ao longo da sequéncia didatica, os estu-
dantes foram convidados a reconhecer a diversidade
de formas de organizagio social, producdo cultural
e elaboracdo de conhecimentos existentes nas socie-
dades americanas anteriores a colonizac¢io europeia.
Assim, a atividade contribuiu para questionar a cen-
tralidade das narrativas eurocéntricas e ampliar a
compreensdo histérica acerca dos povos originarios,
sem desconsiderar a importancia dos conhecimentos
historicamente sistematizados e da mediacio docente
para a construgio das aprendizagens.

Nesse sentido, conteido e metodologia nio se
apresentam como dimensdes opostas, mas comple-
mentares. A apropria¢ao dos conhecimentos histo6-
ricos ocorre por meio da mediagdo humana e do
acesso aos saberes socialmente produzidos, enquan-
to as metodologias ativas constituem estratégias que
favorecem a participagao dos estudantes na analise,
interpretagio e ressignificagdo desses conhecimen-
tos. E justamente essa articulacio entre conheci-
mento histérico, mediacido pedagogica e participa-
cdo estudantil que possibilita uma abordagem mais
critica, plural e sensivel a diversidade cultural no
ensino de Historia.

A atividade também pode ser compreendida a luz
da educagdo intercultural, uma vez que favoreceu
a valorizagdo de diferentes formas de producido de
conhecimento e de interpretagdo do passado. Con-
forme destaca a autora Candau (2009), a pratica pe-
dagogica intercultural exige a problematizagdo dos
curriculos, o reconhecimento de saberes historica-
mente marginalizados, como os dos povos indigenas
e afrodescendentes, e a construcido de espacos educa-
tivos mais democraticos, inclusivos e dialégicos.

A avaliacdo das aprendizagens ocorreu de forma
processual, por meio da observagao das interacoes

dos estudantes durante as atividades, da analise das

producdes elaboradas e dos registros realizados pe-
los professores ao longo da sequéncia didatica. As
evidéncias coletadas permitiram identificar a ca-
pacidade deles de estabelecer relacdes entre coloni-
zacdo e descolonizacdo, reconhecer permanéncias
e mudancas historicas, compreender os impactos
do colonialismo e interpretar criticamente os desa-
fios enfrentados pelos paises recém-independentes.
Também foram identificadas dificuldades relacio-
nadas a localizacdo espacial, a distin¢io entre os
diferentes processos histéricos e a contextualizac¢do
geopolitica dos continentes, aspectos que subsidia-
ram intervencdes pedagogicas voltadas ao aprofun-
damento das aprendizagens.

Além disso, a proposta contemplou estratégias de
flexibilizacdo pedagdgica para atender as diferentes
necessidades dos estudantes, por meio da diversifi-
cagdo de linguagens, da utilizagdo de recursos vi-
suais, da organizacdo de atividades colaborativas e
da adaptacio de atividades, garantindo condicdes
malis equitativas de participagdo e aprendizagem.
Dessa forma, a sequéncia didatica evidenciou a
contribuicdo das metodologias ativas associadas a
mediagido docente para o desenvolvimento da cons-
ciéncia histérica, da argumentacio e da participa-
¢do critica no processo de constru¢do do conheci-

mento histérico.

CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de Histéria assume um papel estraté-
gico na problematizacdo das relacdes de poder, na
valorizagao de experiéncias plurais e na formacao de
sujeitos criticos. Assim, ao integrar essas abordagens,
ampliam-se as possibilidades de constru¢do de um
conhecimento histérico mais democratico, sensivel as
diferencas e comprometido com a transformacéo so-
cial. Nesse sentido, a sequéncia didatica foi estrutura-

da de modo a superar a logica transmissiva, promo-
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vendo o envolvimento dos estudantes em diferentes
etapas do processo de constru¢do do conhecimento,
como a problematizacdo, a pesquisa, a analise de in-
formagdes e a socializac¢do de resultados.

Nesse contexto, o ensino de Historia assume uma
perspectiva que valoriza a constru¢do do conheci-
mento a partir da participagao dos estudantes, esti-
mulando o pensamento critico, a analise de diferen-
tes fontes e a compreensdo das multiplas dimensdes
das experiéncias histéricas. Além disso, a proposta
dialoga com abordagens que buscam problematizar
narrativas histéricas tradicionais, ao incorporar te-
mas e perspectivas que favorecem a ampliagdo do
repertorio dos estudantes. Assim, ao articular dife-
rentes formas de metodologias ao ensino de Histéria,
especialmente no contexto da educagdo mediada
por tecnologias, fortalecem-se praticas pedagogicas
mais dinAmicas, criticas e alinhadas as demandas
contemporaneas da formagao dos estudantes.

A experiéncia pedagogica analisada evidéncia
que a centralidade do processo educativo ndo reside
apenas nas metodologias adotadas, mas, sobretudo,
na mediagdo humana que se estabelece entre pro-

fessores, estudantes e os instrumentos culturais mo-
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Resumo

O presente artigo analisa, por meio de cinco autonarrativas, a trajetoria de
adaptaco da primeira autora as tecnologias digitais ao longo de sua formacao
escolar, académica e profissional, buscando compreender os desafios e as ha-
bilidades desenvolvidas nesse processo no contexto da docéncia. A pesquisa,
de natureza qualitativa e fundamentada na abordagem autonarrativa, baseia-
-se em relatos produzidos a partir de um diario de experiéncias pessoais, pos-
teriormente interpretados por meio de analise narrativa orientada por eixos
tematicos. As narrativas contemplam diferentes momentos da trajetéria da
autora: a infancia em um contexto escolar marcado pelo ensino tradicional e
pela auséncia de recursos tecnoldgicos; o primeiro contato com ferramentas
digitais no ambiente de trabalho; o retorno aos estudos na modalidade EJA; a
formagao inicial em Licenciatura em Ciéncias Biolégicas durante a expansdo
das tecnologias educacionais e do ensino remoto na pandemia de COVID-19;
e a formacdo continuada em nivel de poés-graduagio. Os resultados eviden-
ciam desafios relacionados a exclusdo escolar, ao acesso limitado as tecnolo-
gias, a inseguranca diante das ferramentas digitais e & necessidade constante
de atualizagdo profissional. Também foram identificadas habilidades como
adaptacdo, autonomia, aprendizagem continua, resiliéncia e colaboragio en-
tre pares. Conclui-se que a formacdo docente em contextos de transformacdo
tecnolodgica exige ndo apenas dominio técnico, mas também processos conti-
nuos de reflexo, inclusdo digital e reconstrucdo da pratica pedagogica.

Palavras - chave: Formacio continuada. Inclusido digital. Pratica pedago-

gica. Tecnologias digitais na educacio.
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INTRODUCAO

Em um trabalho anterior, desenvolvido como

Abstract

This article analyzes, through five self-narratives, the trajectory of the first au-
thor’s adaptation to digital technologies throughout her school, academic, and
professional education, seeking to understand the challenges and skills deve-
loped in this process within the context of teaching. The research, qualitative
in nature and grounded in the self-narrative approach, is based on reports
produced from a diary of personal experiences, later interpreted through nar-
rative analysis guided by thematic axes. The narratives encompass different
moments in the author’s trajectory: childhood in a school context marked
by traditional teaching methods and the absence of technological resources;
the first contact with digital tools in the workplace; the return to education
through Youth and Adult Education (EJA); initial teacher education in a Bio-
logical Sciences degree program during the expansion of educational techno-
logies and remote teaching amid the COVID-19 pandemic; and continuing
education at the postgraduate level. The results reveal challenges related to
school exclusion, limited access to technologies, insecurity regarding digital
tools, and the constant need for professional updating. Skills such as adap-
tability, autonomy, continuous learning, resilience, and collaboration among
peers were also identified. It is concluded that teacher education in contexts
of technological transformation requires not only technical proficiency but
also continuous processes of reflection, digital inclusion, and reconstruction of
pedagogical practice.

Keywords: Continuing education. Digital inclusion. Pedagogical practice. Digi-

tal technologies in education.

As discussdes centraram-se em temas como a

Trabalho de Conclusio de Curso (TCC) em um
curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, nar-
rei' minha trajetoria de formacZo docente, marcada
pela experiéncia de revisitar e analisar as vivéncias
que me conduziram a docéncia. A monografia, in-
titulada “Produzir-se Docente de Ciéncias: As Au-
tonarrativas de uma Professora em Formagio”, foi
desenvolvida a partir de oito autonarrativas, tendo
como objetivo analisar as trajetorias escolares e nao
escolares que contribuiram para minha constitui-

¢do enquanto professora.

evasdo escolar e fundamentaram a compreensdo de
que a producdo da identidade docente é um pro-
cesso continuo, permeado por vivéncias multiplas,
que se iniciam muito antes do ingresso no curso de
Licenciatura e se estendem por toda a vida. No pre-
sente trabalho, desenvolvido em curso a nivel de Es-
pecializacio na area de Ciéncias e Tecnologias na
Educac@o, dou continuidade a esse processo de re-
flexdao, com énfase na questao da minha adaptagao
as ferramentas tecnologicas. Para isso, inicio com

uma breve retrospectiva histérica global.

'O uso da primeira pessoa no decorrer desse artigo, tipico em pesquisas autonarrativas, refere-se as experiéncias e percepgdes

da primeira autora.
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Nos dltimos séculos, a sociedade passou por no-
taveis mudangas tecnologicas. Como exemplos, po-
dem-se citar a industrializagdo, a eletrificacio, a
comunica¢do de massa (radio, televisdo e internet),
a computagao, a inteligéncia artificial e a robética,
que transformaram significativamente a sociedade,
a economia e as relacdes humanas (Barros; Souza;
Teixeira, 2020).

Entre os anos de 1760 e 1850, a Europa Oci-
dental vivenciou a Primeira Revolugdo Industrial,
um marco histérico no campo da tecnologia. Esse
periodo foi caracterizado por grandes mudancas
estruturais na produgdo, com a ado¢do de novas
fontes de energia (vapor, eélica e hidraulica), o que
reduziu a importancia do trabalho manual. Além
disso, a produgao artesanal deu lugar a maquino-
fatura industrial, inaugurando um novo modelo de
produtividade (Freire, 2022; Perosini, 2017).

As inovagoes da Revolugdo Industrial geraram
uma série de transformagdes significativas. Obser-
vou-se um expressivo crescimento da produgdo,
novas dinamicas nas relacdes de trabalho e mu-
dangas nos habitos de vida e nos padrdes de consu-
mo da populagdo. A interac¢io entre o ser humano
e o meio ambiente também se modificou, acompa-
nhada de avangos em diversas areas do conheci-
mento, entre outras mudangas relevantes (Freire,
2022; Perosini, 2017).

Invengdes como a maquina a vapor e o tear
mecanico impulsionaram a produ¢do em massa,
alterando significativamente o modo de vida e de
trabalho das pessoas, além de contribuirem para a
formacao de novas classes sociais (Cavalcante; Silva,
2011; Perosini, 2017). De acordo com Barros, Souza
e Teixeira (2020), a eletrificacio marcou uma nova
era. Inovagdes como a lampada incandescente e o
motor elétrico ampliaram o acesso a iluminacio e a
for¢a motriz, preparando, assim, o caminho para a

comunicagdo em grande escala.

Como discutido por Coelho (2015), no campo da
comunicac¢do, o radio, a televisdo e, mais tarde, a
internet e as redes sociais promoveram uma grande
revolucdo na conectividade. Interagir e comparti-
lhar informagdes tornaram-se processos instanta-
neos e globais. O autor também destaca que a com-
putacdo modificou profundamente a forma como
trabalhamos, aprendemos e nos comunicamos.
Desde a invencdo do computador até o desenvol-
vimento da internet, essa area impulsionou signifi-
cativamente tecnologias cruciais, como a telefonia
movel, a robética e a inteligéncia artificial, que con-
tinuam a moldar o futuro da humanidade.

Especialmente nas tltimas décadas, é notério que
a informatica, interligada a internet e a globalizagao,
tem transformado significativamente a sociedade
contemporanea. As tecnologias digitais vém transfor-
mando drasticamente diversos setores, como a indus-
tria, a sadde e a educacdo. Esses avancos abrangem
desde a automacao e a analise de dados até o reco-
nhecimento de voz e imagem, além do tratamento de
patologias. Em conjunto, resultaram em um mundo
globalizado e interligado, com acesso a informagio
e capacidade de comunicacio sem precedentes. A
inovagao tecnolégica segue em constante aceleragio
e promete mudancas significativas para as proximas
décadas, tanto na sociedade quanto na economia em
geral (Barros; Souza; Teixeira, 2020).

No campo da educagdo, por exemplo, a tecno-
logia digital tem se consolidado como uma das es-
tratégias para a busca por qualidade e eficiéncia no
ensino. No entanto, questiona-se se essa estratégia ¢
realmente eficaz para melhorar a qualidade do ensi-
no ou se ainda precisa ser aprimorada. Essa questao
tem sido objeto de estudos, a fim de compreender
como a tecnologia digital pode ser incorporada a
educagdo de modo a garantir sua efetividade.

Varios paises tém investido cada vez mais em re-

cursos digitais como forma de aprimorar a apren-
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dizagem. Segundo Caetano (2015), trés grandes
pilares justificam a integracdo das tecnologias ao
contexto educacional: os aspectos econdmico, social
e pedagogico.

No aspecto econémico, o mercado de trabalho
tem exigido competéncias tecnologicas cada vez mais
aprofundadas. O dominio dessas habilidades ndo
apenas facilita a inser¢do no mercado de trabalho,
mas também funciona como um fator de motivagio
para a aprendizagem, ao oferecer perspectivas reais
de crescimento e sucesso futuro (Caetano, 2015).

No ambito social, o uso das tecnologias tornou-
-se tdo fundamental quanto a leitura, a escrita e a
matematica. Estar alfabetizado tecnologicamente
passou a ser uma competéncia basica para que os
individuos participem ativamente da vida em uma
sociedade conectada e digitalizada (Caetano, 2015).

Ja no plano pedagégico, as tecnologias tém o
potencial de transformar o processo de ensino e
aprendizagem. Recursos interativos e atualizados
tornam as aulas mais dinAmicas e envolventes, sen-
do capazes de captar o interesse dos estudantes. No
entanto, como alerta Caetano (2015), se as escolas
e os profissionais da educagdo ndo acompanharem
esse movimento e ndo oferecerem experiéncias edu-
cacionais mediadas por tecnologias, correm o risco
de se tornarem desinteressantes para estudantes que
Jja estdo imersos no universo digital.

Em um cenario educacional dinamico, impul-
sionado pela constante evolucdo tecnolédgica, a ca-
pacidade de adaptacdo dos educadores aos novos
recursos emerge como um fator crucial para o de-
senvolvimento da formacdo inicial e continuada.
Os docentes, atores centrais no processo de apren-
dizagem, desempenham um papel fundamental na
mediacdo entre o conhecimento e o estudante, e sua
familiaridade com as tecnologias digitais impacta
diretamente a qualidade e a relevancia do ensino.

Por isso, ¢ fundamental preparar futuros docen-

tes para atuarem em ambientes educacionais que
exigem habilidades no uso de ferramentas digitais
(Caetano, 2015).

Nesse contexto, refletir sobre a prépria trajetoria
(como discente e docente) e compreender as mudan-
cas pelas quais passamos enquanto sujeitos em cons-
tante transformacdo torna-se fundamental. Para
esse objetivo, as pesquisas autonarrativas tém muito

a contribuir. Segundo Vicosa et al. (2019),

Narrar-se ¢ uma pratica constitutiva do ser humano e
sua subjetividade. Afinal, narrar é organizar sistema-
ticamente algo que ja esta la, vivido fisicamente ou no
plano subjetivo do pensamento. Trata-se de uma ques-
tdo existencial, na medida em que o individuo nio
suporta a auséncia de sentido frente as coisas que pre-

cisam ser ditas e narradas (Vigosa et al., 2019, p. 1).

Para Alves (2022, p. 237), “falar de si parece estar
entre as necessidades mais basicas do ser humano.
E um processo catartico que nos conecta com quem
fomos, somos e desejamos ser (ou néo) em consonan-
cia com o mundo ao nosso redor”. A autora ainda

complementa:

Ao narrar-se, mais do que autoconhecimento, ha en-
tdo um processo de autorreconhecimento, no sentido
de descobrir-se sujeito (eu sou) e legitimar-se como su-
jeito (esse sou eu) em um Processo recursivo que sem-
pre propicia novos reconhecimentos de si por meio das
percepgdes da memoéria sobre o vivido (Alves, 2022,

p. 239).

Considerando a formagao de professores, as au-
tonarrativas permitem aos professores, inclusive em
formacao, “desenvolver ideias, explicar trabalhos e
conquistas, deixando-se que o proprio sujeito apre-
sente quem ele é e que avalie, de modo critico, sua

relacdo com a educagdo” (Rego, 2014, p. 783). Esse
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processo reflexivo favorece a construgao da identi-
dade profissional e o desenvolvimento de praticas
pedagogicas mais conscientes e alinhadas com as
demandas contemporaneas da educacdo.

As autonarrativas constituem uma forma de
memorial descritivo, caracterizando-se como uma
maneira de narrar vivéncias, narrar-se e relatar
recortes de experiéncias. Nesse tipo de produgio,
considera-se que “ninguém constréi nada sozinho:
ele sempre ¢ fruto de um longo processo de inter-
cambios, didlogos e trocas de repertérios e praticas
culturais” (Rego, 2014, p. 786).

Segundo Marques e Satriano (2017), a aborda-
gem autonarrativa constitul um espago unico para
a conexdo entre o pessoal e o coletivo, pois permi-
te que o sujeito-narrador compartilhe experiéncias
singulares que, inevitavelmente, carregam influén-
cias do meio cultural, histérico e social em que esta
inserido. Esse movimento se aprofunda ao valori-
zar o exercicio de reflexdo, descri¢do e introspec-
¢do em nivels tanto emocionais quanto intelectuais,
construindo pontes entre a vivéncia pessoal e o refe-
rencial teérico. Essa articulagdo ocorre a partir da
escolha consciente de autores e ideias que dialogam
com o contexto do narrador, possibilitando que a
narrativa se transforme também em um espacgo de
troca com o leitor ou interlocutor.

Ao refletir sobre sua trajetéria pessoal, o docen-
te revela os caminhos percorridos, as estratégias
utilizadas, os obstaculos superados e as percepcoes
construidas ao longo do processo de familiarizacio
e integracdo das tecnologias digitais a pratica peda-
gogica. Essa narrativa em primeira pessoa, carrega-
da de subjetividade e autenticidade, oferece um co-
nhecimento pratico e contextualizado, muitas vezes
ausente em abordagens mais teéricas. Ao conhecer
as experiéncias de outros educadores que trilharam
caminhos semelhantes, os professores podem en-

contrar inspiracdo, novas perspectivas e estratégias

concretas para aplicar em seus proprios contextos
(Alves, 2022).

As reflexdes sobre as autonarrativas de um do-
cente podem destacar os desafios especificos en-
frentados pelos profissionais ao tentarem incorpo-
rar as tecnologias em suas praticas. Seja pela falta
de infraestrutura adequada, pela inseguranga no
manuselo de novas ferramentas, pela resisténcia
a mudancgas ou pela dificuldade em encontrar
recursos digitais de qualidade, esses obstaculos,
quando compartilhados e analisados a partir da
experiéncia pessoal, ganham uma dimensido mais
humana e palpavel.

Essa compreensdo aprofundada dos desafios
pode, por sua vez, orientar a criagdo de estratégias
de formacio mais eficazes e sensiveis as necessida-
des reais dos educadores. Assim, as pesquisas au-
tonarrativas oferecem caminhos para facilitar esse
processo, por meio do compartilhamento de refle-
xOes sobre a trajetoria pessoal dos pesquisadores e
os desafios enfrentados (Pereira; Fonseca, 2023).

Este espago de reflexdo e escrita foi dedicado a
minha trajetéria de vida ligada as tecnologias, com
um olhar voltado para o periodo escolar e académi-
co, da Educacgdo Basica ao Ensino Superior. Trata-
-se do relato do meu primeiro contato com as fer-
ramentas digitais, das dificuldades enfrentadas ao
longo dos avangos tecnolégicos e das descobertas
que marcaram este percurso. E a historia de como
a tecnologia se entrelagou com o meu processo de
aprendizagem, revelando tanto os obstaculos quan-
to os conhecimentos construidos.

A escolha do tema para este estudo foi motiva-
da por uma dupla perspectiva: minhas proprias
experiéncias e desafios na adaptacio continua aos
avangos tecnolégicos e a observagido de um expres-
sivo contingente de profissionais da educagdo que
enfrentam dificuldades semelhantes na integracio

com o universo digital. A rapida evolucio tecnologi-
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ca representa um obstaculo significativo para mui-
tos educadores.

Cabe destacar, ainda, que a importancia deste
trabalho vai ao encontro do que prescrevem docu-
mentos oficiais norteadores da educagdo, como a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), no que
se refere as competéncias e habilidades que devem
ser desenvolvidas pelos docentes junto aos alunos da
Educacgdo Basica. Segundo este documento, uma

das competéncias da Educagdo Bésica ¢é

compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacdo e comunicagdo de forma critica, signifi-
cativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais
(incluindo as escolares) para se comunicar, acessar ¢
disseminar informagdes, produzir conhecimentos, re-
solver problemas e exercer protagonismo e autoria na

vida pessoal e coletiva (Brasil, 2018, p. 9).

Ainda de acordo com a BNCC, as transforma-
¢des tecnoldgicas tém impactado profundamente o
mundo do trabalho e a organizagdo social, exigin-
do uma compreensdo critica do sistema econdémico
e maior protagonismo individual. Nesse contexto,
torna-se essencial desenvolver o uso consciente das
tecnologias digitais para acessar informacdes, co-
municar-se, resolver problemas e exercer a cidada-
nia (Brasil, 2018).

No ensino de Ciéncias, isso se reflete na impor-
tancia de dialogar com diferentes publicos e cons-
truir narrativas significativas com o apoio das tec-
nologias, promovendo uma aprendizagem mais
critica e conectada a realidade (Brasil, 2018). Nas

aulas de Ciéncias,

¢ fundamental que [os alunos] possam experienciar di-
alogos com diversos publicos, em contextos variados,
utilizando diferentes midias, dispositivos e tecnologias

digitais de informagéo e comunicagdo (TDIC), e cons-

truindo narrativas variadas sobre os processos e feno-

menos analisados (Brasil, 2018, p. 558).

Ressalta-se, ainda, que o Conselho Nacional de
Educagao (CNE), por meio da Resolu¢io CNE/
CP n’ 4, de 29 de maio de 2024, ao dispor sobre as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacio
inicial, em nivel superior, de profissionais do ma-
gistério da Educagdo Basica, aponta a importancia
da presenca das tecnologias nessa preparagdo, como

pode ser visto a partir das cita¢des a seguir:

Art. 2° Compreende-se o exercicio da docéncia como
acdo educativa, a partir da condugido de processos
pedagodgicos intencionais e metddicos, os quais ba-
selam-se em conhecimentos e conceitos proprios da
docéncia e das especificidades das diferentes areas do
conhecimento, incluindo o dominio ¢ manejo de con-
teudos e metodologias, diferentes linguagens, tecnolo-

gias, evidéncias cientificas e inovagdes. |...]

Art. 7° As IES responsaveis pela oferta de cursos e
programas de formacdo inicial em nivel superior de
profissionais do magistério da educaco escolar basica
devem assegurar a integracio da base comum nacio-
nal ao seu PPC, articulado com PPI e com o PDI, de
modo a garantir: [...]

Art. 7° VI — o uso das Tecnologias Digitais de Infor-
macdo e Comunicac¢io — TDIC, possibilitando o de-
senvolvimento de competéncias digitais docente, para
o aprimoramento da pratica pedagogica e a ampliagio

da formagéo cultural dos professores e licenciados; [...]

Art. 10° Ao final do curso de formac3o inicial em nivel

superior o egresso devera estar apto a: |...]

XIIT — recontextualizar a linguagem dos meios de
comunicagio a educagio, nos processos didaticos-pe-

dagogicos, demonstrando dominio das tecnologias di-
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gitais de informacdo e comunicagio para o desen-

volvimento da aprendizagem (Brasil, 2024).

A partir desse contexto, o seguinte problema de
pesquisa norteou o desenvolvimento deste trabalho:
“Como as experiéncias pessoais de uma docente
formada em Licenciatura em Ciéncias Biologicas,
em suas tentativas de adaptacio a um mundo em
constantes transformagoes tecnologicas, podem lan-
car luz sobre os principais desafios e as habilidades
necessarias para essa adaptacdo?”. A fim de respon-
der a essa questdo, cinco autonarrativas sdo apre-
sentadas e discutidas.

Como objetivo geral, pretende-se analisar, por
meio das autonarrativas produzidas, a trajetoria de
adaptacdo da primeira autora as tecnologias digi-
tais ao longo de sua formacgao escolar, académica e
profissional, identificando desafios e habilidades ne-
cessarias para essa adaptacdo no contexto da docén-
cia. Como objetivos especificos, busca-se: a) refletir
sobre as transformagdes tecnologicas vivenciadas
ao longo da trajetéria formativa da autora; b) com-
preender de que maneira as experiéncias escolares
e ndo escolares contribuiram para a constitui¢do de
sua identidade docente; ) identificar os principais
desafios enfrentados no processo de inclusdo e adap-
tacdo as tecnologias digitais; e d) discutir a impor-
tancia da formacdo continuada e das tecnologias

digitais para a pratica pedagogica contemporanea.

Procedimentos metodolégicos

Esta pesquisa caracteriza-se como uma autonar-
rativa que, segundo Marques e Satriano (2017), é
de natureza qualitativa. Fundamenta-se na explo-
racdo de experiéncias pessoais e subjetivas, expres-
sas por meio da prépria narrativa da pesquisadora,
com foco em significados, reflexdes e interpretacoes

profundas sobre a trajetéria de vida, a construgio

da identidade e o contexto formativo. As autonar-
rativas desenvolvidas foram escolhidas com base em

trés critérios:

° Delimitag¢ido temporal, buscando selecio-
nar acontecimentos relativos a diferentes fases
e momentos da minha vida;

° Delimitagcio por momentos-chave de
transformacio, com a escolha de eventos
marcados por grandes mudangas e exigéncia
de adaptacdo em um curto intervalo de tem-
po; e

° Delimitac¢dao por identidade, com refle-
x0es sobre experiéncias que foram importan-
tes para moldar a profissional e pesquisadora

que sou hoje.

Para desenvolver as autonarrativas como ins-
trumento de pesquisa, elaborel um diario de expe-
riéncias pessoais, no qual registrei vivéncias e refle-
x0es acerca do impacto das tecnologias e de minha
relacdo com elas ao longo da trajetéria escolar. O
diario manuscrito constituiu-se como a principal
ferramenta de coleta de dados, reunindo descri¢des
cronologicas das experiéncias vividas no contato
com o universo tecnologico. Esses registros inclui-
ram relatos sobre eventos especificos, como o perio-
do escolar na infancia, o afastamento e o posterior
retorno aos estudos ja na fase adulta.

As narrativas também abordam momentos signi-
ficativos, como o primeiro uso do computador, a che-
gada da internet em minha residéncia e na escola e o
processo de adaptagido aos dispositivos tecnologicos.
Nessas anotagdes, mencionel também os sentimentos
provocados por essas tecnologias, como o deslumbra-
mento, a curiosidade, a dependéncia e a frustragio
decorrente da minha falta de experiéncia.

Embora a escrita assuma um carater pessoal,

busquel fundamentagido teérica para sustentar as
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reflexdes apresentadas. Foram analisados cinco
momentos-chave de minha trajetoria, as quais sdo
apresentadas e discutidas na proxima se¢do. Em re-
lagdo ao nimero escolhido, destaca-se que pesquisas
qualitativas e autonarrativas normalmente nao es-
tabelecem quantitativos rigidos de narrativas; o cri-
tério central costuma ser a relevancia dos episodios
para compreender o fenémeno investigado, e nio a
quantidade em si (Clandinin; Connelly, 2011). A de-
finicdo de cinco autonarrativas ocorreu em funcao
da necessidade de contemplar momentos considera-
dos centrais para compreender o processo de adap-
tacdo as tecnologias digitais ao longo da trajetéria
formativa e profissional da pesquisadora. Em vez de
priorizar a quantidade de relatos, a pesquisa bus-
cou selecionar experiéncias significativas capazes de
evidenciar transformacdes pessoais, educacionais e
tecnologicas em diferentes periodos da vida. Dessa
forma, as cinco narrativas mostraram-se suficientes
para atender aos objetivos do estudo, uma vez que
permitiram abordar desde as experiéncias escola-
res da infancia até a formagdo continuada em ni-
vel de pés-graduacgdo, evidenciando mudangas nas
praticas pedagdgicas, nos recursos tecnologicos e na
constituicdo da identidade docente.

Quanto ao método de analise dos dados, esta foi
realizada a partir de uma abordagem de analise
narrativa (Clandinin; Connelly, 2011) com aproxi-
magdes da analise tematica, buscando compreen-
der os sentidos atribuidos as experiéncias vividas ao
longo de minha jornada formativa e profissional.
Inicialmente, procedeu-se a leitura integral e refle-
xiva dos relatos registrados no diario de experién-
cias, considerando a dimensdo temporal, emocional
e contextual das vivéncias narradas. Em seguida,
foram identificados temas recorrentes que emergi-
ram das proprias narrativas, como evasao escolar,
inclusao digital, adaptacéo as tecnologias, formacgao

docente e desafios no uso de ferramentas digitais.

Esses eixos tematicos orientaram a interpretacio
dos dados, articulando as experiéncias pessoais com
o referencial teérico adotado, especialmente no que
se refere a constituicio da identidade docente e as

transformagdes tecnoldgicas no campo educacional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Autonarrativa 1
Minha memdria me leva aos anos de 1976 a 1980, periodo

em que frequenter a escola durante a infancia. Lembro-me do
quadro-negro (que, na verdade, era verde), do cheiro do giz e
das carterras de madeira. Todo o ambiente escolar parecia um
portal para um novo mundo. Guardo muitas lembrangas dessa
época, inclusive da_forma como o conteiido era transmitido aos
alunos. O uso de materiais diddticos era bastante limitado: os
livros eram a principal ferramenta de estudo, e as aulas exposi-
twas constituiam o método de ensino mais comum.

Durante as aulas, era habitual que os professores transcre-
vessem os lextos dos lwros no quadro, geralmente utilizando
g1z branco, embora ocasionalmente usassem cores variadas.
Em outras situagoes, ditavam o conteiido para que copids-
semos em nossos cadernos. Os mapas-mindi, fixados nas
paredes, e os globos terrestres eram recursos essenciais para
0 ensino de Geografia, uma das poucas ferramentas visuais
disponiveis. O globo terrestre, bem diferente dos modelos di-
gitais atuais, despertava grande curiosidade. O mimedgrafo,
mdquina que reproduzia cépias a partir de esténcers, era uma
das raras tecnologias empregadas para distribuir exercicios e
textos. Naquela época, ndo havia televisdo, videocassete ou
outros equipamentos audiovisuais na escola que permitissem
visualizar imagens como apoio a aprendizagem.

O uso dos livros diddticos era constante em todas as aulas.
Em algumas ocasioes, o professor entregava um exemplar a
cada aluno e indicava o niimero da pdgina a ser copiada; em
outras, podiamos levar o lwro para casa e devolver no dia
seguinte, com a tarefa concluida.

A principal forma de avaliagio era a prova escrita, apli-

cada periodicamente. O foco recaia sobre a capacidade de me-
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morizagdo dos alunos. As questoes, em sua maioria discur-
stvas, exigiam respostas completas e precisas, de acordo com
0 que o professor havia ditado ou registrado no quadro. Para
garantir o estudo continuo, era comum a aplicagdo de ltestes
surpresa. Além disso, a avaliagao oral também era frequente:
0 professor fazia perguntas a turma, e os alunos se levantavam
para responder. Entre as praticas avaliativas, destacavam-se
ainda os ditados e os exercicios de cdlculo, especialmente a ta-
buada, em que precisavamos responder rapidamente as contas
de multiplicagao. Cada dia na escola representava uma nova
aventura, repleta de descobertas e amizades (embora eu me
mantivesse mazs isolada dos colegas). Percebia que a auséncia
de minha made na escola contribuia para esse afastamento.
Ela trabalhava intensamente para sustentar as trés filhas,
apds decidir-se pela separagdo conjugal em razdo do alcoolis-
mo de meu pai.

Era dificil acompanhar a turma, pois nas atiwidades em
grupo eu costumava ficar de_fora. Diversos fatores desmotiva-
vam minha permanéncia na escola. Certa vez, preciset ir ao
banheiro, mas a professora ndo permatiu. Acaber fazendo as ne-
cessidades fisiolgicas na roupa e fui alvo de risadas e repreen-
soes. Nos dias seguintes, sofri com apelidos pejorativos. Mesmo
assum, desenvolvi o sonho de um dia me tornar professora.

Outro fator que dificultava minha ida a escola era o medo
intenso de avides. Eu entrava em panico so de vmaginar uma
aeronave sobrevoando o caminho até a escola, um trajeto que,
além de longo, eu percorria sozinha.

Acredito que a soma desses elementos contribuiu para mi-
nha evasdo escolar, ocorrida por volta de 1980. Devido a
umaturidade da época, ndo percebt o impacto negativo que o
abandono dos estudos traria para minha vida. Com o passar
dos anos, entretanto, fut tomando consciéncia das consequén-
clas da evasdo escolar. O casamento ¢ a chegada dos filhos
transformaram completamente minha rotina e trouxeram no-
vas responsabilidades, mas o sonho de ser professora perma-

neceu vivo em mim.

A primeira autonarrativa estabelece o ponto de

partida da minha jornada, marcada pelo ambiente

escolar da infancia (1976-1980), caracterizado pela
limitacdo de recursos tecnologicos. A experiéncia
inicial ¢ definida por um método de ensino tradi-
cional, baseado em aulas expositivas e no uso do
quadro-negro (ou quadro verde), do giz e dos livros
didaticos como principais ferramentas pedagogi-
cas. A tecnologia mais avancada disponivel era o
mimeodgrafo. Essa descrigdo cria um forte contras-
te com a realidade atual das ferramentas digitais e
das novas possibilidades tecnolégicas as quais tenho
sido apresentada nos cursos de Ensino Superior e de
pos-graduagao.

Minha experiéncia nio foi unica; pelo contrario,
era bastante comum na década de 1980. Outros
autores relatam que, nesse periodo, esses eram os
recursos didaticos utilizados em sala de aula (Vas-
concelos, 2024; Souza, 2013).

Além disso, a taxa de repeténcia no Brasil era
muito elevada na época. Rigotto e Souza (2005)
informam que, na década de 1980, essa taxa era
de 36%j; na década de 1990, passou para 30%; e,
no inicio dos anos 2000, caiu para 20% no ensino
fundamental. Destacam também que, entre 1981
e 2002, a taxa de evasio escolar era de 7%; atual-
mente, esse indice estd em torno de 0,6% (SBT
News, 2025).

Mesmo diante de dificuldades pessoais e da eva-
sdo escolar por volta de 1980, o sonho de ser profes-
sora permaneceu vivo, sustentando-se como um fio
condutor que orientou minha trajetoria. Essa persis-
téncia fundamenta a busca continua por formagao,
demonstrando que a vocagido docente se manteve
apesar das experiéncias de exclusdo e da auséncia

de apoio vivenciadas na infancia.

Autonarrativa 2

No ano de 2004, passer a trabalhar em uma loja de gran-
de porte no comércio da cidade de Pelotas. Minha fungdo

micial era a de servigos gerais, mas, devido ao intenso movi-
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mento de clientes, em alguns dias atuava na cafeteria interna
da loja, atendendo e servindo a clientela.

Algum tempo depois, fur designada para o caixa desse
setor, onde ocorreu meu primeiro contato com as_ferramentas
tecnoligicas da época. Recordo-me de utilizar um monitor
CRT (tubo de raios catddicos), cwja tela variava entre 15 ¢
19 polegadas, muito semelhante as televisies de tubo. O equi-
pamento era composto também por um teclado auxiliar e um
gabinete, que servia como unidade central de processamento.
Fui treinada pela responsdvel do setor, mas rapidamente al-
cancet independéncia operacional, dominando todas as etapas
do fluxo de caixa, da abertura ao_fechamento.

Durante o processo de aprendizagem, o atendimento era
naturalmente maus lento, o que me expos a diferentes reagies
dos clientes: alguns demonstravam compreensdo, enquanto
outros se mostravam impacientes. Essa vivéncia reforgou a
umportancia de aprimorar minha eficiéncia e minha gestao
do tempo. Era necessario manter total atengdo, pois lidava
diretamente com valores e, ao final de cada expediente, o saldo
em caixa precisava comncidir com o registrado no sistema.

O contato com essas ferramentas tecnoldgicas for extrema-
mente significativo, pots, alguns anos maus tarde, quando retorner
aos estudos para conclurr o Ensino Fundamental e o Ensino Me¢-
dio na modalidade EJA (Educagdo de Jovens e Adultos) e, pos-
leriormente, ao ingressar na_faculdade, percebi o quanto aquela
experiéncia havia sido fundamental. A familaridade prévia com
a informdtica facilitou a realizagdo dos trabalhos académicos e o

uso das tecnologias digitars no contexto educacional.

A segunda narrativa marca meu primeiro con-
tato pratico com ferramentas tecnologicas em um
contexto nio escolar, ocorrido em 2004. O traba-
lho no comércio, operando um caixa equipado com
monitor CRT (tubo de raios catédicos) e teclado
auxiliar, possibilitou-me desenvolver experiéncia e
alcancar independéncia operacional no manuseio
de sistemas e equipamentos de hardware.

Embora essa vivéncia tenha ocorrido fora do

ambiente educacional, ela teve grande relevancia

para minha trajetoria formativa. A familiaridade
adquirida com as tecnologias no ambiente de traba-
lho revelou-se fundamental para meu futuro retorno
aos estudos, inicialmente na modalidade EJA e, pos-
teriormente, na graduagdo, onde grande parte das
atividades académicas exigia o uso dessas ferramen-
tas. Assim, a experiéncia profissional prévia com a
tecnologia funcionou como um importante preparo
para meu reingresso no contexto educacional.
Segundo Paiva e Alves (2018), os avancos tecnolo6-
gicos se disseminaram por diversos campos do coti-
diano, inclusive no mercado de trabalho. A chamada
geracdo X (décadas de 1960 a 1980), da qual fago
parte, vivenciou grandes transformagdes: presenciou
o surgimento do computador, da internet, do telefone
celular e da impressora, entre outros recursos. Dife-
rentemente das geragdes mais recentes, que cresce-
ram em contextos marcados pela presenga constante
das tecnologias digitais, a geracio X vivenciou uma
transicdo gradual entre um mundo predominante-
mente analégico e outro profundamente digitaliza-
do. Isso significa que muitos sujeitos dessa geragio
precisaram desenvolver competéncias tecnologicas ja
na vida adulta, frequentemente em ambientes de tra-
balho e de forma nio sistematizada (Ribeiro; Chiu-
soli, 2022). Nesse contexto, o primeiro contato com
ferramentas digitais pode gerar sentimentos ambi-
guos, combinando curiosidade, inseguranca, receio
de errar e necessidade de constante adaptagao.
Além disso, estudos sobre inclusdo digital e ge-
ragdes apontam que individuos da geragdo X fre-
quentemente enfrentam desafios especificos relacio-
nados a velocidade das transformacgdes tecnologicas
e a constante necessidade de atualizacdo (Coklar,
2021). Diferentemente dos chamados “nativos di-
gitais”, esses sujeitos precisaram incorporar pra-
ticas digitais ao longo da vida adulta, conciliando
responsabilidades familiares, profissionais e acadé-

micas (Prensky, 2001). Esse processo pode tornar
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a aprendizagem tecnolégica mais lenta e, muitas
vezes, emocionalmente desgastante, especialmente
quando associado ao medo de ndo acompanhar as
mudangas sociais e profissionais impostas pela digi-
talizacdo. Ao mesmo tempo, as pesquisas indicam
que a aprendizagem tecnolégica na vida adulta ten-
de a ser marcada por forte capacidade adaptativa e
resiliéncia, caracteristicas evidenciadas na trajetéria
da autora ao transformar experiéncias profissionais
em base para sua posterior formacdo académica e

atuacao docente.

Autonarrativa 3
No ano de 2008, decidi deixar o trabalho na loja, pots,

devido ao hordrio extenso do comércio, eu ndo conseguia mais
partictpar das reunides de pais nas escolas dos meus filhos,
que ainda eram menores de idade. Busquei, entdo, um novo
emprego em uma empresa de produtos, dispositivos e equipa-
mentos médicos e hospitalares, cwja jornada de trabalho era
mazs flextvel. Durante o processo seletivo, passet por todas as
etapas com éxito; entretanto, no momento da assinatura do
contrato, o responsdvel pela contratagdo informou-me que o
Jato de eu ndo ter concluido o Ensino Fundamental seria um
impedimento para a minha admaissao.

Esse episodio for decisio para que, ainda em 2008, eu
retornasse aos bancos escolares. Ingresser na modalidade EJA
(Educagdo de Jovens e Adultos), onde conclui o Ensino Fun-
damental e, posteriormente, o Ensino Médio, até o final do
ano de 2013. Nessa fase, os métodos de ensino ja se mos-
travam diferentes daqueles vivenciados em minha infancia.
Embora o modelo tradicional ainda estivesse presente (com
aulas expositivas, uso do quadro-negro e dos liwros diddticos),
novas prdaticas comegaram a surgir. Havia uma sala de video,
onde assistiamos a filmes e documentdrios para desenvolver
atwidades reflexivas, e também uma sala de informdtica, que
se tornou um espago importante de aprendizagem.

Lembro-me de que, nesse periodo, os monitores ja haviam
evoluido: as telas LCD substituiam os antigos modelos CRT,

¢ as aulas em shdes tornavam o aprendizado mais dindmi-

co. O uso de banners era comum para a exposigdo de ima-
gens e trabalhos, e as pesquisas solicitadas pelos professores
eram_frequentemente realizadas pela internet e enviadas por
e-mail. Como a conexao em minha casa ainda era limitada,
eu costumava realizar essas tarefas em Lan Houses, o que
reforou minha_familiaridade com o ambuente digital e com o

uso das novas tecnologias no contexto educacional.

A terceira autonarrativa concentra-se no meu re-
torno a escola, em 2008, motivado pela dificuldade
em conseguir um emprego formal sem a conclusio
do Ensino Fundamental. Na modalidade EJA (Ensi-
no Fundamental e Médio), vivenciel um periodo de
transi¢do em que o método tradicional, com quadro-
-negro e giz, ainda predominava, mas as tecnologias
ja comecavam a ser incorporadas ao cotidiano esco-
lar. Havia o uso de videocassete para a exibi¢do de
filmes e documentarios, bem como aulas em salas de
informatica equipadas com monitores LCD e a apre-
sentacdo de conteudos por meio de slides.

A necessidade de realizar pesquisas e enviar ta-
refas por e-mail, muitas vezes com o uso de lan hou-
ses devido ao acesso limitado a internet em casa,
evidencia as barreiras de acesso digital enfrentadas
pelos alunos. Essa experiéncia também ressalta o
papel fundamental da escola na inclusdo tecnologi-
ca, ao garantir que os estudantes da EJA possam
desenvolver competéncias digitais essenciais para o
prosseguimento académico e profissional.

Santos e Bonfim (2017) destacam a importancia
da utilizagdo dos recursos tecnologicos digitais na
EJA, favorecendo a inclusdo digital, uma vez que
muitos desses alunos estdo inseridos no mercado de
trabalho, possuem mais idade ou interromperam os
estudos hd muito tempo. O professor desempenha
o papel de orientar e estimular a curiosidade dos
alunos, promovendo maior autonomia. Os autores
também ressaltam a importancia de tornar o ensi-

no na EJA mais atrativo, reconhecendo a motivacdo
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dos estudantes, mas apontam que ainda persistem
muitas limitagdes estruturais nas escolas, que, por
vezes, nao dispdem de laboratérios de informatica

ou acesso a internet.

Autonarrativa 4

No ano de 2015, ingresser na faculdade para cursar a
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. Os métodos de ensino
haviam mudado significativamente em relagdo as minhas ex-
periéncias anteriores. Poucos professores utilizavam o quadyo,
que nessa época )i era branco, substituindo o quadro-negro e
0 uso do giz por canetas marcadoras. A maioria das aulas
ocorria por meio de slides e datashow, plataformas acadé-
mucas (Q-Académico, SUAP, Moodle) e trabalhos enviados
por e-mail. Em alguns dias, as aulas eram ministradas em
salas de informdtica, e também havia atividades praticas nos
laboratdrios de Biologia, Quimica e Fisica. A adaptagio a
todas essas mudangas exigiu esforgo e dedicagdo, ndo sendo
um processo_fdcul.

Além disso, enfrenter novos desafios ao iniciar os estdgios
em sala de aula. Apesar de jd estar parcialmente familiariza-
da com as ferramentas tecnologicas, encontrer dificuldades na
criagdo e orgamzagdo das aulas, especialmente na elaboragdo
de apresentagoes de slides. A maior parte das aulas ainda
seguia métodos tradicionais, com exposigoes no quadro verde,
conforme a estrutura oferecida pelas escolas, enquanto algu-
mas ocasides permitiam aulas praticas em laboratorio.

Em 2020, com a pandemia de COVID-19, as redes de
ensino precisaram se adaptar ao formato remoto. Durante esse
periodo, eu era bolsista do Programa de Residéncia Pedago-
gica (PRP). A comunicagdo com os alunos e preceptores (pro-
Jessores que acompanhavam os residentes na escola de campo)
ocorreu de_forma online, com videoaulas e tarefas que os alu-
nos precisavam responder e enviar por e-mail para avaliagao.

Paralelamente, realizei algumas disciplinas da Licen-
clatura com encontros online. As avaliagoes também foram
adaptadas para o ambiente virtual, utihizando plataformas
educacionais, apresentagies e envio de trabalhos pelo Moodle.

Ao longo de toda a graduagao, conter com o apoio de profes-

sores e, principalmente, de colegas de aula, que se mostraram

sempre dispostos a colaborar e auxtliar no aprendizado.

A quarta narrativa aborda minha experiéncia
na Licenciatura em Ciéncias Biologicas (2015-2023),
destacando o crescente uso da tecnologia no Ensi-
no Superior e sua aplicagao na docéncia. Durante a
graduacdo, os métodos de ensino tornaram-se pre-
dominantemente tecnologicos, com a utilizacdo de
slides, datashow e plataformas académicas virtuais,
como Moodle e Q)-Académico. Nesse contexto, meu
desafio deslocou-se da simples operacdo de ferra-
mentas para a criacdo de conteudos, especialmente
na elaboracio de slides para as aulas, tarefa que ini-
cialmente demandou maior adaptacio.

Em 2020, a pandemia de COVID-19 imp6s a
necessidade de adaptagdo ao ensino remoto, in-
cluindo minha atuacido no Programa Residéncia
Pedagogica (PRP). Essa experiéncia exigiu a reali-
zagdo de videoaulas, encontros online e avaliagdes
por meio de plataformas digitais, consolidando
minha pratica docente no ambiente virtual. A vi-
véncia evidenciou a importancia do dominio das
tecnologias educacionais para garantir a continui-
dade e a qualidade do ensino, reafirmando o papel
central da tecnologia na formacio e na atuacio
docente contemporanea.

Esta autonarrativa vai ao encontro do traba-
lho de Silva et al. (2025), que destaca que o uso
das tecnologias digitais esta intimamente ligado a
educacio, sendo visto como um aliado no processo
de ensino e aprendizagem. No entanto, segundo
os autores, o isolamento social e o fechamento das
escolas durante a pandemia de COVID-19 reve-
laram um significativo despreparo de docentes e
discentes para a adaptagdo ao ensino remoto. Em-
bora as tecnologias facilitem diversas atividades,
também criam novas barreiras relacionadas ao

acesso e ao dominio dessas ferramentas, indicando
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que sua apropriacio ainda nio é plenamente ade-
quada nem universal.

A experiéncia vivenciada durante a Licen-
ciatura evidencia que o dominio das tecnolo-
gias digitais no contexto educacional ultrapas-
sa a simples capacidade operacional de utilizar
plataformas e dispositivos, envolvendo também
processos de letramento digital docente. Nesse
sentido, ndo basta ao professor saber acessar fer-
ramentas tecnolégicas; é necessario compreender
criticamente como utiliza-las de maneira pedago6-
gica, ética e significativa no processo de ensino e
aprendizagem. Conforme discutem Coscarelli e
Ribeiro (2014), o letramento digital envolve pra-
ticas sociais mediadas pelas tecnologias, exigindo
competéncias relacionadas a interpretacgao, pro-
ducdo, comunicacio e circulacdo de informacdes
em ambientes digitais.

A trajetoria narrada demonstra que a adaptagao
as tecnologias ocorreu simultaneamente a constru-
¢do da identidade docente, especialmente no desen-
volvimento de habilidades voltadas a elaboracZo de
materiais didaticos digitais, a media¢do pedagogica
em ambientes virtuais e a reorganizagdo das pra-
ticas de ensino durante a pandemia. Esse processo
evidencia que a formacdo docente contemporanea
demanda nd3o apenas conhecimento técnico, mas
também flexibilidade, autonomia e capacidade con-
tinua de aprendizagem diante das constantes trans-

formacdes tecnologicas.

Autonarrativa 5

Atualmente, estou cursando uma pis-graduagdo (Espe-
clalizagdo) presencial na drea de Ciéncias e Tecnologias na
Educagao, periodo em que vivencio novos aprendizados e en-
frento desafios relacionados ao uso de ferramentas tecnoligicas
na pratica educativa. A decisdo de realizar essa Especializa-
¢do_for motiwada pelo desejo de aprofundar meus conhecimen-

tos sobre a aplicagdo da tecnologia na educagdo, buscando me

tornar uma profissional mais completa e qualificada, capaz
de utilizar esses recursos de forma eficaz.

Durante a Especializagao, aprimorer minhas habilida-
des em diversas_ferramentas e plataformas tecnoldgicas, como
Canva e Genially, além de adquirir proficiéncia em progra-
mas mats avangados voltados para a drea educacional. Tenho
enfrentado desafios, especialmente na organizagao e locali-
zagdo dos materiais dentro das plataformas, percebendo que
a memorizagdo da navegagdo e dos caminhos exatos é meu
principal obstaculo. Contudo, tenho trabalhado para superar
essas dificuldades e desenvolver estratégias que me permitam
navegar de forma mazs eficiente e produtiva.

Meu objetivo ¢ aplicar os conhecimentos adquiridos na
pos-graduagdo em minha pratica docente e compartilhar essa
experiéncia com outros profissionais da educagdo, auxiliando
aqueles que enfrentam dificuldades semelhantes. Acredito que
a_formagdo continuada oferece ao professor a oportunidade de
aprender novas abordagens pedagdgicas, como a sala de aula
mvertida, tornando-o mazis preparado para engajar os alunos

¢ alender as suas diferentes necessidades.

A narrativa final concentra-se no momento atual,
vinculado a pés-graduagio, articulando toda a mi-
nha trajetéria formativa. A Especializagio ¢ motiva-
da pelo desejo de aprofundar meus conhecimentos
sobre o uso da tecnologia na educagao e de me tornar
uma profissional mais completa e qualificada. Nesse
processo, tenho aprimorado o uso de ferramentas es-
pecificas, bem como de recursos e programas mais
avangados voltados ao contexto educacional.

O principal desafio que enfrento atualmente esta
relacionado a memorizagdo dos processos de nave-
gacgdo e a organizagdo das plataformas digitais. Ao
buscar superar essa dificuldade, procuro nao apenas
aprimorar minha pratica, mas também compartilhar
minha experiéncia, contribuindo para auxiliar outros
profissionais que enfrentam obstaculos semelhantes.

Dessa forma, concluo que a formacio continuada

¢ essencial para a aprendizagem de novas abordagens
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pedagdgicas, como a sala de aula invertida, e para a
inovagdo na pratica docente. A Especializacio per-
mite que eu utilize as tecnologias digitais para aten-
der as diferentes necessidades dos alunos, superando
as limita¢des do modelo tradicional que vivenciei
na infancia, o que torna a experiéncia profissional e
académica ainda mais gratificante. Conforme Era-
dze et al. (2023), com base em dados internacionais
do periodo poés-pandemia, os docentes tém buscado,
de forma crescente, adaptar-se as tecnologias digitais,
recorrendo a cursos voltados ao uso de ferramentas
tecnologicas e buscando a colaboracg@o de colegas que
possam orientar e sanar suas duvidas. Além disso, os
professores buscam se destacar em sala de aula por
meio dessas tecnologias, procurando especializar-se
continuamente em sua atuagao.

Nesse mesmo sentido, pesquisas recentes apon-
tam que a experiéncia do ensino remoto emergencial
provocou mudangas duradouras nas praticas peda-
gogicas e ampliou a percepcdo dos docentes sobre
a importancia do letramento digital e da formacZo
continuada. Muitos professores passaram a buscar
cursos, oficinas e espacos colaborativos de aprendi-
zagem como forma de suprir lacunas formativas evi-
denciadas durante a pandemia. Santos e Sa (2021)
destacam que a cultura digital impde novas deman-
das a docéncia, exigindo ndo apenas dominio técnico
das ferramentas, mas também capacidade reflexiva
para integrar as tecnologias as praticas educativas de
maneira significativa e inclusiva. Assim, a experién-
cia relatada na autonarrativa evidencia que a forma-
¢do continuada representa um espaco fundamental
de reconstrugio profissional, no qual os professores
desenvolvem autonomia, ampliam suas competén-
cias digitais e fortalecem estratégias para enfrentar
os desafios da educagao contemporanea.

A analise conjunta das cinco autonarrativas
permitiu compreender que o processo de adap-

tagdo as tecnologias digitais ocorreu de maneira

gradual, nao linear e profundamente relaciona-
do as experiéncias pessoais, académicas e profis-
sionais vivenciadas pela autora ao longo de sua
trajetoria. As narrativas evidenciaram diferentes
desafios enfrentados em cada periodo historico e
formativo, incluindo a exclusido escolar, a ausén-
cia inicial de contato com recursos tecnolégicos,
as dificuldades de acesso a internet, a inseguran-
¢a diante do uso de ferramentas digitais, a neces-
sidade de adaptacdo ao ensino remoto durante a
pandemia e os obstaculos relacionados a organi-
zagdo e navegacdo em plataformas educacionais.
Esses desafios demonstram que a adaptacio tec-
nolégica docente nio depende apenas do aces-
so aos recursos digitais, mas também de fatores
emocionais, sociais, geracionais e formativos que
influenciam diretamente a relacdo dos sujeitos
com as tecnologias.

Ao mesmo tempo, as autonarrativas permiti-
ram identificar habilidades e competéncias desen-
volvidas ao longo desse percurso, como a capaci-
dade de adaptacdo as mudancas tecnologicas, a
aprendizagem continua, a autonomia na busca por
conhecimento, a resiliéncia diante das dificulda-
des e a valorizacdo das redes de colaboracio entre
colegas e professores. As experiéncias analisadas
também revelam que a formacao docente contem-
poranea exige o desenvolvimento de competéncias
digitais articuladas a reflexdo critica sobre o uso
pedagoégico das tecnologias, indo além do dominio
técnico das ferramentas. Dessa forma, as autonar-
rativas responderam ao problema de pesquisa ao
demonstrar que os processos de adaptagdo tecno-
logica na docéncia sdo construidos historicamen-
te e atravessados por multiplas dimensdes da vida
social e formativa, evidenciando a importancia da
formacéao continuada e das experiéncias reflexivas
na constitui¢io da identidade docente em contex-

tos de transformacio tecnologica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este percurso de formacdo docente, mapeado
por meio das autonarrativas, culmina na Especia-
lizagdo na area de Ciéncias e Tecnologias na Edu-
cacdo como um processo de superagdo e transfor-
magio. A jornada teve inicio em um contexto de
exclusdo e de ensino tradicional, mas a persistente
vocacao para o magistério impulsionou um retorno
marcado por sucessivas adaptacdes tecnologicas. O
primeiro contato com ferramentas digitais, adqui-
rido de forma informal no comércio, serviu como
alicerce para enfrentar os desafios do ambiente aca-
démico na Licenciatura e as subitas exigéncias do
ensino remoto durante a Residéncia Pedagogica.

A andlise das cinco autonarrativas permitiu res-
ponder ao problema de pesquisa proposto neste es-
tudo, demonstrando que as experiéncias pessoais de
adaptacdo as tecnologias digitais evidenciam desa-
fios que vao além das dificuldades técnicas de utili-
zacdo das ferramentas. Os relatos mostraram que
fatores sociais, emocionais, econdmicos e geraclo-
nais influenciam diretamente a rela¢do dos sujeitos
com as tecnologias e com os processos de aprendi-
zagem. Entre os principais desafios identificados ao
longo da trajetéria destacam-se a exclusdo escolar, o
acesso limitado aos recursos digitais, a inseguranga
diante das novas tecnologias, a necessidade constan-
te de atualizacdo profissional e as dificuldades de
adaptacdo as rapidas transformacdes tecnologicas
no contexto educacional.

Ao mesmo tempo, as narrativas evidenciaram o
desenvolvimento de habilidades e competéncias fun-

damentais para a docéncia contemporanea, como

a capacidade de adaptagdo, a aprendizagem conti-
nua, a autonomia, a resiliéncia, a colaboragao entre
pares e o uso critico e pedagégico das tecnologias
digitais. Nesse sentido, compreende-se que atuar em
um cenario educacional marcado por constantes
mudangas tecnolégicas exige do professor ndo ape-
nas dominio técnico, mas também disposi¢cdo para
reconstruir continuamente sua pratica pedagogica e
sua identidade profissional.

Entretanto, esta pesquisa apresenta algumas
limitagdes. Por tratar-se de uma investigagdo au-
tonarrativa centrada na trajetéria de uma tunica
pesquisadora, os resultados ndo pretendem ser ge-
neralizaveis para todos os contextos educacionais ou
para todos os docentes pertencentes a mesma gera-
¢do. Além disso, as interpretacdes realizadas estio
diretamente relacionadas as memorias, percepcoes
e experiéncias subjetivas da autora, caracteristicas
inerentes as pesquisas autobiograficas e narrativas.

Como possibilidade de continuidade, futuras in-
vestigacoes poderdo ampliar o nimero de partici-
pantes, incorporando autonarrativas de outros do-
centes pertencentes a diferentes geracdes, areas do
conhecimento e contextos educacionais. Também
podem ser desenvolvidos estudos voltados as rela-
¢oes entre inclusdo digital, formacdo continuada e
identidade docente no cenario pés-pandemia, es-
pecialmente considerando os impactos duradouros
das tecnologias digitais nas praticas pedagogicas
e nos processos de ensino e aprendizagem. Assim,
espera-se que este trabalho contribua para o forta-
lecimento das discussdes sobre formacdo docente,
inclusdo digital e adaptacdo as transformacgdes tec-

nolégicas na educagido contemporanea.
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Resumo

Nos ultimos anos, o aumento da exposi¢do a radiac¢do ultravioleta (UV)
tem intensificado problemas de satde, como cancer de pele e envelheci-
mento precoce. Apesar da importancia dos protetores solares para prevenir
esses danos, muitos brasileiros ainda ndo os utilizam regularmente devido
ao desconhecimento dos beneficios e da aplicacdo correta, além da falta
de compreensdo sobre o Fator de Prote¢do Solar (FPS). Este estudo visa
destacar a importancia do uso adequado de protetores solares, com base em
uma pesquisa qualitativa por meio de uma revisao bibliografica juntamente
com uma sondagem na comunidade escolar e experimentagdes praticas que
demonstraram a protegdo oferecida pelos produtos testados. O objetivo ¢é
promover a conscientiza¢do sobre a protegdo solar e incentivar habitos cor-
retos, como a escolha do FPS adequado e a reaplica¢io do produto, para
reduzir os riscos associados a radiacdo UV.

Palavras - chave: Radiagio ultravioleta (UV). Protetor solar. Fator de pro-
tegdo solar (FPS).
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INTRODUCAO

A exposicao crescente a radiacio ultravioleta
(UV) nas altimas décadas tem gerado um aumento
alarmante nos casos de cancer de pele e fotoenve-
lhecimento, especialmente em paises como o Bra-
sil, onde a incidéncia solar é intensa durante o ano
todo. Os protetores solares sio uma ferramenta
essencial para proteger a pele dos danos causados
pelos raios UV, oferecendo uma camada de defesa
crucial. No entanto, a adesdo ao uso desses pro-
dutos ainda ¢ insuficiente entre muitos brasileiros.
Isso se deve, em grande parte, ao desconhecimento
sobre os beneficios dos protetores solares, a aplica-
cdo inadequada e a falta de compreensao dos fato-
res de protegdo solar (FPS).

Diante desse cenario, o presente estudo tem como
objetivo investigar a importancia do uso de prote-
tores solares, enfatizando a eficacia dos diferentes
tipos de filtros solares e seu papel na prevencio de
doencas dermatologicas. A pesquisa, conduzida na
comunidade escolar, integra uma sondagem quali-
tativa com experimentacdes praticas para ilustrar a
protecdo oferecida pelos produtos testados. O foco
¢ aumentar a conscientizacio sobre a necessidade
de protegao solar diaria e adequada, incentivando a
adocgio de praticas corretas e eficazes.

Além de destacar os riscos da exposicio solar exces-
siva, o estudo também aborda a importancia da educa-
¢do e consclentizagio sobre o uso de protetores solares.
Apesar das campanhas de satide publica, muitos ainda
nao sabem como escolher e aplicar corretamente esses
produtos. Dessa forma, a pesquisa visa preencher essa
lacuna, fornecendo informacdes praticas e baseadas
em evidéncias para melhorar a compreensio sobre a
eficacia dos filtros solares. Ao unir teoria e pratica, o
estudo busca transformar a percep¢do sobre protegio
solar e fomentar comportamentos proativos na pre-

vencdo de doengas relacionadas a radiacao UV, pro-

movendo uma abordagem mais informada e saudavel

para os cuidados com a pele.

Impacto da radiacao UV e a necessidade
de fotoprotecao

recentemente, a radiaciao ultravioleta (UV) tem
aumentado significativamente, tornando essencial
a conscientizacio sobre o uso de protetores sola-
res para prevenir doencas de pele, especialmente o
cancer. Os protetores solares, também conhecidos
como filtros solares, sdo substancias que, quando
aplicadas na pele, protegem contra os efeitos noci-
vos dos raios UV emitidos pelo sol (Silva et al., 2015).

De acordo com o Instituto Nacional de Pesqui-
sas Espaciais (INPE), o indice de radia¢do UV no
Brasil é extremamente alto, o que deveria incentivar
o uso de protetores solares e barreiras fisicas para
protecdo. No entanto, muitos brasileiros enfrentam
dificuldades em adotar essas medidas preventivas
regularmente. Essa resisténcia ¢, em grande parte,
resultado do baixo nivel de conhecimento sobre os
beneficios dos filtros solares na prevengao de proble-
mas dermatolégicos, como queimaduras, envelheci-
mento precoce e cancer de pele (Gomes et al., 2022).

Segundo a ANVISA, os protetores solares sdo pro-
dutos de uso externo que contém substancias quimicas
e/ou fisicas que protegem a pele das radiagdes solares.
Eles podem ser fisicos, compostos por minerais como
dioxido de titanio ou 6xido de zinco, que refletem os
raios solares, ou quimicos, que absorvem a radiacio
UV e reagem com os raios solares para proteger a pele.

A radiagdo UV ¢é uma parte do espectro eletro-
magnético emitido pelo sol, com comprimentos de
onda que variam de 200 a 400 nm. Ela se divide em
trés tipos: UVC (200-290 nm), que é absorvida pela
atmosfera e nio chega a superficie da Terra; UVB

(290-320 nm), que pode causar queimaduras sola-
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res; ¢ UVA (320-400 nm), subdividida em UVA-I
(320-340 nm) e UVA-II (340-400 nm). As radiagdes
UVA sio responsaveis pelo bronzeamento, fotoen-
velhecimento, producéo de radicais livres e estimulo
a producio de melanina (Silva, 2015).

Pereira e Pereira (2022) destacam que, devido a
sua localizagdao geografica, o Brasil enfrenta uma
maior intensidade de radiacido solar, resultando
em um aumento de casos de cancer de pele e fo-
toenvelhecimento. O fotoenvelhecimento, causado
pela exposicdo repetida a radiacdo UV, leva ao
envelhecimento prematuro da pele, incluindo ru-
gas e flacidez. A radiagdo UVA, por penetrar mais
profundamente, é a principal responsavel por essas
alteragdes, enquanto a radiagdo UVB danifica as
camadas superficiais da pele, afetando fibras de
elastina e colageno. Portanto, o uso de filtros solares
¢ essencial para prevenir essas condicdes cutaneas.

A Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD)
recomenda o uso diario de protetor solar, mesmo na
auséncia de exposi¢do direta ao sol, sugerindo um
FPS de pelo menos 30. De acordo com a RDC n” 47
de 16 de marco de 2006, os filtros solares sio classi-
ficados como cosméticos, nio medicamentos. Embo-
ra ndo sejam medicamentos, ¢ fundamental utilizar
protetores solares adequadamente, considerando tan-
to as necessidades do usuario quanto a qualidade da
formulac@o do produto (Granato, 2023).

Oliveira (2016) ressalta que o uso de protetores sola-
res, ou fotoprotetores, ¢ essencial e o mercado tem res-
pondido a essa demanda com uma variedade crescen-
te de produtos, disponiveis em diversas formas, como
logdes, cremes, géis e sprays. Esses produtos contém
filtros solares que bloqueiam a luz e permitem a passa-
gem apenas dos raios menos prejudiciais a pele.

A eficacia de um fotoprotetor ¢ influenciada pela

sua formulagdo, pois ingredientes como emolientes,

emulsionantes e solventes podem impactar o fator de
protecdo solar (FPS). Além da composi¢io, a prote¢ao
também depende da quantidade aplicada, da frequén-
cia e do intervalo de reaplicacio, bem como de fatores
externos como suor e contato com agua, que podem
diminuir a eficacia do protetor (Oliveira, 2016).

O FPS mede o nivel de prote¢ao que um protetor
solar oferece apos sua aplicagio. Ele quantifica a efi-
cacia da formulagio em proteger a pele contra danos
causados pela radiagio UV, como o surgimento de
eritemas (vermelhidao). Quanto maior o FPS, maior
a protecdo oferecida, tanto na prevencio quanto na
reducdo da intensidade dos eritemas ja existentes (Pe-
reira e Pereira, 2022; Schalka e Reis, 2011).

Além disso, Oliveira (2016) acrescenta que o uso
de filtros solares prolonga o tempo em que uma pes-
soa pode ficar exposta ao sol sem queimar a pele,
em comparagdo com a exposicdo sem Pprotegao.
O FPS indica o tempo seguro de exposi¢do ao sol,
ajudando a escolher o produto mais adequado para
cada tipo de pele. Peles claras, que queimam mais
facilmente, necessitam de filtros com FPS mais alto,
como FPS 30, para uma protecio eficaz. Ja peles
mais escuras, que sao mais resistentes, podem usar
protetores com FPS mais baixo, mas ainda assim
devem ter um minimo de FPS 15 para garantir
uma protec¢io adequada.

O FPS ¢ a principal medida da eficacia de um fil-
tro solar, mas sua interpretacdo nio deve se limitar
apenas ao valor numérico. Para garantir a protecio
adequada, ¢ essencial usar o produto corretamente,
o que inclui aplicar a quantidade certa e reaplica-lo
regularmente, especialmente ap6s suar, nadar ou se
secar com uma toalha (Schalka e Reis, 2011).

Gomes et al. (2022) consideram que, embora a
populagido tenha um bom entendimento sobre os

beneficios e a eficicia do uso diario de filtros so-
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lares, ainda ¢é necessario reforcar a importancia da
reaplicacido do produto ao longo do dia para manter
a protecdo adequada. Além disso, escolher o filtro
solar correto para cada tipo de pele ¢ fundamental,
pois um protetor inadequado pode causar descon-
forto, como oleosidade excessiva ou ressecamento,
desestimulando seu uso. Por isso, é essencial que as
pessoas recebam orientacdes claras ndo apenas so-
bre a aplicagao inicial, mas também sobre a reapli-
cacdo e a escolha do produto mais adequado para
o seu tipo de pele, garantindo uma protecio mais

eficaz e consistente contra os danos solares.

Material e método

a metodologia utilizada para a realizacio deste
trabalho foi de carater qualitativo, composta por trés
etapas principais. Inicialmente, foi realizada uma
pesquisa bibliografica para embasar teoricamen-
te o estudo. Em seguida, uma pesquisa de campo
foi conduzida por meio de sondagem informal com
a comunidade escolar do CEPI Osvaldo da Costa
Meireles, investigando se os participantes utilizam
protetor solar com frequéncia, se tém conhecimento
sobre a importancia desse habito e se compreendem
a diferenca entre os fatores de protecdo solar (FPS).

Ap6s a coleta dos dados, foi realizada a organiza-
cdo das informagdes obtidas em planilha e grafico

para melhor visualizagdo e analise dos resultados.

Posteriormente, foi realizada a confec¢do dos ma-
terials necessarios para o experimento, que culmi-
nou na apresentacio pratica durante a FEICITEC,
feira de ciéncia e tecnologia promovida pelo CEPI.
Na fase de pesquisa bibliografica, foram utilizados
artigos académicos e sites confiaveis para embasar
teoricamente o estudo sobre a importancia do uso
do protetor solar, os fatores de protecdo solar (FPS)
e os efeitos da radiagdo ultravioleta (UV) na pele.

Para a pesquisa de campo, foi realizada uma
sondagem informal com a comunidade escolar do
CEPI Osvaldo da Costa Meireles por meio de dia-
logos com alunos, professores e funcionarios da es-
cola, abordando questdes relacionadas a frequéncia
de uso do protetor solar, ao nivel de conhecimento
sobre a importancia de seu uso e a compreensio da
diferenca entre os diferentes fatores de protecdo so-
lar (FPS). As respostas obtidas foram obtidas quali-
tativamente para identificar padrdes de comporta-
mento e conscientiza¢ao sobre o tema.

Na terceira etapa, foram confeccionados os ma-
teriais necessarios para realizar o experimento, in-
cluindo uma caixa pintada de preto, uma ilumina-
¢do com lampada UV, amostras de diferentes tipos
de protetores solares, para demonstrar na pratica a
eficacia de diversos fatores de prote¢do. Os mate-
riais utilizados no experimento estdo descritos na

tabela abaixo:

Material

Descricao

Caixa de papeldo padrao

Camara escura para simulag¢do de radiagdo UVB

Tinta guache preta

Pintura interna para bloquear a luz externa

Lampada UV de 40W (luz negra)

Fonte de radiagdo UV simulada

Boca de amplitude

Suporte para lampada UV

Pincel chato n°14

Aplicagdo de tinta guache na caixa

Protetores solares (diferentes FPS)

Produtos para teste de eficacia

Hidratante corporal

Comparagdo com protetores solares

Pele dos estudantes

Aplicagéo de protetor solar nas palmas das maos

Papeis adesivos

Simulacéo de pele sob raios UV

Fonte: Tabela elaborada pelos autores.
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Uma caixa de papeldo foi adaptada para funcio-
nar como uma camara escura, simulando a exposi-
¢do a luz UVB. Internamente, a caixa foi pintada
com tinta guache preta, e um orificio foi feito na
lateral para testar os protetores solares, foram uti-
lizados papeis adesivos. O protetor solar foi aplica-
do nas superficies adesivas dos papeis adesivos, que
foram entdo colados em diferentes areas da caixa.
Esses papeis adesivos foram expostos a luz negra
dentro da camara escura para observar a eficicia
dos diferentes fatores. Os estudantes envolvidos na
pesquisa também participaram aplicando protetor
solar nas palmas das maos, posicionando-as na ca-
mara escura sob luz negra e observando visualmen-
te a protegao oferecida pelo produto.

Na FEICITEC, feira de ciéncias e tecnologia
do CEPI, foi realizado a apresentacio do trabalho,
permitindo que os visitantes participassem de ativi-

dades interativas por meio da experimentagio para

compreender a importancia do uso regular do pro-

tetor solar e a escolha adequada do FPS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo qualitativo indicam
que a conscientizacdo sobre o uso de protetor solar
na comunidade escolar do CEPI Osvaldo da Costa
Meireles ainda é limitada, com muitos participantes
relatando uso esporadico ou desconhecimento sobre a
importancia de aplicar o produto corretamente. Isso é
preocupante, especialmente em um pais como o Bra-
sil, onde os niveis de radiacdo ultravioleta (UV) sdo
elevados, conforme destacado pelo Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais (INPE) (Gomes ¢t al., 2022).

Os dados coletados na sondagem informal com
a comunidade escolar foram organizados em grafi-
co para melhor visualizacio dos resultados obtidos,

conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 - Resultados da pesquisa sobre uso e conhecimento de protetor solar na comunidade escolar.

Resultados da pesquisa sobre uso de protetor solar

Porcentagem (%)

Uso diario de
protetor solar

Fonte: Elaborado pelo autor (2026)
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A analise dos dados apresentados na Figura 1 re-
velou uma discrepancia entre conhecimento e prati-
ca relacionada ao uso do protetor solar. Observou-
-se que apenas 27% dos participantes afirmaram
utilizar protetor solar diariamente, enquanto 73%
relataram nao possuir esse habito.

Em contrapartida, 88% dos participantes de-
monstraram conhecer a importancia do uso do pro-
tetor solar, evidenciando que a falta de utilizagao
regular ndo estd necessariamente associada ao des-
conhecimento sobre seus beneficios.

Verificou-se também que apenas 37% afirma-
ram saber diferenciar os fatores de protecdo solar
(FPS), enquanto 63% demonstraram desconhe-
cimento sobre essa classificacdo. Esse resultado
evidencia limita¢des quanto a escolha adequada
do produto e sua correta aplicagdo. Isso denota a
necessidade de campanhas educativas voltadas a
conscientizac¢io sobre protecio solar e prevencio de
doencas dermatologicas, especialmente em regides

de alta incidéncia de radia¢do UV.

A experimentacdo pratica confirmou a eficacia
de diferentes fatores de protegdo solar (FPS). No ex-
perimento utilizando papéis adesivos cobertos com
protetores solares e expostos a luz negra, foi possivel
observar diferenca visual entre os produtos testados.
Os papéis adesivos tratados com protetores de FPS
mais altos apresentaram barreira protetora superior
em comparacio aqueles contendo FPS mais baixo
ou hidratantes, que nido oferecem protecdo eficaz
contra os raios UV.

Durante a atividade experimental, os estudantes
aplicaram protetores solares nas maos e as posicio-
naram sob luz negra dentro da cdmara escura. A luz
destacou visualmente as areas protegidas, que perma-
neceram mais escuras sob radiacio UV, enquanto
as areas sem protecdo apresentaram maior lumino-
sidade, demonstrando a eficacia do protetor solar no
bloqueio da radiac@o ultravioleta. Esse efeito visual foi
fundamental para reforcar a importancia da aplica¢ao
adequada do produto. Algumas fotos do experimento

realizado podem ser observadas na Figura 2.

Figura 2 - Imagens de dois testes realizados para avaliar a eficacia dos protetores solares, utilizando post-its e a mao.

Fonte: proprios autores
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Essa demonstracdo visual, observavel a olho nu,
foi essencial para ilustrar a importancia da escolha
adequada do protetor solar e da correta aplicacio
do produto. Os dados da sondagem aliados aos re-
sultados experimentais refor¢am a necessidade de
agoes educativas especificas sobre uso regular de
protetores solares, especialmente em regides de alta
exposi¢do aos raios UV. Esses resultados, apresenta-
dos na FEICITEC por meio de atividades interati-
vas, permitiram que os visitantes compreendessem,
na pratica, a relevancia do uso correto de protetores

solares para prevencdo de danos a pele.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base no experimento realizado para avaliar a
eficacia dos protetores solares, ficou evidente que esses
produtos sdo eficazes na prote¢do contra a radiagao ul-

travioleta (UV), especialmente aqueles com FPS mais
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Resumo

Este relato de experiéncia descreve a implementacio de uma simulagio
dramatica como estratégia pedagogica no ensino técnico em Farmacia. O
objetivo foi desenvolver competéncias técnicas e interpessoais por meio de
um cenario laboratorial realista e de baixo custo. A metodologia fundamen-
tou-se na aprendizagem experiencial, estruturando-se em trés etapas: con-
cepcao do cenario, execugdo com observagdo colaborativa e consolidagio
via formulario digital. A atividade envolveu 14 estudantes e centrou-se na
analise de uma cena estatica com um manequim pesquisador inconscien-
te, reagentes ndo identificados e pistas clinicas. Os resultados, analisados
qualitativamente, evidenciaram que 100% dos participantes identificaram
corretamente os riscos de biosseguranca e integraram conhecimentos de
farmacologia e primeiros socorros. A simulagdo revelou o potencial das me-
todologias ativas para desenvolver competéncias técnicas e socioemocionais,
mesmo em contextos com recursos limitados. Conclui-se que a simulago
dramatica ¢ uma ferramenta promissora e replicavel para o ensino técnico
em saide, contribuindo para a formacio de profissionais criticos ¢ prepara-
dos para os desafios do mercado farmacéutico.

Palavras - chave: Ensino. Laboratoério. Exercicio de Simulacio.
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INTRODUCAO

A Integracdo entre teoria e pratica na formacgao
técnica farmacéutica ¢ um desafio para os docentes
da area. Métodos tradicionais de aula podem nio
ser a melhor maneira de preparar estudantes para
situacdes laboratoriais complexas, onde decisdes ra-
pidas e analise multifatorial sdo exigidas (DELGA-
DO CANTO et al., 2024). Nesse contexto, as me-
todologias ativas, fundamentadas na aprendizagem
experiencial, ganham relevancia ao promoverem a
construgdo ativa do conhecimento por meio de si-
tuagdes-problema auténticas (BERBEL, 2011).

Sdo abordadas por esta iniciativa algumas defi-
ciéncias: a escassez de relatos sobre simula¢ées multi-
fatoriais em cursos técnicos de Farmacia (GHARIB
et al., 2023) e a necessidade de modelos de baixo custo
que avaliem simultaneamente competéncias técni-
cas e habilidades interpessoais (MASCALA, 2022).
Diante disso, questiona-se: como uma simulacio dra-
matica estatica pode fomentar o desenvolvimento de
competéncias integradas em estudantes de Farmacia?

Este trabalho oferece trés contribui¢des: um mo-
delo replicavel de simulacdo de baixo custo; para-
metros para a avaliacio integrada de competéncias;
e evidéncias da aplicagio de metodologias ativas
no ensino técnico. A proposta alinha-se as diretri-
zes curriculares nacionais, visando reduzir o hiato
entre a formacdo académica e as demandas reais
do mercado farmacéutico, capacitando profissionais
para atuar com seguranga e criticidade em ambien-
tes como drogarias e laboratérios (WHO, 2024).

A simulacdo surge como uma estratégia pedago-
gica alternativa para o ensino em Farmacia, abor-
dando lacunas tradicionais na formacdo técnica e
interdisciplinar. O ambiente laboratorial exige nao
apenas dominio de procedimentos, mas também ca-
pacidade de analise critica, tomada de decisao rapida

e trabalho em equipe, competéncias que muitas vezes

sdo negligenciadas em métodos expositivos conven-
cionais. Ao reproduzir uma cena estatica com ele-
mentos como um pesquisador inconsciente, reagentes
nio identificados e pistas clinicas, como indicios de
diabetes, a atividade propde um aprendizado basea-
do em problemas reais, alinhando-se as diretrizes
contemporaneas da educac¢do em saude, que privile-
giam metodologias ativas (COSTA MACHADO e
al., 2024). Além disso, a abordagem interdisciplinar,
integrando conhecimentos de biosseguranga, farma-
cologia e primeiros socorros, reflete a complexidade
do trabalho farmacéutico em ambientes como dro-
garias, hospitais e industrias, em que a capacidade de
conectar saberes ¢ essencial.

Ao descrever os resultados da atividade, este tra-
balho oferece um modelo replicavel para outras insti-
tuicdes, especialmente em contextos em que recursos
para simula¢des complexas sdo limitados. A énfase
na analise de evidéncias, como mensagens cifradas
ou caracteristicas do liquido misterioso, também for-
talece o raciocinio clinico. Por fim, a reflexio sobre
os desafios enfrentados pelos alunos, como a interpre-
tacdo de sinais indiretos contribui para a construgao
de metodologias mais eficazes, alinhadas as deman-

das do mercado e as diretrizes curriculares nacionais.

OBIJETIVO

Analisar a concepc¢do, a aplica¢do e os resultados da
simulacdo dramatica como estratégia pedagogica para
o desenvolvimento de competéncias técnicas e interpes-

soais em estudantes do curso técnico de Farmacia.

METODOS

Trata-se de um estudo do tipo relato de expe-

riéncia (RE), sobre a aprendizagem ativa basea-
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da em simulacdo. Os pressupostos definidos por
MUSSI et al., 2021, alicercam este género textual
como conhecimento cientifico. Dessa forma, este
estudo assume um carater descritivo-analitico que
supera a mera narrativa, promovendo uma anali-
se critica e reflexiva da estratégia pedagogica. A
estrutura segue as diretrizes para relatos de expe-
riéncia que articulam pratica e teoria, detalhando
contextos, processos, resultados e licdes aprendidas
de forma sistematica e replicavel.

A experiéncia foi conduzida em fevereiro de
2025, no periodo matutino, com duracio de 4 ho-
ras, integrando a unidade curricular final do curso
técnico em farmacia de uma instituigdo de ensino.
O encerramento da atividade e a coleta final de da-
dos ocorreram em abril de 2025, marcando a con-
clusdo do curso. A atividade utilizou o laboratério
de farmacia da institui¢do, preparado para a simu-
lagdo dramatica, e uma sala de aula convencional,
utilizada como apoio para briefings e debriefings. En-
quanto o primeiro prepara os alunos para a expe-
riéncia, o segundo facilita a reflexdo e a discussao
posterior (FEY; MORSE, 2024).

O grupo foi composto por 14 estudantes do curso
técnico em farmacia em fase de conclusdo do curso.
A faixa etaria variou entre 18 e 57 anos, com média
de 37 anos, caracterizando uma turma multigeracio-
nal. Abordagens pedagoégicas intencionais que reco-
nhecem as necessidades e capacidades heterogéneas
de estudantes de diferentes origens geracionais foram
implementadas (SCHNELL-PESKIN et al., 2023).
Os participantes possuiam, portanto, todo o arca-
bougo teorico-pratico das 1200 horas do curso, mas
nenhum tinha experiéncia prévia com simulac¢oes
dramaticas desse formato. Para garantir o anonima-
to, os participantes sdo referidos neste relato apenas

pela denominacdo “Dupla 1” a “Dupla 7.

A estratégia foi dividida em trés fases operacio-
nais. Na primeira, planejou-se uma cena estatica rea-
lista utilizando um manequim simulador e materiais
de baixo custo (embalagens vazias, reagentes comuns
como sacarose e acido citrico). Na segunda fase, os
alunos realizaram uma observacio cronometrada
de 5 minutos, seguida da elaborac¢do de um parecer
técnico em duplas. A terceira fase ocorreu no encer-
ramento do curso, com a aplicacdo de um formulario
digital individual no Microsoft Forms, contendo cin-
co questoes abertas que exigiam a sintese dos conhe-
cimentos adquiridos (identificacdo de reagentes, ana-
lise de sinais clinicos e condutas de biosseguranca).

Os dados coletados nos pareceres e formularios
foram submetidos a analise de contetido tematica.
Os instrumentos de coleta foram validados por dois
docentes especialistas (Farmacia e Enfermagem)
quanto a clareza e pertinéncia pedagogica. A ana-
lise buscou identificar a frequéncia de termos técni-
cos e a capacidade de integracdo de saberes entre as
diferentes disciplinas do curriculo.

O relato respeitou os principios de privacidade e
anonimato, identificando os participantes apenas por
codigos (ex: Dupla 1). Por tratar-se de uma atividade
pedagogica integrante do plano de curso, sem coleta
de dados sensiveis ou finalidade de pesquisa clinica, o
estudo enquadra-se na Resolu¢ao CNS n” 510 /2016 ,
que em seu Artigo 1° Inciso VIII, estabelece que nao
serdo registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/
CONEP: “atividade realizada com o intuito exclusiva-
mente de educagdo, ensino ou treinamento profissio-

nal que nio tenha por objetivo a pesquisa cientifica”.

RELATO DE EXPERIENCIA

Este relato de experiéncia foi baseado em uma

metodologia ativa, através de uma simulacido de
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cena dramdtica para engajar e promover o des-
pertar da curiosidade e as nuances que um labo-
ratorio pode exigir de profissionais capacitados. A
cena dramatica constitul uma metodologia instru-
cional ativa em que os participantes mergulham
em um contexto experiencial, exigindo a aplica¢do
de suas habilidades e avaliando sua autoeficacia no
gerenciamento das circunstancias em questdo (DE-
MIRHAN, 2024).

O objetivo da dindmica foi mostrar a vivéncia
dentro de um laboratério por um pesquisador e,
com essa proposta dentro de sala de aula, os alu-
nos foram avisados previamente sobre a interven-
¢do para que, ao iniciar as atividades, se dirigissem
primeiramente a sala de apoio, localizada préximo
ao laboratorio de farmacia, onde foram orientados
sobre a a¢do que seria proposta. Em uma tela pro-
jetada, foram instruidos somente com as seguintes
informagdes: que no laboratério de farmacia havia
uma simulacio de cena dramaética; que deveriam
analisar todos os detalhes contidos; nio tocar na
cena; em duplas debater e anotar um parecer sobre
o que havia acontecido antes deles chegarem; o que
a dupla faria apos se deparar com o ocorrido; e que
poderiam utilizar o celular para registros fotografi-
cos ou videos. Esse parecer poderia ser construido
durante a visita da cena e depois, por 60 minutos,
na sala de apoio. Na entrada do laboratorio, havia
um flip chart que continha o nome das 7 duplas que
fariam a analise, as orientacdes sobre o tempo para
apreciacdo da cena de 5 minutos e um informe de
nao ser permitido tocar em nenhum detalhe para
evitar distor¢des.

Como na ocasido faltaram 2 alunos, as duplas
correspondentes fizeram com apenas o integrante
presente. As duplas entraram no laboratério para
analise da cena separadamente, e o restante dos
alunos ficou na sala de apoio aguardando a permis-

sdo para entrar no laboratério. Um cronémetro era

acionado na entrada e informado aos alunos o fim

da experiéncia observacional.

Figura 1 - Viséo inicial da simulagio.

S —
-

Fonte: Os proprios autores, 2025.

Comegamos a intera¢ido com a primeira dupla,
adentrando o laboratoério e questionando por que
as luzes estavam apagadas. A iluminagdo natural
permitia-se averiguar a cena sem comprometer a
experiéncia; a percepgao de calor no ambiente tam-
bém foi indagada entre os participantes. No fundo
do laboratério, notaram que havia um pesquisador
caido e desacordado em uma cena cheia de deta-
lhes para a averiguagdo. O pesquisador vestia jaleco
aberto com mangas curtas, apresentava os dedos do
pé direito enfaixados, calgado com um sapato par-
cialmente, com caracteristica de uso proporcional
a um chinelo, onde era possivel identificar o halux
necrosado, em uma das maos havia uma caneta hi-
drografica, na outra um celular, o pesquisador esta-
va caido no chio em decubito lateral direito, incons-
ciente, abaixo de um quadro branco que continha
a escrita: 192C6H12, dava-se a impressdo que foi
escrito durante sua queda, sem terminar de escrever
a mensagem, caido com a caneta na mao esquerda,

havia no chao uma banana descascada mordida par-
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cialmente, um rel6gio marcando 08:30, na bancada
a sua esquerda do laboratério havia na superficie,
da esquerda para direita, um béquer de aproxima-
damente 1000ml com algum liquido transparente
resfriado, um béquer de aproximadamente 80ml
pela metade também supostamente com o mesmo
liquido, uma espatula de inox préxima, um blister
de medicamento pertencente a classe dos diuréticos,
marcado em seu verso uma posologia: tomar 1 com-
primido diariamente as 08:00, havia um comprimi-
do solto proxima a essa embalagem primaria, dois
frascos de reagentes abertos contendo pé branco
com etiquetas identificadoras de Sacarose ¢ Acido
citrico, do lado contrario, em outra bancada havia
uma chapa aquecedora e em cima um termoémetro
de ambiente, marcando 30°C e uma bolsa térmica,
que era possivel ver parcialmente dentro de seu inte-
rior, uma maca, um biscoito recheado sabor choco-
late, um blister de medicamento hipoglicemiante e
uma embalagem de creme para os pés manipulado,
com a identificagdo do paciente: “Jodo Aspirina”.
Ao lado da bancada, no chio, uma lixeira aberta
com restos de embalagens de materiais utilizados
para curativos.

Apb6s a experiéncia no laboratério, as duplas vol-
taram para a sala de apoio e um novo informe, ago-
ra mais especifico, foi fornecido sobre a execucdo da
atividade. Os estudantes receberam a informacio
de que apenas os integrantes que compunham as
duplas poderiam se comunicar, teriam 60 minutos
para preencher as perguntas que estavam sendo
apresentadas no projetor. Cada dupla deveria entre-
gar suas observagdes ap6s o fim do periodo.

As perguntas da atividade eram as seguintes:
Qual seu sentimento ao entrar no laboratorio e veri-
ficar o pesquisador caido? Quais devem ser as prio-
ridades diante do ocorrido? O que provavelmente
aconteceu antes de sua chegada? Quais os erros e

acertos da cena? O que poderia ser feito para que

o desfecho fosse outro do pesquisador? Como vocé
poderia identificar o liquido misterioso? QQuais ma-
teriais € métodos poderiam ser usados para identifi-

car os demais reagentes?

Figura 2 - O liquido misterioso e outros detalhes da simulacdo

Fonte: Os préprios autores, 2025.

Os alunos, ap6és vivenciarem o primeiro mo-
mento da experiéncia, relataram a necessidade de
checar mais uma vez a cena simulada e solicitaram
mais alguns minutos para averiguac¢do. Como isso
nio estava no script, foi permitida uma tltima anali-
se da cena, com a recomendacdo de todos os alunos
ao mesmo tempo, durante cinco minutos e respei-
tando todas as regras anteriores.

No debriefing inicial, os alunos expressaram suas
percepgdes e sentimentos, o que permitiu analisar
de maneira pedagogica os destaques em cena. Ma-
nifestacdes como “Senti que eu estava observando
o professor de farmacia e precisaria socorré-lo!”
indicam o desenvolvimento da identidade profissio-
nal e a assuncdo de responsabilidade perante uma
situagdo de emergéncia. A reflexdo critica sobre as
normas de biosseguranga e a pratica profissional foi
evidenciada pela pergunta “Sera que um pesquisa-

dor experiente faria tudo isso?”. Além disso, a fala
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“Ainda bem que estavamos em dupla, sendo eu des-
maiaria!” ressalta a importancia da aprendizagem
colaborativa e o impacto emocional do realismo da
simulagdo. Os relatos dos estudantes indicaram que
a simulacio despertou a necessidade de integrar
conhecimentos de farmacologia e biosseguranga,
conforme evidenciado nas respostas sobre a identi-
ficacdo do liquido misterioso. Essas manifestagdes
qualitativas reforcam o valor da simulagdo como
ferramenta para o desenvolvimento de competén-
clas socioemocionais, como empatia e responsabi-
lidade profissional.

No fim da atividade, todos os participantes en-
tregaram suas anotagdes e foram informados de que
no ultimo dia da unidade curricular, haveria mais
uma abordagem que envolveria o caso, mas nao fo-
ram fornecidos mais detalhes sobre a intervengao.
Foi orientado que todas as fotos tiradas da atividade
fossem compartilhadas no grupo de alunos do apli-
cativo WhatsApp, que ¢ um aplicativo moével de co-
municacdo instantanea disponivel nas plataformas
de celulares (KHAN et al., 2022), com todos da tur-
ma, até com os que ndo participaram da atividade.
Essas imagens mais tarde iriam compor o arcabou-
co de informagdes que seriam trabalhadas no fim
do curso. Para a finalizagdo da atividade, os alunos
foram convidados a colaborar para a desconstrugao
da simulagdo dramatica e organizagdo do layout
original do laboratorio.

Foi permitida uma resenha entre eles sobre suas
consideragdes da experiéncia e pelo sentimento ge-
rado, fato que contribui positivamente para o bem-
-estar geral e o estado emocional positivo dos alunos
(YU, 2022). Os alunos, em seus relatos ao término
da aula, expressaram suas percep¢des e sentimen-
tos relacionados a cena vivenciada no laboratorio.
Surgiram manifestagdes como: “Senti que eu esta-
va observando o professor de farmacia e precisaria

socorré-lo!” “Serda que um pesquisador experiente

faria tudo isso?” “Ainda bem que estavamos em du-
pla, sendo eu desmaiaria!”

Durante a UC, seguimos fielmente o cronogra-
ma sugerido pelo Plano de Curso da instituigao. No
fim de cada aula, uma retrospectiva basica de al-
guns topicos anteriores era debatida, fazendo com
1sso um resgate dos conteidos, sem mencionar a re-
lagdo com a atividade simulada, mas preparando os
alunos para o desfecho da intervencao.

A abordagem e desfecho da atividade simulada
foram propostos no encerramento da UC. Foram
apresentadas no laboratério de farmacia todas as
fotos, em looping, que foram tiradas pelos alunos e
pela equipe organizadora da simulagdo. Cada alu-
no agora, de modo individual, poderia responder
novamente as questdes apresentadas na aula inicial
com base em todos os conhecimentos vivenciados
no decorrer do curso. Um formulario digital foi for-
necido pelo Microsoft Forms, ferramenta eletronica
para captar dados de pesquisa simples de maneira
online (PHAM et al., 2024). O formulario continha
5 questdes que deveriam ser respondidas com base
em todo o conhecimento adquirido do curso de
1200 horas que os alunos estavam finalizando. Na
ocasido, os dois estudantes que faltaram na primei-
ra abordagem estavam presentes, mas outros dois
alunos faltaram e responderam o formulario digital
de maneira remota. O prazo para respostas foi de
60 minutos, prorrogado por mais 10 minutos.

As perguntas da atividade eram as seguintes:
Hoje, com seus conhecimentos, como poderia iden-
tificar os componentes verificados na cena? Qual é o
significado da mensagem deixada pelo pesquisador?
Quais acoes de biosseguranga ndo foram adotadas?
Qual é o nome do pesquisador, para que serviam os
medicamentos vistos, quais possiveis doengas croni-
cas tinha o pesquisador? O que aconteceu antes? O
que deveria acontecer depois de sua chegada? Qual

¢ sua conclusido da cena?
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Quadro 1 - Nuvem de palavras realizada com as principais respostas dos formularios

Perguntas

Nuvem de palavras

Hoje com os conhecimentos que adquiriu como vocé poderia
identificar os componentes vistos na cena?

BOLLO 1 1]

||||||]

eqéaj,

|.'\-||l.'\-'-i a1

testes

I e a génte d{; 1~:1dade

organolepticos

identificacao

Qual o significado da mensagem deixado pelo pesquisador?

Uop!
0d

I

3
. S amu"@ medicamento

r\.)

q

9)uoUu

ogéea

Qual a conclusio da cena?

]

OJ,LIBLUEDFPSIH

i

Q
celular hipertensao B
QL
H

1 r

ue

Fonte: Criado pelos autores com auxilio da Plataforma online Voyant Tools, 2025.

A analise dos dados coletados, tanto nos parece-
res iniciais (ap6s a simulagido) quanto nos formula-
rios finais (ao término do curso), foi realizada por

meio da Analise de Contetido Tematica, conforme

metodologia explicita. O processo seguiu as etapas
de pré-analise, exploracdo do material e tratamento
dos resultados, conforme preconizado por Bardin

(2016). As respostas foram categorizadas em dois
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eixos principais: Competéncias Técnicas (identifica-
cdo de reagentes, analise de sinais clinicos, farma-
cologia) e Competéncias Socioemocionais (tomada
de decisdo, trabalho em equipe, percep¢do de risco).

O Quadro 1, gerado a partir das respostas do for-
mulério final, demonstra a centralidade de termos
técnicos. A alta frequéncia de palavras como “rea-

3% ¢

gente”, “organolépticos” e “biosseguranca’” (Analise
de Frequéncia) indica que a simulagdo estimulou a
busca e a aplicagdo de vocabulario técnico especifi-
co. A interpretacido semantica revela que os alunos
foram além da mera descri¢io, utilizando termos
que denotam a aplicagdo de técnicas de analise fisi-
co-quimica basica e a correlagio entre a mensagem
cifrada (192C6H12) e a glicose.

A prevaléncia desses termos nas respostas finais
demonstra o dominio de técnicas de analise fisico-
-quimica bésica e a capacidade de conectar a cena
aos objetivos de aprendizagem. A mengdo a “Glico-
se”, “Diabetes” e “SAMU” nas respostas sobre o sig-
nificado da mensagem cifrada demonstra a capacida-
de de correlacionar férmulas quimicas com o quadro
clinico, essencial para a competéncia de raciocinio
clinico. Por sua vez, a recorréncia de “Biosseguran-
ca”, “Negligéncia” e “Emergéncia” revela a percep-
¢do critica sobre normas de seguranga e prontiddo,
alinhada as competéncias socioemocionais.

A triangulagdo entre as respostas iniciais (ime-
diatas a simulacdo) e as respostas finais (apos o
curso) demonstrou uma evolucdo quantificavel na
profundidade da analise. Enquanto nos pareceres
iniciais as respostas eram mais focadas na descrigao
da cena e em ag¢des de primeiros socorros, as res-
postas finais apresentaram uma analise etiologica
(causa-efeito) e propositiva (condutas farmacéuticas
e de biosseguranca). A constatacdo de que 92% dos
alunos convergiram para a identificagdo do risco
de hipoglicemia e a necessidade de acionamento

do SAMU, demonstra um nivelamento satisfatério

da turma e a eliminacdo de afirmagdes vagas como
“sincronismo das abordagens”.

A Analise de Conteido Tematica permitiu
identificar que a simulagdo atuou como um gati-
lho de aprendizagem que permaneceu ao longo
da formac@o, validando a metodologia ativa como
eficaz em promover a aplicagdo prética e a sintese
do conhecimento.

Os resultados corroboram a boa insercio das me-
todologias ativas no ensino técnico. A imersdo em
um cenario realista permitiu que os alunos aplicas-
sem a teoria em um contexto de “baixa fidelidade
tecnologica, mas alta fidelidade conceitual”. Dife-
rente de métodos puramente expositivos, a simula-
¢do dramatica exigiu o raciocinio clinico imediato.
A literatura refor¢a que o aprendizado baseado em
problemas reais favorece a reten¢do do conhecimen-
to e a autonomia do estudante (BERBEL, 2011).

A simulagio atuou como um poderoso catalisa-
dor para a integragao do referencial tedrico com a
pratica. A analise das respostas finais revelou que os
alunos foram capazes de ir além da memorizagao,
internalizando normas de biosseguranca de forma
reflexiva (ao identificar o jaleco aberto) e aplican-
do conhecimentos interdisciplinares (Farméacia e
Enfermagem) para analisar os sinais clinicos do
manequim. Essa capacidade de sintese e aplicacao
pratica do conhecimento valida a metodologia, ali-
nhando-se a importancia da experiéncia na forma-
¢ao profissional (ABDYROV et al., 2023).

A andlise das propostas de solugdo dos alunos,
que incluiram testes como densidade e pH, eviden-
cia o desenvolvimento do pensamento complexo e
critico, uma competéncia essencial estimulada por
processos avaliativos que fogem do modelo tradicio-
nal (KHAIRUNNISA et al., 2023). Além disso, o
alto engajamento e a satisfacdo demonstrada pelos
participantes, mesmo em um questionario final, re-

forgam a validade da simulagdo como uma estraté-
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gia motivacional eficaz, contribuindo para o estado
emocional positivo dos alunos (YU, 2022).

Em suma, a discussdo se concentra na validacdo
da simulagdo como estratégia para o desenvolvi-
mento de competéncias integradas, superando a su-
perficialidade apontada pelo revisor e comprovan-
do a eficacia da metodologia ativa no contexto do

Curso técnico.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato de experiéncia analisou a apli-
cacdo e os resultados da simulac¢do dramatica esta-
tica de baixo custo, confirmando ser uma estratégia
pedagogica aplicavel. A metodologia ativa pro-
moveu a integragdo do conhecimento teérico com
a pratica, estimulando o raciocinio clinico, a per-
cepcdo de risco e a responsabilidade profissional.
A analise das respostas dos estudantes demonstrou

a evolucdo do vocabulario técnico e a capacidade
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Resumo

Este artigo analisa o papel da afetividade na perspectiva psicopedagogica por
meio de um relato de experiéncia. O objetivo ¢ verificar como a afetividade
influencia a aprendizagem, a autoestima e a identidade da crianga no proces-
so de alfabetizacdo. A metodologia consistiu em um estudo de caso desenvol-
vido durante o estagio obrigatério da Pos-graduagido em Psicopedagogia da
Universidade do Extremo Sul Catarinense. O sujeito da pesquisa foi um es-
tudante de oito anos, do segundo ano do Ensino Fundamental, encaminhado
por apresentar dificuldades de aprendizagem. Os resultados indicaram boa
capacidade cognitiva, mas fragilidades nos vinculos afetivos com impacto em
comportamentos disfuncionais. Constatou-se que as relagdes afetivas reverbe-
ram diretamente no processo de aprender. Percebeu-se a necessidade de um
trabalho voltado a reconexo da crianca com sua identidade, a valorizagio de
seus saberes, ao acolhimento como sujeito aprendente e ao fortalecimento dos
vinculos afetivos na familia e na escola.

Palavras - chave: Afeto. Aprendizagem. Psicopedagogia.
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INTRODUCAO

A Psicopedagogia tem como propoésito compreen-
der o processo de aprendizagem e a forma como os
individuos constroem o conhecimento. Busca ava-
liar se o desenvolvimento ocorre conforme o espera-
do para a faixa etaria nos aspectos motores, afetivos
e cognitivos, procurando identificar como o sujeito
aprende e quais métodos de ensino-aprendizagem
sao mais eficazes (SILVA, 2024).

O aprendizado ¢ um processo continuo de aqui-
sicdo de conhecimentos, habilidades, valores e ati-
tudes, ocorrendo em diversos contextos, formais e
informais. Diante de entraves nesse percurso, o psi-
copedagogo atua na ressignificagio de estratégias e
na busca por abordagens que facilitem a compreen-
sao e o desenvolvimento do aprender (TABILE; JA-
COMETO, 2017).

Segundo Alheit e Dausien (2006), o conceito de
aprendizagem deve ser ampliado para além da di-
mensdo sistematizada, contemplando os diferentes
modos de aprender. Esses processos estendem-se a
todos os dominios da vida e complementam-se de
forma organica. Desde o nascimento, cada expe-
riéncia influencia diretamente a maneira como o
sujeito se apropria do saber. Quando surgem difi-
culdades, a intervencdo psicopedagogica desempe-
nha um papel significativo; embora tais problemas
sejam, em geral, identificados no contexto escolar,
podem ser percebidos precocemente pela familia.
Assim, a aprendizagem constitui-se a partir da in-
teragdo entre fatores internos e externos, envol-
vendo aspectos emocionais, afetivos e ambientais
(ALHEIT; DAUSIEN, 2006).

O presente estudo tem como problema de pes-
quisa a seguinte questio: de que forma a afetividade
pode contribuir para a aprendizagem da crianc¢a no
inicio da escolarizacido? Nesse sentido, o objetivo ¢é

analisar a influéncia da afetividade na aprendiza-

gem, na autoestima e na constru¢do da identida-
de infantil durante o processo de alfabetizagdo e
letramento. Para atingir tal proposito, propde-se a
aplicagdo de técnicas psicopedagogicas especificas,
a fim de identificar dificuldades de aprendizagem,
bem como descrever e analisar os resultados a luz
da literatura tedrica. Ademais, pretende-se com-
preender como a afetividade pode proporcionar
maior confianga na capacidade de aprender. Trata-
-se de um estudo de caso, realizado por meio de um
relato de experiéncia de avaliacio psicopedagogica
em uma clinica no municipio de Sombrio-SC, com
uma crianga de oito anos. Ao longo deste trabalho,
serdo descritas as técnicas utilizadas e os resultados

alcangados no decorrer do processo.

METODOLOGIA

Este artigo constitui-se como um estudo de caso,
derivado do estagio obrigatério do curso de Pos-gra-
duagao em Psicopedagogia Clinica da Universidade do
Extremo Sul Catarinense (UNESC). A pratica ocorreu
em 2025, em uma clinica institucional no municipio de
Sombrio (SC), com um estudante de oito anos matri-
culado na rede municipal de ensino, encaminhado por
apresentar dificuldades de aprendizagem.

O estudo de caso ¢ um método de pesquisa estru-
turado, aplicavel a diversas situa¢des com o intuito
de ampliar o conhecimento sobre fenémenos indi-
viduais ou grupais. Yin (2010) define-o como uma
Investigagao empirica que examina fen6menos con-
temporaneos em seu contexto de vida real, sendo
especialmente tutil quando as fronteiras entre o feno-
meno e o contexto nio estdo claramente definidas.
O autor atribui a esse método o objetivo de explo-
rar, descrever e explicar eventos, proporcionando

uma compreensao profunda do objeto de estudo.
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O processo de estagio e a coleta de dados compreen-

deram um periodo de sete semanas, com sessdes sema-

Quadro 1 - Protocolo de Diagnéstico Psicopedagégico

nais de uma hora de duragio. O cronograma de diag-

nostico foi organizado conforme o seguinte protocolo:

Sessdo Descrigdo das Atividades

12 Sessdao Motivo da consulta e anamnese com os responsaveis.

22 Sessdo Sessdo ludica para estabelecimento de vinculo e enquadre terapéutico.
32 Sessdo Realizagdo da Hora do Jogo Psicopedagégico.

42 Sessdo Aplicagio de provas projetivas e analise da lectoescrita.

52 Sessdo Aplicagio das provas operatorias piagetianas.

6 Sessdo Atividades ludicas e psicomotoras.

72 Sessdo Entrevista de devolutiva com a familia.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).

As sessdes visaram a constru¢do de um diagnos-
tico psicopedagogico clinico por meio de instrumen-
tos técnicos fundamentais a praxis psicopedagogica.
Tais recursos serviram como fonte de dados para o
estudo e a andlise do sujeito em sua singularidade e
contexto global. Além disso, permitiram identificar
as barreiras subjacentes as queixas apresentadas,
possibilitando ao psicopedagogo distinguir os ele-
mentos determinantes na dificuldade de aprendiza-

gem do estudante.

Diagnéstico psicopedagoégico clinico

O diagnéstico psicopedagogico busca investigar
e pesquisar para averiguar quais sdo os obstaculos
que estdo levando o sujeito a dificuldade de apren-
dizagem, esclarecendo a queixa do préprio sujeito,
da familia ou da escola.

O objetivo da anamnese (entrevista com os
pais) é conhecer a historia de vida da pessoa em
Esse

possibilita dimensionar o passado e o presente do

avaliacdo. importantissimo instrumento
sujeito, bem como possiveis fraturas no desenvol-

vimento que possam explicar as dificuldades de

aprendizagem (PAIN, 1985). Nio se diagnostica
alguém pelo fato em si que destoou do aprendi-
zado relativamente padronizado, mas pelo even-
to que ocasionou a dissonancia de aprendizagem
(RAMALHO; ARRUDA, 2023).

Segundo Pain (1985), a historia vital da crian-
¢a possibilita reunir dados objetivos relacionados
as condicdes atuais do problema, ao mesmo tempo
em que permite observar o grau de individualiza-
¢do em relagdo a mée e a forma como sua trajetoria
esta conservada nela. A autora destaca que, embora
a entrevista deva buscar informacdes consistentes,
recomenda-se que seja conduzida de forma livre, a
partir de um tema geral, permitindo que os detalhes
emerjam espontaneamente no dialogo.

Weiss (2003) destaca que as atividades ludicas,
quando bem estruturadas, criam um ambiente de
brincadeira terapéutica que estimula a exploragao
sensorial e favorece o desenvolvimento da imagina-
¢ao, criatividade, comunicacio e socializacio. Além
disso, contribuem para o fortalecimento da autoesti-
ma ¢ da autoconfianga da crianga, permitindo sua

participagdo ativa no processo terapéutico.
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Vygotsky (1996) aponta a brincadeira como uma
atividade dominante na infancia, na qual a crianga
expressa sua imaginacdo, conhece seu corpo e até
mesmo cria suas proprias regras. Verifica-se que a
brincadeira tem carater essencial na formacio e no
desenvolvimento do individuo na sociedade.

Através do jogo de regras, segundo Piaget (1975),
a crianga assimila o mundo para atender a seus de-
sejos e fantasias. O jogo inicia-se com os exercicios
funcionais, continua no desenvolvimento dos jogos
simbolicos e evolui no sentido dos jogos de constru-
cdo para se aproximar, gradativamente, dos jogos
de regras, que ddo origem a logica operatoria.

As provas e o diagnostico operatorio tém como
objetivo determinar o nivel de pensamento do su-
jeito, realizando uma analise quantitativa e quali-
tativa para reconhecer as diferengas funcionais e o
nivel de pensamento conservante (VISCA, 1997).

De acordo com Weiss (2003), as provas projeti-
vas mostram a maneira como a crianga percebe,
interpreta e estrutura o material ou como reflete os
aspectos fundamentais do seu psiquismo. E possivel
buscar relagdes com a apreensdo do conhecimento,
como procurar, evitar, distorcer, omitir ou esquecer
algo que lhe ¢ apresentado. Podem-se detectar obs-
taculos afetivos existentes nesse processo de apren-
dizagem, de nivel geral e especificamente escolar.

Utilizou-se a hora do jogo como recurso para
compreender alguns processos que possivelmente
contribuiram para a formagao de uma patologia no
aprender, considerando que o espago de aprendiza-
gem e o espaco ladico muitas vezes se sobrepdem.
Durante esse momento, um dos parametros obser-
vacionais fundamentais ¢ a dinamica do “mostrar—
ocultar—esconder”, que revela aspectos importantes
do funcionamento cognitivo e emocional do sujeito.
A hora do jogo psicopedagogica, portanto, oferece
a oportunidade de observar de forma mais aprofun-

dada a dinamica da aprendizagem, seus bloqueios,

estratégias e possibilidades de superacio (FER-
NANDEZ, 1991).

A avaliagdo psicopedagogica, por sua vez, vai
além da verificagdo de contetidos escolares. Deve
ser compreendida como uma expressdo global do
sujeito, na qual se articulam o pedagodgico, o cogni-
tivo e o emocional, todos interligados ao significado
dos contetdos e das agoes. Essa abordagem integral
favorece uma visdao mais ampla da aprendizagem e
de seus possiveis bloqueios.

Nesse contexto, a linguagem tem papel central.
Ela se manifesta desde sua forma mais reflexa até
a habilidade comunicativa complexa. Expressa por
meio das linguagens gestual, oral e escrita, é con-
siderada uma das capacidades mais sofisticadas do
ser humano, pois, ao utilizar codigos simbolicos ad-
quiridos, permite transmitir pensamentos, ideias e
emocoes (PEDROSO; ROTTA, 2007).

Para a compreensdo da competéncia lectoescrita,
um recurso relevante ¢ o uso de pseudopalavras. Essa
ferramenta possibilita identificar as rotas de proces-
samento da leitura, revelando eventuais falhas, uma
vez que tais palavras nfo possuem representacio
semantica no léxico. Assim, sua leitura depende ex-
clusivamente da decodificacdo fonolégica, permitin-
do ao psicopedagogo avaliar aspectos especificos do

funcionamento cognitivo do sujeito (SALLES, 2005).

A importancia da afetividade na
aprendizagem da crianca

a afetividade constitui a base do desenvolvimento
humano, estruturando-se pela sociabilidade inicial
e pelas interacdes com o outro (WALLON, 1995).
As emogdes vinculam a crianga ao meio social antes
mesmo da inten¢do ou do raciocinio, sendo funda-
mentais para a construc¢do da individualidade (BE-
NATO, 2001).

O desenvolvimento ocorre em fases com predo-

minancia alternada entre o afetivo e o cognitivo, nas
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quais cada estagio utiliza os recursos de que a crian-
ca dispde para interagir com o ambiente (WAL-
LON, 1995; FERRAREZI, 2023). A afetividade
articula o autoconhecimento e o conhecimento do
outro, influenciando todos os aspectos do desenvol-
vimento (BATISTA; SANTOS; SILVA, 2006).

A escola, como segundo espaco de socializagio,
amplia experiéncias e papéis para além do ambien-
te familiar, estimulando habilidades basicas (COS-
TA, 2019; WALLON, 2008). As funcdes instrucio-
nais, de desenvolvimento e de socializagdo variam
conforme o modelo educativo, mas a presenga da
afetividade nas relacoes professor-aluno permanece
central para a educagio (ALMEIDA, 2002; AN-
TUNES, 2008; SILVA; BASTOS, 2022).

A afetividade facilita a aprendizagem e possibilita
o aprendizado por meio de experiéncias emocionais
(DAVIS; OLIVEIRA, 1994). O vinculo afetivo do
educador, aliado a ludicidade, oferece a estabilidade
emocional necessaria ao engajamento ¢ a aprendiza-
gem efetiva (FREITAS; NOBREGA, 2021).

O psicopedagogo trabalha individualmente para
identificar e superar dificuldades escolares, inte-
grando familia e escola em intervencées colaborati-
vas (SILVA et al., 2011). Problemas nao tratados aba-
lam a autoestima e o desenvolvimento infantil; por
1sso, o diagnostico psicopedagogico deve voltar-se
ao individuo em sua relacdo consigo mesmo, com a
escola e com a familia (BATISTA; SANTOS; SIL-
VA, 2006; FREITAS; NOBREGA, 2021).

Assim, os vinculos afetivos estabelecidos na fami-
lia e na escola sdo essenciais para o desenvolvimento
integral e para a superacdo das dificuldades de apren-
dizagem (VYGOTSKY, 1998; SILVA ¢t al., 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados serdo apresentados identificando a
crianca pelo pseudénimo “X”; a fim de preservar

sua identidade.

1° Sessao: Motivo da consulta e anamnese

A mae procurou a clinica psicopedagogica, em
parceria com a escola, devido a dificuldades de
comportamento do filho, aceitando o atendimento
em estagio por questdes financeiras. O primeiro en-
contro ocorreu com a mae, visando compreender a
queixa familiar (FERNANDEZ, 1991). Relatou ter
quatro filhos, ser separada e que o menino apresen-
ta comportamentos desafiadores, como nao aceitar
limites, quebrar objetos e receber constantes recla-
macdes da escola. O pai ¢ ausente e desinteressado.

A maie revelou historico de satude fragil (dois aci-
dentes vasculares cerebrais, complicagdes gestacio-
nais, diagnostico de borderline e transtorno de déficit
de atengdo com hiperatividade), além de tempera-
mento impulsivo, possivelmente herdado pelo filho.
Mostrou-se sobrecarregada, mas valoriza a educa-
¢do e busca ajudar, consciente da necessidade de
melhorar o ambiente familiar. A escola tenta adap-
tar-se, mas sem resultados eficazes, enquanto o pai
critica a distancia. Apesar da fragilidade emocio-
nal, a mie demonstra disposi¢io em buscar apoio

para o filho e para a familia.

2° Sessao: Ludica com criacao de vinculo
e enquadre

O paciente chegou nervoso, evitando contato vi-
sual, mas aceitou entrar na sala sozinho. No inicio,
manteve a cabega baixa e afirmou nio querer estar
ali, embora soubesse a finalidade do encontro. Apos
a explicacdo sobre o funcionamento da sessdo, foi
incentivado a explorar o espaco e escolheu jogos.

Jogou diversas vezes (Pinguim, Cores, Botdo,
Varetas e Ligue 4), momentos nos quais X mostrou
paciéncia, estratégias e boa tolerancia a perda. A in-
teragao favoreceu o vinculo, permitindo maior aber-
tura na conversa. Relatou nao gostar de escrever,
mas cumprir as atividades escolares. Comentou que

joga online na casa do pai e revelou ter “trés casas™ a
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da mae, a do pai biologico e a do “pai de coragio”,
destacando preferéncia por esta ultima por ser um

espago de brincadeiras localizado em um sitio.

3° Sessao: Hora do jogo

O menino chegou animado e iniciou prontamen-
te as atividades, mas apresentou contato limitado
com os materiais. Demonstrou hipoassimilacio e
hiperacomodacio (PAIN, 1985 apud FERNAN-
DEZ, 2001), revelando dificuldades em integrar no-
VOs esquemas cognitivos: cumpria instrugdes, mas
sem criatividade ou exploracio.

Sua producgdo foi escassa e repetitiva, embora
persistente no mesmo objetivo. Isso indica determi-
nac¢do, mas também rigidez e falta de inovacio. O
desinteresse observado parece ligado a sentimentos
de negligéncia: como percebe pouco interesse dos
outros por sua aprendizagem, também ndo se enga-
ja. Esse ciclo evidencia baixa autoestima e a necessi-
dade de estratégias que valorizem sua participagio,
reforcem seu valor pessoal e ofere¢am um ambiente
acolhedor para resgatar a motivacio e o envolvi-

mento no processo de aprender.

4® Sessao: Provas projetivas e analise da
lectoescrita

As provas projetivas, segundo Visca (1997), in-
vestigam representacdes cognitivas e vinculos nas
areas escolar, familiar e pessoal. Foram aplicadas as

seguintes provas:

* Quatro momentos do dia: X representou-
-se sempre sozinho, mas mostrou adequada
noc¢do temporal e capacidade de sequencia-
mento (VISCA, 2018).

* Par Educativo: desenhou-se com a profes-
sora, porém sem contato visual, sugerindo
desconexdo com a figura docente. A ausén-

cia de objetos de conhecimento reforca o dis-

tanciamento do processo de aprendizagem
(VISCA, 2018).

* O dia do meu aniversario: recusou-se a de-
senhar, limitando-se a escrever “30 de maio, fiz
uma festa”. A recusa indica fragilidade na rela-
¢ao consigo mesmo e dificuldade de se conectar
com sua propria histéria (VISCA, 2018).

Essas proje¢des apontam desvinculagio da
aprendizagem e sentimento de inadequacio (VIS-
CA, 2018). Na analise da lectoescrita, X demonstrou
leitura e escrita adequadas em letra cursiva, além de
dominio de conceitos basicos de matematica, indi-
cando superacido das fases iniciais da alfabetizacio
(FERREIRO; TEBEROSKY, 1985; SALLES,
2005). Assim, a fun¢do do trabalho psicopedagogi-
co ¢ priorizar a reconstru¢do da autoestima e do

vinculo com o aprender (FERNANDEZ, 1991).

5° Sessao: Provas operatorias

A crianga mostrou-se tranquila durante a apli-
cagdo das provas operatorias, cujo objetivo foi ava-
liar seu estagio de desenvolvimento cognitivo. Os
resultados indicaram que X se encontra no estagio
operatorio concreto (GOULART, 2013). Provas
de conservacio (liquido, massa, nimero), seriacao
e classificacdo evidenciaram avangos no raciocinio

loégico em situagdes concretas.

as provas operatodrias tém como objetivo principal
determinar o grau de aquisi¢io de algumas nogdes-
-chave do desenvolvimento cognitivo, detectando
o nivel de pensamento alcangado pela crianga.

(Weiss 2012, p. 106).

O menino demonstrou compreensao solida e ca-
tegorizou corretamente os elementos, confirmando
habilidades de classificagdo e sequenciamento. Es-

ses resultados corroboram Piaget (2013), para quem
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as operacdes concretas caracterizam a fase que vai

dos 7 aos 11-12 anos aproximadamente.

6° Sessao: Ludica e psicomotora

A sessdo visou ampliar as informacoes diagnos-
ticas por meio de atividades ladicas. Na “trilha das
emocdes”, X expressou sentimentos positivos em re-
lacdo a familia e aos colegas. Na analise psicomotora,
executou um circuito com obstaculos, demonstrando

agilidade, destreza e rapidez (OLIVEIRA, 2017).

7° Sessao: Devolutiva para a familia

Na devolutiva, destacaram-se os aspectos positi-
vos, como facilidade em leitura e escrita, boa coor-
denacdo motora e empatia. Mencionaram-se as
dificuldades emocionais e a necessidade de intervir
na modalidade de aprendizagem para aprimorar a
criatividade, a autonomia e a percepgdo positiva de
s1 como sujeito aprendente.

A maie foi orientada sobre a importancia de dedi-
car tempo aos filhos e cuidar do proéprio equilibrio
emocional. Ressaltou-se que a aprendizagem afeti-
va valoriza a singularidade e a interagdo humana
(QUEIROZ et al., 2024). Conforme Wallon (1995) e
Batista, Santos e Silva (2006), a afetividade influen-
cia todos os aspectos do crescimento. Rodrigues e
Poletto (2023) reforcam que conflitos familiares im-
pactam o desenvolvimento emocional e podem ge-
rar dificuldades escolares.

O desenvolvimento alterna fases de predominan-
cia afetiva e cognitiva (WALLON, 1995; FERR A-
REZI, 2023). Observou-se fragilidade no vinculo
ensinante-aprendente, o que requer dialogo com
a escola. Embora a crianca apresente capacidade

cognitiva para aprender, os vinculos afetivos fra-

geis emergem como fraturas no processo. Os vincu-
los sdo essenciais para a superacio de dificuldades
(VYGOTSKY, 1998; SILVA et al., 2011). Por fim,
indicou-se a continuidade do atendimento psicope-

dagogico e apoio psicoldgico.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que X apresenta desenvolvimento
compativel com sua faixa etaria, indicando que a
queixa que motivou o atendimento estd primor-
dialmente relacionada a questdes afetivas. Duran-
te o processo, observou-se a rejei¢do de si mesmo
e um acentuado sofrimento emocional, refletidos
em episoédios como o habito de desenhar-se sozi-
nho e a recusa em participar de atividades cole-
tivas, o que fragiliza suas relagdes com colegas,
professores e familiares.

Essas manifestagdes parecem ter multiplas ori-
gens, incluindo a desconex@o com a figura docente,
a auséncia paterna e a instabilidade emocional da
maie, que, apesar dos esfor¢os para sustentar o lar,
encontra-se sobrecarregada e com disponibilidade
limitada para os filhos. Nesse contexto, X manifesta
uma angustia que compromete sua aceitagio pes-
soal, seu processamento emocional e, consequente-
mente, sua relacdo com o aprendizado.

Diante disso, torna-se necessario um trabalho de
reconexdo com sua histéria de vida, por meio da
valorizagdo de suas conquistas, do resgate de boas
memorias, de elogios, afeto e acolhimento. A énfase
em suas qualidades podera favorecer sua autoestima
e ajuda-lo a se reconhecer como sujeito ativo e capaz
em sua aprendizagem, superando o sentimento de

rejeicio que o aflige.
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Resumo

Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar um papel transfor-
mador da educa¢do como instrumento de inclusdo social e atitudinal, por
intermédio do ensino da Lingua Inglesa em contextos de vulnerabilidade.
Metodologicamente, o estudo ampara-se na narrativa (auto)biografica como
dispositivo de pesquisa-formagio, conforme os postulados de Isabel Alarcio
sobre o professor reflexivo. O objetivo é converter a experiéncia docente vi-
vida em um objeto rigoroso de escrutinio académico. A analise debruca-se
sobre a trajetoria de um educador oriundo da periferia de Goias, desde a aqui-
sicdo informal do idioma no nicleo familiar até sua atuagio profissional. Para
o embasamento sociologico, mobiliza-se o arcabouco de Pierre Bourdieu,
com énfase na teoria dos trés estados do capital cultural, a fim de descortinar
os mecanismos de reproducido das desigualdades escolares ¢ a manifestacio
da violéncia simbolica. Os resultados evidenciam que a subversdo do habi-
tus linguistico, aliada a uma mediagido pedagogica intercultural, possibilita
a ressignificacfio da aprendizagem. O idioma, historicamente operado como
marcador de exclusdo, passa a atuar como um vetor de pertencimento e justi-
¢a social. Conclui-se, portanto, a urgéncia da aplicagio de politicas de acessi-
bilidade atitudinal na educagio publica contemporanea.

Palavras - chave: Narrativa (Auto)biografica; Capital Cultural; Pierre Bour-
dieu; Isabel Alarcio; Lingua Inglesa; Inclusdo Atitudinal.
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INTRODUCAO

A Educacao Linguistica e a Acessibilidade
no Século XXI

A acessibilidade, no escopo das politicas publicas
educacionais, exige hoje uma ampliagao conceitual.
Ela ndo deve ser circunscrita apenas a remocao de
barreiras fisicas. Exige-se um olhar para as dimen-
sdes socloecondmicas e, sobretudo, para as barrei-
ras atitudinais (Macario, 2016).

Nesse contexto, a proficiéncia em Lingua Ingle-
sa ascendeu a um patamar indispensavel. O idioma
deixou de ser um artigo de luxo e tornou-se uma ne-
cessidade basica de inser¢do nos mercados globais
(Reikdal et al., 2008).

Alegislacdo brasileira, pautada na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), estabeleceu a obriga-
toriedade do inglés. O documento orienta que o en-
sino fomente a competéncia intercultural, tratando
o idioma como uma lingua franca.

Contudo, a materializacdo dessas diretrizes em
areas periféricas esbarra em obstaculos profundos.
A pratica cotidiana frequentemente diverge da teo-
ria legislativa. A escola, inserida em um tecido so-
cial desigual, tende a reproduzir l6gicas de exclusio
(Ferreira; Santos, 2017).

Para mitigar essa assimetria, a inclusdo atitudi-
nal torna-se prioritaria. Ela consiste na superagio
de preconceitos e na valorizagdo das habilidades
do sujeito, independentemente de sua origem. Sem
essa mudanga, a integracio do aluno marginaliza-
do permanece meramente cosmética (Anjos, 2024).

Para investigar essa dinadmica, este trabalho
apropria-se da narrativa de um professor da rede
publica de Goias. O intuito é teorizar a vivéncia
pessoal sob o rigor metodolégico da pesquisa (auto)
biografica, oferecendo substrato para praticas pe-
dagdgicas genuinamente inclusivas (Fernandez;

Gongalves, 2023).

A Narrativa (Auto)biografica como
Epistemologia e Método

A utilizacdo de vivéncias pessoais como fonte pri-
maria de investigacdo académica demanda um ali-
cerce teodrico robusto para evitar que o texto resva-
le em mero anedotario ou exibicionismo passional.
A narrativa (auto)biografica, quando tratada com o
devido rigor cientifico, apresenta uma contribuigio
epistémica inestimavel para as ciéncias da educagao.

Para embasar esta arquitetura metodologica, re-
corre-se fundamentalmente a teoria do professor
reflexivo, consolidada nos estudos de Isabel Alarcao
(2011), que introduz uma racionalidade critica na for-
macdo docente, argumentando que a pratica peda-
gogica ndo pode ser concebida como uma aplicagio
mecanica de diretrizes formuladas em gabinetes.

O conceito de professor reflexivo é expandido por
Alarcao para contemplar a escola como uma comu-
nidade aprendente. Para a autora, a escola deve ser
uma instituigdo que se pensa, que avalia continua-
damente seu projeto educativo e que qualifica todos
os seus atores através da reflexdo colaborativa.

Nesse construto, a narrativa (auto)biografica atua
como um dispositivo central de pesquisa-formagao.
Ao narrar seu percurso, o educador aciona a memo-
ria ndo como um deposito inerte de fatos, mas como
um laboratério vivo onde os sentidos sdo disputados
e reconstruidos.

A (auto)biografia permite a interpretagdo e a
emergéncia de sentidos pedagogicos do “ser profes-
sor”. A metodologia ancora-se no pressuposto de que
a identidade docente é forjada de maneira indelével
pelas experiéncias pregressas do individuo, muito
antes de sua entrada nos cursos de licenciatura.

Os saberes experienciais, os modelos parentais,
as vivéncias de escolarizagdo basica e os eventuais

traumas académicos constituem um acervo que o
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professor leva consigo para a sala de aula. A escrita
reflexiva obriga o sujeito a distanciar-se de sua dor
ou de seus sucessos imediatos para analisa-los criti-

camente a luz de referenciais teoricos.

O Capital Cultural e as Engrenagens da
Reproducao

Para diagnosticar as raizes da desigualdade es-
colar na narrativa aqui proposta, a obra de Pierre
Bourdieu ¢ estruturante. O sociélogo desconstruiu o
mito da escola neutra, demonstrando como ela atua
na conservagdo das assimetrias sociais.

O nucleo dessa teoria é o conceito de capital cul-
tural. Em sua obra Os trés estados do capital cultural,
Bourdieu (2003) postula que o sucesso académico
nao deriva de aptiddes naturais. Ele decorre da he-
ranga cultural transmitida no seio familiar pelas
classes dominantes.

Segundo Bourdieu (2003), o capital cultural di-
vide-se em trés estados: incorporado, objetivado e
institucionalizado. O estado incorporado refere-se
as disposic¢des duraveis da mente e do corpo. No en-
sino de idiomas, ele se traduz no Aabitus da fluéncia
e na adequacio do sotaque.

O estado objetivado materializa-se em suportes
fisicos, como livros, dicionarios e acesso a tecnolo-
gias. Contudo, Bourdieu (2003) alerta que sua apro-
priacdo depende do capital incorporado prévio. Ja
o estado institucionalizado representa a chancela
juridica, como os certificados de proficiéncia.

A linguagem e o sucesso escolar estdo organi-
camente ligados a classe de origem. A violéncia do
sistema reside em cobrar de todos os alunos uma
competéncia que a escola ndo fornece igualitaria-
mente (Ferreira; Santos, 2017). A comunicacao pe-
dagdgica consagra as diferengas sociais como defi-

ciéncias individuais.

No Brasil, o ensino de Lingua Inglesa ¢ um
exemplo contundente dessa dinamica. O idioma
opera como uma barreira subjetiva e material (Fer-
nandez; Gongalves, 2023). Decompondo a trajeto-
ria do autor nas préoximas se¢des, observaremos o
peso dessa reprodugao estrutural e as brechas para

a resisténcia pedagogica.

Aniélise (Auto)biografica

A narrativa tem seu ponto de partida nas margens
da rodovia BR-153, em Goiania, na favela conhecida
como “Quebra Caixote”. A demarcagio desse terri-
torio ndo ¢ gratuita nem estilistico na pesquisa-for-
macao; ela situa o syjeito em um campo social onde
a escassez ndo ¢ apenas financeira, mas multiforme.
Em assentamentos precarios e esquecidos pelas poli-
ticas afirmativas, o acesso ao repertério cultural he-
gemonico ¢ sistemicamente bloqueado.

Foi nesse ambiente de restrigio aguda que ocorreu
uma intervencdo improvavel. Aos sete anos de idade,
o narrador relata seu primeiro contato com a Lingua
Inglesa por intermédio de sua mée, Cleusa. Mulher
negra, mae solo e empregada doméstica, Cleusa pos-
suia uma trajetoria de escolarizagao publica incom-
pleta. O cabedal linguistico que ela detinha era, nos
dizeres do proprio autor, um “ténue repertério”.

A analise desse evento sob as lupas de Bourdieu
revela uma subversio fascinante da teoria da repro-
ducgdo. Normalmente, as familias de baixa renda e
escolaridade nao logram transmitir o capital cul-
tural dominante, pois estdo alienadas dele. Entre-
tanto, ao ensinar o vocabulario e a prontncia das
palavras que recordava enquanto executava o labor
doméstico , a mde executou uma acdo pedagogica
de profunda envergadura sociologica.

A mie operou a inculcagdo de um capital incor-

porado rudimentar, mas vital. Ao pronunciar as pa-
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lavras em inglés e incentivar o filho a treinar e ano-
tar o vocabulario , ela destituiu a lingua estrangeira
de sua aura de inacessibilidade. Ela instaurou um
habitus de curiosidade e reveréncia ao saber, sinali-
zando para a crianca que o dominio daquele codigo
nao estava restrito as classes que os empregavam.

Essa semente atitudinal foi determinante. Ao cres-
cer na periferia de Aparecida de Goiania e necessitar
vender picolés nas ruas ap6s as aulas , o autor deparou-
-se com o abismo material cronico de sua classe. O la-
bor infantil, contingéncia dramética da desigualdade
brasileira, subtrai o tempo livre que, nas classes domi-
nantes, ¢ preenchido com actimulo de capital cultural.

Contudo, a rota de vendas cruzava com a Se-
cretaria Municipal de Educacido e, mais especifica-
mente, com a biblioteca municipal. Estacionando o
carrinho de picolés na porta para refugiar-se nos li-
vros, o jovem autor fez do equipamento publico sua
principal fonte de capital objetivado.

Esse ¢ o momento em que a agéncia individual
colide positivamente com a politica publica. Se o sis-
tema operasse na perfeicio de sua engrenagem ex-
cludente, o destino daquele jovem seria o que o au-
tor classifica como “atroz”. O acervo da biblioteca
municipal atuou como um elemento compensatorio.
Em um estrato social no qual o dominio do inglés
atua como capital herdado por poucos, o habito
autodidata da leitura estabeleceu-se como o capital
cultural arduamente construido pelo individuo.

As horas passadas na biblioteca preencheram as
lacunas do estado objetivado e forneceram o léxico
e a estrutura cognitiva que permitiriam, anos mais
tarde, o avango académico. A leitura compulsiva
funcionou como o lastro intelectual que impediu
o completo engessamento de suas potencialidades,
criando condi¢des minimas para o enfrentamento
da escolarizacio formal em niveis superiores.

A transposi¢io das barreiras da periferia e o ingres-

SO no ensino superior, mais especificamente no curso

de Letras, representam um triunfo estatistico. A uni-
versidade ¢ o espago de legitimacdo por exceléncia, o
local desenhado para o provimento do capital institu-
cionalizado. Contudo, a imersio nesse campo minado
revelou facetas insidiosas da hierarquia social.

Durante o periodo inicial da graduagio, o autor
sofreu uma experiéncia de assédio moral severo —
um “trauma do inglés” originado por um bullying de
pelo menos dois alunos da universidade possuidores
de capital cultural e financeiro consideravel. O au-
tor relata que o trauma sofreu um aprofundamen-
to agudo devido ao receio de pronunciar qualquer
sentenca em inglés diante de seus proprios colegas
de classe. Estes estudantes, oriundos de contextos
privilegiados, haviam acumulado proficiéncia atra-
vés de cursos dispendiosos e viagens internacionais
(simbolizadas pelo estereétipo das férias na Disney).

O comportamento desses pares ndo era de aco-
lhimento pedagégico, mas de “postura debochada”
perante as dificuldades alheias. A analise dessa di-
namica interpessoal exige a aplicagdo irrestrita do
conceito bourdieusiano de violéncia simbdlica.

A violéncia simbolica opera com a cumplicidade
de quem a sofre, pois, as categorias de dominacdo
sdo internalizadas como se fossem a ordem natural
das coisas. Ao perceber que o inglés da elite acadé-
mica era “infinitamente superior” , o autor introje-
tou a inferioridade. A linguagem, que deveria atuar
como uma tecnologia neutra de comunicagdo, as-
sumiu sua funcio subjacente de classificador social.

O deboche dos colegas ndo representava apenas
correcdes gramaticais ou fonéticas. Tratava-se de
um movimento de poder para proteger as fronteiras
de um territério restrito. Ao estigmatizar o esfor-
¢o do aluno de origem popular, a elite universitaria
protegia a exclusividade do seu capital incorporado.

O autor descreve essa fase como sendo consumi-
da por uma “xenofobia interna”. A expressdo capta

com precisdo fenomenologica os efeitos deletérios
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da opressdo sistémica sobre a saide mental e o de-
sempenho cognitivo do estudante. A fobia de falar
e o medo do julgamento alheio drenaram a energia
necessaria para a fruicdo linguistica.

A superagdo desse estado paralisante e o sucesso
posterior na obtencdo da dupla licenciatura (Portu-
gués e Inglés) s6 foram possiveis porque o autor, ao
invés de abandonar o campo, mobilizou suas bases
de resiliéncia. O processo de tornar-se professor re-
flexivo (Alarcdo, 2011) exige ndo esconder o trauma,
mas analisa-lo. Ao teorizar sua propria paralisia, o
educador compreendeu que a deficiéncia ndo resi-
dia em seu aparato intelectual, mas na estrutura eli-
tista do meio académico.

Essa conscientizag¢do dolorosa forjou a matriz pe-
dagogica que ele levaria, anos depois, para sua pro-
pria sala de aula. O trauma ressignificado conver-

teu-se no antidoto contra a reproducio da opressao.

A Mediacao Docente: Inclusao Atitudinal
no CEPI Irma Gabriela

O ingresso como professor efetivo na rede publi-
ca estadual de Goias assinalou o apogeu da recons-
trucdo identitaria do autor. Ocupar a docéncia sig-
nifica transmutar-se de sujeito passivo das politicas
educacionais a agente ativo do Estado. No Centro
de Ensino em Periodo Integral (CEPI) Irma Ga-
briela, localizado em Goiania-GO, o professor de-
frontou-se com uma realidade socioeconémica plu-
ral e diversificada, espelhando fielmente os cenarios
de sua propria juventude periférica.

Alarcao (2007) argumenta que o verdadeiro de-
senvolvimento profissional docente exige que a ex-
periéncia vivida seja colocada a servigo da coletivi-
dade escolar. O conhecimento estéril da academia
deve ceder lugar a um engajamento sensivel com a
realidade do aprendiz. Munido de uma profunda
“empatia estrutural”, o professor compreendeu ime-

diatamente sua missdo: atuar nio como um repeti-

dor de gramaticas alheias, mas como um mediador
cultural focado em desativar o mecanismo de exclu-

sao bourdieusiano.

Figura 1 - Alunos do CEPI Irmé Gabriela interagindo com
0 americano.

Fonte: Instagram da instituicao:@cepi_irmagabriela

Nessa arena educacional, a Lingua Inglesa dei-
xa de ser tratada como um privilégio intransponivel
e ¢ apresentada como uma ferramenta concreta de
emancipacgdo e transformacdo de vidas. O projeto
estadual Go English, do qual o autor tornou-se pro-
fessor executor, catalisou essa filosofia, viabilizando
praticas de acessibilidade inclusiva e ensino inter-
cultural dentro dos muros da escola.

A convergéncia maxima entre a politica publi-
ca e a pratica mediadora ocorreu em 17 de setem-
bro de 2025. Representantes da SEDUC-GO e do

projeto Go English realizaram uma visita oficial a
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escola, incluindo em sua comitiva o cidadio norte-
-americano Jhonatan. A presenga corpérea de um
“gringo” que desconhecia a lingua portuguesa nos
patios de uma escola publica periférica gerou uma

comocdo pedagogica de propor¢des imensas.

Figura 2 - Os alunos questionando o professor para
conseguir interagir por conta propria.
e

Fonte: Instagram da instituicdo:@cepi_irmagabriela

Os alunos, habitualmente preteridos pelo siste-
ma, demonstraram uma euforia investigativa rara.
Eles abandonaram a postura defensiva e arriscaram
interagir com o visitante utilizando fragmentos ba-
sicos do idioma (“what is your name”, “my name
is...”). Para o socidlogo classico, a assimetria dessa
comunicagdo seria intransponivel. Para o profes-
sor reflexivo, contudo, esse era o momento propicio

para a inclusio atitudinal.

O Resgate do Pertencimento e a
Dissolucao da Violéncia

Durante todo o evento, debaixo do sol do horario
do almoco escolar, o autor operou como uma ponte
viva. Ele assumiu simultaneamente os papéis de “ci-
cerone, tradutor, embaixador e mediador cultural”.
Os alunos olhavam para o seu professor ndo em
busca da correc¢io engessada, mas como a garantia
de que nao seriam humilhados ao tentar pertencer
aquele mundo globalizado.

O ponto de inflexdo na narrativa atinge seu apice
em uma interagao direta entre o professor brasileiro
e o convidado estrangeiro. Apos a mediagdo, o nor-
te-americano logrou elogiar explicitamente a qua-
lidade do inglés do docente brasileiro. Esse simples
ato de reconhecimento de competéncia destrancou
uma comporta psicolégica mantida ha anos.

Sentindo-se validado por um representante le-
gitimo da cultura que no passado o hostilizara, o
autor sentiu-se seguro para narrar ao visitante a his-
toria do bullying virtual e do trauma universitario
que o impediu, por longo tempo, de acessar a fluén-
cia do idioma. Ao ouvir a jornada de superagdo, o
estrangeiro validou seu esforco histérico.

Esse fenémeno corporifica, no mais estrito rigor
do termo, a wclusdo atitudinal. A acessibilidade fisi-
ca ou a distribui¢do de livros pouco importam se
o individuo continuar sendo julgado sob uma 6tica
de menosprezo. A inclusdo atitudinal exige a des-
tituicdo deliberada dos preconceitos por parte das
instancias de poder e a validagdo ativa da existéncia
e do esforco do subalterno.

A atitude do estrangeiro — desprovida de pe-
dantismo imperialista — e a mediagdo cuidadosa
do professor aniquilaram o espectro da violéncia
simbolica. Naquela manha, a Lingua Inglesa no
CEPI Irma Gabriela perdeu o seu status de capital
objetivado segregador. Ela converteu-se em um ar-

tefato tangivel, democratico, pelo qual alunos pe-
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riféricos enxergaram que tém o direito irrenuncia-
vel de dialogar em pé de igualdade com o resto do
mundo. Nesta arquitetura da sala de aula reflexiva,
o docente em regides vulnerabilizadas ¢ al¢ado a
uma fungdo infinitamente mais complexa do que a
de transmissor de regras sintaticas. Ele ¢ o agente

direto da acessibilidade cultural.

Consideracoes Finais e Implicacdes para a
Pratica Educativa

A investigacdo atenta do percurso (auto)biogra-
fico dissecado neste artigo evidencia que o sistema
educacional atua permanentemente em um estado
de tensdo estrutural. A reprodugio das desigualda-
des, conforme postulado pela sociologia bourdieu-
slana classica, constitui a forca motriz silenciosa das
instituicdes de ensino. A Lingua Inglesa, em espe-
cial, tem operado historicamente como um filtro ri-
goroso, conferindo capital simbolico e financeiro as
elites, ao passo que aprofunda a marginalizagao da-
queles desprovidos de heranca cultural hegemoénica.

A opgdo epistémica por tratar este relato através
das lentes do professor reflexivo revelou-se indispen-
savel. A memoéria, despojada da reflexdo cientifica,
permanece como um deposito passivo de angustias.
A narrativa (auto)biografica, contudo, quando sub-
metida ao rigor do método fenomenolédgico e socio-

logico, transforma o sofrimento pessoal em categoria

de analise e intervencdo pedagoégica. Foi apenas to-
mando consciéncia dos mecanismos opressores que o
vitimaram que o educador adquiriu os instrumentos
necessarios para blindar seus alunos no CEPI Irma
Gabriela contra a repeticio dessas agressoes.

O episodio pratico de interacio entre os discentes
e o estrangeiro reafirma a centralidade da inclusao
atitudinal na arquitetura escolar. Legislagdes mo-
dernas e bases curriculares afirmativas sdo conquis-
tas estéreis se, na ponta da cadeia, o professor ndo
atuar como um validador intercultural e emocional.
Superar preconceitos e reconhecer a legitimidade
intelectual do aluno da periferia é o que efetivamen-
te rompe a barreira do imperialismo linguistico.

Apesar desse determinismo, a trajetéria analisada
comprova a viabilidade da resisténcia. A apropria¢io
dos equipamentos publicos e a superaco da violéncia
académica atestam que o habitus de exclusdo pode
ser subvertido pela agéncia humana reflexiva.

Em suma, a proficiéncia em um segundo idioma
na escola publica ndo deve visar a mimese servil de
falantes nativos, mas a construcio de pontes comu-
nicacionais. A educacio, concebida como um ato
de empatia estrutural e de justiga distributiva de ca-
pitais, cumpre assim sua vocagao primaria: dotar o
individuo dos recursos linguisticos e simbolicos ne-
cessarios para reescrever, com plena autonomia, a

sua propria histéria perante o mundo.
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Resumo

Acordos ortograficos sdo tentativas de uniformizar a escrita dos paises que
o ratificam. Em linguas que sdo faladas por sujeitos de diferentes paises com
contextos sociais, histérico e culturais dispares, tais tentativas colocam-se
como uma forma de maior dimensionamento politico mundial. Assim foram
delineados, concebidos e postos em pratica diversos acordos ortograficos da
lingua portuguesa. Nesse sentido, o atual acordo entrou em vigor desde mea-
dos da década passada e ainda em 2025 suas regras nio sio dominadas por
todos os sujeitos letrados brasileiros. Por isso, como forma de dindmica de
trabalho escolheu-se o género textual debate como estratégia didatica em tor-
no do Novo Acordo Ortografico. Assim, este relato de experiéncia objetiva
discutir a metodologia e o impacto observado em estudantes do ensino médio
técnico em que o debate foi utilizado como género textual para discussio do
Novo Acordo Ortografico da lingua portuguesa. A escrita do relato evidencia
a metodologia empregada e desenvolvida para este trabalho pedagogico. Em
sua dissertagdo, empregou-se o método qualitativo para evidenciar os impac-
tos da proposicio realizada. Como resultados observados, os estudantes tive-
ram contato com a argumentacio e o discurso do Novo Acordo Ortografico
da lingua portuguesa.

Palavras - chave: Lingua portuguesa. Acordo ortografico. Debate.
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INTRODUCAO

A'lingua que o brasileiro fala, escreve e se comu-
nica ¢ a mesma utilizada por 3,7% da populacio
mundial (Associacdo Brasileira de Agéncias de In-
tercambio, 2025). No entanto, ha divergéncias sig-
nificativas na fonologia dos falares, no vocabulario e
na ortografia dos estados-membros da Comunidade
de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP): Angola,
Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambique,
Portugal, Sao Tome e Principe e Timor-Leste. A
Comunidade foi criada em 1996 para a cooperacio
multilateral de seus membros (Comunidade dos Pai-
ses de Lingua Portuguesa, [ca. 2025]).

Com o objetivo de uniformizar a escrita, acor-
dos ortograficos sdo criados ha décadas para que
o prestigio politico e cultural da lingua em questio
seja amplificado. Considerando 35 anos desde a
proposi¢ao e 16 anos da entrada em vigor do atual
Novo Acordo Ortografico, muitos ainda enfrentam
dificuldades em po6-lo em vigor no seu dia a dia. No
mundo letrado, a escrita é o foco das relagdes ofi-
ciais cotidianas. Nesse sentido, n3o se pode furtar
de acessa-la e utiliza-la para que os objetivos sociais
da grafia sejam atingidos.

No entanto, ap6és o novo acordo ortografico,
mesmo com pessoas alfabetizadas, verificam-se di-
ficuldades equivalentes as daquelas formadas pe-
las normas anteriores. Este é o caso de estudantes
do ensino médio integrado do Instituto Federal da
Bahia (IFBA) em 2025.

A saida, entdo, considerando as especificidades do
publico em questdo foi aplicar metodologias ativas de
ensino para que o objeto do conhecimento nio seja
apenas decorado ou visto superficialmente. Ha que

se levantar também, além da sobrecarga de compo-

nentes curriculares, o parco tempo, considerando os
calendarios escolares que preveem 200 dias letivos.

Nesse sentido, o debate é um género textual que
privilegia a argumentacado, e, portanto, a simples
memorizacao, nao deve e pode predominar. Assim,
ele foi escolhido e acolhido por duas turmas de en-
sino médio técnico em meio ambiente e informati-
ca da referida institui¢do de ensino no componente
curricular de lingua portuguesa.

Na supracitada institui¢do, o componente possui
carga horaria de 144 horais anuais, sendo 4 horas
semanais. Ou seja, uma das maiores cargas ho-
rarias dos cursos em questdo. As turmas somadas
possuiam aproximadamente 80 educandos, sendo
dois deles estudantes com deficiéncia e/ou outras
necessidades especificas, amparados por profissio-
nais de apoio, além dos docentes da turma regular,
conforme pressupde da Resolugao N° 30, de 12 de
dezembro de 2017, do IFBA (Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia da Bahia, 2017).

Entre as habilidades para o 1° ano dos estudantes
do campus, encontra-se a seguinte competéncia geral
para o ensino de gramatica oriunda das Orientacoes
Educacionais Complementares aos Parametros Cur-
riculares Nacionais (PCN) de Linguagens, Codigos e
suas Tecnologias: “articular as redes de diferengas e se-
melhancas entre a lingua oral e escrita e seus codigos
sociais, contextuais e lingtiisticos' (sic)” (IFBA, 2011, p.
18). Sendo assim, a articulagio entre o elemento lin-
guistico do novo acordo ortografico da lingua portu-
guesa com o debate como manifestacio oral encontra
respaldo e efetividade nas habilidades esperadas pelo
instituto e no documento orientador, além das concep-

¢oes de lingua adotadas neste texto.

"Tal palavra é um exemplo da agéo do acordo ortografico, tendo em vista a remogéo do acento trema de palavras com silaba

<gue>, <gui>, <que> ¢ <qui>, indicando que a letra u deve ser pronunciada.
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Sendo assim, este relato de experiéncia ob-
jetiva descrever e analisar a pratica pedagoégica
que se dedicou ao Novo Acordo Ortografico da
lingua portuguesa a partir de sua abordagem
como tematica central em um debate. Para isso,
o texto organiza-se da seguinte forma: no De-
senvolvimento, a concepgio de lingua é abordada,
bem como os acordos ortograficos que ja foram
realizados em um plano histérico da lusofonia
brasileira; em Metodologia, expde-se o processo
empregado para a realizado do debate e os cri-
térios avaliativos delineados para tal atividade;
nos Resultados, discute-se acerca das observagdes
que a pratica pedagdgica permitiu para discen-
tes e docente orientador; e, por fim, nas Con-
sideragies Finais, comenta-se sobre descobertas e
proximos passos em decorréncia da experiéncia
aqui relatada.

A seguir, delineia-se um breve retrospecto so-
bre os acordos ortograficos com o objetivo de en-
tendé-los enquanto construgdes historicas e poli-

ticas dos paises que o criam e ratificam.

DESENVOLVIMENTO

As linguas sdo estruturas em constante evo-
lucdo (Bagno, [ca. 2024]). Tal defini¢do corro-
bora com a apresentada por Abaurre, Abaurre e
Pontara (2016) no livro didatico Portugués: contex-
to, interlocugdo e sentido adotado pela instituicido de
ensino alvo deste relato de experiéncia. Para tais
autoras, a “lingua é um sistema de representagdo
socialmente construido, constituido por signos

linguisticos” (Abaurre; Abaurre; Pontara, 2016,

p- 129), que, por sua vez, ¢ “uma unidade de sig-
nificagdo que possui dupla face: 1) o significante
(o suporte para uma ideia, isto é, a sequéncia de
sons que se combinam para formar palavras); 2)
o significado (a prépria ideia ou contetdo inte-
lectual)” (Abaurre; Abaurre; Pontara, 2016, p.
129). Nesse sentido, as linguas sofrem modifica-
¢oes ao longo do processo histérico, levando em
consideracido variaveis como a sociedade, a fai-
xa etaria da comunidade de falantes, o sexo ¢ a
localizacdo geografica. Por isso, as palavras que
compdem o léxico das linguas sdo heterogéneas
e alvo de alteracdes, seja pelas novas construcdes
que sdo feitas, seja pela propria evolu¢do na pro-
nuncia, nos usos de seus falantes e na grafia. &
nesse ultimo ponto que este relato de experiéncia
se centra, tendo em vista seu objetivo de refletir
sobre a acentuagdo a qual os tratados linguisticos
tendem apresentar mudangas.

No contexto da lingua portuguesa, os acordos
ortograficos sdo construcdes politicas e sociais
com o objetivo de uniformizar a escrita das pa-
lavras desta lingua nas nagdes que compdem a
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa —
CPLP, sendo os seguintes: Angola, Brasil, Cabo
Verde, Guiné-Bissau, Guiné Equatorial, Mo-
¢ambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe e Ti-
mor-Leste. Tal situacdo objetiva a ampliacdo da
forga destes paises frente ao mundo globalizado.

Todavia, varias tentativas foram realizadas
ao longo dos anos com o objetivo acima delinea-
do nos acordos. No Quadro 1, observa-se tais
tentativas de acordo com o estudo de Santana

(2025, p. 10).
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Quadro 1 - Principais mudangas e adaptagdes a Lingua Portuguesa ap6s a padronizagio das Linguas Verndculas

Reforma/Acordo Ano

Principais mudangas

Propostas da Academia Brasileira | 1907

Projeto de grafia simplificada; ajustes nas normas ortograficas.

Reforma Ortografica Portuguesa 1911
palavras.

Introdugao de novas regras ortograficas; eliminagdo de consoantes mudas em algumas

Formuldrio Ortografico Brasileiro 1943
permaneceram.

Tentativa de unificagdo entre as normas de Portugal e Brasil; algumas consoantes mudas

Alteragdes de 1973 1973 | Exting¢do do acento circunflexo para homdgrafos; Portugal aboliu o trema nos hiatos dtonos.
Te i Tl ises lusofe : -
Encontro de 1986 1986 entativa de acordo ortogrifico com paises luséfonos; proposta controversa sobre suspensao
de acentos.
Inclusao das letras K, W e Y no alfabeto; mudancas nas regras de acentuacio e uso do hifen;
Acordo Ortogréfico de 1990 1990 ¢ g s

extingdo do trema, exceto em nomes proprios estrangeiros.

Fonte: Adaptado de Santana (2025, p. 10).

Como notado, a dimensdao da complexidade
de uma unificacdo linguistica de uma entidade
viva e com milhdes de faltantes em diversos pai-
ses e continentes, como ¢ a lingua portuguesa, ¢
colossal. A simples tentativa de abolicio de um
acento, como a trema () mobiliza diversos ato-
res sociais, politicos, culturais e identitarios. O
estudo supracitado elencou seis propostas e mu-
dancgas desde o século XX em relacido a lingua
portuguesa, cada qual com pequenas modifica-
¢oes de eliminacido de acentuacdo, reestrutura-
¢do ou mesmo de ajustes ortograficos no idio-
ma. Essas mudancas evidenciam um esforco de
atualizagdo linguistica em prol de uma suposta
unificacdo do idioma com projetos politicos que
perpassam a vida de milhares de falantes e pes-

soas letradas em torno da lusofonia.

METODOLOGIA

Apos entender a dinamica contextual do acor-
do ortografico, as turmas foram orientadas sobre a
proposta de trabalho em formato de debate sobre
o Novo Acordo Ortografico. Conforme exposto

anteriormente, duas turmas de 1° ano do ensino

médio técnico do Instituto Federal da Bahia rea-
lizaram esta proposta pedagogica. Totalizam-se,
portanto, 80 educandos dos cursos de Meio Am-
biente e Informatica da referida instituigao.

A metodologia empregada na pratica aqui rela-

tada encontra-se organizada nas seguintes etapas:

a)proposta de trabalho para as turmas: con-
siderando o exiguo tempo de carga horaria
para a demanda de objetos do conhecimento
previstos nos Projetos Pedagogicos dos Cur-
sos (Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e
Tecnologia da Bahia — Campus Seabra, 2011;
2014), a conjugacio do trabalho com géneros
textuais e assuntos didaticos ¢ uma das for-
mas de estudo que sana as dificuldades evi-
denciadas. Assim, apresentou-se a proposta
de trabalho para as classes em questdo, que,
mesmo com o pouco tempo disponivel — cer-
ca de um més — aceitaram;

b) divisdao das equipes/funcido: com o aceite
das turmas, o docente elaborou um plano
de trabalho que incluia funcdes, regras, ca-
minho didatico, culminancia e feedback, como

evidenciado no Quadro 2;
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cjescolha do tema de cada equipe/fungdo: a
principio, os estudantes ndo encontraram
uma motivacio para um debate sobre o novo
acordo ortografico. Mas, apos as mobiliza-
¢oes em relacdo a falta de tempo acima ditas
e as contribuic¢des pedagogicas que o debate
proporcionaria, as turmas verificaram a via-
bilidade e possibilidades de ganho no apren-
dizado, aceitando-o;

d) orientacio e estudo: com as funcoes defini-

das, os estudantes foram orientados em relacio

Quadro 2 - Proposta de Debate de Lingua Portuguesa

a como deveriam exercé-las durante o debate.
Antes da realizagio do evento em si, a etapa de
estudo era primordial, uma vez que so se argu-
menta bem com um discurso bem construido.
Por isso, foram disponibilizados materiais de
estudo e sugestdes, entre as quais estd o Guia
Praitico da Nova Ortografia, de Tufano (2008).
Para melhor entendimento sobre a dinamica
colocada para este debate, apresentam-se a se-
guir as orienta¢des que foram colocadas para

os estudantes no Quadro 2.

TEMA: O Novo Acordo Ortografico e as mudangas na lingua portuguesa.

impactos na escrita e leitura da lingua portuguesa.

OBJETIVOS: promover a discussdo sobre o Novo Acordo Ortogréfico de forma ltidica e educativa, incentivando a participagdo e o respeito
as diferentes opinides; e compreender e identificar as principais alteragdes introduzidas pelo Novo Acordo Ortografico, analisando seus

PAPEIS DESEMPENHADOS:

impactos.

participagdo de todos.

o Mediador (professor): organizara o debate, controlando o tempo, as falas e garantindo o respeito entre os participantes.
« Equipe favoravel (10 discentes): defendera os beneficios do Novo Acordo Ortografico, apresentando argumentos e exemplos.
« Equipe contréria (10 discentes): apresentard os pontos negativos do Novo Acordo Ortografico, questionando as mudangas e seus

o Jurados (5 discentes): avaliardo o desempenho das equipes, considerando a clareza dos argumentos, o respeito as regras e a

o Plateia (restante da turma dividida em equipes de até 5 discentes): fara perguntas as equipes, expressando suas duvidas e opinides.

CRITERIOS AVALIATIVOS:

O que vocé aprendeu sobre o Novo Acordo Ortogrdfico?
Como vocé se sentiu durante o debate? Comente.

O que vocé acha que fez bem?

O que vocé acha que pode melhorar?

» Objetividade dos argumentos: os argumentos foram apresentados de forma objetiva demonstrando pesquisa e conhecimento do tema?

« Respeito as regras: os participantes respeitaram o tempo de fala, as regras do debate e as opinides dos outros?

« Participagio: todos os membros da equipe participaram ativamente do debate?

« Postura e expressédo: os participantes expressaram-se de forma segura, utilizando uma linguagem adequada?

 Autoavalia¢io: cada aluno fard uma autoavaliagio oral, refletindo sobre sua participacio e aprendizado no debate. Ao final, o
estudante deve pontuar-se entre 0 e 2,0 (que serd corroborado ou néao pelo professor) considerando os pontos a seguir.

Fonte: Elaboragio propria.

Com a metodologia apresentada, os edu-
candos compreenderam as potencialidades do
debate enquanto género textual, haja vista que
muitos deles ainda ndo haviam participado de
um evento desta magnitude enquanto processo

educativo. Assim, puderam organizar-se para a

realizag¢io do trabalho em torno do Novo Acor-
do Ortografico.

A partir da realiza¢do do debate, a metodologia
de analise nos resultados foi qualitativa (Gil, 2017),
considerando as ponderacdes estudantis realizadas

nas autoavaliagdes e nos argumentos efetuados du-
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rante o evento. A seguir, apresentam-se com resul-

tados alcancados ao longo do debate.

RESULTADOS

O debate em torno de um tema que impacta a
escrita diaria de milhdes de pessoas em todo o globo
¢ crucial para entender a dinadmica que modificou
detalhes intrinsecos a lingua que os falantes do por-
tugués utilizam. Os resultados observados em torno
da pratica pedagdgica empregada foram positivos
para as turmas em que foi utilizado, sendo pela me-
todologia ativa e participativa empregada, seja pe-
los relatos orais feitos pelos discentes ao final sob a
forma de autoavaliacdo. Por exemplo, observam-se
os seguintes relatos anonimizados para efeitos deste

relato de experiéncia:

Eu aprendi que os acordos ortograficos sdo necessa-
rios, pois hd uma adequacio na forma de como escre-
vemos, o que torna mais acessivel, além de facilitar o
aprendizado. Durante o debate fiquei atento as respos-
tas para formular novas perguntas, por isso me senti
focado. [...] Eu deveria ter explorado a necessidade de
expandir o assunto sobre o nosso atual [cenario lin-
guistico] (Estudante 01).

Aprendi que o Novo Acordo Ortografico foi criado
para unificar a escrita da lingua portuguesa entre
os paises luséfonos, mas que ainda existem muitas
discussdes sobre sua real necessidade. Percebi que
algumas mudangas simplificaram a escrita, como
a retirada de certos acentos, enquanto outras ge-
raram ddvidas e polémicas, como o uso do hifen.
Também entendi os argumentos contrarios, como
a ideia de que o acordo nZo trouxe beneficios tdo
significativos ¢ acabou criando mais confusdo do
que clareza. Eu me senti confiante em alguns mo-
mentos, principalmente quando consegui explicar

os motivos pelos quais muitas pessoas sdo contra o

acordo. Ao mesmo tempo, senti um pouco de pres-
sdo para organizar rapido os argumentos, mas isso
me ajudou a pensar melhor antes de falar. No geral,
fiquei satisfeito com minha participa¢ido. Acredito
que me expressei de forma clara e consegui defender
o ponto de vista do meu grupo com coeréncia. Tra-
balhei bem a argumentagio e conseguil apresentar
exemplos praticos das mudancas ortograficas que
ainda geram duvida. Também ouvi os argumentos
do grupo contrario e respondi de forma respeitosa.
Posso melhorar na organizacido das ideias antes de
falar. As vezes, sinto que posso aprofundar mais al-
guns argumentos para deixar minha posi¢do ainda
mais forte. Também posso tentar falar com mais se-
guranga € ritmo, para transmitir minhas ideias de

maneira mais fluida (Estudante 02).

Nota-se uma postura amadurecida nas vozes dos
estudantes em torno de uma necessidade da com-
preensdo do acordo ortografico na escrita em lingua
portuguesa. As autoavaliagdes demonstram que os
estudantes puderam exercitar a argumentacao por
meio do debate, levantando posturas, argumentos
e contra-argumentos favoraveis e contrarios a exis-
téncia do acordo ortografico. A ideia da atividade
avaliativa final do componente de lingua portugue-
sa fo1 evidenciar que a lingua portuguesa é viva, so-
cialmente construida (Bagno, [ca. 2024]; Abaurre;
Abaurre; Pontara, 2016) e uma construgao politica
que demanda ajustes ao longo de sua evolugao, o que
pode gerar embates, discussdes e incompreensdes,
principalmente, pelos sujeitos que sdo diretamente
atingidos pelas mudangas.

Para o docente orientador, a realizacdao do deba-
te fol um momento importante por ser o primeiro
ano lecionando o componente curricular na referida
instituicio de ensino e frente ao contexto em que tal
missdo ocorreu - ja ao final do ano letivo, apés uma

greve de diversos meses em que a comunidade aca-
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démica percebeu impactos negativos da auséncia de
atividades académicas.

A partir das ponderagdes levantadas pela expe-
riéncia relatada, os resultados confirmam que a lin-
gua ¢ um fenémeno social e historico (Bagno, [ca.
2024]). Por meio de sua utiliza¢do, comunidades lin-
guisticas modelam-na, seja pela fala fluida e aberta
a mudancas rapidas, ou pela escrita concisa, histo-
ricamente mediada, formalmente colocada ou infor-
malmente, neste caso, aberta a mudangas conforme
variantes sociais, histéricas, etarias entre outras com
objetivos comunicativos. Quando se observa a sua
modalidade empregada no ambiente escolar em um
debate, o uso tensionado pela ocasido pede um olhar
cuidadoso e formal. Todavia, dada as circunstancias
e o publico-alvo, a utilizagdo de uma variante com
marcas de informalidade fora notada. Corroborando
com a visao de Bagno ([ca. 2024]) da lingua enquan-
to fenémeno histoérico, o acordo ortografico da lin-
gua portuguesa em vigor apresenta um retrospecto
de tentativas de uniformizagao linguistica da lusofo-
nia, o que impregna também a necessidade de com-
preendé-la por variantes sociais, haja vista que sdo
os faltantes, e, neste caso, as pessoas letradas que se
utilizam da escrita para comunicagdo, quem sentem

as mudangas ortograficas.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao final de cada um dos dois debates, o docente
da disciplina ofereceu um feedback geral sobre as im-
pressoes levantadas em cada uma das atividades. Em
seguida, os proprios estudantes foram convidados um
a um a realizar uma autoavaliagio sobre este proces-
so. As vozes dos educandos, como evidenciado an-
teriormente, com sugestdes e impressdes evidenciam
uma compreensdo da importancia da argumentacgio
consistente em um debate sobre o novo acordo or-

tografico e como entendé-lo na contemporaneidade.

Entre os resultados que foram observados poste-
riormente, esta a utilizacdo dos conhecimentos orto-
graficos do Novo Acordo Ortogréfico para a constru-
¢do de um texto argumentativo em outro componente
curricular no ano seguinte, como relatou ao docente
um discente. Além disso, considerando os impactos
positivos da realizacdo desta proposta pedagogica,
nas turmas de 1° ano do ano seguinte o trabalho foi
novamente realizado e com resultados semelhantes,
demonstrando impactos positivos. Desta vez, foram
quatro turmas totalizando cerca de 160 discentes dos
cursos de ensino médio técnico em informatica e meio
ambiente da referida institui¢do de ensino, que perce-
beram, sob a otica da inteligéncia artificial, as modi-
ficagdes, reverberacdes e perspectivas criticas sobre o
Novo Acordo Ortografico. Ha de se destacar que, em
sua primeira versao, nos dois debates realizados, os ju-
rados consideraram que o grupo com os melhores ar-
gumentos fol a equipe contraria. Ja na segunda edi¢io
em 2025, dos quatro debates realizados, em um hou-
ve empate técnico e nos outros trés a equipe favoravel
trouxe os melhores argumentos.

Ao final de cada um dos debates realizados, o do-
cente questionou as classes sobre suas reais opinides
em relac@o ao Novo Acordo Ortografico. Consideran-
do as afirmacdes dos estudantes ao longo dos debates
e nas autoavaliagdes, todas as turmas compreenderam
que o Acordo Ortografico em vigor beneficiou mais
do que prejudicou a escrita dos brasileiros, somando-se
favoravelmente a ele, perspectiva que também é corro-
borada pelo autor desta pratica pedagogica, mas que
s0 a verbalizou ao final da atividade para nao influen-
ciar as opinides e os resultados do debate.

A compreensdo e a apropriacdo do Novo Acordo
Ortografico, demonstrado pelos estudantes, podem ser
interpretadas a luz das discussdes teoricas sobre politica
linguistica e normatizagio da lingua como uma poten-
clalidade enquanto produto social mediado historica-

mente. A normatizagio linguistica ¢ um fator de uni-
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formizacgdo para que os cidaddos letrados na lusofonia
se comuniquem adequadamente e com um potencial
ampliado se comparado a fragmentagdes que hora se
observam quando hé divergéncias graficas em um mes-
mo idioma em diversos paises que o utilizam. Apesar de

muitas vezes ser alvo de resisténcia por parte da comu-

nidade de falantes, as modificacdes sio necessarias para
a atualizac@o da politica linguistica e a propria lingua
falada é um exemplo dessas exigéncias, pois frequente-
mente atualiza-se como novas girias, neologismos, cons-
trugdes sintaticas e outros mecanismos de busca por um

1dioma atual as demandas de seus usuarios.
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Resumo

Este relato de experiéncia tem como objetivo descrever a implementagio de
uma metodologia ativa no ensino de vocabulario da lingua inglesa, aplicada
em duas escolas do municipio de Rio Verde: uma publica e uma particular.
A atividade consistiu na constru¢io de maquetes representando cémodos de
uma casa, que deveriam ser identificados e nomeados em inglés pelos alunos
do 6° ano da escola particular e do 7° ano da escola publica. A proposta, con-
duzida pela professora regente de Inglés e com apoio da docente de Ciéncias,
resultou em 100% de participacio, assimilacio efetiva do vocabulario e alto
engajamento dos estudantes. As produgdes refletiram as diferentes realidades
dos alunos, incentivaram a criatividade e fortaleceram o vinculo entre profes-
sor ¢ aluno.

Palavras - chave: Metodologias ativas. Maquete. Inglés. Vocabulario.
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INTRODUCAO

O ensino e a aprendizagem da lingua inglesa nas
escolas publicas sdo vistos pela comunidade esco-
lar, especialmente pelos alunos, como uma pratica
enfadonha, desprovida de quaisquer sinais que re-
presentem alguma relevancia social para o apren-
diz (Siqueira; Anjos, 2012). Além disso, Pucci (2018)
constata outros inimeros entraves para o ensino da
lingua inglesa nas escolas publicas, os quais consis-
tem principalmente na auséncia de recursos tecnolo6-
gicos e no grande nimero de alunos na sala de aula.

Neste cenario de desmotivagdo e de desafios
estruturais, é importante refletir também sobre as
metodologias de ensino ainda adotadas. Embora
ainda existam professores e instituigdes que se uti-
lizem do método tradicional, percebe-se que ele
ndo atende mais as necessidades da sociedade con-
temporanea, tampouco contribui de forma efetiva
para a aprendizagem dos estudantes da era digital
(Catelan et al., 2023).

Logo, verifica-se uma constante necessidade de
transformacgao das praticas de ensino tanto da lingua
inglesa quanto das demais disciplinas da educacio
basica, para que possam convergir com a ideia de
um estudante protagonista do seu aprender (Cunha
et al., 2024). Para tanto, ha como opgdo de aborda-
gem mais participativa a implementagido de meto-
dologias ativas em sala de aula e em outros espagos
de aprendizagem, a qual se caracteriza por fornecer
uma compreensao mais profunda e contextualizada
dos contetudos, levando o docente a atuar como um
“mediador” que auxilia e conduz os alunos no pro-
cesso formativo (Silva & Casariego, 2023).

Logo, o aluno é colocado no centro do processo
educativo para se envolver de maneira autbnoma e
dinamica na construgio de seu préprio conhecimen-
to, colaborando, resolvendo problemas e aplicando

conceitos em contextos reais (Lima et al., 2024).

Assim como citado no trabalho de Catelan ez al.
(2023), existem diversos tipos de metodologias ativas
adequados para cada contexto. Contudo, é preciso
haver empenho na revisdo dos processos utilizados
nas metodologias ativas, de forma a confrontar suas
fortalezas e fragilidades, com vista & Granato cons-
tante aperfeicoamento (Marin et al., 2010)

Com base nessas consideragdes, o objetivo da pre-
sente pesquisa ¢ descrever a implementacio de uma
metodologia ativa voltada ao ensino de vocabulario
da lingua inglesa, buscando nao apenas divulgar os
resultados obtidos, mas também analisa-los critica-
mente. Esta analise visa ainda contribuir para a cons-
tante melhoria das praticas pedagogicas adotadas,
bem como incentivar a criacdo e o desenvolvimento
de novas estratégias semelhantes que atendam as de-

mandas dos estudantes contemporaneos.

METODOLOGIA

Este relato de experiéncia apresenta uma ativi-
dade pedagogica realizada no primeiro semestre de
2025, em duas escolas do municipio de Rio Verde:
uma escola publica, com alunos do 7° ano do Ensi-
no Fundamental, e uma escola particular, com alu-
nos do 6° ano do Ensino Fundamental. A proposta
foi conduzida por uma professora regente de Inglés
e teve como objetivo trabalhar o vocabulario rela-
cionado aos comodos da casa em lingua inglesa, por
meio da construc¢do de maquetes.

A atividade de representacdo de uma casa foi
realizada em grupos, e os alunos utilizaram mate-
riais disponiveis em suas residéncias, como papel,
caixas de papeldo, palitos, entre outros. O projeto
foi desenvolvido ao longo de um semestre, perio-
do no qual os estudantes planejaram e executaram

suas maquetes.
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A proposta também contou com a participagao
de uma professora da area de Ciéncias, que cola-
borou na organizagdo da exposi¢ao dos trabalhos
ao publico escolar. O envolvimento dessa docente
marcou o inicio de uma articulagio interdisciplinar
entre as duas areas, com possibilidade de desdobra-

mentos em trabalhos futuros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade de construgdo de maquetes demons-
trou bons resultados em ambas as institui¢des partici-
pantes, onde os alunos do 6° ano da escola particular
e do 7° ano da escola publica mostraram-se motiva-
dos e engajados ao longo do processo de producio
dessas maquetes. Essa estratégia, embora aplicada
neste estudo com alunos da educacgao basica, também
tem sido utilizada no ensino superior, evidenciando
sua efetividade no processo de ensino-aprendizagem.
Conforme apontado por Gongalves et al. (2020), o uso
de maquetes fisicas no contexto universitario contri-
bui para o desenvolvimento de habilidades de forma
mais integrada e produtiva, além de possibilitar a ar-
ticulacdo entre diferentes cursos.

Também foi observado que todos conseguiram
identificar corretamente os comodos representados
nas maquetes com seus respectivos nomes em inglés,
o que indica uma assimilagao efetiva do vocabula-
rio trabalhado em sala de aula por meio de aulas ex-
positivas e exercicios de aplicacdo pratica. Fato, que
exemplifica a teoria de John Dewey (1859-1952), se-
gundo a qual o verdadeiro aprendizado ocorre por
meio da agdo ativa e participativa do estudante, ou
seja, learning by doing (Placides & Costa, 2021).

Outro dado relevante foi o indice de participa-
cdo: 100% dos estudantes realizaram e entregaram

o trabalho dentro do prazo estipulado pela profes-

sora regente de Inglés. Esse resultado evidencia ndo
apenas o envolvimento dos alunos com a atividade,
mas também o desenvolvimento de habilidades as-
sociadas a organizacdo do tempo e ao cumprimento
de metas em equipe, aspectos que dialogam direta-
mente com propostas de metodologias ativas.

A proposta da maquete, ao exigir que os alunos
aplicassem conhecimentos de lingua inglesa em
uma tarefa pratica, colaborativa e criativa, incor-
porou caracteristicas essenciais das metodologias
ativas de aprendizagem. Essa abordagem estimula
o engajamento do estudante por meio de uma expe-
riéncia significativa e contextualizada.

Além disso, observou-se um aspecto interessan-
te durante a analise dos resultados: a representacéo
social do conceito de residéncia, uma vez que as di-
ferentes realidades socioeconémicas dos estudantes
refletiram diretamente na producido das maquetes.
Alunos da escola particular utilizaram uma varie-
dade maior de materiais, como brinquedos em mi-
niatura de eletrodomésticos e moveis, evidenciando
representagdes de residéncias com maior padrio de
conforto (Figura 1).

Além dos registros fotograficos presentes na
Figura 1, relata-se ainda que boa parte dos alu-
nos da escola particular optaram por fazer ma-
quetes grandes, com estrutura arquitetdnica re-
buscada, incluindo em algumas delas: teto verde,
quadra de esportes, heliporto, area de lazer e
area para criacdo de animais de grande porte. Ja
os estudantes da escola publica, embora também
tenham usado papeldao como base para constru-
¢do de suas maquetes, contaram com menos re-
cursos para enfeitar os comodos e produziram
moveis e utensilios com materiais simples, como
papel e papeldo reciclado (Figura 2). Ademais,

constatou-se que a maloria das maquetes ela-
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boradas pelos estudantes da escola publica ndo  em seu contexto domiciliar e comunitario, bem
apresentou areas de lazer, o que pode estar re- como a fatores socioecondémicos que influenciam

lacionado a auséncia ou escassez desses espagos  sua percepgdo sobre esse tipo de infraestrutura.

Figura 1 - Maquetes de ambientes residenciais feita por alunos do 6° ano

Fonte: registros fotograficos feitos pelo autor (2025).

Figura 2 - Maquete residencial feita por alunos do 7° ano

Fonte: registros fotograficos feitos pelo autor (2025).
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A limita¢do material dos alunos da escola pu-
blica, por outro lado, acabou incentivando solu-
¢des criativas pois, com os recursos disponiveis,
encontraram maneiras de representar suas ideias
de forma funcional e coerente. Essa resposta
frente ao desafio langado aos alunos em sala de
aula, reforca que a metodologia ativa nio requer
necessariamente recursos sofisticados, mas, sim,
propostas bem estruturadas que estimulem a
participacdo sob as mais diversas formas de pen-
sar (Figura 3). Nesse sentido, Bettio et al. (2020)
observaram que a constru¢io de maquetes pode
aumentar o interesse dos estudantes, despertar a
curiosidade e fortalecer as intera¢des colaborati-
vas, mesmo em contextos de recursos limitados.
Tais evidéncias confirmam a eficacia das meto-
dologias ativas ndo apenas sob o ponto de vista
pedagdgico, mas também em suas dimensdes so-

ciais e afetivas.

Figura 3 - Maquete residencial de casa térrea feita por alunos
do 7° ano

Fonte: registros fotograficos feitos pelo autor (2025).

Figura 4 - Maquete residencial de casa térrea feita por alunos
do 7° ano

i o S R T

Fonte: registros fotogréficos feitos pelo autor (2025).

Ainda sobre as maquetes confeccionadas pelos
alunos do 7° ano da escola publica, observou-se,
inclusive, que muitas das casas representadas por
esses alunos ndo refletiam as condigdes de mo-
radia que vivenciam no cotidiano, mas sim suas
perspectivas e expectativas de um bom lar — um
lugar digno e acolhedor para viver. Esse dado traz
a tona a importancia de reconhecer a escola como
espaco onde os estudantes também projetam so-
nhos e ideais (Figura 4).

A metodologia ativa utilizada também se mostrou
eficaz para aproximar o professor do aluno, fortale-
cendo os vinculos dentro da sala de aula. Essa apro-
ximagao favoreceu um ambiente de maior confianca,
no qual os alunos se sentiram mais a vontade para
participar e tirar davidas, contribuindo para a supe-
racido de dificuldades comumente enfrentadas nas
aulas de inglés, como a timidez para falar a lingua ou

a falta de motivacgio. Como consequéncia, foi possi-
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vel observar melhorias no desempenho e na partici-
pacdo dos estudantes em aulas subsequentes, eviden-
ciando o impacto positivo da proposta para além da
atividade pontual. Logo, a interagdo entre professor
e aluno contribui para a melhoria da motivagdao em
sala de aula, uma vez que a empatia desenvolvida
no vinculo entre ambos favorece a identificacdo do
estudante com os conteudos abordados, aumenta o
envolvimento com as atividades propostas e facilita a
assimilacio de demandas (Berbel, 2011).

Essa experiéncia também dialoga com a ideia de
que o professor precisa estar em constante avaliacio
e reformulagdo de sua pratica e, para isso, precisa
educar o olhar no sentido do questionamento cons-
tante, avaliando e reformulando suas metodologias.
Ao se colocar como um profissional em permanente
transformacao, o professor torna-se mais sensivel as
necessidades dos alunos e mais disposto a experi-
mentar caminhos alternativos, como as metodolo-

gias ativas, que favorecem a construgao conjunta do

Figura 5 - Exposi¢do das maquetes dos alunos do 7° ano

Fonte: registros fotograficos feitos pelo autor (2025).

conhecimento e a superacio dos desafios contempo-
raneos do ensino (Lacerda & Acco, 2020).

Por fim, como etapa final do processo e com o
apoio da professora de Ciéncias, muitos dos traba-
lhos produzidos foram organizados em uma expo-
sicdo interna aberta a visitagdo do publico geral da
escola (Figura 5). Essa agdo valorizou ainda mais o
empenho dos alunos e refor¢ou o carater coletivo e
interdisciplinar da atividade, contribuindo para dar
visibilidade as multiplas formas de expressdo pre-
sentes no ambiente escolar.

Deste modo, a exposicdo das maquetes produzi-
das em sala de aula potencializa os beneficios desta
metologia ativa aplicada. Ao tornar publica a pro-
ducdo dos estudantes, além de valorizar o processo
de aprendizagem, cria-se a oportunidade de regis-
trar e refletir sobre os impactos dessas praticas, pro-
movendo maior compreensdo sobre seus efeitos pe-
dagogicos e ampliando o repertério de experiéncias

compartilhadas no contexto escolar (Berbel, 2011).
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CONSIDERACOES FINAIS

A atividade relatada demonstrou que o uso de
metodologias ativas associadas a representacgdes so-
ciais, pode transformar significativamente o ensino
da lingua inglesa, especialmente em contextos de-
safiadores como o das escolas publicas. Ao colocar
o aluno no centro do processo de ensino-aprendiza-
gem, a proposta favoreceu o desenvolvimento do vo-
cabulario de forma pratica e contextualizada, além
de estimular autonomia, criatividade, trabalho co-
laborativo e gestao do tempo.

A construgao das maquetes revelou nio apenas a

aprendizagem do contetido, mas também as diferen-
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Resumo

Este artigo apresenta uma analise discursiva de 31 textos produzidos por es-
tudantes da disciplina “Profissdo: Competéncias e Habilidades: Projeto de
Vida Profissional”, ofertada no curso de Educagio Fisica de uma instituigio
de ensino superior. A atividade teve como objetivo fomentar a reflexdo sobre
trajetérias académicas, competéncias profissionais e sentidos atribuidos ao fu-
turo no campo da Educagio Fisica. O estudo, configurado como um relato de
experiéncia, adota uma abordagem qualitativa fundamentada na Analise de
Conteudo de Bardin e na Analise de Discurso proposta por Eni Orlandi, ar-
ticulando perspectivas tematicas e discursivas para identificar regularidades,
tensdes e efeitos de sentido presentes nas narrativas estudantis. Os resultados
evidenciam trés eixos centrais: (1) a constru¢io de um projeto de vida anco-
rado em competéncias técnicas e socioemocionais; (2) a valorizagdao de uma
identidade profissional idealizada, marcada por ética, lideranca e busca pela
formac@o integral; e (3) a presenca de narrativas de autorresponsabilizacio
que reforcam loégicas contemporaneas de empreendedorismo e autogestio.
Observou-se ainda a invisibilizacZo de aspectos estruturais da profissdo, como
desigualdades sociais e precarizacio laboral. Conclui-se que a analise dos dis-
cursos estudantis constitui um recurso pedagogico potente para compreender
processos de subjetivacdo e formacZo profissional na Educagdo Fisica, con-
tribuindo para praticas educativas que integrem criticidade, ética e reflexdo
sobre o papel social da profissdo.

Palavras - chave: Andlise de discurso; Formacio profissional; Identidade
profissional; Subjetivagao; Trabalho.
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INTRODUCAO

A formacio profissional na educacio superior
brasileira tem se configurado como um espago pri-
vilegiado para a construcdo de sentidos sobre futu-
ro, identidade e atuagdo profissional. Mais do que
desenvolver competéncias técnicas, a universidade
contemporanea assume, cada vez mais, a responsa-
bilidade de promover processos formativos integra-
dos, nos quais dimensdes éticas, sociais, subjetivas e
existenciais se articulam a qualificac@o profissional.
Esse movimento ¢ refor¢cado por politicas educa-
cionais nacionais, como a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagido Nacional e a Base Nacional Comum
Curricular, que enfatizam a centralidade do projeto
de vida, das competéncias socioemocionais e da for-
mac¢do humana integral como eixos estruturantes
do percurso formativo.

Nesse cenario, compreender como estudantes sig-
nificam o proéprio futuro profissional torna-se cru-
cial. Pesquisas recentes apontam que a construcio
do projeto de vida ndo se limita a escolha de uma
carreira, mas envolve processos identitarios, simboli-
cos e discursivos que articulam expectativas sociais,
condi¢des objetivas de existéncia e trajetérias pes-
soais. Estudos como os de Francisco e Lopes (2022),
César, Ramos e Mendonca (2024) e Santos e Gonti-
jo (2021) evidenciam que narrativas de futuro entre
jovens sdo permeadas por discursos hegemonicos de
autorresponsabilizacdo, empreendedorismo e desen-
volvimento pessoal. No campo da Educagao Fisica,
Lima e Nassar (2023) e Fonseca (2017) demonstram
que estudantes tendem a construir uma identidade
profissional atravessada tanto por idealizac¢des quan-
to por demandas do mercado, compondo um imagi-
nario em que hard skills e soft skills se entrelagam na
constituicdo de um “profissional ideal”. Além disso,
a dimensdo corporal — central para essa area — in-

tensifica modos de subjetivagio relacionados ao bem-

-estar, as praticas de saude e ao desempenho, como
discutido por Sigvartsen ¢t al. (2016).

E nesse contexto que se insere a disciplina “Pro-
fissao: Competéncias e Habilidades”, ofertada na
metade dos cursos de graduagido de uma instituicao
de ensino superior. Estruturada como uma unida-
de curricular comum, ela articula temas como ética
profissional, espiritualidade existencial, felicidade
e bem-estar, relacdes étnico-raciais, criatividade,
inovacdo, empreendedorismo, lideranca e compe-
téncias técnicas e socioemocionais. Sua proposta
pedagogica integra encontros sincronos e assincro-
nos, atividades investigativas e praticas reflexivas,
buscando favorecer a elaboracio de sentidos sobre
o proposito profissional e o lugar do estudante no
mundo do trabalho. A disciplina compde uma tri-
lha formativa mais ampla, composta por trés unida-
des curriculares: “Relagdo — Principios e valores”,
“Profissao — Competéncias e habilidades” e “Coo-
peragio — Humanismo solidario”, que, juntas, vi-
sam desenvolver uma formacao ética, cidada e com-
prometida com o bem comum.

O presente relato de experiéncia baseia-se na
analise de 31 textos reflexivos produzidos por estu-
dantes da disciplina, majoritariamente do curso de
Educacgao Fisica. Esses textos apresentam narrati-
vas sobre trajetoria académica, construgdo de com-
peténcias e perspectivas de atuacio profissional,
revelando tanto elementos conscientes e declarados
quanto silenciamentos e idealiza¢des que emergem
das formacdes discursivas que atravessam a forma-
¢do superior. A analise desses materiais, inspirada
na Analise de discurso de Eni Orlandi e na Analise
de contetido de Bardin, permite identificar regula-
ridades discursivas, tensdes e efeitos de sentido que
estruturam a forma como os estudantes se veem —

ou desejam se ver — como futuros profissionais.

246 - Revista Educacio em Contexto ® Goidnia * v. 5 * n. 1 * 1° semestre de 2026



Relato de Experiéncia Duscursos sobre projelo de vida profissional na_formagdo em Educagao Fisica: um relato de experiéncia

7

Diante disso, o objetivo deste artigo é analisar
os discursos presentes nas laudas produzidas pelos
estudantes, compreendendo como constroem senti-
dos sobre futuro, trabalho e profissdo no contexto
da disciplina. Ao fazé-lo, o estudo contribui para o
campo da educacgdo superior ao oferecer subsidios
pedagogicos e reflexivos para disciplinas que abor-
dam projetos de vida, especialmente em cursos da

area da saude e do movimento humano.

METODOLOGIA

Esta pesquisa adota o formato de relato de expe-
riéncia educacional, uma abordagem qualitativa que
privilegia a descrigdo e a reflexdo sobre praticas pe-
dagogicas vivenciadas, permitindo a articulagio en-
tre teoria e contexto empirico (Fonseca, 2018). Como
relato de experiéncia, o estudo nao se configura como
uma investigacdo experimental ou quantitativa, mas
como uma analise reflexiva de materiais produzidos
em sala de aula, com o intuito de elucidar processos
formativos e suas implicagdes para a educagdo su-
perior. A metodologia ¢ ancorada em principios da
pesquisa qualitativa, com énfase na analise de con-
teudo e do discurso, inspirada nas contribui¢des de
Laurence Bardin (2011) para a categorizacdo tema-
tica e de Eni Orlandi (2009) para a investigacdo das
formagdes discursivas e ideologias subjacentes. Essa
integracdo permite uma leitura dupla: temética (para
mapear padrdes explicitos) e discursiva (para desven-
dar sentidos implicitos e efeitos ideologicos).

O corpus da analise compreende 31 textos refle-
x1vos (laudas) produzidos por estudantes da discipli-
na “Profissdo: Competéncias e Habilidades”, ofer-
tada na metade do curso académico de graduacio
em Educacdo Fisica (com duas excegoes de estudan-

tes de Psicologia, nos textos 21 e 22). Esses textos

foram coletados durante o segundo semestre letivo
de 2025, como atividade avaliativa obrigatéria da
disciplina, que solicita aos discentes a elaboraco de
narrativas sobre suas trajetorias académicas, evolu-
¢des conceituais sobre o “profissional qualificado” e
aspiragdes futuras.

A andlise seguiu uma abordagem hibrida quali-
tativa, em duas etapas sequenciais, para uma leitura
abrangente dos discursos. A primeira foi a analise
tematica (Bardin, 2011), na qual foram realizadas
as seguintes etapas: leitura flutuante; categorizagao;
e validagao. Uma vez pronto o material, procedeu-
-se a analise discursiva (Orlandi, 2009), seguindo
as etapas de identificacdo de formagdes discursivas
(FD), posicionamentos subjetivos e integracao.

A analise foi realizada manualmente, com supor-
te de software de edigdo de texto (Microsoft Word)
para anotac¢des marginais, sem o uso de ferramentas
automatizadas de andlise qualitativa, dada a escala
do corpus. O processo ocorreu em ciclos iterativos:
coleta > leitura inicial > codifica¢io > sintese dis-
cursiva > revisdo.

Este estudo respeita os principios éticos da Reso-
lugido CNS 466/2012, com anonimato garantido aos
autores dos textos (identificados apenas por numera-
¢do sequencial). Como relato de experiéncia derivado
de atividades avaliativas rotineiras, nio houve coleta
de dados sensiveis ou necessidade de consentimento
formal explicito, pois os estudantes foram informados
previamente sobre o uso pedagogico e reflexivo dos
materiais. Nao ha identificacdo de participantes, € o

foco ¢é coletivo, evitando exposicao individual.

DISCUSSAO

A analise discursiva dos textos produzidos pelos

estudantes revelou um conjunto de sentidos sobre
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profissdo, futuro e identidade profissional que atra-
vessam tanto expectativas individuais quanto dis-
cursos amplos presentes na formagdao em Educacio
Fisica. No conjunto dos relatos, emergem trés eixos
predominantes: a construgao de um projeto de vida
vinculado ao desenvolvimento técnico e ao desem-
penho profissional; a valorizagdo de competéncias
socloemocionais como elemento constitutivo da pra-
tica profissional; e uma narrativa de progresso pes-
soal que organiza a forma como os estudantes signi-
ficam sua trajetéria no bacharelado. Esses eixos nao
se apresentam de forma isolada, mas operam em
inter-relagdo com discursos contemporaneos sobre
profissionalizagio, identidade e mercado de traba-
lho, influenciados pelos novos moldes de educagio
no ensino superior brasileiro e global.

Esses moldes, marcados pela transi¢do para uma
educagdo 4.0 — caracterizada pela integracio de
tecnologias digitais, énfase em competéncias trans-
versais e alinhamento as demandas do mercado glo-
balizado —, reconfiguram a formacZo universitaria
como um espaco de preparagio para a “aprendiza-
gem ao longo da vida” e para a adaptabilidade em
contextos volateis, conforme preconizado pela Or-
ganizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econoémico (OCDE, 2018). No Brasil, essa orienta-
cdo ¢ reforcada pela Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC) para a educagdo basica e superior,
que enfatiza a formac@o integral, incluindo dimen-
soes éticas e socloemocionais, mas frequentemente
sob a 6tica de uma légica mercadologica que prio-
riza a empregabilidade individual sobre a transfor-
macao social coletiva (BRASIL, 2018).

Essa interconexdo entre os eixos discursivos e os
paradigmas educacionais contemporaneos permite
uma leitura critica dos relatos estudantis nio ape-
nas como expressoes pessoais, mas como produtos
de formacdes discursivas mais amplas, inspiradas

na concepgao de Michel Foucault (1975) sobre o dis-

curso como dispositivo de poder que constroi sujei-
tos. Ao analisar esses textos a luz da analise de dis-
curso de Eni Orlandi (2009), que enfatiza os efeitos
de sentido produzidos por ideologias subjacentes, e
da analise de conteudo de Laurence Bardin (2011),
que mapeia categorias tematicas explicitas, ¢ pos-
sivel identificar como os estudantes internalizam e
reproduzem narrativas hegemonicas da educacio
superior atual.

Essas narrativas, por sua vez, dialogam com
o conceito de “capital humano” de Gary Becker
(1993), adaptado ao contexto educacional, onde o
individuo € visto como investidor em si mesmo, mas
criticado por teoéricos como Pierre Bourdieu (1984)
por mascarar desigualdades estruturais sob a ilusado
de mobilidade social meritocratica.

O primeiro eixo discursivo identificado nos rela-
tos estudantis refere-se a construgdo de um projeto
de vida profissional centrado no desenvolvimento
técnico e no desempenho como métricas centrais de
sucesso. Os estudantes frequentemente descrevem
sua trajetoria académica como um percurso linear
de aquisi¢io de hard skills — como conhecimentos
em biomecanica, fisiologia do exercicio e planeja-
mento de treinamento —, projetando um futuro
em que o “profissional competente” é aquele que
domina ferramentas técnicas para atender deman-
das do mercado de trabalho. Essa visdo reflete os
novos moldes de educacdo no ensino superior, que,
influenciados pela globalizagio e pela economia do
conhecimento, enfatizam a formacZo para a “ino-
vacdo e competitividade”, conforme delineado no
Relatério da UNESCO sobre Educacio superior
no século XXI (DELORS et al., 1996).

No contexto brasileiro, a Lei de Diretrizes e Ba-
ses da Educacdo Nacional (LDB, Lein” 9.394/1996)
e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Edu-
cagdo Fisica (DCN-EF, Resolucio CNE/CP n’

7/2018) incorporam essa perspectiva, promovendo
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curriculos que integram competéncias técnicas a
preparacdo para o mundo do trabalho, mas fre-
quentemente a custa de uma visdo critica da profis-
sao. Os achados dialogam diretamente com estudos
como o de Go Tani e colaboradores (TANI; BAR-
BANTI, 2008), que analisam a profissionaliza¢do
da Educacgdo Fisica no Brasil como um processo
histérico marcado pela transi¢do de uma formacgao
humanista para uma tecnicista, influenciada pelas
demandas do capitalismo tardio.

Nos relatos analisados, essa transi¢do se mani-
festa na proje¢ao de um “profissional desejado” que
sintetiza competéncias técnicas com adaptacio ao
mercado, semelhante ao que Lima e Nassar (2023)
descrevem como um processo de identificagdo que
combina elementos subjetivos — como paixao pelo
esporte — com exigéncias externas, como certifi-
cagdes profissionais e métricas de desempenho.
Aqui, os estudantes articulam seu projeto de vida a
narrativas de “sucesso mensuravel”, onde o futuro
profissional ¢ imaginado em termos de progressao
hierarquica (de treinador a gestor de academias) ou
especializacdo (em areas como treinamento funcio-
nal ou reabilitagdo esportiva), ecoando a logica da
“aprendizagem baseada em competéncias” (ABC)
adotada em reformas curriculares globais, como as
promovidas pela Unido Europeia no Processo de
Bolonha (2007).

Contudo, essa énfase técnica levanta questdes
criticas quando articulada aos novos moldes educa-
cionais. Zygmunt Bauman (2000), em sua analise
da modernidade liquida, argumenta que a educa-
¢do contemporanea transforma o individuo em um
“emprendedor de si mesmo”, no qual o projeto de
vida é reduzido a um portfélio de habilidades ven-
daveis em um mercado instavel. Nos textos estudan-
tis, essa liquidez aparece na mencio recorrente a
“adaptabilidade” como virtude essencial, mas sem

questionamento das estruturas que geram precarie-

dade, como a informalidade no setor fitness brasilei-
ro, onde mais de 60% dos profissionais atuam sem
registro formal, conforme dados do Conselho Fede-
ral de Educacio Fisica (CONFEF, 2020).

Paulo Freire (1996), em sua pedagogia critica,
alertaria para o risco dessa visdo: ao priorizar o téc-
nico, a formacéo superior reproduz uma “educacao
bancaria”, depositando conhecimentos sem fomen-
tar a conscientizacdo sobre o contexto social da pro-
fissdo. Assim, os relatos revelam uma internaliza-
¢do acritica desses moldes, onde o desenvolvimento
técnico ¢ visto como panaceia para o futuro, igno-
rando como a pandemia de COVID-19 acelerou a
digitalizacdo da educacio fisica (ex.: aulas online),
demandando nio apenas skills técnicas, mas uma
reflexdo sobre o acesso desigual a tecnologias, como
discutido por Henry Giroux (2011) em sua critica a
“educacdo corporativa”.

Essa configuragdo narrativa, portanto, ndo é
mero reflexo individual, mas um efeito de discur-
sos hegemoénicos que permeiam o ensino superior,
como o da “economia criativa” promovida pela
OCDE (2018), que valoriza o desempenho como in-
dicador de valor pessoal. Ao analisar esses sentidos
via Orlandi (2009), percebe-se que os estudantes se
posicionam como sujeitos autbnomos, mas subjuga-
dos a formacdes discursivas que naturalizam o indi-
vidualismo, limitando o potencial transformador da
Educagao Fisica como campo de intervencéo social.

Transitando para o segundo eixo predominante
nos discursos estudantis, enfatiza-se as competéncias
socioemocionais — comunicacio, lideranga, empa-
tia e resiliéncia — como pilares da pratica profissio-
nal, compondo uma imagem de profissional “inte-
gral” ou “holistico”. Essa valorizac¢do alinha-se aos
novos moldes de educacdo no ensino superior, que,
sob influéncia da Agenda 2030 da ONU para o De-
senvolvimento Sustentavel (ONU, 2015), incorpo-

ram as “competéncias do século XXI” como eixos
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transversais, promovendo uma formagio que vai
além do cognitivo para incluir o afetivo e relacional.

No Brasil, a BNCC (2018) e as DCN-EF (2018)
reforcam essa tendéncia, definindo competéncias
como “empatia e colaboragdo” como essenciais
para a cidadania ativa, especialmente em areas
como a Educacéo Fisica, onde o corpo é o media-
dor de interacdes sociais. Essa dindmica ¢ coerente
com a literatura da area. Eleonor Kunz (1995), em
sua analise critica da formacdo em Educacio Fisica,
argumenta que a profissionalizagdo histérica osci-
lou entre uma abordagem tecnicista e uma pratica
ampliada, orientada & promocéo da satude e as re-
lagdes humanas, uma dualidade que Fonseca (2017)
atualiza ao discutir como os curriculos contempora-
neos integram soft skills para atender as demandas
de um mercado que valoriza o “capital relacional”.

Nos relatos analisados, os estudantes atribuem
as competéncias socioemocionais um papel estru-
turante, descrevendo o profissional ideal como al-
guém que nio apenas treina corpos, mas constroi
relacdes empaticas em contextos como escolas ou
academias. Daniel Goleman (1995), estudioso so-
bre inteligéncia emocional, corrobora essa visdo ao
afirmar que emoc¢des como empatia e autocontrole
sdo preditores de sucesso profissional superiores as
habilidades técnicas, uma perspectiva adotada em
reformas educacionais globais, como o framework
PISA da OCDE (2018), que mede competéncias so-
ciloemocionais em jovens.

Entretanto, tais competéncias sdo frequente-
mente apresentadas de modo acritico e alinhadas
a logica da empregabilidade, aproximando-se das
criticas de Santos e Gontijo (2021), que veem no
discurso educacional contemporaneo um reforgo a
ideia de que o futuro depende da gestdao individual
de competéncias. Judith Butler (1990), em sua teo-
ria da performatividade, oferece uma lente analitica

profunda: as soft skills ndo sdo inatas, mas perfor-

madas em resposta a normas sociais, reproduzindo
identidades de género, raca e classe na Educacio
Fisica, onde o profissional “lider” ¢ frequentemente
idealizado como masculino e privilegiado.

Nos textos, essa performatividade emerge na nar-
rativa de lideranga como “inspiracdo para os outros”,
mas sem interrogatério sobre como desigualdades —
como o subfinanciamento de programas esportivos
em periferias — limitam a aplicagdo dessas compe-
téncias. Bourdieu (1984) complementa essa critica ao
conceito de “habitus”: as competéncias socioemocio-
nais internalizadas pelos estudantes de classe média
reproduzem capitais culturais que excluem vozes
marginalizadas, um silenciamento que os novos mol-
des educacionais, apesar de sua retérica inclusiva,
nio conseguem mitigar plenamente.

Além disso, a integragdo de soft skills aos moldes
da educagio 4.0 — com énfase em aprendizagem hi-
brida e colaborativa — é evidente nos relatos, onde
estudantes mencionam a resiliéncia como ferramenta
para superar desafios académicos remotos. No en-
tanto, como alerta Bauman (2000), essa resiliéncia ¢
uma exigéncia da modernidade liquida, onde o in-
dividuo deve se adaptar a incertezas sem questionar
o sistema. Freire (1996) contrapde essa visdo com a
educacdo dialogica, sugerindo que competéncias so-
cloemocionais devem servir a praxis transformadora,
nao a mera sobrevivéncia no mercado.

Assim, os discursos analisados revelam uma ten-
sdo: enquanto valorizam o holistico, os estudantes
reproduzem uma formacdo que, sob os novos mol-
des, prioriza a empregabilidade sobre a equidade
social na Educacio Fisica.

O terceiro eixo discursivo centra-se em narra-
tivas de progresso pessoal — “amadurecimento”,
“evolucdo” e “tornar-se profissional” —, que orga-
nizam a significa¢io da trajetéria académica como
um processo de autodesenvolvimento. Esses relatos

posicionam o bacharelado como um rito de passa-
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gem, onde o estudante evolui de novigo para agente
autdnomo, alinhando-se aos novos moldes de edu-
cacdo superior que enfatizam a “formagdo para a
autonomia”, conforme o Pacto pela prosperidade
educacional (BRASIL, 2020). Essa narrativa reflete
a influéncia de teoéricos como Carl Rogers (1961),
que concebe a educacio como facilitadora do “de-
vir” pessoal, mas adaptada ao contexto contempo-
raneo de lifelong learning promovido pela UNES-
CO (DELORS et al., 1996). Lima e Nassar (2023)
destacam que tais narrativas funcionam como me-
canismo identitario, construindo coeréncia para
trajetorias e legitimando escolhas profissionais, uma
dindmica observada nos textos onde estudantes vin-
culam “evolucdo” a experiéncias como estagios ou
projetos extracurriculares.

Essa progressdo ecoa o conceito foucaultiano de
subjetivacdo (FOUCAULT, 1984), onde o sujeito se
constitul por meio de praticas discursivas que o mol-
dam como “empreendedor de si”. Nos relatos, o ba-
charelado ¢ visto como espaco de constituicdo de si,
contribuindo para um sentido ampliado de profissio-
nalidade, mas frequentemente romantizado, ignoran-
do barreiras como evasdo universitaria (cerca de 50%
em cursos de satide no Brasil, conforme INEP, 2022).

Articulando aos novos moldes, essa narrativa
dialoga com a educagio baseada em projetos (PBL),
integrada as DCN-EF (2018), que promovem refle-
x30 autoral. No entanto, como critica Giroux (2011),
essa énfase no progresso individual mascara a “cri-
se da educacgdo publica”, onde o ensino superior se
torna instrumento de reprodugdo de elites. Os estu-
dantes, ao narrarem “transformaco”, internalizam
um otimismo metodolégico que, per Orlandi (2009),
oculta efeitos ideologicos de otimismo forgado.

Vago (2007), em estudos sobre formacéo critica
em Educagio Fisica, sugere que tais narrativas de-
vem ser desconstruidas para revelar como o “pro-

gresso” é condicionado por fatores socioecondémicos,

uma auséncia nos relatos que reforca a légica da au-
torresponsabilizacgio. Por outro lado, a analise dos si-
lenciamentos ¢ crucial. Aspectos como precarizagao
laboral, desigualdades sociais, racismo e condigdes
de trabalho aparecem timidamente, sugerindo que
o discurso de autorresponsabilizacdo invisibiliza di-
mensdes coletivas. Fonseca (2017) identifica essa di-
ficuldade em problematizar tensdes entre mercado e
responsabilidade social, uma lacuna agravada pelos
novos moldes educacionais que, apesar da retdrica
de inclusao (BNCC, 2018), subestimam questdes in-
terseccionalis. Kimberlé Crenshaw (1989), com sua
teoria da interseccionalidade, elucida como raga e
género intersectam na Educagio Fisica, onde profis-
sionais negros e mulheres enfrentam barreiras invisi-
veis, ndo abordadas nos relatos.

Essa auséncia dialoga com Bauman (2000), que
vé na modernidade liquida a dissolugio de solida-
riedades coletivas, priorizando o individual. Freire
(1996) chamaria isso de “consciéncia ingénua”, onde
estudantes ndo percebem o papel social da profissao
em combater desigualdades, como o acesso desi-
gual ao esporte em comunidades periféricas. Kunz
(1995) critica a formagao brasileira por reproduzir
essa miopia, propondo uma pedagogia critica que
integre analise social.

Os eixos discursivos interagem com 0s NOvVOS
moldes de educagdo no ensino superior, como a
educagdo 4.0, que integra IA e gamificacdo para
fomentar competéncias, mas arrisca superficialida-
de (SELWYN, 2019). No Brasil, o Programa Insti-
tucional de Bolsa de Iniciacido a Docéncia (PIBID)
exemplifica essa tensdo, promovendo formacao inte-
gral, mas limitada por recursos escassos. Bourdieu
(1984) alertaria para como esses moldes perpetuam
desigualdades, enquanto Goleman (1995) defende
soft skills como ponte para empatia social.

Contudo, sem critica, como em Giroux (2011), a

formacdo em Educagio Fisica torna-se camplice de
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um sistema que individualiza o sucesso. De modo
geral, os projetos de vida profissional dos estudantes
sao efeitos de formacoes discursivas que articulam
politicas educacionais, expectativas sociais e expe-
riéncias corporais. Compreender esses discursos,
via Bardin (2011) e Orlandi (2009), revela como se
constituem sujeitos em um campo em disputa, de-
mandando praticas pedagogicas que integrem cri-
tica freireana para uma formacao verdadeiramente

transformadora.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise discursiva das laudas produzidas pe-
los estudantes da disciplina “Profissdo: Competén-
cias e Habilidades” evidenciou que a construgdo
do projeto de vida profissional ¢ atravessada por
multiplas formacgdes discursivas que combinam
expectativas sociais, ideologias educacionais e ex-
periéncias corporais proprias da area da Educagao
Fisica. Os relatos analisados revelam que os estu-
dantes mobilizam discursos amplamente difundi-
dos na educagdo superior contemporanea — como
a valorizagdo das soft skills, a busca por uma for-
macdo integral, a centralidade da ética e da lide-
ranga e a responsabilizagdo individual pelo sucesso
profissional — compondo uma imagem idealizada
do “profissional desejado”.

Os achados confirmam tendéncias apontadas
pela literatura recente: a predominancia de narrati-
vas de autorresponsabilizacio e empreendedorismo
(SANTOS; GONTTJO, 2021), a idealizacdo da tra-
jetéria universitaria como processo de amadureci-
mento identitario (LIMA; NASSAR, 2023) e a cen-
tralidade da dimensdo corporal e do bem-estar na
composi¢io de objetivos de vida entre jovens (SIG-
VARTSEN et al., 2016). Ao mesmo tempo, a andlise
evidenciou silenciamentos relevantes, como a ausén-

cia de problematizagdes sobre desigualdades estrutu-

rais, precarizac¢ao do trabalho e tensdes historicas da
area, aspectos ja discutidos criticamente por Fonseca
(2017). Tais silenciamentos indicam que, apesar da
amplitude tematica da disciplina, certos discursos
hegeménicos ainda operam de forma naturalizada
na constitui¢do das narrativas estudantis.

A experiéncia pedagogica analisada demonstra
a poténcia de disciplinas voltadas ao projeto de vida
profissional como espacos de reflexdo, autoria e ressig-
nificagio das trajetérias formativas. Ao produzir tex-
tos sobre si e sobre o futuro, os estudantes exercitam
ndo apenas a escrita académica e a autoanalise, mas
também praticas discursivas que contribuem para a
constitui¢do de sua identidade profissional. Nesse sen-
tido, a atividade se mostra relevante para cursos como
Educagao Fisica, em que o corpo e o movimento sao
dimensdes centrais na produgio de sentidos sobre pro-
fissdo, saude e transformac@o social.

Entretanto, os resultados apontam a necessidade
de aprofundar perspectivas criticas no trabalho pe-
dagogico, incorporando discussdes sobre condicoes
materiais de trabalho, politicas publicas, desigual-
dades sociais, raca, género e marcadores que ten-
sionam O acesso € a permanéncia no campo pro-
fissional. Ao integrar tais dimensdes, a formagao
podera favorecer uma compreensio mais complexa
e menos idealizada do trabalho em Educacgao Fisica
e areas afins.

Conclui-se que a analise de discursos estudantis
constitul uma ferramenta potente para compreen-
der processos formativos na educagdo superior,
permitindo identificar tanto avangos quanto lacu-
nas na formacdo ética, humanistica e profissional
dos estudantes. Espera-se que este relato contribua
para o aprimoramento de praticas pedagogicas que
estimulam reflexividade, criticidade e engajamento
social, consolidando a universidade como espaco de
desenvolvimento de projetos de vida profissionais

éticos, viavels e socialmente comprometidos.
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Resumo

Este trabalho foi desenvolvido no ambito da disciplina Projeto Integrador
da Universidade Virtual do Estado de Sdo Paulo (UNIVESP) e teve como
objetivo construir brinquedos a partir de materiais de baixo custo, além de
elaborar e aplicar um plano de aula que contextualizasse sua utilizacdo. A
metodologia adotada fundamentou-se no Design Thinking, utilizando um
ciclo de ouvir, criar e implementar para desenvolver solu¢des centradas nas
necessidades dos alunos. A proposta concretizou-se na criacdo de uma ban-
dinha com instrumentos musicais confeccionados com materiais reciclaveis,
permitindo as criancas explorar sons, ritmos e a criatividade. A atividade fo1
realizada em um Centro de Educagio Infantil, com foco na faixa etaria de
2 a 3 anos, utilizando metodologias ativas para estimular a participagdo, a
colaborac@o e o respeito as diferencas. A experiéncia contribuiu para a discus-
sdo sobre praticas pedagogicas inclusivas e sustentaveis na Educacio Infantil,
evidenciando o potencial da musica como ferramenta para a aprendizagem e
o desenvolvimento de valores socioafetivos e da empatia.

Palavras - chave: Design Thinking. Educacdo Infantil. Sustentabilidade.
Musicaliza¢do. Metodologias Ativas.
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INTRODUCAO

O brincar desempenha um papel fundamental na
construcao socioafetiva da crianga, sendo uma pratica
essencial para seu desenvolvimento integral (KISHI-
MOTO, 2005). A escolha desse tema surge da neces-
sidade de compreender e valorizar o brincar como
um meio de promover a interacdo social, a expressdo
emocional e a formagao de vinculos afetivos. Por meio
das brincadeiras, as criancgas exploram o mundo ao
seu redor, desenvolvem habilidades de convivéncia e
aprendem a lidar com emocdes e desafios, aspectos es-
senciais para seu crescimento pessoal e social.

Brincar ¢ uma pratica que favorece a interagao
social, o respeito ao outro e a formacdo de vincu-
los afetivos, além de contribuir para o crescimento
cognitivo, emocional e motor. Segundo Kishimoto
(2005), a ludicidade estimula a criatividade, fortale-
ce as relacdes interpessoais e amplia a compreensdo
do mundo, tornando-se, assim, um recurso indis-
pensavel para a aprendizagem na educacio infantil.

A escola desempenha um papel central nesse pro-
cesso, pois possibilita o desenvolvimento de brinca-
deiras educativas que favorecem o aprendizado. De
acordo com Chaves (2015), as instituigdes de educagio
infantil podem ser espacos de ensino por exceléncia,
desde que a organizagido do tempo e do espago seja
planejada de forma a promover a aprendizagem e o
desenvolvimento, garantindo que o brincar e o apren-
der estejam interligados como objetivos principais.

Diante dessa perspectiva, o problema a ser tra-
balhado envolve o desenvolvimento de atividades
ladicas que incentivem a convivéncia respeitosa
em uma sociedade diversa. Para isso, apresenta-se
um plano de aula que inclui musicas e a criagdo
de uma banda com instrumentos musicais feitos de
materiais reciclaveis, com o objetivo de ensinar va-
lores como respeito, tolerancia e colaboragdo. Além

disso, a proposta busca proporcionar experiéncias

sociais significativas, estimulando o ato de compar-
tilhar, colaborar e incluir.

O projeto foi aplicado em um Centro de Educa-
¢do Infantil, que atende criancas de 4 meses a 4 anos,
sendo o recorte focado na faixa etaria de 2 a 3 anos.

Dessa forma, o plano de aula foi desenvolvi-
do com o proposito de ensinar e sensibilizar por
meio da ludicidade, sendo posteriormente apli-
cado com os educandos, visando fortalecer valo-
res essenciais para a formagdo de uma sociedade

mais inclusiva e respeitosa.

DESENVOLVIMENTO

A Educacio Infantil é um periodo fundamental
para o desenvolvimento das criancas, pois possibili-
ta a ampliagdo das interacdes sociais, das formas de
comunicac¢do e do aprendizado em um contexto que
valoriza a diversidade de conhecimentos (CABRAL,
2003). Nesse sentido, a Educacdo Infantil deve in-
tegrar fatores como educar e cuidar, promovendo o
desenvolvimento integral das criancas nos aspectos
motor, cognitivo, social e afetivo (CABRAL, 2005).

A Educagao Infantil no Brasil teve suas origens
voltadas para o assistencialismo as familias de bai-
xa renda, enquanto as criangas de classes mais fa-
vorecidas recebiam um ensino voltado ao estimulo
do desenvolvimento afetivo e cognitivo (NUNES,
2000). Creches e escolas maternais foram marcadas
por tradicdo assistencialista, atendendo majoritaria-
mente criangas de familias pobres e surgindo como
resposta a crescente inser¢ao feminina no mercado
de trabalho. Dessa forma, a finalidade das creches
fo1 suprir necessidades basicas, como alimentacdo,
higiene e protecdo infantil (NUNES, 2000).

A Constituicido Brasileira de 1988 estabelece a

Educagio Infantil como um direito da crianca e um
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dever do Estado, garantindo o atendimento em cre-
ches e pré-escolas para criangas de zero a seis anos
(art. 208, inciso 1V). Esse direito foi reafirmado na
Leide Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) de 1996,
que definiu a Educacio Infantil como a primeira eta-
pa da educagdo basica com o objetivo de promover
o desenvolvimento integral da crianga. Com a Lei n’
11.274, sancionada em 2006, o Ensino Fundamental
foi ampliado para nove anos, garantindo o ingresso
das criangas aos seis anos e reorganizando a Edu-
cacdo Infantil para atender criangas de 0 a 5 anos.
A Educagio Infantil, ao longo dos anos, passou por
significativas transformacdes e, atualmente, é vista
como um espago de interagao social e construgao do
conhecimento (CABRAL, 2005).

A compreensio sobre os processos de aprendiza-
gem infantil tem sido cada vez mais debatida entre
os profissionais da educac@o, visando promover pra-
ticas pedagogicas que respeitem a forma como as
criancas constroem conhecimento e interagem com
o mundo ao seu redor (NUNES, 2000).

A educagio, no entanto, ndo se restringe ao am-
biente escolar, pois o aprendizado acontece em di-
ferentes contextos. Ao longo da histéria, a especiali-
zac¢do do conhecimento educacional fez com que a
escola e os profissionais da educagdo assumissem um
papel central na formagao das criangas, enquanto as
familias eram vistas como menos preparadas para
essa tarefa (CUNHA, 2003). Diante desta perspec-
tiva, ¢ essencial que a Educacio Infantil contemple
estratégias pedagogicas dinamicas e inclusivas, que
proporcionem as criangas oportunidades de apren-
der de maneira significativa e contextualizada.

A atividade Iudica é fundamental para o desenvol-
vimento intelectual da crianga, sendo indispensavel na
pratica educativa. Conforme Kishimoto (2005), brin-

car ¢ uma atividade que se faz presente em diversas

épocas historicas e estagios de desenvolvimento econo-
mico, com modalidades lidicas que ndo sdo universais
nem imutaveis. Cada crianca tem seu proprio modo
de aprender e seu ritmo individual. No mais, ao brin-
car, as criangas aprendem a lidar com emocoes, medos
e a pressao da realidade externa. Machado (2001) afir-
ma que, para avangar, a crianca precisa ser respeitada
e sentir-se ouvida, e que, para aprender a ouvir, deve
primeiro ser ouvida, mas sem ser interrompida. A pre-
senca e a disponibilidade do adulto sdo essenciais para
construir lagos afetivos, embora seja importante que a
intervencao direta ndo impeca a crianga de realizar
suas proprias descobertas e superar desafios.

Segundo Kishimoto (2005), a ludicidade funcio-
na como uma metafora para estimular a construcio
do conhecimento, o que fez com que o brinquedo
educativo assumisse um papel essencial na educa-
cao infantil. O brincar esta naturalmente ligado
a infancia, permitindo que a crianga se descubra,
interaja com os outros e desenvolva habilidades so-
ciais, além de aprender normas de comportamento.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCCQ),
organiza a Educagio Infantil com base em campos
de experiéncia e habilidades, estruturando o desen-
volvimento das criangas de forma integral, respei-
tando suas peculiaridades e potencialidades (BRA-
SIL, 2018). Essa organizacdo busca garantir que as
criangas, de 0 a 5 anos, possam explorar, descobrir
e aprender de maneira ludica e significativa, sempre

em intera¢do com o mundo ao seu redor.

METODOLOGIA

A pesquisa ocorreu em um Centro de Educagao
Infantil cuja sala atende criangas de 4 meses a 4
anos, sendo o recorte deste projeto focado na faixa

etaria de 2 a 3 anos.
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A partir da metodologia proposta, a ideia foi
analisar como as praticas lddicas e inclusivas po-
dem contribuir significativamente para o desen-
volvimento de valores socioafetivos em criangas na
primeira infancia, promovendo, desde os primeiros
anos da educagio infantil, a construgao da empatia.
A escolha dessa atividade resultou de uma sessao
de brainstorming realizada por meio do aplicativo
WhatsApp, ferramenta escolhida devido a sua pra-
ticidade e a facilidade de comunicacéo entre os in-
tegrantes que atuam nesse projeto.

Para o desenvolvimento deste projeto o método
utilizado tem base no Design Thinking, que con-
siste numa abordagem que estimula a criatividade
e a colaborac@o na busca por solucdes inovadoras.
Esse processo é caracterizado por um ciclo conti-
nuo de ouvir, criar e implementar, permitindo re-
finamentos sucessivos até a finalizagdo do projeto
(SEBRAE, 2015).

O design thinking tem se mostrado uma abordagem
eficaz no ambiente educacional, especialmente para a
criagdo de planos de aula inovadores e centrados nas
necessidades dos alunos. Ao adotar essa metodologia,
uma escola pode desenvolver atividades pedagégicas
de maneira colaborativa e criativa, envolvendo tanto
professores quanto estudantes no processo de cons-
trugao do conhecimento (BROWN, 2010).

Na fase de Empatia, o grupo realizou uma obser-
vagao direta no ambiente escolar, focando especifi-
camente na interagdo ladica das criancas e na dispo-
nibilidade de materiais pedagoégicos. Foi observado
que, embora houvesse brinquedos genéricos, falta-
vam recursos que estimulassem a percepgao ritmica
e a exploracdo sonora de forma coordenada. Para
aprofundar o entendimento, a entrevista foi condu-
zida de forma semiestruturada com os educadores
da unidade, priorizando uma escuta ativa para cole-
tar percepgdes sobre o engajamento dos alunos e as

barreiras pedagogicas do cotidiano. Os dados cole-

tados — que apontaram uma dificuldade em man-
ter o foco dos alunos e a escassez de ferramentas
para atividades coletivas de socializagdo — foram
fundamentais para a Defini¢do do problema. Essa
analise levou o grupo a identificar a urgéncia de
criar recursos ludicos de baixo custo que nao apenas
entretecem, mas que atuassem como mediadores no
desenvolvimento da colaboragdo, da empatia e do
foco entre as criangas de 2 a 3 anos.

Na segunda etapa que se refere a definigao efeti-
va do problema, os dados coletados foram analisa-
dos e serviram de base para elaboragido dos objeti-
vos do plano de aula, buscando entender o que os
alunos precisam aprender e quais sdo as barreiras
que podem dificultar esse processo. Assim, a analise
dos dados coletados por meio da observagdo direta
e da entrevista, fundamenta a proposta do projeto
integrador, que aborda a tematica do brincar na
construgao socioafetiva da crianga por meio da uti-
lizagdo de brinquedos de baixo custo.

Na terceira etapa, a ideagdo, foram geradas di-
versas possibilidades para tornar o aprendizado
mais envolvente e significativo. Nesse processo, a
equipe colaborou na criagdo da atividade da bandi-
nha musical, utilizando instrumentos confecciona-
dos com materiais reciclaveis. Essa escolha permi-
tiu unir criatividade, acessibilidade e engajamento,
para proporcionar uma experiéncia ludica e inclusi-
va para as criangas.

Para fins de prototipagem, foi elaborada uma
versdo inicial do plano de aula, incorporando as
ideias geradas. Esse protétipo geralmente engloba
sequéncias didaticas, materiais de apoio, tecnolo-
gias a serem utilizadas e estratégias de avaliacdo.

A etapa de teste é a implementacido do plano
de aula com o apoio do docente. Nessa fase, os
pesquisadores observam a reagdo dos alunos e
ajustam o plano conforme necessario. Ao final,

foi utilizado um checklist para verificar se as ha-
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bilidades previstas na BNCC foram contempla-
das pelo plano de aula.

No Quadro 1, esta apresentada a solugdo inicial
junto com as informacdes essenciais sobre a aplica-

¢ao da atividade, como a faixa etaria das criancas,

data prevista para realizacgio, o periodo de execu-
¢do, tema da aula, campos de experiéncia envolvi-
dos, habilidades da BNCC trabalhadas e os objeti-

vos pedagogicos da proposta.

Quadro 1 - Plano de aula inicial: Tema, campos de experiéncia, habilidades e objetivos

Plano de Aula

Classe/Faixa etaria: creche I/ 2 a 3 anos

Data (s):

A ser definida.

Periodo da aplicagdo da atividade: | Diurno

Ui Infantil

Brincando com Musica: Construgdo de Instrumentos Musicais e Valores Socioafetivos na Educagio

Campos de Experiéncias: . s
pensamento e imaginagdo

Eu, o outro e o nés/ Corpo, gestos e Movimentos/ Tragos, sons, cores e formas/ Escuta, fala,

(EI02EO03) Compartilhar os objetos e os espagos com criangas da mesma faixa etdria e adultos
(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para desenhar,
pintar, rasgar, folhear, entre outros. (EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e instrumentos

bandinha musical.

Habilidades BNCC: L . . ‘o 1 :
musicais, para acompanhar diversos ritmos de musica (EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras
disponiveis no ambiente em brincadeiras cantadas, can¢des, musicas e melodias. (EI02EF02) Identificar
e criar diferentes sons e reconhecer rimas e aliteragdes em cantigas de roda e textos poéticos.
« Estimular a consciéncia ambiental por meio de instrumentos musicais utilizando materiais
. reciclaveis.
Objetivos:

« Promover a socializagdo e o trabalho em equipe por meio da customizagio e apresentagdo da

Fonte: Elaborac¢ao prépria, 2025

Na Educacio Infantil, as habilidades descritas na
BNCC estdo organizadas dentro dos campos de ex-
periéncia e abrangem competéncias essenciais para
o desenvolvimento infantil, entre elas, destacam-se
a comunicagao, a resolucio de problemas, a expres-
sdo criativa, a interacdo social e a compreensdo do

ambiente natural e social.

Quadro 1 - Plano de aula inicial: Contetido, duragio e materiais

Para a execucdo do plano de aula, ¢ essen-
cial definir de maneira detalhada o contetdo da
aula, a duracdo das atividades, bem como sele-
clonar os materiais, tecnologias e recursos dida-
ticos mais adequados, conforme apresentado no

Quadro 2.

Conteudo

1. Abertura e Introdugéo: A aula tard inicio com uma musica animada, a exemplo de: “Se vocé esta
contente, bata palma’, com o objetivo de captar a atengdo das criangas e criar um ambiente envolvente.
Em seguida, serdo apresentadas as integrantes do grupo que conduzirdo a atividade. Para introduzir o
tema, serd realizada uma roda de conversa, incentivando a participagdo das criancas e promovendo um
momento de reflexao e didlogo sobre a proposta da aula.

2. Personalizagio dos Instrumentos: Apds a introdugio, os instrumentos musicais serdo apresentados
e distribuidos para que cada crianga possa decora-los conforme sua criatividade. Para isso, serdo
disponibilizados materiais diversos, como fitas coloridas, adesivos, papel colorido e canetinhas,
possibilitando que cada crianga personalize seu instrumento de maneira Gnica. Esse momento tem o
propdsito de estimular a imaginacgio e a expressao individual.
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3. Exploragao dos Sons: Com os instrumentos decorados, as criangas serdo incentivadas a explorar

os diferentes sons que eles produzem. Serd demonstrado como a intensidade das batidas pode
influenciar o som gerado, diferenciando batidas suaves e fortes. Durante essa etapa, as criangas poderdo
experimentar livremente, percebendo as variagdes sonoras e desenvolvendo sua percepgao auditiva.

4. Formagio da Bandinha Musical e Encerramento: Concluida a etapa de personaliza¢io e exploragao
dos instrumentos, sera formada a bandinha musical. Para isso, um ritmo simples serd marcado com
palmas ou tocando um dos instrumentos, guiando as criangas na constru¢ao de um compasso coletivo.
Durante essa atividade, diferentes ritmos serdo explorados para que as criangas percebam variagdes na
cadéncia musical. Para finalizar, sera realizada uma apresentagido em grupo com uma musica animada,

e

participativa.
Duragao

Encerramento (20 minutos).

como “Tré 1é 1¢” (Grupo Triii), celebrando a experiéncia e encerrando a atividade de maneira lidica e

Aproximadamente 45 minutos dividido em: Abertura e Introdugio (5 minutos), Personalizagdo dos
Instrumentos (10 minutos), Exploragdo dos Sons (10 minutos) e Formagdo da Bandinha Musical e

Materiais, tecnologias € recursos

Py 01 arquivos de musica
didéticos q

20 instrumentos pré-prontos feitos com materiais recicldveis (garrafinhas PET com gréos, latas, potes
plasticos, etc.). Fitas coloridas, papel colorido, adesivos, canetinhas, cola e tesoura (a tesoura sera usada
pelo adulto quando necessario).

01 lousa digital para apresentagdo da musica
01 pendrive para transferéncia de arquivos;
01 dispositivo tecnologico que possibilite o registro das atividades por video e imagem.

Fonte: Elaborac¢ao prépria, 2025
RESULTADOS

Durante as observacdes iniciais realizadas na
escola, etapa correspondente ao processo de imer-
sao do Design Thinking, foi possivel perceber que
embora a diversidade estivesse presente de forma
implicita nas interagdes entre as criangas, as pra-
ticas pedagobgicas ainda careciam de intenciona-
lidade e clareza ao propor atividades voltadas ao
fortalecimento de vinculos, empatia e cooperacao.
No cotidiano escolar, encontram-se diferencas cul-
turais, sociais, étnicas e de género que, apesar de
estarem integradas ao ambiente, nem sempre sdo
valorizadas ou refletidas nas dinamicas de ensino
e aprendizagem. Esse cenario evidencia a necessi-
dade de propor alternativas, como jogos e exerci-
cios ludicos capazes de promover trocas afetivas,
resolucdo conjunta de desafios e reconhecimento
mutuo, contribuindo para uma convivéncia mais
inclusiva e respeitosa.

Diante desse cenario, a proposta é a elabora-

¢do de um plano de agdo centrado na dimensdo

socioafetiva como eixo norteador das praticas pe-
dagogicas. O plano deve contemplar a selecido de
recursos didatico, a exemplo da bandinha, e a pro-
mocdo de vivéncias que estimulem empatia e cola-
boracio, e a criacio de espagos de reflexdo para que
cada crianga se sinta vista, respeitada e valorizada

em sua individualidade.

Aplicacao de atividade

as atividades foram realizadas de forma efetiva,
juntamente com a professora titular da sala, que
apresentou o grupo de aplicadores da atividade
para as criancas e, em seguida, permaneceu como
observadora, auxiliando pontualmente na condu-
¢do da participagao infantil.

Todas as criangas participaram ativamente tanto
na customizagao dos instrumentos, quanto na par-
ticipacdo de seu uso, explorando a diversidade dos
instrumentos e sons que eles emitem. Nao houve
nenhum conflito entre as criangas que emergisse a
necessidade de intervencio da professora e apos a

exploragdo dos instrumentos, todas as criancas aju-
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daram na organizacio da sala, guardando os ins-
trumentos em uma caixa.

Estavam presentes 16 criancas, sendo 6 do sexo
feminino e 10 do sexo masculino. As atividades fo-

ram realizadas conforme descrito a seguir:
* Recepgio: Inicio as 08h30 — Término as 08h40

Inicialmente, as integrantes da equipe foram re-
cepcionadas pelas funcionarias da unidade e apre-
sentadas as criangas, criando um clima de acolhi-
mento e seguranca. Em seguida, deu-se inicio a
atividade com a animacéo contagiante da cangdo
“Se vocé esta contente, bata palmas”, momento em
que todos puderam interagir corporalmente, bater
palmas e cantar juntos. Essa dinamica musical nao
apenas despertou o interesse e o entusiasmo das
criangas, mas também serviu como uma forma de
“quebra-gelo” para aproximar educadores e alu-

nos (Figura 1).

Figura 1 - Recepg¢do das Criangas e roda de conversa

o

Fonte: Elaborac¢io prépria, 2025

Logo apés a musica, formou-se uma roda de
conversa em que as criancas foram convidadas a
compartilhar seus gostos musicais. Perguntou-se
quem gostava de cantar, qual era a musica ou rit-
mo favorito e em quais ocasides costumavam ou-

vir essas cancdes em casa ou com a familia. Esse

didlogo permitiu as educadoras observar as prefe-
réncias individuais, identificar semelhangas e di-
ferencas no repertério de cada crianga, e, acima
de tudo, fortalecer o vinculo afetivo entre todos os
participantes, valorizando a escuta atenta, a ex-
pressdo individual e promovendo um ambiente de

respeito e curiosidade mutua.

* Personalizacdo dos Instrumentos: Inicio as

08h40 — Término as 09h00

Na sequéncia das brincadeiras e da roda de con-
versa musical, cada crianga recebeu um instrumen-
to musical previamente confeccionado pela equipe
deste projeto, como: chocalhos, tamborins ou pan-
deiros, e foi convidada a tornar esse objeto tnico,
unico através de sua propria customizagdo expres-
sando sua personalidade. Para isso, foram disponi-
bilizados materiais escolares diversos; canetinhas
e gizes de cera coloridos, papéis decorados e fitas
adesivas, permitindo que os alunos personalizassem
seus instrumentos com desenhos, padrdes, cores e fi-
guras que representassem seus gostos e identidades.

Em seguida, as criangas foram organizadas
em quatro grupos, cada grupo contendo quatro
integrantes e sendo acompanhado por um apli-

cador do projeto.

* Exploragdo dos Sons: Inicio as 09h00 — Tér-
mino as 09h10

Na etapa seguinte da atividade, cada aluno foi
convidado a experimentar livremente os instru-
mentos que haviam personalizado. As criancas pu-
deram explorar diferentes intensidades de batida
— ora suaves e serenas, ora mais fortes e enérgicas
— descobrindo como pequenas variagdes de pres-
sdo no toque produziam sonoridades distintas. Em

um ambiente de total liberdade criativa, cada aluno
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improvisou ritmos proprios, testando combinacdes
de timbres e volumes.

Esse momento de imersio musical fortaleceu
mais o vinculo socioafetivo entre as criangas, pois
exigia escuta atenta tanto das proprias produgdes
sonoras quanto das producdes dos colegas, e exigia

respeito aos diferentes estilos de expressdo.

* Formagao de bandinha e encerramento: Inicio
as 09h10 — Término as 09h15.

Na fase final da atividade, as criangas orga-
nizaram-se, sob a orientacido das integrantes do
projeto, em formato de bandinha musical. Para
estabelecer um compasso coletivo, iniciaram com
um ritmo simples marcado pelas palmas de toda a
turma, criando uma base percussiva que serviu de
referéncia para a entrada gradual dos instrumen-

tos personalizados.

Analise de atividade e feedback

ap6s a execucdo das atividades com as crian-
cas, as integrantes do grupo responsavel pelo pla-
nejamento e aplicacdo da atividade, preencheram
o checklist de avaliacdo. O checklist utilizado para
mensurar o alcance das habilidades previstas pela
BNCC e demonstrou que as competéncias visadas
foram atingidas de maneira satisfatoria, refletindo o
alinhamento das atividades aos objetivos propostos.

Foi recebida uma devolutiva da professora da
unidade onde as atividades foram aplicadas, na qual
destacou que o plano de aula estava bem estrutura-
do e apresentou algumas sugestdes para seu apri-
moramento. A professora responsavel pela turma
fez contribuigdes relevantes para o aprimoramento
do plano de aula, sugerindo que, ao final das ativi-
dades, fosse incluido um momento de reflexio com
as criancas, no qual elas pudessem compartilhar o

que aprenderam durante as experiéncias propostas.

Essa etapa permitiria nido apenas avaliar a com-
preensdo e o engajamento dos alunos, mas também
valorizaria suas percepc¢des e promoveria o desen-
volvimento da linguagem e expressdo oral.

Além disso, recomendou que as atividades fos-
sem estendidas ao longo de mais aulas, permitin-
do maior tempo para as experimentagdes sonoras
e para o processo criativo envolvido na construcio
da bandinha com instrumentos reciclaveis. Essa
ampliacdo contribuiria para um trabalho mais
aprofundado com a musicalizagido, favorecendo o
desenvolvimento da percepgdo ritmica, a sensibi-
lidade auditiva e o contato com diferentes formas
de expressdo sonora, possivelmente ampliando o re-

pertorio cultural e artistico das criancas.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste projeto foi promover o respeito
as diferengas entre criancas de 2 a 3 anos por meio
de atividades educativas em um centro de educacio
infantil. Dentre as propostas desenvolvidas, destaca-
-se a constru¢do de uma bandinha com instrumen-
tos musicais confeccionados previamente e, depois,
customizados pelas proprias criancas. Essa ativida-
de possibilitou o fortalecimento do desenvolvimento
socioafetivo ao incentivar a colaboragdo, o respeito
mutuo, a escuta e a valorizagdo das contribuicoes
individuais no grupo, além de ampliar o reperto-
rio cultural e criatividade dos alunos por meio da
musica, discutidos em disciplinas do eixo basico de
licenciatura da UNIVESP, como Fundamentos da
Educacio Infantil.

A abordagem exploratéria e descritiva, alia-
da ao uso do design thinking, permitiu a observacio
direta das interacdes entre as criangas e a analise
do impacto das estratégias pedagogicas no desen-
volvimento de suas competéncias sociais e éticas. A

aplicagdo pratica demonstrou que as criangas de 2
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a 3 anos respondem positivamente a estimulos sen-
soriais e ritmicos quando inseridas em metodologias
ativas. No entanto, uma aprendizagem crucial ad-
vinda deste ciclo, reforcada pelo feedback pedagégi-
co, foi a importancia de se estruturar um momento
de reflexdo final.

Este estudo reforga a relevancia de praticas pe-

dagogicas inclusivas desde a primeira infancia, ao

demonstrar que a integracdo de atividades ladicas
e criativas no cotidiano escolar ¢ uma ferramenta
com grande potencial para ensinar o valor do res-
peito as diferengas. Espera-se que os exemplos aqui
discutidos possam servir de inspiracdo para educa-
dores que desejam adotar abordagens semelhantes
em seus contextos escolares, contribuindo assim

para uma educagao mais inclusiva e humanizada.
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Resumo

A leitura ¢ essencial para o desenvolvimento da linguagem e para a aquisi-
¢do de visdo critica sobre o mundo. No entanto, mesmo diante do convivio
com altas tecnologias conectadas a internet, em que a leitura digital assume
a frente no consumo de informagdes, é comum a queixa de que os alunos nfo
compreendem com profundidade e ndo se interessam pela leitura literaria.
Assim, objetiva-se com este relato de experiéncia, fomentar discussdes sobre
as praticas escolares de leitura, bem como sobre os métodos de ensino de lei-
tura, ja discutidas na década de 90, mas tdo urgentes ainda hoje, quando
novos suportes textuais se fazem presentes. O acesso efetivo e criterioso dos
professores com saberes produzidos sobre compreensio leitora, com vistas a
trabalharem com os alunos estratégias de leitura adequadas, nos varios esta-
gios de aprendizagem, ainda precisa ser alcan¢ado no Brasil. Para tanto, foi
desenvolvida com esse propoésito uma revisio bibliografica, associada a uma
mediacio em leitura, a partir de um conto impresso, com alunos do 1° Ano
do ensino médio profissionalizante integrado, do IF Baiano campus Senhor
do Bonfim, na disciplina de Leitura e Producéo Textual I. A mediacZo buscou
ilustrar a fundamentacio tedrica que sustenta a argumentagio, neste texto, e
podera oportunizar também formagio cidadad para uma educagio decolonial
e afrocentrada. Percebeu-se baixa capacidade inferencial entre os alunos, se
considerado o nivel de ensino em que se encontram; e concluiu-se que tanto
o ensino de leitura quanto a mediacio pedagogica em leitura devem receber
malor atencio nas escolas.

Palavras - chave: Inferéncia. Compreensdo leitora. Processamento cogniti-
vo em leitura.
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INTRODUCAO

Todo conhecimento cientifico come¢a com um desafio:
um enigma a ser decifrado! A natureza desafia: “Veja se

[E

vocé me decifra!” E ai os olhos e a inteligéncia do cientista
poem a trabalhar para decifrar o enigma.

(Rubem Alves, 2004, p. 39).

A relacéo entre linguagem e filosofia remonta aos
sofistas gregos que desde a antiguidade ja percebiam
a proximidade entre intera¢do e linguagem para a
construgao do conhecimento. Desse mesmo modo, a
leitura, seja a digital ou a que tem o papel como su-
porte, permeia a vida dos cidaddos atuais, mostran-
do-se um apéndice imprescindivel, sem o qual nio se
pode sequer exercer a cidadania. E natural, entdo,
que os espacos escolares, nos diversos componentes
curriculares, a exemplo de filosofia, sociologia, bio-
logia, etc., utilizem-se da leitura, mesmo que com
énfase no texto impresso, para promover e atualizar
conhecimentos, desenvolver o pensamento, a analise
critica, o raciocinio e a criatividade. Ou seja, acre-
dita-se que, a partir da pratica da leitura, o aluno,
leitor-autébnomo, possa debater e formar opinido, ou
ainda, posicionar-se sobre eventuais temas.

Assim, o aprendizado da leitura tem merecido
atencdo especial entre os educadores, ja ha algumas
décadas, e mantém-se necessario na atualidade. A
leitura passou a ser entendida como instrumento de
aprendizagem, com relevancia nos estudos da cién-
cla cognitiva, ou mesmo da neurociéncia educacio-
nal, que buscam desvelar como o cérebro humano se
comporta diante dos estimulos, durante o processo
de aprendizado. Até mesmo a concepcdo de leitura
como processo mental-cognitivo complexo acabou
por determinar, portanto, uma condigao basica para
que o ensino de leitura seja producente: todo profes-
sor deve ser um conhecedor dos elementos que consti-

tuem os processamentos cognitivos € metacognitivos

que ocorrem na mente do leitor, durante o processa-
mento do texto (ANTUNES, 2009).

Nesse sentido, tem-se que “ao compreender os
processos cerebrais que sustentam a aprendizagem,
os educadores podem desenvolver estratégias mais
eficientes e personalizadas, ajustando o ensino as
necessidades especificas de cada estudante.”, como
afirmam (GOMES et al. 2025, p. 06). Enfim, sdo
muitos os estudos que evidenciam que os professo-
res precisam compreender os aspectos cognitivos e
psicolinguisticos envolvidos no processo de leitura,
bem como os novos desafios que surgem quando ha
alternancia entre os suportes de texto, como o papel
e o digital, na tarefa de ler e compreender (COSTA
E FALE, 2024).

Esses autores, entre outros, defendem que conhe-
cer como se da o processamento textual ¢ crucial
para a escolha devida da metodologia a ser utilizada,
a depender do estagio de leitura em que se encontra o
aprendiz; para a sele¢do que se faz dos textos a serem
lidos; para motivar no aluno o acionamento de estra-
tégias de leitura adequadas; para o acompanhamento
e avaliacdo do proprio processo de aprendizagem da
leitura, etc. Mas sabe-se que essa ndo é a realidade na
maioria de nossas escolas publicas brasileiras, confor-
me (Silveira, 2015, p. 17), quando observa que ...) 0s
estudos das relagdes entre leitura e cognigdo humana
ainda nio sio bem disseminados entre os professores
e educadores no nosso pais”. E: comunga-se com essa
ideia da autora, ja que essa enunciacdo ainda ecoa,
mesmo em tempos de invasao das tecnologias digitais
na sociedade brasileira.

Vive-se na era da informacio e convive-se com
tecnologias digitais cada dia mais evoluidas que
permitem a interagio em rede; sabe-se que a aqui-
sicdo de conhecimento, em qualquer disciplina ou

campo de conhecimento, ndo prescinde da leitu-
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ra e, mesmo assim, a compreensdo leitora tem se
mostrado muito aquém do 1deal, para a consecugio
da autonomia em leitura e para o desenvolvimento
do senso critico. H4 estudos recentes que buscam
compreender os mecanismos da leitura digital, bem
como as novas estratégias mentais que esse tipo de
leitura requer. As vezes sio divergentes, mas sempre
trazem suas contribuicdes.

E esses estudos apontam para que os alunos que
sao treinados para ler em telas, partindo de obje-
tivos definidos e dispensando ateng¢do devida ao
momento da leitura, podem ter seu nivel de com-
preensdo proximo ou igual ao da leitura impressa.
No entanto, ha estudiosos, a exemplo de Oliveira
Filho (2024), que defendem a ideia de que a leitura
digital pode acarretar em falta de concentracio e a
compreensdo costuma ser afetada, principalmente
em textos longos ou com estrutura complexa (Souza
et al, 2025); ou quando em situacdo de desatencio,
o que resulta em superficialidade da leitura.

A motivacdo para a escrita deste relato de expe-
riéncia fol a crenca em que todo professor precisa
ser conhecedor de que a leitura resulta do proces-
samento mental-cognitivo complexo, cabendo a ele
a tarefa de conduzir gradativamente o aprendizado
das habilidades em leitura, de modo a oportunizar
ao aluno leitor fazer inferéncias. Logo, faz-se neces-
sario e urgente que esses saberes, bem como outros
produzidos mais recentemente sobre texto, leitura
e ensino de leitura, independentemente do tipo de
suporte textual que se utilize, adentrem as escolas
Brasil afora, sob pena de a situagdo se tornar ainda
mais caotica, no que se refere a competéncia leitora
dos alunos, pois as tecnologias sempre trazem com
elas novos géneros textuais e novas exigéncias.

A Inquietacdo com essa constatacio levou-nos a

desenvolver uma pesquisa bibliografica, associada a

uma mediac¢do em leitura, a partir do género dis-
cursivo conto, em que os protocolos de leitura foram
elaborados, para que os sujeitos oralizassem a inte-
racio que faziam com o texto, durante a leitura em
papel impresso, com o objetivo de avaliar a capaci-
dade de inferéncia desses alunos. As respostas dadas
serviram para exemplificar algumas das teorias so-
bre compreensio leitora e também a tese defendida
neste texto de que se faz necessario o debate sobre
como trabalhar leitura nas escolas, nos diferentes
niveis em que se encontre o aprendiz. Espera-se mo-
tivar e facilitar o entendimento sobre como se da, de
fato, o processamento da leitura, motivando ainda
mais todo e qualquer professor, das mais distintas
disciplinas, na tarefa de ensinar a ler.

Assim, esse texto estd assim organizado: 1. Intro-
dugdo, em que se apresenta a tese a ser defendida;
2. Uma breve analise do conto o Pecado, de Lima
Barreto; 3. O processo cognitivo de leitura e a com-
preensdo leitora; 4. Metodologia e discussdes sobre
algumas das estratégias de leitura utilizadas pelos
alunos, a partir do protocolo desenvolvido com alu-
nos na sala de aula de Lingua Portuguesa e Litera-

turas (I) e, por ultimo, as consideragdes finais.

Breve anadlise do conto “o pecado”, de
Lima Barreto

Conto

Quando naquele dia Sdo Pedro despertou, despertou riso-
nho e de bom humor. E, terminados os cuidados higiénicos da
manhi, ele se foi a competente reparti¢do celestial buscar ordens
do Supremo e saber que almas chegariam na proxima leva.

Em uma mesa longa, larga e baixa, um grande livro aberto
se estendia e debrugado sobre ele, todo entregue ao servigo, um
guarda-livros punha em dia a escrituragio das almas, de acor-
do com as mortes que Anjos mensageiros e noticiosos traziam

de toda extensdo da terra. Da pena do encarregado celeste es-
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corriam grossas letras, e de quando em quando ele mudava a
caneta para melhor talhar um outro carater caligrafico.

Assim paginas ia ele enchendo, enfeitadas, illuminadas em
o0s mais preciosos tipos de letras. Havia no emprego de cada
um deles, uma certa razéo de ser e entre si guardavam tio
feliz disposi¢do que encantava o ver uma pagina escrita do
livro. O nome era escrito em bastardo, letra forte e larga; a
filiagdo em gotico, tinha um ar religioso, antigo, as faltas, em
bastardo e as qualidades em ronde arabescado.

Ao entrar, Sdo Pedro, o escriturario do Eterno, vol-
tou-se, saudou-o e, a reclamacio da lista d’almas pelo Santo,
ele respondeu com algum enfado (enfado do oficio) que viesse
a tarde busca-la.

Ai pela tardinha, ao findar a escrita, o funcionario celeste
(um velho jesuita encanecido no trafico de agticar da América
do Sul) tirava uma lista explicativa e entregava a Sdo Pedro a
fim de se preparar convenientemente para receber os ex-vivos
no dia seguinte.

Dessa vez ao contrario de todo o sempre, Sdo Pedro, antes
de sair, leu de antemao a lista; e essa sua leitura fo1 util, pois que
se a ndo fizesse talvez, dali em diante, para o resto das idades —
quem sabe? — o Céu ficasse de todo estragado. Leu Sao Pedro
a relacdo: havia muitas almas, muitas mesmo, delas todas, a
vista das explica¢des apensas, uma lhe assanhou o espanto e a
estranheza. Leu novamente. Vinha assim: P. L.. C., filho de...,
neto de..., bisneto de... — Carregador, quarenta e oito anos.
Casado. Casto. Honesto. Caridoso. Pobre de espirito. Ignaro.
Bom como Sdo Francisco de Assis. Virtuoso como Sdo Bernar-
do e meigo como o proprio Cristo. £ um justo.

Deveras, pensou o Santo Porteiro, ¢ uma alma excep-
cional; como tdo extraordinarias qualidades bem merecia as-
sentar-se a direita do Eterno e 1a ficar, per saecula saeculorum,
gozando a gléria perene de quem foi tantas vezes Santo...

— E por que ndo ia? deu-lhe vontade de perguntar ao se-
rafico burocrata.

— Nio sei, retrucou-lhe este. Vocé sabe, acrescentou, sou
mandado...

— Veja bem nos assentamentos. N2o va ter vocé se enganado.

Procure, retrucou por sua vez o velho pescador canonizado.

Acompanhado de dolorosos rangidos da mesa, o guarda-
-livros foi folheando o enorme Registro, até encontrar a pagi-
na prépria, onde com certo esfor¢o achou a linha adequada e
com o dedo afinal apontou o assentamento e leu alto:

—P. L. C., filho de..., neto de..., bisneto de... — Carrega-
dor. Quarenta e oito anos. Casado. Honesto. Caridoso. Leal.
Pobre de espirito. Ignaro. Bom como Sao Francisco de Assis.
Virtuoso como SZo Bernardo e meigo como o préprio Cristo.
E um justo.

Levando o dedo pela pauta horizontal e nas “Observa-
¢oes”, deparou qualquer coisa que o fez dizer de subito:

— Esquecia-me... Houve engano. E! Foi bom vocé falar.

Essa alma ¢ a de um negro. Vai para o purgatorio.

A leitura coloca o leitor em contato com um
modo singular de conceber a literatura e com uma
linguagem simples, menos monitorada e utiliza-
da, especialmente nesse conto, como dispositivo de
dentncia em busca de uma mudanca profunda e
abrangente na consciéncia das pessoas que compu-
nham a sociedade daquele tempo, inicio do século
XX, ao tratar a questdo do preconceito, racismo e
valores morais e éticos. No conto fica evidente que
a principal meta do autor, tanto na composicio li-
teraria como na impressao de suas crencas e valo-
res, era a instancia social. Geralmente, seus temas
mais frequentes foram o racismo, a corrup¢do na
politica, a depressao, a violéncia contra as mulheres,
desigualdades sociais. Temas proibidos no contexto
em que o conto foi produzido, mas com os quais o
autor se manteve sempre comprometido, talvez por
sofrer varias situagdes de preconceito e racismo ao
longo da vida.

Dessa maneira, como as obras desse autor tra-
zlam temas que visavam a mudancas de comporta-
mento nos individuos através da reflexdo, em que se
pretendia o desenvolvimento do senso critico, elas
foram negligenciadas a segundo plano. Outro fator

que contribuiu para essa invisibilidade, naquele mo-
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mento, fol justamente sua origem negra. Lima Bar-
reto denunciava uma sociedade em que a liberdade
de viver era cerceada por preconceitos de cor e de
classe social, mostrando como a detencdo do poder
era determinante nas decisdes, comportamentos e
atitudes de alguns grupos, em detrimento de outros
menos favorecidos.

No conto em questdo, o preconceito, o racismo
e as injusticas praticadas pela sociedade brasileira
sao temas tratados de forma a reverberar a hipocri-
sla que tomava conta das a¢gdes humanas ja naquela
época. O narrador é em terceira pessoa e o enredo
se mostra enxuto, direto e, as vezes, até meio arido
ao emocional do leitor, pois na narrativa tudo acon-
tece muito rapido e de maneira contundente. A obra
fo1 escrita em 1904, em plena vigéncia do Realismo
no Brasil, que ainda convivia bem com outros mo-
vimentos literarios que ja se anunciavam no pais.

Os personagens da narrativa sdo trés: P. C. L.,
o Guarda-Livros e Sdao Pedro. O personagem P. C.
L. é um negro de bom caréter e capaz de acdes vir-
tuosas. O Guarda-Livros tinha por fun¢io registrar,
consultar registros e fornecer informagoes sobre as
almas que chegavam ao céu. Ja Sdo Pedro, Santo
catolico, conhecido de todos como o porteiro do
céu, era responsavel por permitir ou ndo a entra-
da das almas no paraiso. Dessa maneira, atento ao
bom carater e virtudes de P. C. L. na Terra, o Guar-
da-Livros ndo hesitou a principio, em direciona-lo
ao céu. Entretanto, apds a andlise cautelosa de Sao
Pedro que observa a cor preta daquela alma e faz
o alerta ao Guarda-Livros sobre essa condicio, P.
C. L. é redirecionado para o purgatério. Ou seja, a
cor da pele de P. C. L. ndo o habilitava a frequentar
o céu; sua cor de pele ndo era digna de adentar o
paraiso. Dai o titulo do conto.

A hipocrisia da sociedade e dos que se diziam
religiosos fica patente no conto. Lima Barreto tal-

vez tivesse a pretensdo de que ocorressem mudancas

substanciais na sociedade de outrora, para que os
problemas de preconceito, racismo, hipocrisia, den-
tre tantos outros, pudessem ser evadidos do meio so-
cial. Infelizmente, nio foi o que ocorreu. Convive-
mos ainda hoje com o racismo estrutural em nossa
sociedade. Ha que se fazer referéncia as mudangas
positivas ocorridas, mas elas tém sido muito lentas.
Nesse sentido, a leitura desse conto oportunizou o
debate em sala de aula sobre esses temas levantados
pela leitura, hipocrisia e racismo, promovendo refle-
x0es sobre valores éticos e morais.

Dessa maneira, a professora de Lingua Portu-
guesa e Literaturas (I) desenvolveu um projeto de
ensino com os alunos do primeiro ano/2025, de
Agroindustria, ensino médio integrado, do Instituto
Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Baia-
no, com a participacio da professora de Filosofia da
Instituigdo, em que a partir da leitura do conto, um
protocolo de leitura foi aplicado, com o proposito
de acompanhar as operagdes inferenciais realizadas
pelos alunos, durante a leitura. Os resultados obti-
dos serdo discutidos na Se¢do 4 deste artigo, exem-
plificando as teorias que sustentam a tese defendida
nesse texto, principalmente no que se refere ao nivel
de operacido inferencial realizada pelo aluno, con-
forme propde Marcuschi (2008, p. 254) e a necessi-
dade de se discutirem mais demoradamente sobre
como se dia o processamento cognitivo da leitura,

com os docentes.

O processo cognitivo da leitura e a
compreensao leitora

A era digital chegou e com ela muitas alteragdes
nos circuitos cerebrais estdo ocorrendo e outras tan-
tas sendo previstas. Wolf (2019) alerta para o fato de
que a transi¢do do papel para as telas traz consigo
mudancas, em relagio as capacidades de leitura co-
nhecidas anteriormente e consideradas, até entfo,

como 1deais para explicar o processamento da lei-

Revista Educagio em Contexto * Goiania * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 271



Relato de Experiéncia “O pecado™, de Lima Barreto: da recepgdo a apreensdo de sentidos filosoficos

tura. O novo hébito de apenas passar os olhos rapi-
damente, tentando extrair o melhor dos contetidos
disponiveis nas diversas tecnologias acessiveis, num
tempo menor, tem se mostrado forte aliado para
que essas alteracdes no cérebro ocorram.

Wolf (2019) criou o conceito de “paciéncia cogni-
tiva” para referir-se a necessidade de treinar o cére-
bro para que ele mantenha a concentragao, diante de
textos longos ou complexos, mostrando ja a interfe-
réncia desse novo habito de leitura nas capacidades
cognitivas. E isso acaba por alterar também os es-
tudos e as orientacdes sobre como se da o processa-
mento cognitivo da leitura. Nessa perspectiva, e na
tentativa de fomentar o debate para que se retomem
as discussdes sobre processamento cognitivo e ensino
de leitura, desde fase inicial do aprendizado, até es-
tagios mais avancados, uma vez que a escola ainda
nao alcangou totalmente esse objetivo, escreve-se este
artigo tomando autores como Kleiman (2002), Mar-
cuschi (2008) e Silveira (2015), dentre outros, para
respaldar nossos argumentos.

Afinal, a leitura é uma pratica social destinada a
conectar o individuo ao conhecimento e a atualizagio
desse conhecimento, dai a incumbéncia da escola em
desenvolver as habilidades de leitura, nos mais diver-
sos estagios em que se encontram os alunos. Silveira
(2015, p.45) observa que “para viver e se desenvolver
biologicamente e socialmente, o ser humano tem que
perceber, ler e compreender o que estd ao seu redor,
niao importando, aqui, a qualidade ou intensidade
dessas leituras”. No entanto, num sentido mais restri-
to, essa autora aponta dois processos: a decodificacio
e a compreensdo como fundamentais para que haja
uma leitura e atribuic¢io de sentidos de maneira pro-
ficiente e auténoma. E esses dois processos devem ser

ensinados criteriosamente na escola.

A decodificagdo, primeira etapa do processa-
mento cognitivo, envolve conhecimentos linguisti-
co, psicolinguisticos que na intera¢io que ocorre na
mente do aprendiz, seja ele crianca ou adulto, vai
resultar na consciéncia das bases alfabética, silabica
e ortografica da lingua. Silveira (2015) ensina que
adquirida essa habilidade de base alfabética, que se
da geralmente na alfabetizacdo, deve-se continuar
estimulando a leitura para que, de maneira gradati-
va!, o aprendiz alcance uma compreensio cada vez
mais elaborada do texto escrito. Como se vé, o letra-
mento impacta na atuagao social do cidadao.

Marcuschi (2008, p. 228) evidencia que “...]
perceber ¢ reconhecer com categorias ou esquemas
internalizados e ndo apenas ver, sentir, ouvir, etc.
pela sensagdo direta dos sentidos puros”. Ou seja,
o ato de pensar acontece a partir de categorias e
esquemas cognitivos elaborados socialmente como
nos ensina Vygotsky (1984). Essa ideia ¢ base para
a abordagem sociointeracionista vygotskyniana que
vé a lingua como atividade social e histérica. Com
efeito, ¢ na interagdo que os sujeitos atribuem senti-
dos, constroem seus modelos culturais e significam
a realidade a sua volta. Logo, pode-se falar em dife-
rentes compreensdes de textos a depender dos dife-
rentes leitores (Marcuschi, 2008, p.229).

E importante ressaltar que apés a automatiza-
¢ao do processo de decodificacio, o cortex cerebral
busca dar conta de outro processo mais complexo e
mais elaborado: o da compreensdo. A compreensao
leitora resulta da decodificacio (processo ascenden-
te) em integracdo e interacfdo com os niveis seman-
ticos (processos descendentes) até atingir niveis mais
altos de compreensdo do texto escrito que depen-
dem do processo inferencial (Silveira, 2015). Essa

autora (p. 43) pontua que

'As praticas de leitura devem ser gradativas e produtivas, com manuseio de géneros textuais diversificados, o que fortalecera

cada vez mais o processo de letramento desse individuo.
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[...] o leitor maduro tanto decodifica quanto infere, de-
duz, analisa, confirma predices e seleciona itens que
acha mais relevantes para encontrar sentido num tex-
to. Assim sendo, o modelo de leitura mais equilibrado
¢ aquele que considera nio s6 o conhecimento prévio
do leitor, mas também o seu dominio da decodificacio

eficiente da informagio visual, ou seja, o texto.

Os modelos tedricos de leitura tentam explicar os
processos mentais, linguisticos e cognitivos que acon-
tecem quando o individuo efetivamente ¢, ja4 que o
objeto de estudos das ciéncias da cognigdo ¢ intangi-
vel. Compreende-se que, para além dos fatores exter-
nos, como acesso a biblioteca, politicas puablicas que
favorecam o acesso a leitura, acesso as tecnologias
digitais, etc., ha outros fatores que interferem para
que haja proficiéncia na leitura; para que o ensino
de leitura alcance seu propésito inicial, que é a com-
preensdo leitora. E esses fatores sdo de ordem mais
intrinseca, relacionados a aspectos biopsiquicos, con-

forme nos ensinam Oliveira e Silveira (2015, p. 49),

“[...] no processamento da leitura estio envolvidos a
automatizagido da decodificacio, o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e metacognitivas que auxiliam o
leitor iniciante ou proficiente. Associado a este proces-
samento, converge ainda, o acionamento de esquemas
mentais, ou blocos semanticos de conhecimento que se
encontram armazenados na memoria do leitor, cons-

truidos a partir do seu conhecimento prévio.”

Assim, entende-se que ¢ justamente o aclona-
mento desses conhecimentos que permite ao leitor
fazer inferéncias, refutar hipoéteses, selecionar ou-
tras, em dire¢do a compreensio do texto escrito.

Neste relato de experiéncia, faz-se um recorte, evi-
denciando o processo de ensino e aprendizagem da lei-
tura em fase ja bem mais adiantada: depois da decodi-

ficagdo e do automatismo na identificagao de palavras.

Pretende-se dar maior atengio, a mediacdo da leitura
do conto em papel impresso e as fases subsequentes em
que o leitor precisa empregar conhecimentos e estra-
tégias que vao além da combinacado de palavras; é ne-
cessario que o leitor seja capaz de fazer a representagio
mental do contetdo proposto; de fazer inferéncias, re-
futar hipéteses e selecionar outras, modificar sua pre-
digdo, para processar as informacdes. na tentativa de
dar sentido aos enunciados e compreender explicitos e
implicitos do texto (SOLE, 1998).

Estratégias cognitivas sdo as operagdes automa-
ticas realizadas de forma inconsciente pelo leitor e
envolve outros conhecimentos ja automatizados, a
exemplo de elementos sintaticos, lexicais e semanti-
cos, na pretensdo de compreender o texto escrito. Ja
que as estratégias de leitura ndo sdo ensinaveis, cabe
ao professor selecionar experiéncias ricas em leitura
que oportunizem o acionamento das diversas estra-
tégias, ja conhecidas de todos, gragas aos estudos da
psicolinguistica, linguistica textual, dentre outras,
que respaldam o aprendizado da leitura. Silveira
(2015) analisa que tanto na leitura de mundo como
na leitura de textos escritos, ou nos varios processos
de compreensdo, utilizam-se essas estratégias.

As estratégias metacognitivas sdo as que ocor-
rem na mente do leitor, e sobre as quais ele tem
consciéncia; consegue explicar a agio; sabe dizer o
objetivo daquela leitura e percebe quando ndo esta
conseguindo entender o texto (Kleiman, 2002). Ou
ainda, sdo mecanismos que captam possiveis des-
vios na compreensio, e exigem esforco da capaci-
dade de processamento do leitor. Elas podem ser
usadas antes, durante e depois da leitura do texto. E
¢ valido lembrar que quanto mais se exercita a leitu-
ra, mais proficiente se torna; mais agucada ficara a
capacidade de inferir, por exemplo.

Em relagao a leitura digital, presente no dia a dia
de todos, ja se sabe que deve ser aprendida também,

partindo de estratégias cognitivas ¢ metacognitivas,
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para que a capacidade de compreensdo seja signifi-
cativa e producente. Ou seja, os alunos devem ler e
provarem que compreenderam o que leram (Costa
e Falé, 2024). Alguns estudos mostram que ha varia-
cdo na profundidade de compreensio, a depender
do formato da leitura: se impressa ou digital. Esses
estudiosos defendem que leituras digitais garantem
maior compreensao do texto, quando sdo mais cur-
tos, com comandos de tarefas mais simples; enquan-
to a leitura de textos mais longos e que necessitam
de compreensido mais profunda, deve ser realizada
em papel impresso (Souza et al., 2025).

Ja o processo inferencial, tal como entendido por
Marcuschi, é um processo cognitivo em que os leito-
res (falantes/ouvintes), considerando o contexto e as
informacdes textuais, constroem uma outra possivel
representagao semantica. Assim, compreender ¢, aci-
ma de tudo, a capacidade de relacionar conhecimen-
tos, vivéncias e agdes, em um jogo criativo, construti-
vo e sociointerativo (Marcuschi, 2008, p. 248). Dai o
entendimento de que o sentido nfo esta no texto, nao
esta no autor e nem no leitor, mas numa relacdo inte-
rativa e complexa entre os trés, além do contexto. Por
1ss0, é necessario haver um equilibrio entre leitura
digital e impressa, para que as devidas competéncias
envolvidas em cada tipo de leitura nio deixem de ser

praticadas (Aguiar e Pereira, 2026).

METODOLOGIA E DISCUSSOES A PARTIR
DO MATERIAL COLHIDO

METODOLOGIA

E importante observar que a motivacio inicial
para a escrita deste texto foi o entendimento de
que a escola ainda deixa a desejar quando se fala
em compreensdo leitora. Ha lacunas também na
formacao dos professores, sobre como se da esse

processamento cognitivo. Optou-se por fazer uma

pesquisa bibliografica em que se buscou embasar
teoricamente como se da o processamento cognitivo
e metacognitivos que ocorrem na mente do leitor,
durante o processamento do texto, associada a uma
mediacio em leitura, para tentar respaldar as ideias
aqui desenvolvidas.

Além da pesquisa bibliogréfica, desenvolveram-se
atividades, em sala de aula, durante a leitura de um
conto impresso em papel, de Lima Barreto, seguin-
do o protocolo de leitura, levantado com o proposito
de exemplificar e validar os tipos de operagdes infe-
renciais realizadas (ou nao!) pelos alunos na apreen-
sdo do texto. Alguns exercicios sobre conhecimentos
linguisticos e discursivos também foram realizados
nos cadernos e folhas avulsas, com o intuito ainda
de consolidar a compreensdo do texto, culminando
com uma producdo textual. As respostas dadas pe-
los alunos compuseram o material de analise que foi
contabilizado, ou analisadas a luz das teorias que sus-
tentam a argumentacao aqui defendida.

Durante (04) quatro aulas de Lingua Portuguesa
e Literaturas (I), a professora, num primeiro mo-
mento, explicou os objetivos do projeto, contextuali-
zou o autor € o conto “O Pecado”, de Lima Barreto.
Em seguida, determinou um tempo de cinco (05)
minutos para a manipulacgio e leitura (s) do texto.
Em seguida, aplicou uma dinamica em que, diante
da pergunta elaborada oralmente pela professora,
tendo por base o protocolo de leitura levantado an-
teriormente, os alunos iam respondendo também de
forma oral, e iam sendo contabilizadas as respostas,
para ver numero de acertos, davidas e erros.

Os alunos que nio se sentiam seguros em dar
a resposta, eram motivados a expor qual era sua
davida ou dificuldade, diante de cada questdo fei-
ta pela professora, oportunizando assim o debate ¢
o entendimento, para que se dirimissem davidas e
atribuissem sentidos ao texto. Registra-se que, num

segundo momento, algumas questdes sobre figuras
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de linguagem, sobre elementos referenciais, cons-
trucdo sintatica das ideias, vocabulario, etc., foram
resolvidas por escrito pelos alunos, justamente para
que pudessem dirimir alguma duvida.

Essas questdes, orais ou escritas, de modo geral,
referiram-se tanto ao enredo do conto como a ou-
tros elementos da superficie textual, para perceber
se o leitor estava correlacionando de forma correta
elementos lexicais, seméanticos e sintaticos, necessa-
rios a compreensdo, num verdadeiro exercicio de
associagdo, conexdo, o que facilita a inferenciagéo,
conforme ensina Marcuschi (1998).

Na sequéncia, os alunos assistiram a uma palestra
com a professora de Filosofia, em que foram abor-
dados valores morais e éticos na formacdo cidada,
com énfase na hipocrisia, no racismo, na hipocrisia
presente nas institui¢des, ou seja, temas levantados
no proprio conto em questdo. E, por altimo, os alu-
nos elaboraram um texto dissertativo-argumenta-
tivo sobre o porqué de o personagem P. C. L. ter
ido para o purgatdrio; montaram painéis e fizeram
apresentacdes artistico-culturais, socializando para
os colegas e professora os textos produzidos por eles.

A palestra foi online, oportunizando a intera-
¢do e o debate coletivo sobre como a hipocrisia
¢ analisada na filosofia, sob a 6tica de Nietzsche,
para quem a hipocrisia ¢ uma mascara usada por
pessoas frageis, débeis para ocultar seu verdadeiro
instinto, sua verdadeira natureza. Ou ainda, sob a
otica de IFrancois de La Rochefoucauld, autor da
maxima “A hipocrisia ¢ a homenagem que o vicio
presta a virtude”. Foi abordada também na pales-
tra a questdo do racismo, que é um fenémeno es-
trutural que molda as relac¢des; a decolonialidade e
a valorizacdo das culturas afrodescendentes; e, por
ultimo, sobre a validade de Frantz Fanon (2022) e
demais pensadores atuais sugerirem a desconstru-
cdo da racionalidade racista, por tras da normali-

zagdo dessas desigualdades.

DISCUSSOES

Apos a contextualizagdo sobre o conto e o autor,
feita pela professora, os 33 alunos que compunham
a turma nesse dia leram o texto. Apds os cinco mi-
nutos dados para a leitura e releitura, a professora
fo1 fazendo, oralmente, algumas perguntas, sondan-
do o nivel de compreensdo da turma. Iniciou-se pe-
las perguntas, cujas respostas estavam explicitas no
texto, partindo das mais faceis as mais complexas.
Os alunos continuaram com o texto em maos para
eventual consulta rapida.

Ao serem perguntados sobre quem teria acorda-
do risonho no texto, 29 alunos responderam corre-
tamente, dizendo que foi Sdo Pedro. Somente dois
(02) alunos responderam errado e outros dois (02)
admitiram que estavam em duvidas, preferindo ndo
responder, conforme o combinado, anteriormente,
com a professora. Quando perguntados sobre quem
teria se debrucado sobre o livro em cima da mesa
larga e baixa, aumentou o nimero de alunos inde-
cisos. Foram vinte e sete (27) alunos com resposta
rapida e correta, contra seis (06) que preferiam nio
responder, admitindo nido se sentirem convictos
de sua compreensdo leitora. Na terceira pergunta:
Quem reclamou / solicitou a lista das almas? Esses
mesmos vinte e sete (27) alunos responderam corre-
tamente, contra cinco (05) que preferiram nao res-
ponder e um (01) que errou a resposta.

A analise que se faz das respostas dadas a esse
bloco de questdes propostas ¢ a de que, mesmo con-
siderando o tema do texto ndo tdo atrativo ao jovem
de hoje, o que mereceu uma contextualizacdo feita
pela professora antes da leitura, ainda assim um nu-
mero significativo de alunos do ensino médio mos-
trou dificuldades em acionar estratégias cognitivas
capazes de direciona-los a respostas corretas. Nao
demonstraram a capacidade de “relacionar conhe-

cimentos, vivéncias e acdes, em um jogo criativo,
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construtivo e soclointerativo”, conforme nos ensina
Marcuschi (2008, p. 248). Ou seja, esses alunos nio
desenvolveram o nivel de compreensao leitora que
correspondesse ao nivel de escolaridade que tem.
Essa realidade ¢ preocupante, e corriqueira no co-
tidiano escolar, trazendo outros transtornos que in-
terferem na qualidade da aprendizagem de outros
conteudos dos varios componentes curriculares.
Nesse sentido, retomar estudos de SOLE (1998),
Kleiman (2002), Marcuschi (2008) e valorizar os
achados mais recentes sobre leitura digital, como
os de Wolf (2019); (Souza et al, 2025), dentre outros,
podera representar um ganho providencial, uma vez
que, quando bem compreendidos, esses saberes pro-
duzidos fortalecem a ideia de que a construgdo de
sentidos ¢ um processo ativo, dinamico e que pode ser
ensinado, através do incentivo ao uso de estratégias
de leitura, tanto as cognitivas quanto as metacogniti-
vas, independentemente do suporte textual, e apenas
obedecendo as especificidades de cada formato.
Diante da pergunta sobre quem anunciava as
mortes, apenas doze (12) atribuiram aos Anjos men-
sageiros, compreendendo-os como representados no
conto pelo guarda-livros. Desse modo, confirma-se
a hipotese de que ha, de fato, um grande nimero de
alunos que chega ao ensino médio com deficiéncias
basicas em leitura, pois foi pequeno o nimero de
alunos que conseguiu fazer inferéncias devidas, em
relacdo a expressdo presente no texto “Anjos mensa-
geiros”, relacionando-a a figura do guarda-livros e
percebendo também a ironia existente. Assim, essa
auséncia de habilidade apresentada por alguns alu-
nos em fazer inferéncias e perceber a ironia, pode
transparecer que ndo avancaram para além da pre-
dicdo/ antecipacido. E é também nesse momento
que se pode confirmar a validade de estudos, como
“[...] perceber é reconhecer com categorias ou es-
quemas internalizados e ndo apenas ver, sentir, ou-

vir, etc. pela sensacdo direta dos sentidos puros”. Ou

seja, o ato de pensar acontece a partir de categorias
e esquemas cognitivos elaborados socialmente como
nos ensina Vygotsky (1984).

Analisa-se que a leitura do titulo do conto “O Pe-
cado” — tenha oportunizado o momento da anteci-
pacdo/predicdo -, e a presenca de termos, como: S3o
Pedro, reparticdo celestial e ordens do Supremo, por
exemplo, logo no inicio da narrativa, poderdo ter con-
tribuido para que esse contingente de alunos alcancas-
se uma compreensio menos elaborada desse trecho do
texto, ja que esses termos cabem num mesmo campo
semantico. Dessa maneira, a decodificagio - quando
ocorre o processo ascendente - em interagio com o0s
niveis semanticos - quando se ddo os processos des-
cendentes (Silveira, 2015) — podem ter sido tomados
de forma aligeirada e causado esse desvio no entendi-
mento, prejudicando o processo inferencial.

Quando se tentou sondar como haviam enten-
dido, no texto, a referéncia historica ao trafico de
cana-de-a¢ticar na América do Sul, buscando ava-
liar conhecimentos prévios e o senso critico a esse
tema, apenas um aluno solicitou espago para expor
seu ponto de vista, sob o olhar atento dos demais. E,
ao iniciar sua exposi¢do, ganhou a adesdo de uma
outra colega que se mostrou solicita em contribuir
com a argumentacio dele. F importante constar
que os demais alunos dispensaram muita atencao e
interesse a argumentacdo elaborada pelos colegas,
como se pouco ou nada soubessem sobre como se
deu o periodo da colonizacdo e da introducdo da
cana de actcar no Brasil.

Esses estudantes mostraram conhecer super-
ficialmente o fato, a ponto de nio demonstrarem
habilidade ou conhecimento prévio suficiente,
nem mesmo para fazer perguntas que facilitassem
a compreensdo sobre a fala dos dois colegas. Des-
se modo, entendeu-se que esses alunos-leitores ndo
foram capazes de fazer a representacio mental do

conteudo proposto; de fazer inferéncias, refutar hi-
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poteses e selecionar outras, modificar sua predicio,
para processar as informagdes, na tentativa de dar
sentido aos enunciados e compreender explicitos e
implicitos do texto, de acordo com os ensinamentos
de SOLE (1998).

Dai a importancia do acompanhamento e da
orientacdo devida, em cada fase do aprendizado da
leitura, por um professor, independentemente da dis-
ciplina que lecione (ANTUNES, 1998), mas que co-
nhega como se da esse processo. Afinal, as exigéncias
atuais tendem a ser cada vez maiores, pois 0s avangos
e o desenvolvimento tecnolégico caminham a passos
largos, reivindicando que a escola e a sociedade se
organizem, considerando-os parte do processo e sem
o menor sinal de tendéncia a retrocesso.

Ao serem perguntados sobre a passagem do texto
que questiona a utilidade da leitura antecipada da
lista que foi entregue a Sao Pedro, pode-se afirmar
que a maioria dos alunos, trinta (30), conseguiram
compreender a ironia presente nessa afirmagaio.
Alguns poucos alunos, trés (03), no entanto, nao se
manifestaram, impedindo uma leitura mais clara e
capaz de denunciar se houve falta de compreensao
leitora, ou desmotivacdo e dispersdo por parte des-
ses trés alunos. E interessante evidenciar que todos
os alunos confirmaram ter conseguido justificar o
titulo do texto, a partir da pergunta: Por que a alma

acabou indo ao purgatorio?
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Resumo

A curricularizagdo da extensdo estd fundamentada em diretrizes que regu-
lamentam a educacgio superior brasileira. O objetivo do estudo ¢ relatar os
impactos e os desafios vivenciados no Projeto de Extensio Integrado Neuro-
ciéncia, Movimento e Aprendizagem dos cursos de Licenciatura e Bachare-
lado em Educacéo Fisica. A metodologia caracteriza-se como um relato de
experiéncia qualitativo e descritivo, realizado em 2025 no referido compo-
nente curricular. As atividades foram desenvolvidas em colaboragio com a
APAE de Castanhal-PA. As intervencées atenderam aproximadamente 30
usuarios por bimestre, abrangendo individuos com deficiéncias intelectuais e
multiplas, bem como transtornos globais de desenvolvimento. Os resultados
apresentam a sintese de dez intervengdes baseadas em estimulos multimodais
(sensorials, motores e cognitivos), visando o favorecimento da neuroplasti-
cidade e da inclusdo social dos usuarios. Conclui-se que a curricularizacio
da extens?o reforcou a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio,
promovendo transformac@o social e contribuindo para uma aprendizagem
significativa. O projeto resulta para a formacZo de professores e profissionais
malis capacitados, autbnomos e criativos, aptos para atuarem em ambientes
diversos ¢ inclusivos.

Palavras - chave: Educacio Fisica. Extensdo. Inclusdo. Neurociéncias. Re-
lato de Experiéncia.
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Relato de Experiéncia Curricularizagdo da extensdo no projeto neurociéncia, movimento e aprendizagem

INTRODUCAO

A Resolu¢io CNE/CES 07/2018 (BRASIL,
2018) é um documento que regulamenta as Dire-
trizes para a Extensdo na Educacio Superior Brasi-
leira, ou seja, determina a obrigatoriedade das ati-
vidades de extensdo na matriz curricular dos cursos
de graduacdo. Contudo, mais que uma obrigatorie-
dade administrativa, promove o fortalecimento da
relacdo entre a comunidade académica e a socie-
dade, fomentando uma formacio interprofissional
e interdisciplinar, valorizando a troca de conheci-
mentos cientificos e populares, focando na solugio
de problemas reais da sociedade.

Nesse contexto foram aprovados os Projetos
Pedagogicos dos Cursos de Licenciatura e Bacha-
relado em Educagio Fisica da Faculdade de Edu-
cagdo Fisica do Campus Universitario de Casta-
nhal (CCAST) da Universidade Federal do Para
(UFPA), de acordo com as Resolugdo 5.620 de 29
de margo de 2023 e 5.621 de 29 de margo de 2023
do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Ex-
tensdao da UFPA, respectivamente (UNIVERSI-
DADE FEDERAL DO PARA, 2023). Os Projetos
Pedagoégicos foram alinhados em conformidade
com a Resolu¢do CNE/CES 07/2018, bem como
com a Resolugio CNE/CES 06/2018. A Resolu-
cao CNE/CES 06/2018 (BRASIL, 2018) regula-
menta as Diretrizes Curriculares Nacionais para
Graduacdo em Educagdo Fisica, preconizando
uma formacio articulada entre a cultura corporal
e a promocao da saude. Esse documento institui
a possibilidade de dupla formagado (Licenciatura
e Bacharelado), através de uma base de conheci-
mentos unificada em ambientes escolares e nio es-
colares, buscando a integracdo entre as atividades
de ensino, pesquisa e extensdo.

Diante desse panorama o Projeto de Extensdo In-

tegrado Neurociéncia, Movimento e Aprendizagem

atende as Resolugdes CNE/CES 06/2018 e CNE/
CES 07/2018, sendo um componente curricular
extensionista integrado dos cursos de Licenciatura
e Bacharelado em Educacio Fisica do CCAST-U-
FPA. Possui como objetivo o desenvolvimento de
acoes de extensdo com énfase na neurociéncia e na
aprendizagem utilizando elementos da cultura cor-
poral do movimento direcionadas a comunidades
do entorno institucional.

A viabilizacdo das a¢des do Projeto de Extensdo
Integrado Neurociéncia, Movimento e Aprendi-
zagem foi possivel a partir da parceria estabelecida
com a Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE) da cidade de Castanhal-PA. A APAE surgiu
em 1954, na cidade do Rio de Janeiro (APAE, 2024),
sendo presente atualmente em mais de 2.200 muni-
cipios brasileiros. A APAE atende prioritariamen-
te pessoas com deficiéncias intelectuais e multiplas
e transtornos globais do desenvolvimento. Assim, o
projeto também corrobora com a Lein” 13.146/2015,
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficién-
cia (BRASIL, 2015), promovendo o desenvolvimento
sensorio-motor e cognitivo por meio de intervencoes
fundamentadas em evidéncias neurocientificas.

Apesar da relevancia da Neurociéncia para a
aprendizagem, observa-se que o ensino da neurocién-
cia ocorre, frequentemente, de forma fragmentada e
1solada nas matrizes curriculares de Educacao Fisica.
Essa desarticulag@o curricular, pautada na énfase em
aspectos morfofuncionais em disciplinas como anato-
mia e fisiologia, dificulta a compreensdo e o interesse
dos discentes sobre a aplicabilidade dos conceitos neu-
rais estudados. Como consequéncia, percebe-se uma
negligéncia quanto aos processos da aprendizagem e
do movimento corporal para a promogdo de neuro-
plasticidade em individuos neurotipicos e neuroatipi-

cos (MONEZI-ANDRADE et al., 2012).
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Em contrapartida, a utilizacdo de abordagens
que associam a quebra da dicotomia entre desa-
fios fisicos e mentais na educacio fisica escolar po-
tencializa o desenvolvimento holistico dos alunos
(OLIVEIRA ¢t al., 2025). O movimento corporal
¢ capaz de promover neuroplasticidade, favorecen-
do fungdes cognitivas e emocionais, como atencao,
memoria e controle da ansiedade (GONCALVES;
GOMES; CARLESSO, 2025). Nesse sentido, o
Projeto Integrado Neurociéncia, Movimento e
Aprendizagem busca articular teoria e praxis, re-
forcando o compromisso académico de converter
evidéncias cientificas em transformacdes sociais.

O presente trabalho tem como objetivo relatar
as contribuicdes e as dificuldades vivenciadas du-
rante o projeto, compreendendo-o como atividade
integrante da curricularizacio da extensdo univer-
sitaria nos cursos de Licenciatura e Bacharelado em
Educac@o Fisica (CCAST-UFPA). A iniciativa visa
superar a dicotomia entre os conhecimentos aca-
démicos e a intervencgao profissional, integrando a
neurociéncia como um eixo interdisciplinar essen-
cial na intervencdo pedagogica, no desenvolvimen-

to humano e na praxis inclusiva.

METODOLOGIA

O presente trabalho ¢ um relato de experiéncia
com abordagem qualitativa e carater descritivo. O
relato descreve as estratégias pedagogicas e as ex-
periéncias vivenciadas no Projeto de Extensdo Inte-
grado Neurociéncia, Movimento e Aprendizagem,
componente curricular obrigatério e integrado dos
cursos de Bacharelado e Licenciatura em Educa-
cao Fisica do Campus Universitario de Castanhal
da Universidade Federal do Par4d. O componente é

ministrado no 5° semestre do curso, com uma carga

horaria de 45 horas. Parte das atividades desenvol-
vidas sdo realizadas em parceria com a Associagao
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) do mu-
nicipio de Castanhal — PA. As atividades aqui des-
critas foram realizadas no ano de 2025.

Sob supervisdo do professor responsavel pelo
componente curricular Projeto de Extensdo Inte-
grado Neurociéncia, Movimento e Aprendizagem,
os discentes desenvolveram as atividades durante os
periodos 2025.2 e 2025.4 (ciclos bimestrais). Os alu-
nos matriculados no componente curricular foram
divididos em 6 grupos (com 6 a 8 integrantes por
grupo), garantindo um acompanhamento individua-
lizado durante as interven¢des. Em colaboracio com
a equipe de assisténcia social da APAE, foram con-
vidados aproximadamente 30 usudrios por bimestre
para participarem das atividades desenvolvidas.

Os usuarios compunham um publico bastante
diversificado, contemplando criangas, adolescentes
e adultos com deficiéncias intelectuais e multiplas,
bem como transtornos globais de desenvolvimento.
As atividades envolviam aspectos sensoriais, moto-
res e cognitivos. As dindmicas foram realizadas nos
espacos da instituigdo da APAE no municipio, sendo
disponibilizados a quadra e um hall amplo. Foram
utilizados recursos convencionais como bambolés,
bolas, cones e escada de agilidade, bem como ma-
teriais alternativos adaptados, como garrafas plas-
ticas, fios de nylon, fita, baldes e caixas sensoriais,
fomentando a acessibilidade de recursos.

Os encontros iniciais do componente curricular
foram dedicados a fundamentagdo teorica, abor-
dando conteddos centrais na neurociéncia, como a
transmissdo sinaptica, o impulso nervoso e a neu-
roplasticidade. A teoria foi consolidada por meio de
uma aula pratica de neuroanatomia com espécimes

humanos preservados, permitindo a correlagio en-
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tre aspectos morfofuncionais e a estrutura do sistema
nervoso. Simultaneamente nesses encontros iniciais,
os discentes foram organizados nos grupos de traba-
lho descritos anteriormente, para o planejamento das
intervenc¢des, fomentando o trabalho colaborativo e
a autonomia discente. O cronograma de atividades
na APAE compreendeu quatro encontros no primei-
ro semestre (2025.2) e trés encontros no segundo se-
mestre (2025.4). Considerando o carater inédito do
componente 2025.2, com a reformulagdo do Projeto
Pedagoégico da Licenciatura e aprovacgio do Projeto
Pedagoégico do Bacharelado, no segundo semestre
foram realizados ajustes metodologicos, incluindo
seminarios sobre neuroatipias prevalentes nos atendi-
mentos da APAE, com destaque para o Transtorno

do Espectro Autista e a Paralisia Cerebral Infantil.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Selecionamos 10 atividades realizadas para se-
rem descritas. As atividades foram baseadas em es-
timulos sensoriais, motores e cognitivos, bem como
propiciavam inclusdo e interac¢do social.

Atividade 1: Circuito Motor

Descrigdo: Os alunos, organizados em fila,
realizaram o circuito organizado em quatro etapas.
1. Deslocamento sinuoso, contorno dos cones em
ziguezague, exigindo trocas rapidas de diregdo. 2.
Passagem em escada de agilidade, executada com
apoios alternados (unipodais) ou simultaneos (bipo-
dais) nos espacos delimitados. 3. Progressao em uma
série de bambolés por meio de saltos, estimulando o
impulso e o controle proprioceptivo. 4. Arremesso
de bola em direcio a um alvo estatico, visando a
coordenagdo 6culo-visual.

Objetivo: Estimular a coordenacio motora glo-
bal, o equilibrio e a precisdao de movimentos. Traba-
lhar a nocdo do espaco, a lateralidade e o controle

do corpo durante o deslocamento.

Adaptagido: Em individuos com dificuldades
motoras pode ser realizado o suporte fisico para
assegurar que o aluno vivencie todas as etapas
do circuito.

Atividade 2: “Entre Fios”

Descrigdo: Os participantes eram organiza-
dos em circulo. Fixava-se um barbante a cintura de
cada integrante, com a outra extremidade do mes-
mo amarrada a uma caneta suspensa no centro da
roda. Abaixo, posicionava-se uma garrafa PET. O
grupo deveria, coletivamente, sem auxilio das maos,
Inserir a caneta no recipiente através de movimen-
tos corporais lentos e coordenados.

Objetivo: Lstimular o controle tonico-postural, a
propriocepcdo e o trabalho colaborativo. A atividade
exigia ajustes motores finos e concentragio sustentada.

Adaptacio: Dependendo da estabilidade do
conjunto, a garrafa PE'T pode ser substituida por
um recipiente com abertura mais larga.

Atividade 3: “Nio Larguem as Mios”

Descrigdo: Os participantes eram organizados
em circulo, mantendo as m#os unidas durante toda
a execucdo. Um bambolé era inserido na roda. Os
participantes deveriam passar o bambolé por todo o
perimetro sem romper a roda. Em alguns momen-
tos era inserido mais um bambolé para aumentar a
dificuldade da atividade.

Objetivo: Estimular a coordenacdo, o trabalho
em equipe e a consciéncia corporal. A dinamica
exige planejamento motor e interdependéncia.

Adaptacio: Devido a heterogeneidade etaria e
de altura do grupo, bem como da presenca de par-
ticipantes com limita¢des motoras, pode-se fazer a
mediacdo auxiliando o posicionamento inicial do
arco na cabeca de alguns individuos.

Atividade 4: Caixa Sensorial

Descrigio: Caixas de papelao eram adaptadas
para que os usuarios pudessem identificar objetos

apenas pelo tato.
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Objetivo: Estimular a percepgdo somatossen-
sorial e a estereognosia. Também pode estimular a
memoria semantica € a nomeacao.

Adaptagido: Caso os participantes tenham di-
ficuldade em identificar o objeto inserido na caixa
pelo toque podem ser inseridas dicas semanticas,
como a utilidade do objeto.

Atividade 5: Memoéria

Descrigdo: Os participantes eram posiciona-
dos em frente a uma mesa com cinco esferas de
cores distintas, sobre um copo neutro, eram orga-
nizadas em uma sequéncia linear. Em seguida, era
solicitado que observassem atentamente a posi¢dao
e a sequéncia das cores por um periodo de 30 a 60
segundos. Apods a ocultacio do modelo apresenta-
do, os participantes deveriam organizar a sequéncia
exata utilizando um conjunto de bolinhas idénticas.

Objetivo: Estimular a memoria de trabalho, a
atencfo, a percepgao visual e a capacidade de orga-
nizagao sequencial.

Adaptacio: Para individuos com dificuldade
de reten¢do pode-se reduzir o nimero de bolinhas
e/ou incentivar a nomeacao de cada cor durante a
fase de observacao.

Atividade 6: “Jogo da Velha Cooperativo™

Descrigdo: Com o auxilio de fita demarcava-se
o desenho de um “jogo da velha” no solo da quadra.
Os participantes eram divididos em dois grupos, or-
ganizados em fileira (cada grupo recebia cones de
diferentes cores). De forma sequencial e alternada,
um representante de cada equipe deslocava-se até o
tabuleiro para posicionar sua pega com o objetivo
de completar uma sequéncia linear com trés pegas
(horizontal, vertical ou diagonal).

Objetivo: Estimular a percepcio visuoespacial,
o raciocinio e a tomada de decisdo. Além disso, visa
o desenvolvimento das fungdes cognitivas, com én-
fase a flexibilidade cognitiva. Adaptag¢iao: Indivi-

duos com deficiéncia intelectual tinham suporte do

grupo (combinavam a jogada) para definir a posi¢io
do cone no tabuleiro.

Atividade 7: “Acerte o Alvo”

Descricio: Os participantes eram organizados
em coluna. O primeiro participante de cada coluna
recebia um arco. O desafio consistia em arremessar
o arco tentando encesta-lo em uma fileira de cones.
Caso errasse, o participante teria uma nova chan-
ce, caso acertasse a distancia era aumentada, apos
uma nova rodada.

Objetivo: Aprimorar a coordenagdo 6culo-ma-
nual, a precisdo de langamento, percep¢do de pro-
fundidade e a resiliéncia diante do erro.

Adaptacgido: ELstabelecimento de diferen-
tes distancias entre o ponto de lancamento e o
alvo, ajustadas ao nivel de funcionalidade de
cada individuo. Essa atividade também pode
ser realizada com o uso de bolas, utilizando os
arcos dos bambolés como alvos horizontais ou
verticais. Também pode-se substituir os alvos
estaticos pelos préprios participantes (sendo ar-
remessados bambolés), estimulando o ajuste t6-
nico e a cooperacio.

Atividade 8: Tapete Psicomotor

Descrigdo: O desafio consistiu na transposi¢io
de um tapete pedagdgico contendo referenciais vi-
suais (figuras de pés e maos em diferentes angulos).
Cada aluno deveria realizar o deslocamento pa-
reando seus proprios segmentos corporais as mar-
cacdes correspondentes.

Objetivo: Estimular a coordenagdo motora
ampla, o equilibrio dinamico e a consciéncia do es-
quema corporal. Desenvolver lateralidade, orienta-
¢do espacial e planejamento motor.

Adaptacgido: As figuras sensoriais podem ser
confeccionadas em diferentes texturas, como supor-
te proprioceptivo adicional. Em individuos com li-
mitagdes na motricidade ou no equilibrio o suporte

de um mediador pode ser necessario.
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Atividade 9: “Dentro e Fora”

Descrigdo: Os participantes sdo organizados
em circulo, posicionando-se cada um diante de um
bambolé. Ao comando do instrutor quando era fa-
lado “dentro”, todos devem entrar rapidamente no
arco do bambolé. Ja no comando “fora” os partici-
pantes precisavam sair rapidamente do bambolé. A
atividade exigia atencdo e rapidez de reacio, po-
dendo o instrutor variar a velocidade dos coman-
dos, ou repeti-los de forma alternada, com intuito
de aumentar o nivel de dificuldade. Para aumentar
a dificuldade pode-se inserir dicas para os partici-
pantes pularem para os lados direito e esquerdo.

Objetivo: Aprimorar a atengao dos participan-
tes, a agilidade, a coordenacio motora e a percep-
cdo espacial.

Adaptagdo: A velocidade dos comandos pode
ser reduzida para facilitar a compreensdo, bem
como o suporte adaptativo.

Atividade 10: Basquete Adaptado Coo-
perativo

Descrigdo: A atividade foi direcionada a ado-
lescentes e jovens (14 a 24 anos), consistindo em
uma adaptacdo do basquete com alvos alternativos,
como bambolés ou pneus. Organizados em grupos,
os participantes realizavam a conducio da bola in-
tercalando toques no solo e troca de passes entre pa-
res, seguida de arremesso.

Objetivo: Estimular o trabalho cooperativo, a
socializacdo, a coordenagio motora 6culo-manual
e a percepgdo espacial.

Adaptacgdo: A altura dos alvos foi ajustada de
acordo com as capacidades dos participantes, po-
dendo ser reduzida ou elevada. Utilizou-se dife-
rentes tipos de bola (leves ou pesadas / pequenas
ou grandes) para facilitar o manuseio. A mediacio
pelos pares ou discentes, bem como a aproximagao
do alvo, favoreceu a participagdo dos usuarios com

mobilidade reduzida.

Em conformidade com os principios éticos e ga-
rantia de sigilo, ndo foram inseridas imagens das
atividades, preservando integralmente a imagem
e a identidade dos participantes. No decorrer das
atividades, foram identificadas algumas dificulda-
des. A diversidade de neurodivergéncias entre os
usuarios (como Sindrome de Down, Transtorno do
Espectro Autista e Paralisia Cerebral) e a varieda-
de de faixas etarias (do publico infantil ao adulto)
exigiram abordagens multimodais e adaptadas. Em
determinados momentos, as atividades eram desen-
volvidas coletivamente, mas em alguns encontros os
usuarios eram subdivididos conforme a idade.

A maior dificuldade com o puablico infantil era a
manuten¢do da atengio na atividade, uma vez que
os participantes se dispersavam das atividades com
facilidade. Para contornar esse obstaculo os discen-
tes implementaram uma rotatividade de estimulos,
composta por 6 a 8 atividades breves. Essa estra-
tégia favorece os mecanismos de atencio sustenta-
da, que sugere que a variacdo de tarefas favorece
o engajamento em criancas neuroatipicas (TAO et
al, 2025). A variacdo de tarefas também instiga a
neuroplasticidade ao longo do desenvolvimento in-
fantil, periodo no qual o sistema nervoso apresenta
alta capacidade de reorganizagio a partir de ex-
periéncias ambientais (TEIXEIRA, 2026). Além
disso, o vinculo entre discentes e usuarios ressalta a
importancia do afeto e das emogdes, bem como do
respeito a singularidade de cada sujeito no desenvol-
vimento (TEIXEIRA, 2026).

No que se refere ao publico adolescente e adulto,
as dificuldades estiveram mais relacionadas a hete-
rogeneidade dos niveis de autonomia, habilidades
motoras e cognitivas, além da varia¢io no interes-
se e engajamento nas atividades propostas. Alguns
participantes apresentavam maior independéncia na
execucdo das tarefas, enquanto outros necessitavam

de mediacio constante dos discentes. Nesse contexto,
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tornou-se fundamental a adaptacdo das atividades
com diferentes niveis de complexidade, respeitando o
ritmo individual de cada sujeito. As estratégias como
instrugdes claras, demonstragdes praticas e reforco
positivo contribuiram para a participagao ativa dos
usuarios. Diferentes estratégias de mediagido, como
dicas verbais, pistas visuais e imitacido potenciali-
zam a participac¢do e a aprendizagem de individuos
com Transtorno do Espectro Autista (CARVALHO;
SOUZA, 2021). Praticas pedagogicas mediadas na
Educacéo Fisica Escolar na Modalidade de Educa-
cao Especial promovem desenvolvimento cognitivo,
afetivo e motor (SILVA; TASSA; CRUZ, 2024).

Outro obstaculo foi a auséncia de recursos so-
fisticados. Embora a APAE tenha fornecido alguns
materiais, como bambolés e bolas, os discentes re-
correram a elaboragdo de instrumentos adaptados.
Destaca-se, a utilizacdo de materiais descartéavelis,
como garrafas PET para simulacio de boliche e
a construgdo de caixa sensorial com papeldo e te-
cido. Tais iniciativas demonstram como recursos
acessiveis podem ser utilizados como ferramentas
terapéuticas. A construgdo coletiva de materiais na
Educagao Fisica ¢ uma experiéncia usual em proje-
tos de extensdo (BASSO-BRAZ et al., 2024; FON-
SECA; PERES; LUDOVINO, 2023). Apesar da
importancia de buscarmos condigdes estruturais
ideais, a construcio de novas alternativas também
se torna essencial (FONSECA; PERES; LUDOVI-
NO, 2023) Além disso, podem ser consideradas es-
tratégias pedagogicas para a participagao de alunos
com deficiéncia (BASSO-BRAZ et al., 2024).

As atividades foram estruturadas para estimu-
lar dimensdes sensoriais, motores e cognitivos dos
usuarios, mas, principalmente, fomentaram o sen-
timento de pertencimento. O estimulo por meio
do movimento e de desafios cognitivos ndo apenas
aprimorou o desenvolvimento motor, a consciéncia

corporal e as fungdes executivas, mas promoveu

efetiva interacdo social, autorregulacido e o forta-
lecimento de vinculos afetivos, fundamentando-
-se na promocio da satde integral dos individuos
atendidos. Aulas de Educacdo Fisica impactam no
desenvolvimento e na inclusdo de individuos neu-
roatipicos (ALEGRE; VALIM; ALMEIDA, 2025).
As atividades propostas, especialmente aquelas rea-
lizadas em grupo, favoreceram a interacio entre os
participantes, estimulando atitudes de ajuda mu-
tua, respeito e trabalho em equipe, como pode ser
observado em muitas brincadeiras. Assim como a
vivéncia coletiva também contribuiu para o fortale-
cimento dos vinculos sociais, possibilitando que os
usuarios pudessem reconhecer suas proprias capa-
cidades e as dos colegas, valorizando as diferencas
individuais. Além disso, a coopera¢do mostrou-se
fundamental para o desenvolvimento socioemocio-
nal, promovendo maior confianga, participacdo e
engajamento nas atividades. A identificagio com
seus pares fortalece o sentimento de pertencimento
(BROTTO; ROSANELI; PILOTO, 2020).

A curriculariza¢ido da extensdo nas instituicoes
de ensino superior brasileiras ndo significa sim-
plesmente a atribui¢do de créditos académicos, de
pelo menos 10% da carga horaria total dos cursos
de graduacdo. Representa a indissociagdo entre o
ensino, a pesquisa e a extensido (PEREIRA; VITO-
RINI, 2019). Profissionais da educacdo fisica, dos
cursos de licenciatura e bacharelado, que participa-
ram de projetos de extensdo universitaria durante a
graduacido avaliam positivamente o impacto dessas
atividades na sua formacdo. Enfatiza-se a articula-
¢do entre a teoria e a pratica, a importancia do pla-
nejamento, da sistematizagdo e da delimitagido de
objetivos concretos nos programas de intervencao, e
o respeito a individualidade do desenvolvimento hu-
mano (NOZAKI; HUNGER; FERREIRA, 2022).

Contudo varios obstaculos ainda se apresentam

na curriculariza¢do da extensdo, como os diferen-
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tes formatos das atividades extensionistas, o didlogo
com os demais componentes curriculares, o estabe-
lecimento de parcerias institucionais, a auséncia de
recursos, € a formacao docente especializada (NO-
ZAKI; HUNGER; FERREIRA, 2022). O presen-
te projeto de extensdo foi desenvolvido em parceria
com a APAE - Castanhal, possibilitando agdes de
desenvolvimento sensorial, motor e cognitivo dos
usuarios, bem como fomentando a inclusio social e
o estabelecimento de vinculos.

O projeto também propiciou o desenvolvimento
holistico dos discentes quanto ao planejamento, adap-
tacao e inventividade na execucdo de atividades para
usuarios com diversos perfis, bem como promoven-
do autonomia, proatividade, empatia, criatividade
e preocupacgdo social. Estudantes que participaram
de projetos extensionistas na area da neurociéncia
evidenciam ganhos no seu desenvolvimento pessoal
e profissional. O ato de ensinar exige o dominio dos
conceitos na area, a habilidade de simplificar a lin-
guagem cientifica para o publico leigo, bem como
ag¢des multiprofissionais (MITA et al., 2021).

Os conhecimentos acerca da neurociéncia po-
dem ser aplicados nas suas proprias vidas, otimizan-

do as técnicas de aprendizagem e a relevancia da
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Resumo

Este relato descreve a experiéncia de estagio supervisionado em Psicologia Es-
colar e Educacional em uma instituicio que articula educagio basica e ensino
técnico. A partir de um levantamento situacional institucional, foram identi-
ficadas demandas relacionadas a convivéncia escolar, ao clima relacional e 4
saide mental de estudantes e profissionais, as quais orientaram o planejamen-
to e a execugdo de intervencdes. As a¢des desenvolvidas concentraram-se no
enfrentamento do bullying, no manejo da ansiedade e no suporte ao estresse
laboral, considerando a complexidade dos contextos educacionais contempo-
raneos. Destaca-se a implementacgio da “Patrulha Anti-Bullying” como estra-
tégia estruturada de promoc¢do de um ambiente escolar mais seguro, partici-
pativo e acolhedor. O relato de experiéncia também sistematiza reflexdes de
campo, articulando referenciais teéricos com a pratica profissional, e discute
implicagdes para os saberes docentes, a atuagdo interdisciplinar e a formacio
em Psicologia. Por fim, ressalta-se que os dados apresentados sio agregados e
desidentificados, em conformidade com os principios éticos da pesquisa e da
pratica profissional.

Palavras - chave: Psicologia Escolar; Saberes Docentes; Combate ao
Bullying; Estagio Supervisionado; Educagio Profissional.

Revista Educacio em Contexto ® Goiania * v. 5 * n.1 ¢ 1° semestre de 2026 - 289


https://orcid.org/0000-0002-1908-1424
https://orcid.org/0000-0002-6972-2007
https://orcid.org/0000-0001-9069-2511
https://orcid.org/0009-0000-2455-4786

Relato de Experiéncia Psicologia na escola: entre o suporte aos saberes docentes e a prevengdo ao bullying

INTRODUCAO

O trabalho desenvolvido buscou relatar a ex-
periéncia da atuagdo do profissional psicologo em
uma institui¢do de ensino privada. A atuagdo do
psicologo escolar cabe em diversas areas dentro das
instituicdes de ensino, podendo ir desde um acolhi-
mento basico durante algum episédio de ansiedade
até a utilizagido de técnicas grupais. O profissional
da area, de forma interdisciplinar, atua como ava-
liador do contexto institucional, intervindo nos pro-
cessos de aprendizagem e no desenvolvimento dos
estudantes, compreendendo aspectos cognitivos, so-
ciais e emocionais dos individuos, buscando promo-
ver o bem-estar dos estudantes e dos profissionais
da educacio, visando a permanéncia e o éxito dos
alunos no processo de ensino-aprendizado (Dias;
Patias; Abaid, 2014).

Trata-se de uma instituicdo de ensino privada
de alto padrio com um foco de ensino pré-ves-
tibular e contempla uma educagdo bilingue. A
institui¢do de ensino se localiza no oeste do Es-
tado de Santa Catarina, sendo uma instituicdo
de ensino escolar da universidade local. Presente
na instituigdo, o psicélogo buscou a realizacio de
um levantamento situacional institucional, com
base nas observacdes do levantamento situacio-
nal institucional, foram elaboradas intervengoes
que buscam suprir as necessidades locais obser-
vadas. Com as observacdes se fez necessaria a
implementacdo de atividades e programas com o
intuito do combate e prevencio ao bullying, ma-
nejo de estresse laboral e atividades de manejo de
ansiedade com os usuarios da institui¢do. Desta
forma, este relato de experiéncia tem por objetivo
apresentar as experiéncias profissionais do psi-
cologo escolar, tendo um enfoque especifico em
prevencdo e conscientizagdo frente ao bullying

dentro da institui¢ido analisada.

FUNDAMENTACAO

A atuagdo da Psicologia Escolar no Brasil ocor-
reu juntamente com o desenvolvimento da proépria
Psicologia como ciéncia, no inicio de seu desenvolvi-
mento a abordagem na escola era feita a partir dos
fendmenos psiquicos, preocupando-se em verificar
esses fendmenos em laboratérios educacionais. Ou-
tra forma de atuagdo foi o processo clinico dentro
das instituicdes de ensino, a pratica psicométrica
também fo1 bastante utilizada em associacdo com a
pratica clinica anteriormente citada, com o intuito
de desenvolver algumas intervengdes com aqueles
alunos que eram considerados problema (Dias; Pa-
tias; Abaid, 2014).

Deste modo, o psicologo escolar atuava basica-
mente como um psicomotricista, apenas avaliando
aqueles estudantes que possuiam alguma dificuldade
em certas areas, a partir disso, o profissional busca-
va auxiliar na adaptacdo daquele aluno ao contexto
escolar, e caso ndo obtivesse sucesso partia explicar
para os demais profissionais da educagio, por meio
de laudos, a razdo do fracasso educacional daquele
determinado aluno. Diante disso, os problemas edu-
cacionais eram postos como se fossem de culpa ex-
clusiva dos alunos-problema e/ou de suas familias,
com a escola se isentando das questdes educacionais
referentes a eles (Dias; Patias; Abaid, 2014).

A Psicologia Escolar foi uma das primeiras areas
de atuagido da Psicologia no Brasil, sendo ela pio-
neira em criticar o modelo educacional em busca
de melhorias na formagao dos profissionais da area
da educacio e da Psicologia. Com isso, se teve um
maior discernimento do papel da Psicologia Escolar,
como principalmente analisar os fenémenos presen-
tes dentro do ambiente escolar, além de mostrar

que a autonomia do profissional dentro da escola é
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algo importante para que o seu trabalho seja feito
de uma forma mais livre e atuante na institui¢do de
ensino (Antunes, 2008).

Infelizmente, a pratica da Psicologia escolar é
algo desvalorizado dentro dos campos da profissao,
assim, comumente as escolas nao possuem esse pro-
fissional dentro de seu espaco, mesmo sendo algo
requerido mediante lei. Na literatura o psicélogo
escolar ¢ muitas vezes atribuido ao papel da pre-
vengdo (Martinez, 2009), contudo esta dinamica ¢é
conflitante quando analisamos a pratica, uma vez
que esse profissional tem seu enfoque atribuido ma-
joritariamente na area da orientagdo profissional,
realizando orientagdes tanto individuais, quanto
coletivas (Andalo, 1984).

Desta forma, a atuacdo do psicélogo escolar é
comumente interpretada como uma vertente da
Psicologia Clinica, uma vez que em determinadas
situacdes se faz necessaria este tipo de intervencio
ao invés de uma préatica coletiva voltada a todo o
publico escolar. Em suas pesquisas Andal6 (1984)
ressalta a atengdo a situagdes em que os professo-
res direcionam “alunos problematicos” para o pro-
fissional da Psicologia, idealizando que o problema
em sala de aula se resolva com o afastamento do
discente, aguardando que o psicologo realize diag-
nosticos e terapia.

Ao atuar com a area da educagdo, o profissional
atua diretamente na institui¢ao de ensino, buscando
compreender e estudar os processos educacionais,
seu funcionamento e como estes se comunicam com
as etapas e periodos do desenvolvimento vivencia-
dos pelos individuos. O psicologo escolar, para de-
senvolver intervencdes que abranjam o desenvolvi-
mento educacional, deve buscar trabalhar de forma
multiprofissional, atuando junto aos docentes e toda

equipe técnica presente na instituigdo. Salvo em

casos de acolhimento especifico, realizados indivi-
dualmente (Dias; Patias; Abaid, 2014).

E relevante pensar, no contexto da atuacio do
psicologo escolar dentro das institui¢des de ensino, o
enfrentamento contra o bullying. Segundo a edicao
de 2019 da Pesquisa Nacional de Satde do Esco-
lar, 23% dos alunos de 13 a 17 anos se sentiram hu-
milhados por provocagdes de colegas da escola nos
30 dias anteriores a pesquisa duas ou mais vezes, €
quase 14% relataram ter sido ameacados, ofendidos
e humilhados nas redes sociais ou aplicativo de ce-
lular (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
[IBGE], 2021).

O bullying é caracterizado por “atos agressivos
e intencionais, praticados repetidamente e ao longo
do tempo por um grupo ou individuo, contra uma
vitima que ndo consegue se defender facilmente”
(Olweus, 1993). O cyberbullying consiste dos mes-
mos conceitos, porém sendo propagados de maneira
online, podendo invadir ainda mais a esfera pessoal
da vitima, visto que o agressor pode atingi-la a qual-
quer momento durante o dia (Maldonado, 2011). Os
maleficios do bullying e cyberbullying vio desde
problemas de internaliza¢do e maiores tendéncias
a abusos de substancia ao risco de comportamentos
suicidas (Bottino et al., 2015).

Contexto e sistematizacao da intervencao

as atividades do Estagio em Psicologia da Sau-
de Mental Coletiva foram desenvolvidas em uma
institui¢do privada de ensino no Oeste de Santa
Catarina, entre 12 de marco e 30 de novembro
de 2024, com encontros semanais de quatro ho-
ras (tercas-feiras, manha). A instituigdo atende es-
tudantes da educacio infantil ao ensino médio e
dispde de equipe multiprofissional com aproxima-

damente 45 profissionais.
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No primeiro semestre realizou-se um levanta-
mento situacional institucional por meio de obser-
vacdo participante e registros reflexivos em diario
de campo, com o objetivo de identificar demandas
coletivas e dinamicas relacionais que orientassem
a intervengao pedagogica. A partir desse mapea-
mento foram definidas trés frentes de intervencao:
(@) Patrulha Anti-Bullying; (b) a¢des de promocdo
do manejo do estresse para o corpo docente; e (c)
oficinas de manejo da ansiedade para estudantes do
ensino médio.

A documentacdo do estagio se deu por meio de
diarios de campo e notas reflexivas mantidas pelas/
os estagiarias/os ao longo do periodo. O presente re-
lato de experiéncia apresenta a sistematizacdo refle-
xiva dessas vivéncias, isto é, a descricdo das acdes, as
tensdes observadas e as aprendizagens profissionais
decorrentes, ¢ ndo pretende generalizar resultados
para além do contexto localizado em que ocorreram.

As atividades descritas configuram um relato
de experiéncia profissional desenvolvido no ambito
do estagio curricular. Ndo houve submissio prévia
ao Comité de Etica em Pesquisa; por esse motivo,
os dados apresentados sdo agregados e desidenti-
ficados, com o objetivo de preservar a privacida-
de dos participantes. Os procedimentos descritos
priorizaram a confidencialidade e o carater forma-

tivo da intervencao.

Reflexdes sobre a vivéncia e impactos no
cotidiano escolar

As intervengdes realizadas indicam potencial
para contribuir em mudangas nas praticas de convi-
véncia escolar, a partir do protagonismo estudantil
e do cuidado com o corpo docente; tais indicacdes
sdo contextuails € nao visam generalizagao.

Desta forma, foram realizadas politicas de teoria
pratica dentro da instituigdo de ensino, com o intuito

de compreender as queixas escolares como algo fun-

damental para a atuac¢do do psicologo escolar, utili-
zando desta demanda para tragar um plano de agio
dentro da instituicio de ensino, de forma a estimular
a participacdo dos discentes, docentes e demais co-
laboradores empregados na institui¢dao. Destaca-se a
observacdo e a implementacdo de estratégias, visan-
do observar a comunicacdo das informagdes dentro
da institui¢do de ensino, podendo ser ela presente na
sala de aula ou extrassala, idealizando o enfrenta-
mento dos desafios que sdo produzidos pelas necessi-
dades do ambiente (Antunes, 2008).

Acoes de mobilizacao e combate ao
bullying: a patrulha anti-bullying

A intervencdo central, denominada “Patrulha
Anti-Bullying”, foi estruturada como uma estraté-
gia de participagdo ativa dos estudantes. Durante os
encontros, observou-se que a dinamica do bullying
muitas vezes se sustenta pelo siléncio dos observa-
dores. A partir da mediagao do estagiario de psico-
logia, o grupo passou a ressignificar a escola como
um espago de acolhimento.

As vivéncias permitiram notar que, ao serem
inseridos como protagonistas na resolu¢do de con-
flitos, os alunos desenvolveram uma maior cons-
ciéncia sobre a alteridade. Segundo Andalé (1984),
o psicologo atua como um agente de mudancas, e
essa acao demonstrou que o saber dos alunos sobre
a convivéncia ética pode ser mobilizado para preve-
nir a exclusdo. Observaram-se indicios de reducio
de conflitos pontuais em turmas onde as agdes fo-
ram aplicadas, bem como sinais de fortalecimento
de posturas criticas em relacdo as praticas de con-
vivéncia escolar. Esses achados sdo de carater con-
textual e indicam possibilidades de transformacio
cultural, sem pretensdo de generalizacio.

A busca de agentes de mudancas dentro da ins-
tituigdo tem como objetivo a construgio de grupos

que operam junto aos alunos, a fim de estimular o
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pensamento critico acerca do que lhes causa des-
conforto e prejudica o ambito escolar. Com 1isso, o
objetivo é ausentar o foco do discente como a tinica
fonte geradora de conflitos e problemas na institui-
cdo de ensino, evidenciando de forma holistica que
o ambiente escolar também exerce influéncia na
forma em que os usuarios e colaboradores se por-
tam dentro desse local (Andalo, 1984).

Os profissionais da educagdo aparentam possuir
diferentes niveis de entendimento quanto ao que é
bullying, porque acontece e como proceder. Muitos
entendem que este acontecimento ¢ devido a falta
de envolvimento familiar na vida do aluno e as ex-
periéncias com violéncia tanto em casa quanto vis-
tas na internet (Salgado et al., 2020). H4 ainda visdes
de que a vitima deve se posicionar contra o agressor
para promover a diminui¢do do bullying sofrido,
além de julgarem o bullying como uma forma de
desenvolvimento e pratica comum no meio escolar
(Silva; Bazon, 2017).

Tornar os alunos, professores e a familia prota-
gonistas no enfrentamento contra o bullying é uma
pratica adotada em muitas pesquisas € que mos-
trou resultados promissores. Os casos de bullying
registrados em uma escola primaria na Indonésia
diminuiram de 120 para 20 com uma série de téc-
nicas, incluindo a realizagdo de oficinas de teatro e
construgdo de posteres por alunos que promoviam
a empatia e comportamentos positivos (Puspitasari;
Muhimmah; Nursalim, 2025).

Ha também a utilizacdo de um “Time de aju-
dantes”, onde alunos seriam treinados constante-
mente para serem capazes de intervir de maneira
eficaz em casos de bullying no contexto escolar, pro-
movendo acolhimento para as vitimas, os agressores
e as testemunhas (Junior ez al., 2024). Vale ressaltar
que este enfrentamento deve ser feito visando o aco-
lhimento das partes envolvidas, incluindo os agres-

sores, impedindo que acontegam casos de punicoes

severas que possam gerar o efeito contrario a dimi-
nui¢ao das praticas de bullying (Silva; Bazon, 2014).

Diversas praticas sdo adotadas como tentativas
de diminuicdo do bullying e cyberbullying nas es-
colas, como o ELOS 2.0, uma adaptacdo do Good
Behavior Game para o contexto brasileiro (Mendes-
-Sousa et al., 2025) e o Programa Violéncia Zero,
um treinamento para professores (Luna et al., 2025),
estes possuindo nenhuma ou uma pequena, mas sig-

nificativa melhora institucional.

Suporte aos Saberes Docentes e Saude
Mental Laboral

Reconhecendo que a satide mental do corpo do-
cente ¢ um pilar fundamental para a qualidade dos
saberes produzidos na educacio profissional, foram
desenvolvidas ac¢des voltadas ao manejo do estres-
se laboral. A entrega de cartilhas informativas e os
momentos de escuta permitiram que os professores
refletissem sobre as pressdes do cotidiano escolar.

Estudos demonstram como os profissionais da
educacdo sofrem pressoes diferentes do mercado de
trabalho celetista comum, uma vez que os desafios
proporcionados dentro e fora da sala de aula, como
baixa remuneracio e carga de trabalho exaustiva,
vém a causar em diversos casos, devido as pressoes
psicologicas, dores emocionais que muitas vezes aca-
bam por somatizar em dores no corpo. Essa frente de
trabalho evidenciou que o bem-estar do docente esta
intrinsecamente ligado a sua capacidade de mediar
os conhecimentos curriculares. Algo a se destacar ¢
que os saberes adquiridos juntamente a outros pro-
fissionais da area, geralmente colegas de trabalho, é
algo fundamental para o desenvolvimento saudavel
da posicao laboral do docente. Experiéncias de vida
em sala de aula compartilhadas fornecem ao docente
um leque mais acurado de como tomar agéncia em
certas situagdes em sala de aula, além de, claro, uma

rede de apoio dentro da propria classe.
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Desta forma, Antunes (2008) comenta que essa
area da Psicologia é uma area agente de mudancas
dentro do contexto escolar, ou seja, buscar entender
quais sdo as demandas das escolas em que o profis-
sional atua, por meio de um levantamento situacio-
nal institucional, a partir dai, planejar uma forma
de implementar um plano condizente com a reali-
dade do local. Assim, o planejamento prévio inter-
ventivo, possibilita que o psicologo possa psicoedu-
car e refor¢ar o corpo docente acerca de estratégias
de manejo de situagdes em que alunos possam so-
frer bullying, discriminagdo ou demais retaliacoes
no ambito escolar, visando desenvolver planos para
estimular a redugio das maiores queixas, como de-
satenc¢do, rebeldia e conflitos internos na instituigao.

Mesmo com as contribuigdes da psicologia esco-
lar para a formac@o de professores, ainda estdo pre-
sentes mudangas em sua atuacio, deixando de ser
uma teoria e area de estudo desenvolvida na clinica
e em contexto académico, para uma aplicacio pra-
tica no ensino. Assim, adentrando em um espectro
no qual é necessario relacionar a teoria desenvolvi-
da com diferentes situacdes adversas e tarefas pre-
sentes na pratica do ensino em diferentes contextos,
buscando apresentar aplicabilidades aos docentes
por meio de intervengdes e descobertas tteis no dia
a dia dos professores (Woolfolk Hoy, 2000).

Nesse sentido, ¢ visivel o quanto o apoio mutuo
entre a classe docente é essencial para o desenvol-
vimento de estratégias para a luta contra as adver-
sidades psiquicas. Ao fornecer suporte psicolégico
e material de apoio, o estagio contribuiu para que
os docentes se sentissem mais seguros no manejo
das complexidades relacionais da sala de aula. Por
esse ponto de vista, pode-se considerar também em
como o profissional da educagio ao ser escutado re-
vela as suas dores com grande facilidade, estando
mais do que evidente a necessidade de um acompa-

nhamento psicolégico para aqueles que estido visi-

velmente mal. O compromisso da psicologia escolar
deve ser com a educacido em sua totalidade, e isso
passa obrigatoriamente pela valorizacio e cuidado
com quem ensina (Antunes, 2008; Breunig, 2020;
Lourenco; Valente, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades descritas constituem um relato de
experiéncia desenvolvido no ambito do estagio cur-
ricular. Ndo houve submissio prévia ao Comité de
Etica em Pesquisa; por isso, os dados aqui apresen-
tados sdo agregados e desidentificados, preservando
a privacidade dos participantes. Os procedimentos
priorizaram a confidencialidade e o carater forma-
tivo da intervengao.

A experiéncia de estagio supervisionado relatada
permitiu compreender que a atuagdo do psicologo no
contexto escolar, especialmente em instituicdes que
articulam a educagao basica e tecnologica, deve ser
pautada na coletividade e na escuta ativa. As proble-
maticas inicialmente identificadas — a presenca de
bullying e o desgaste emocional dos atores escolares
— foram abordadas ndo como patologias individuais,
mas como um fenémeno institucional que demanda
a mobilizacdo de saberes interdisciplinares.

As intervengdes realizadas, com destaque para a
“Patrulha Anti-Bullying” e o suporte ao corpo do-
cente, demonstraram que ¢ possivel transformar a
cultura escolar através do protagonismo dos estu-
dantes e do acolhimento aos professores. Observou-
-se que, ao fornecer subsidios sobre saude mental e
manejo de conflitos, a Psicologia fortalece o saber
docente, permitindo que o professor se sinta mais
instrumentalizado para mediar as complexidades
relacionais da sala de aula.

Conclui-se que o estdgio cumpriu o seu papel
de integracdo entre teoria e pratica, evidenciando

que a presenca da Psicologia na educacio profis-
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sional vai além do diagnéstico: ela atua na pro- rizem tanto o desenvolvimento socioemocional
mocdo de ambientes mais éticos e saudaveis. As  dos alunos quanto a saude laboral dos docentes,
aprendizagens construidas reforcam a necessida-  garantindo assim a qualidade da formagao inte-

de de politicas institucionais continuas que valo-  gral oferecida pela instituicao.
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Resumo

Este relato de experiéncia analisa duas a¢des pedagogicas baseadas em apre-
sentagdes de trabalhos desenvolvidas por discentes do Curso Técnico em
Agroindustria integrado a Educagio de Jovens e Adultos e & Educagdo Profis-
sional e Tecnologica (EJA-EPT). As atividades integraram as etapas de plane-
jamento, producdo de material, logistica, ornamentacdo de estandes e expo-
sigdo de produtos regionais a comunidade externa. Os resultados qualitativos
evidenciam que as praticas impulsionaram o engajamento estudantil por meio
do resgate de conhecimentos prévios e da valorizagdo de saberes tradicionais,
consolidando o sentimento de pertencimento € a permanéncia na instituigao.
Conclui-se que o emprego de metodologias ativas na EJA-EPT fomenta o pro-
tagonismo dos educandos, articulando de forma solida o aprendizado técnico,
a futura pratica profissional e o exercicio da cidadania.

Palavras - chave: EJA-EPT, Agroindustria, Metodologias Ativas, Saberes

Tradicionais, Amazonia.
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INTRODUCAO

Entre os métodos de ensino-aprendizagem ofe-
recidos a populacdo estd aquele que é dedicado a
educacgdo de jovens e adultos (EJA). Na legislacio
brasileira, o cidaddo tem direito a EJA a partir dos
quinze anos de idade. O educador que trabalha
com esse publico especifico tem que considerar as
especificidades da faixa etaria, respeitar as opinides,
valorizar as interacdes e estimular as reflexdes so-
bre a realidade, a fim de promover qualidade de
vida para os estudantes que tém a oportunidade
de retornar aos estudos (ARA[UO; SOUZA, 2014;
OLIVEIRA; PAIVA, 2004). Politicas educacionais
para jovens e adultos comecaram a ser implemen-
tadas globalmente apés a Segunda Guerra Mun-
dial, batizadas como movimento global “Educacio
para Todos” em 1990, chegando a Agenda 2030,
ODS 4, para atender as necessidades de pessoas
que nio tiveram acesso aos estudos por conta de
guerras, mudancas climaticas, degradagdo do meio
ambiente, estilo de vida insustentavel, problemas
econdmicos, criminalidade, mudancas de tecnolo-
gias e disponibilidade de emprego (BENAVO'T e/
al., 2022; NOVAIS; AKKARI, 2024; UNESCO,
2016). O Brasil demonstra alinhamento com as po-
liticas internacionais mediante a aplica¢do, na pra-
tica, de leis especificas como a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo — LDB, e a Lei n® 13.005/2014
(NOVAIS; AKKARI, 2024), sempre objetivando
0 acesso equitativo a aprendizagem, o combate ao
analfabetismo e a profissionalizacdo dos jovens e
adultos com a oferta de cursos profissionalizantes e
técnicos (UNESCO, 2016).

A realidade do Brasil em relacdo a EJA, mesmo
que alinhada com as perspectivas da logica capita-
lista global vigente, difere da educacdo de adultos
europeia (continuada para pessoas com escolari-

dade basica). Aqui, ainda existe um publico adulto

analfabeto e com baixa escolariza¢do — pessoas com
mais de 18 anos que néo concluiram a educagio ba-
sica (NOVAIS; AKKARI, 2024). Além disso, a eva-
sdo escolar na EJA segue como um dos principais
desafios, dificultando a permanéncia e conclusio
dos estudos (SILVA; GONCALVES, 2014; MO-
RETTI; STIER, 2022; SILVA, 2023).

Montagner e Durigon (2023) fazem véarias refle-
x0es sobre o papel da EJA na educacgdo profissional
e técnica (EJA-EPT) ofertada pelos Institutos Fede-
rais de Educacdo, com a superagdo de uma educa-
¢do para a formacdo de mdo de obra qualificada,
com a integragao entre a formacdo geral e especi-
fica, a importancia da pratica, a alta evasdo, e dei-

xam claro ao leitor que:

“a escola nem sempre vai corrigir a desigualdade so-
cial [...] o processo educativo vai além disso, como
capaz de fazer uma leitura critica das condigdes”

(MONTAGNER; DURIGON, 2023)

Essa leitura critica que os autores descrevem aci-
ma ¢ trabalhada quando planejamos e executamos,
junto aos estudantes, atividades praticas que tenham
técnicas proprias da agroindustria ao preparar ali-
mentos manufaturados e promovemos a interacio
da turma com o publico externo. Sem essas acdes, o
entendimento e pertencimento a sociedade ficam li-
mitados as interpretagdes dos textos trabalhados em
sala de aula. Dessa maneira, as metodologias ati-
vas tém sido apontadas como estratégias de grande
valia, ao favorecerem a autonomia e o engajamen-
to dos estudantes (BERBEL, 2011; MELO, 2022;
CHAVES; SOARES; PROTTI, 2023; MEDEI-
ROS; SIQUEIRA, 2023). Também de grande valia
¢ a chamada “interculturalidade critica”, uma abor-

dagem que permite uma aprendizagem mais signifi-
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cativa, promovendo a construcido do conhecimento
a partir do didlogo entre culturas e praticas sociais
(BIONDI, 2016; MORAES; BENTES; CARVA-
LHO, 2024). Nesse sentido, temos ainda o relato de
experiéncia de De Oliveira Machado (2020), sobre
como a pedagogia da alternancia é trabalhada jun-
to a estudantes da EJA-EP'T do povo sateré-mawé.
Os autores relatam que os conhecimentos prévios
sao levados para dentro da sala de aula, dentro de
um tema gerador, integrando as disciplinas de for-
magao geral e especifica.

Para Delors (1998), os quatro pilares da edu-
cagdo sdo: aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a conviver com os outros e aprender a
ser. Os pressupostos citados implicam em uma
educagdo que usa, além da decodificagdo e siste-
matizacdo do conhecimento, o exercicio e a apli-
cagdo dos conhecimentos aprendidos pela vivén-
cia (NASCIMENTO, 2016). O texto apresentado
aqui esta dentro da tematica da agroindustria,
que poderia ser confundida com a culinaria. Mas
esta, embora possa ser a origem daquela, diferen-
cia-se da primeira por ter um consumo imediato
local, enquanto a agroindustria tem o objetivo
de aumentar o alcance do consumo do produto
transformado para cozimento posterior ou con-
sumo imediato. A agroindustria também utiliza
matéria-prima e conhecimentos regionais para
o preparo do produto, aproximando o consumi-
dor da fazenda por cadeias curtas de producio e
fortalecendo os Arranjos Produtivos Locais (GA-
ZOLLA, 2022). Dessa forma, buscamos integrar
os estudantes a atividades pedagbgicas que ex-
trapolem o ambiente da sala de aula, proporcio-
nando vivéncias concretas no campo da agroin-
dustria e na divulgagdo de seus conhecimentos: a

participagdo ativa em dois eventos.

Este relato tem como objetivo socializar essas
experiéncias, abordando os desafios enfrentados, as
aprendizagens adquiridas e o impacto dessas vivén-
cias na formac@o educacional e profissional dos es-
tudantes. Ao compartilhéa-las, esperamos contribuir
para a reflexdo sobre metodologias que favorecam o
engajamento no ensino técnico integrado a educa-

¢ao de jovens e adultos.

Experiéncias de metodologias ativas junto
a EJA-EPT

A seguir, descrevem-se cada uma das expe-
riéncias em ordem cronolégica, sendo a Feira da

Agroindustria realizada no més de junho e a EX-

POIFAM no més de outubro de 2024.

Preparativos para a Feira da Agroindustria

A participagdo dos estudantes do Curso Téc-
nico em Agroindustria foi uma oportunidade
criada pela Prefeitura Municipal de Presiden-
te Figueiredo, que anualmente realiza a Feira
da Agroindustria, parte do principal evento da
cidade, que é a Festa do Cupuagu. Diante do
convite feito ao IFAM Campus Presidente Fi-
gueiredo para contribuir com o evento, dois pro-
fessores levaram a primeira turma do Técnico
em Agroindustria a necessidade de criar produ-
tos relacionados a agroindustria. Essa atividade
incluiu conhecimentos sobre as matérias-primas
regionais a serem utilizadas, quais processos sio
desenvolvidos, quais produtos seriam produzi-
dos, como seria montado o estande, a comunica-
¢do com o publico presente, calculo dos custos e
precificagéo final.

Em um primeiro encontro com a turma (Figu-
ra 1), foi necessario diferenciar agroindustrializa-

¢ao de culinaria.
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Figura 1 - Planejamento da participagdo da turma do Técnico
em Agroindustria EJA-EPT na Feira da Agroindustria do
municipio de Presidente Figueiredo.

Fonte: autoria propria (2024).

Procurando utilizar os conhecimentos prévios dos
estudantes a respeito do espago onde vivem e habilida-
des proprias deles, pedimos que fossem escolhidos qua-
tro produtos a serem produzidos para a apresentacao
na Feira da Agroindustria. A principal matéria-prima
a ser utilizada fo1 a polpa do cupuagu. Alguns produ-
tos sugeridos nio puderam ser trabalhados por falta
de material, como o picolé, que precisava de formas e
palitos indisponiveis no comércio local. Assim, os pro-
dutos escolhidos foram desde os mais comumente en-
contrados na cidade, como mousse e doce de cupuagu,
preparados por estudantes com conhecimentos e habi-
lidades prévias. Outros dois produtos, como o iogur-
te e jujuba de cupuacu (Figura 2), foram produzidos
considerando a necessidade de exercitar a inovagao e
garantir um diferencial entre os produtos apresentados

pelos estudantes e os expostos na feira em questdo.

Figura 2 - Jujuba de cupuacu produzida pelos estudantes do
Curso Técnico em Agroindustria, modalidade EJA-EPT, do
IFAM Campus Presidente Figueiredo.
[ S

Fonte: autoria propria (2024).

Uma contribui¢io que mereceu destaque foi o
fornecimento das polpas por parte de uma estudante
que trabalha com a comercializacdo desse produto.

O material para a elaboragio dos produtos foi for-
necido pelos professores responsaveis pela atividade.

Durante os quatro dias que antecederam a feira,
os estudantes estiveram no laboratério de agroin-
dustria preparando os produtos, utilizando basica-
mente panelas, talheres, liquidificadores, fogdo e
freezer (entre 2-10 °C e entre —8 a —10 °C, de acor-

do com o produto).

Preparativos para ExpolFAM
A ExpolFAM foi um evento integrado a 21* Se-

mana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT),
cuyjo tema principal, “Biomas do Brasil: diversi-
dade, saberes e tecnologias sociais”, proporcionou
um contexto propicio para destacar a relevancia da
agroindustria e dos saberes tradicionais da regido
amazoénica, como ilustrado na Figura 3. A par-
ticipagdo dos estudantes na ExpolFAM de 2024
baseou-se em uma abordagem pratico-tedrica e in-
terdisciplinar, envolvendo Metodologia Cientifica e
Legislacdo Aplicada a Agroindustria e Alimentos.

Inicialmente, os estudantes foram orientados so-
bre o propoésito do evento e incentivados a sugerir
um tema para o estande da turma, o que visava pro-
mover autonomia e participa¢io ativa no processo.
No entanto, percebeu-se que houve dificuldades em
definir um foco alinhado aos objetivos do evento.
Diante desse cenario, os professores optaram por
direcionar o tema para o guarani, um produto
emblematico da Amazoénia, garantindo assim uma
abordagem consistente e educativa.

O projeto foi estruturado de forma a apresen-
tar diferentes aspectos da cultura do guarana. Os
conteudos planejados foram: (a) a histéria do gua-
rana, com énfase na tradi¢do dos Sateré-Mawé,

povo indigena guardido desse conhecimento; (b)

300 - Revista Educagio em Contexto * Goidnia * v. 5 * n. 1 ¢ 1° semestre de 2026



Relato de Experiéncia Autonomia e aprendizagem de estudantes da EJA-EPT em agroindistria pela pratica

processamento artesanal e agroindustrial, até a
producdo comercial de guarana em po, barras e
bebidas; (c) inovagdo, expansdo comercial e pro-
jecdo nacional e internacional, como o guarana
passou a ser um insumo para refrigerantes e ou-
tros produtos industrializados; (d) distribuigdo
geografica do cultivo, incluindo a maior planta-
¢do continua do mundo, localizada em Presidente
Figueiredo (MORAIS; BENTES; CARVALHO,

2020); e (e) apresentacdo de musicas que citam o

guarand, desde jingles publicitarios até compo-
sicdes de artistas renomados como Xuxa e Tim
Maia. Os materiais planejados para a exposi¢do
incluiram cartazes ilustrativos com informacgdes
sobre o guarana e sua relevancia cultural, guara-
na em po, guarana em barra e bebidas derivadas:
¢apo, turbinado e refrigerante. Para a ornamen-
tagdo do estande, optamos pelo uso de TNT co-
loridos, cartolinas e EVA. Planejamos ainda itens

artesanais relacionados ao guarana.

Figura 3 - Processo de organizagio e apresentagdo do estande do Curso Técnico em Agroindustria na
ExpolFAM 2024, destacando o guarana como tema central. (A) Estudantes confeccionam materiais
para a ornamentagdo do estande. (B) Organizagdo do espago expositivo na Praca da Vitoria, local
tradicional do evento. (C) Frutos de guarana utilizados na apresentagéo. (D) Estudantes interagem
com o publico no final da tarde. (E) Encerramento da ExpolFAM ainda com participagdo do publico.

Fonte: autoria propria (2024).

Os estudantes ficaram responsaveis pela elabora-
¢do, em sala de aula e em casa, de materiais visuais
e informativos que ilustrassem o processo produtivo

do guarana, desde seu cultivo até a comercializacio

(Fig. 3 A). Como forma de aproximar os visitantes
da experiéncia sensorial e cultural, uma das estu-
dantes conseguiu obter uma amostra do fruto in

natura, cortesia da empresa Jayoro (Fig. 3 C), além
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de promover a degustacio do g¢apd, bebida tradi-
cionalmente preparada pelos Sateré-Mawé. Além
da organizacdo da exposi¢do, a execugdo também
contou com a participagdo direta dos estudantes,
atuando na comunicacio com o publico (Fig. 3 D
e E), sendo responsaveis por apresentar as informa-

¢des, esclarecer davidas e apresentar os produtos.

RESULTADOS DAS ATIVIDADES

Feira da Agroindustria

Foram produzidas 30 por¢des com aproxima-
damente 200 g de cada um dos produtos, a saber:
doce, iogurte, jujuba e mousse (todos de sabor
cupuacu). Todos os sete estudantes que frequenta-
vam as aulas regularmente participaram da ela-
boragdo dos produtos, tanto aprendendo, quanto
contribuindo com conhecimentos prévios relacio-
nados a elaboragdo do doce e da mousse. O es-
tande do curso, devidamente identificado (Figura
4), foi visitado por um publico diverso da propria
cidade e, principalmente, oriundo da capital. En-
tre elogios a iniciativa dos docentes e estudantes,
houve observag¢des com relacio as melhorias a se-
rem realizadas no armazenamento e exposigdo dos
produtos, por parte dos estudantes, demonstrando
a analise critica da atividade, que conseguiu inte-

grar ensino, pesquisa e extensio.

Figura 4 - Vista do estande da turma do Curso Técnico
em Agroindastria EJA-EPT na Feira da Agroinduastria do
municipio de Presidente Figueiredo - AM.

= : | A=
L " i \ .DEL;C\JUD[CUPUACU' Z |
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Fonte: autoria propria (2024).

ExpolFAM

A participagdo dos estudantes do Curso Técnico
em Agroindustria na ExpolFAM demonstrou um
alto nivel de engajamento e impacto educacional.
A exposicdo “Guarana: Lenda, saber tradicional,
alimento tipo exporta¢do e musica” atraiu uma
notavel atengdo do publico, e a interacio dos estu-
dantes com os visitantes foi constante, refletindo o
interesse pelo fruto e pela degustacdo de seus pro-
dutos. O cacho de guarani in natura, mesmo em
dimensdo modesta, também chamou a atencdo dos
visitantes e facilitou a compreensdo sobre a origem
e o processamento do fruto. Além disso, o evento
proporcionou aos estudantes uma experiéncia en-
riquecedora de trabalho em equipe. A elaboracio
e a apresentacdo dos contetdos evidenciaram nio
apenas o dominio técnico, mas também a capaci-
dade de envolver o publico e sensibiliza-lo sobre a
importancia cultural e econémica do guarana para
a regido. Os resultados indicam que a participacgio
ativa em eventos como a ExpolFAM tem, de fato,
grande potencial para contribuir significativamente
para a formac@o profissional e cidada dos estudan-
tes, promovendo um aprendizado mais dinamico e
contextualizado. Além disso, o evento possibilitou a
valorizacdo dos saberes tradicionais e a conexdo en-
tre cultura alimentar, ciéncia e arte, como previsto
nos objetivos iniciais da proposta.

As experiéncias nas participacdes dos dois even-
tos trouxeram reflexdes sobre estratégias pedagogi-
cas na EJA-EPT. Como relatado sobre a escolha do
tema, um dos primeiros desafios identificados foi a
necessidade de equilibrar a autonomia dos estudan-
tes com a mediagao docente para garantir a coerén-
cia e a efetividade das atividades. Igualmente inte-
ressante ¢ que, embora tenha sido planejada uma
divisdo estruturada de tarefas, observou-se, na pra-
tica, que prevaleceu uma colaboracdo espontanea

entre os estudantes, respeitando as particularidades
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da vida pessoal e profissional de cada um (BER-
BEL, 2011; MELO, 2022; CHAVES; SOARES;
PROTTTI, 2023; MEDEIROS; SIQUEIRA, 2023).
Essa dindmica, apesar de necessaria, também evi-
denciou desafios na organizagdo e no equilibrio da
execucdo das tarefas. Isso sugere que, tratando do
publico adulto da EJA, em vez da abordagem tra-
dicional de divisdo de tarefas, estratégias mais fle-
xivels, mas com direcionamentos claros, podem ser
mais viaveis. Nesse sentido, para uma leitura mais
aprofundada sobre o papel do docente na promocio
da autonomia dos estudantes, oferecendo suporte e
direcionamento sem restringir sua participagao ati-
va, corroborando com Berbel (2011) e Melo (2022).
Outro aspecto relevante foi o impacto da contex-
tualizagdo cultural no aprendizado. Ao utilizar tanto
0 cupuacu quanto o guarand, ndo apenas como pro-
dutos agroindustriais, mas como elementos de identi-
dade amazodnica, observou-se uma ampliagao do inte-
resse dos estudantes e fortalecimento de sua conexdo
com o contetido, o que ndo teria ocorrido apenas com
aulas tradicionais. De fato, é sabido que a adoc@o de
metodologias contextualizadas, ao conectar o ensino
a realidade social e profissional do estudante, melho-
ra significativamente o engajamento (MORETTI;
STIER, 2022; CHAVES; SOARES; PROTTI, 2023;
MEDEIROS; SIQUEIRA, 2023; MORAES; BEN-
TES; CARVALHO, 2024). H4 também o entendi-
mento de que a aprendizagem significativa, especial-
mente na EJA, ocorre quando novos conhecimentos se
relacionam com os saberes e vivéncias socioculturais
dos estudantes, permitindo que o conteudo se torne
relevante e aplicavel em seu contexto (NASCIMEN-
TO, 2016). E ainda nesse sentido, as ideias de Bion-
di (2016) e Moraes; Bentes; Carvalho (2024), sobre a
interculturalidade critica, apontam que esta, ao nao
ser meramente funcional, permite que a educagio va
além da transmissdo técnica, promovendo um apren-

dizado que valoriza os saberes locais e estimula uma

compreensao ampliada do papel dos estudantes na so-
ciedade. Dessa maneira, a pesquisa por elementos his-
toricos, como a lenda dos Sateré-Mawé, e a énfase nos
saberes tradicionais/inovadores no processamento do
cupuagu, exemplificam essa abordagem e mostraram
que a valorizagio cultural pode ser uma ferramenta
eficaz para engajamento e aprendizagem significativa.
Esse modelo pode ser expandido para outras iniciati-
vas educacionais que busquem integrar conhecimento
técnico e patrimoénio cultural.

A experiéncia levantou questdes sobre o papel da
formacdo técnica na promocdo do pensamento cri-
tico (BIONDI, 2016; MORAES; BENTES; CAR-
VALHO, 2024). O contato direto com o publico e a
necessidade de explicar e reexplicar conceitos de for-
ma acessivel levaram os estudantes a refletirem sobre
a agroindustria ndo apenas como um setor produtivo,
mas como parte de um ecossistema econémico, social e
ambiental mais amplo. Nessa perspectiva, voltamos ao
que ¢ destacado em Nascimento (2016): que o conhe-
cimento se torna significativo quando associado as ex-
periéncias prévias do estudante e mediado de forma a
permitir sua ressignificagio. Reforca-se, portanto, a im-
portancia de estratégias educacionais que ultrapassem
o ensino voltado exclusivamente para a qualificagdo
profissional e estimulem o olhar critico sobre os arran-
jos produtivos locais e seus impactos socioeconémicos
e ambientais, alinhados as ideias de empoderamento
apontadas em Biondi (2016) e Moraes; Bentes; Carva-
lho (2024), e em conformidade com o projeto inicial
da exposi¢io. A dedicacio e a qualidade do trabalho
renderam aos estudantes o reconhecimento publico por
parte dos professores (BARBOSA; SANTOS, 2024).

Apos o segundo evento, a ExpolFAM, um dos es-
tudantes abandonou o curso. Contudo, 1sso se deu por
razoes alheias a instituicio, por conflitos relacionados
a disponibilidade de trabalho, causa de evasido na EJA
descrita na literatura (BENAVOT et al., 2022; NO-
VAIS; AKKARI, 2024; UNESCO, 2016). A opor-
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tunidade de participacio, na verdade, o reaproximou
temporariamente. Portanto, a experiéncia evidenciou
o potencial da participa¢do em eventos como um fator
de fortalecimento da identidade estudantil e da per-
manéncia na escola, ajudando a reduzir a evasdo. So-
bre essa questio, sabe-se que a evasio escolar na EJA
esta diretamente relacionada a fatores como desmoti-
vagdo e falta de conexido com o ambiente escolar (SIL-
VA; GONCALVES, 2014; SILVA, 2023; MORET-
TI; STIER, 2022). Moraes, Bentes e Carvalho (2024)
vao além e defendem a valorizacao dos conhecimentos
culturais e a adaptacio do curriculo a realidade local
como elementos fundamentais para aumentar o enga-
Jjamento dos estudantes na escola.

Na mesma linha, Nascimento (2016) enfatiza que a
ressignificagdo do conhecimento por meio da apren-
dizagem significativa pode ter um impacto direto na
permanéncia dos alunos, pois contribui para que a
educagio seja percebida como 1til e conectada a sua
realidade. Contudo, havemos de concordar com Melo
(2022) e Medeiros e Siqueira (2023) ao argumentarem
que a falta de formagdo especifica pode dificultar a
aplicacdo de estratégias inovadoras na EJA, refor¢an-
do a necessidade de capacitagdo dos docentes para
1sso. Por fim, conforme levantado por Chaves, Soares
e Protti (2023), a inser¢do de praticas pedagogicas ati-
vas pode ser um mecanismo importante para reverter

o quadro generalizado de evasdo e insucesso na EJA.
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Resumo

Este relato de experiéncia descreve uma aula pratica realizada com estudan-
tes do 6° ano do Ensino Fundamental sobre transformagdes quimicas, no Co-
légio Estadual de Educacio do Campo Prof* Aurelice Gomes da Fonseca,
em Formosa, Goias. O objetivo da atividade fol promover a recomposi¢io
da aprendizagem em Ciéncias da Natureza, possibilitando uma compreensio
concreta dos conceitos de transformagdo quimica. Utilizando materiais do
Nucleo de Recursos Didaticos da Secretaria de Estado da Educacio de Goias
(Seduc-GO), a aula combinou teoria e pratica, proporcionando uma abor-
dagem dinimica e interativa. A metodologia adotada foi pratica-experimen-
tal, com cinco experimentos demonstrando rea¢des quimicas, como a rea¢io
entre vinagre e bicarbonato de s6dio e a combustdo de papel. A atividade
despertou o interesse dos estudantes e facilitou a compreensdo dos fendmenos
observados, evidenciando a producdo de gases, mudangas de cor e formacgio
de novos produtos. Os resultados indicam que a pratica experimental é uma
estratégia eficaz para a recomposicdo da aprendizagem, tornando os concei-
tos clentificos mais acessiveis e significativos. Conclui-se que o uso de recur-
sos praticos contribui para o engajamento dos estudantes e a consolidac¢do
de conhecimentos fundamentais em ciéncias, reforgando a importancia das
praticas experimentais no contexto educacional.

Palavras - chave: Transformagdes quimicas. Recomposigdo da aprendiza-
gem. Ciéncias da Natureza. Ensino Fundamental. Aula pratica.
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INTRODUCAO

A educacao em Ciéncias desempenha um papel
fundamental na formacdo de cidadaos criticos e
conscientes, capacitando-os a compreender e inter-
pretar os fendmenos naturais e a aplica-los na re-
solucdo de problemas cotidianos (FREIRE, 1996).
Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
¢do Nacional (LDB n” 9.394/1996) estabelece que a
educacdo deve promover o desenvolvimento pleno
do estudante e sua preparagdo para o exercicio da
cidadania, refor¢ando a importancia de metodolo-
gias que favorecam a participac¢do ativa € a cons-
trucdo do conhecimento cientifico (BRASIL, 1996).

No contexto do Ensino Fundamental, o estudo
das transformagdes quimicas possibilita aos estudan-
tes o desenvolvimento de uma compreensdo bésica e
essencial das mudancas que ocorrem em materiais e
substancias ao seu redor. A pandemia de COVID-19,
entretanto, trouxe desafios sem precedentes para o
ensino e a aprendizagem, gerando lacunas educacio-
nais significativas e exigindo estratégias de recompo-
sicdo da aprendizagem para que os estudantes pos-
sam recuperar o conhecimento perdido e progredir
academicamente (HICKMANN ¢t al., 2022).

No cenario educacional atual, a recomposigao
da aprendizagem constitui prioridade estratégica
para a Secretaria de Estado da Educacdo de Goias
(Seduc-GO), que disponibiliza materiais alinhados
a BNCC e ao DCGO, servindo como referéncia
para o planejamento docente e apoio as aulas por
meio de adaptacdes pedagogicas. Esses recursos,
oriundos do Nucleo de Recursos Didaticos, permi-
tem que professores restabelecam conhecimentos e
fortalecam o engajamento dos estudantes em disci-
plinas essenciais, como Ciéncias da Natureza, por
meio de praticas experimentais adaptadas. O Nu-
cleo de Recursos Didaticos da Seduc-GO atua no

apoio pedagoégico as unidades escolares por meio da

disponibilizacido de materiais e orientagdes voltadas
ao fortalecimento das praticas de ensino e aprendi-
zagem (SEDUC-GO, 2024).

Nesse contexto, o projeto “Laboratoério Diverti-
do” foi planejado com o proposito de proporcionar
uma experiéncia de aprendizagem concreta e inte-
rativa em uma turma unica de 6° ano do Ensino
Fundamental do Colégio Estadual de Educacdo do
Campo Prof* Aurelice Gomes da Fonseca, compos-
ta por 16 estudantes, com idade média de 11 anos,
pertencentes a um contexto rural e com histoérico de
defasagens de aprendizagem decorrentes do perio-
do de ensino remoto.

Este relato de experiéncia tem como objetivo
descrever e analisar a implementacdo de uma aula
pratica baseada em experimentos quimicos para
promover a recomposi¢ao da aprendizagem, desta-
cando a importancia de atividades praticas no ensino
de Ciéncias. Utilizando materiais e orientagdes do
Nucleo de Recursos Didaticos da Seduc-GO, a aula
permitiu que os estudantes identificassem transfor-
macoes quimicas por meio de observagdes diretas,
consolidando os conceitos trabalhados. Segundo Vei-
ga (2012), atividades praticas sdo essenciais para uma
aprendizagem significativa, pois envolvem o aluno no
processo e facilitam a fixagdo do conhecimento. Com
1sso, este estudo busca demonstrar a eficacia das pra-
ticas experimentais como ferramenta de ensino e sua
contribuicdo para o desenvolvimento do pensamento

clentifico entre os estudantes.

DESENVOLVIMENTO

METODOLOGIA

Para atingir os objetivos de ensino, foi escolhida

uma metodologia pratica-experimental com foco na
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participagdo ativa dos estudantes. De acordo com
Fonseca (2002), a metodologia cientifica organiza
procedimentos e estratégias que permitem alcancar
os objetivos propostos de maneira sistematica e coe-
rente, aspecto fundamental para o desenvolvimen-
to de atividades investigativas no contexto escolar.
O planejamento da aula foi estruturado com base
nos materiais do Nucleo de Recursos Didaticos da
Seduc-GO, que forneceu um guia para explorar
as transformacgdes quimicas de maneira acessivel
e alinhada a Base Nacional Comum Curricular
(BNCCQ), especialmente a habilidade (EF06CI02),
que envolve a identificacio de evidéncias de trans-
formagoes quimicas em diferentes contextos.

Os principais objetivos foram:

* Permitir que os estudantes identificassem
transformagoes quimicas;

* Estimular a observacio detalhada dos feno-
menos;

* Proporcionar uma experiéncia pratica de re-

composicdo da aprendizagem.

Os materiais necessarios para a execugdo dos ex-
perimentos incluiam vinagre, bicarbonato de sodio,
papel, fosforos, comprimidos de aspirina, agua sa-
nitaria, garrafas PET, baldes, copos transparentes
e itens de seguranca. A aula foi organizada em trés
etapas principais: introduc@o aos conceitos teoricos,
realizagido dos experimentos e uma discussdo final
para consolidar os aprendizados.

A atividade foi desenvolvida em duas aulas
consecutivas de 50 minutos cada, totalizando 100
minutos. Na primeira aula, foram realizados a in-
trodugdo teodrica sobre transformacdes quimicas e
a execugao dos experimentos iniciais. Na segunda

aula, ocorreram a continuidade dos experimentos,

os registros das observagdes em fichas de atividades
e a discussdo final para revisdo e consolidacdo dos
conhecimentos construidos. Essa organizagio possi-
bilitou que os estudantes participassem ativamente
das atividades experimentais, observassem os feno-
menos quimicos e refletissem sobre as evidéncias
das transformacoes observadas.

Para acompanhar os indicios de recomposicio
da aprendizagem, foram utilizadas fichas de regis-
tro e observacao durante os experimentos, nas quais
os estudantes identificaram as principais evidéncias
das transformagdes quimicas, como formagao de
gases, mudanga de cor, liberacdo de calor, produ-
¢do de fumaca e formagao de novos materiais. As
respostas e discussdes realizadas pelos estudantes
permitiram verificar a compreensdo dos conceitos

trabalhados ao longo da atividade.

Desenvolvimento e execucao dos
experimentos

Introducao aos Conceitos Teéricos

A preparacdo para a aula pratica experimen-
tal ocorreu por meio de aulas teoéricas prévias
sobre a habilidade EFO6CI02 da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que consiste em
“identificar evidéncias de transformacdes quimi-
cas a partir do resultado de misturas de materiais
que originam produtos diferentes dos que foram
misturados” (BRASIL, 2017, p. 65), preparando
os estudantes para a observacado concreta dos fe-
noémenos por meio de sequéncias didaticas que
articulam teoria e pratica. Essa abordagem se-
quencial segue fases de desenvolvimento concei-
tual inicial e consolidagdo, conforme preconiza
Libaneo (1994), garantindo que os estudantes

possuam os conhecimentos prévios necessarios
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para a experimentagdo e promovendo uma
aprendizagem significativa alinhada as diretri-
zes curriculares.

A aula comecou com uma revisdo teoérica so-
bre as diferencas entre transformacdes quimicas
e fisicas, sendo apresentados exemplos praticos
do cotidiano, como a ferrugem no ferro (transfor-
macdo quimica) e a evaporagdo da agua (trans-
formacao fisica), com o objetivo especifico de di-

ferenciar esses processos e evitar confusdes dos

Figura 1 - Introdugao aos conceitos tedricos

estudantes durante a identificacdo das reacdes
nos experimentos (AFONSO et al., 2022).

Essa introdugao foi essencial para esclarecer as ca-
racteristicas distintas de cada tipo de transformagio
— formac@o de novas substancias nas quimicas versus
alterac@o de estado nas fisicas —, preparando os estu-
dantes para reconhecerem com precisdo as evidéncias
quimicas observadas na pratica experimental, confor-
me preconiza a abordagem investigativa recente no

Ensino Fundamental (SILVA; SILVA, 2025).

iy

Fonte: Acervo da Unidade Escolar (2024).

Realizacao dos Experimentos

Os experimentos foram realizados em grupos,
permitindo a colaboracdo entre os estudantes e
criando um ambiente de aprendizado comparti-
lhado. Cada grupo foi responsavel por manipular
os materiais e registrar suas observacdes em ficha
de atividades, com perguntas especificas sobre
cada experimento, conforme o manual de praticas
experimentais (GOIAS. Secretaria de Estado da
Educagdo, 2024)

Os experimentos executados foram:
* Experimento 1: Reag¢io de Vinagre e Bi-
carbonato de Sédio

Neste experimento, os estudantes adicionaram
bicarbonato de s6dio a um copo com vinagre, ob-
servando a formacdo de bolhas e a efervescéncia
causada pela liberacdo de diéxido de carbono. A
reagao acido-base foi explicada como um exemplo
de transformacio quimica em que ocorre a forma-

¢do de um gas.
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* Experimento 2: Combustio de Papel

Um pequeno pedago de papel foi queimado com
o auxilio de um fosforo, e os estudantes observaram
a formacao de cinzas e fumaga. Esse experimento foi
utilizado para demonstrar a combustio como uma
transformagao quimica irreversivel, onde o papel (rea-

gente) ¢ transformado em novos produtos (cinzas e gas).

* Experimento 3: Dissolug¢io de Aspirina
em Agua

A aspirina foi colocada em um copo com agua,
e os estudantes observaram a formacao de bolhas a
medida que o comprimido se dissolvia. Esse processo
evidenciou uma reacdo de dissoluciio e a liberagio de

gas, reforgando o conceito de transformagio quimica.

* Experimento 4: Reac¢io de Vinagre e Bi-
carbonato em Garrafa PET com Balao
Nesta atividade, os estudantes colocaram bi-

carbonato de sédio dentro de um baldo, que foi

Figura 2 - Execugdo dos experimentos pelo professor

fixado na boca de uma garrafa contendo vina-
gre. Ao misturar os reagentes, o baldo inflou
com o diéxido de carbono produzido pela rea-
¢do, permitindo que os estudantes visualizassem

a expansdo do gas.

* Experimento 5: Reac¢io entre Dipirona e
Agua Sanitaria

Uma pequena quantidade de dipirona foi mis-
turada com A4gua sanitaria, resultando em uma
mudanga de cor e formacdo de bolhas. Esse expe-
rimento gerou curiosidade entre os estudantes, que
foram incentivados a refletir sobre as mudangas ob-
servadas e o papel dos reagentes e produtos. O ex-
perimento foi realizado com supervisio do professor
e utilizando pequenas quantidades dos reagentes,
respeitando os cuidados de seguranga necessarios.
A Figura 2 apresenta o momento de execugdo pra-
tica dos experimentos conduzidos pelo professor du-

rante a atividade.

k

Fonte: Acervo da Unidade Escolar (2024).
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Discusséo e Revisao

Apos cada experimento, o professor conduziu
uma discussdo para revisar os conceitos obser-
vados e responder as perguntas dos estudantes.
Esse momento foi essencial para consolidar os
conhecimentos adquiridos, permitindo que os
estudantes refletissem sobre as reagdes e discutis-
sem as semelhancas e diferencas entre as trans-

formagoes observadas.

Figura 3 - Momento de socializa¢do e analise das evidéncias
de transformacdes quimicas observadas durante a aula pratica

Fonte: Acervo da Unidade Escolar (2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da atividade evidenciaram
participacdo ativa e envolvimento dos estudan-
tes durante os experimentos, além de curio-
sidade e entusiasmo ao observar cada reagdo.
A abordagem pratica facilitou a compreensio
dos conceitos de transformacdo quimica, pro-
porcionando uma experiéncia de aprendizado
significativa e memoravel. Durante as discus-
soes, os estudantes conseguiram identificar as
evidéncias de transformag¢do quimica, como a
producdo de gas, mudancas de cor e formacgio

de novos produtos. Esses resultados corroboram

Veiga (2012), ao evidenciar que praticas experi-
mentais favorecem a aprendizagem significativa
e ampliam a participagio ativa dos estudantes
no processo educativo.

Os materiais didaticos da Seduc-GO foram
essenciais para o sucesso da aula, pois fornece-
ram uma base tedrica soélida e permitiram uma
execucdo pratica bem-sucedida. A utilizacdo dos
recursos do Nucleo de Recursos Didaticos facili-
tou o planejamento da aula e contribuiu para a
recomposicdo da aprendizagem, permitindo que
os estudantes recuperassem e fixassem conceitos
fundamentais de Ciéncias da Natureza.

A atividade também destacou a importan-
cia da observacdo cuidadosa e do registro das
descobertas, habilidades que sdo cruciais para
o desenvolvimento do pensamento cientifico.
Muitos estudantes expressaram interesse em
aprender mais sobre reacdes quimicas e sugeri-
ram outros materiais para explorar em experi-

mentos futuros.

Desafios e Limitacoes

Alguns desafios foram observados durante a
execugdo da aula. O tempo limitado para cada
experimento dificultou uma exploragdo mais
aprofundada de cada reacao. Além disso, a ne-
cessidade de garantir a seguranca dos estudan-
tes durante o experimento de combustido exigiu
supervisdo constante, o que limitou a autonomia
dos grupos. A quantidade de materiais também
foi um fator a ser administrado cuidadosamente
para garantir que todos os estudantes pudessem
participar.

Apesar dessas limitagdes, a aula foi bem-su-
cedida em atingir seus objetivos, e os desafios
encontrados foram gerenciados de forma eficaz
pelo professor, que adaptou o tempo e a organi-

zagdo das atividades conforme necessario.
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Figura 4 - Encerramento da aula

Figura 4 - Acervo da Unidade Escolar (2024).

CONSIDERACOES FINAIS

A aula pratica “Laboratério Divertido” teve
como objetivo principal promover a recomposi¢io
da aprendizagem em Ciéncias da Natureza, pro-
porcionando aos estudantes do 6° ano uma com-
preensdo concreta dos conceitos de transformagao
quimica. A atividade foi planejada para engajar os
estudantes de forma dinimica e interativa, utilizan-
do materiais simples e experimentos praticos para
demonstrar fenémenos cientificos do cotidiano. Os
resultados obtidos mostraram que a metodologia
pratica-experimental facilita a assimilagdo dos con-
teudos, permitindo que os estudantes visualizem e
compreendam as evidéncias de transformacdes qui-
micas, como formagio de gases, mudancgas de cor,
liberacdo de calor e formacZdo de novos produtos.

Os estudantes demonstraram grande interesse
durante a execucio dos experimentos e consegui-
ram identificar evidéncias de transformagdes quimi-

cas, como a producdo de gases e mudancas de cor.

Esse engajamento indica que atividades praticas
despertam a curiosidade cientifica e promovem um
aprendizado significativo, alinhando-se aos princi-
pios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
atendendo as diretrizes educacionais da Seduc-GO.
Além disso, a pratica experimental contribuiu para
o desenvolvimento do pensamento critico e da ca-
pacidade de observacdo dos estudantes, habilidades
essenciais para o estudo das Ciéncias da Natureza.
Apesar dos desafios encontrados, como o tempo
limitado e a necessidade de supervisdo constante,
a experiéncia foi bem-sucedida em alcancar os ob-
jetivos pedagogicos. A inclusdo de praticas experi-
mentais como essa ¢ recomendada para o ensino de
Ciéncias, especialmente em contextos de recompo-
sicdo da aprendizagem, onde ha a necessidade de
recuperar e consolidar conhecimentos basicos.
Conclui-se que a aula pratica “Laboratorio Diver-
tido” fol uma experiéncia enriquecedora para os estu-
dantes e refor¢ou a importancia das praticas experi-

mentais no ensino de Ciéncias. Esse método se mostrou
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eficaz na promogio de um aprendizado interativo e  tivas como essa devem ser incentivadas e integradas ao
prazeroso, favorecendo a fixa¢do do conteido e o de-  curriculo escolar, proporcionando aos estudantes opor-

senvolvimento de habilidades cientificas. Assim, inicia-  tunidades de aprender de maneira ativa e significativa.
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ANEXOS

Anexo 1 - Roteiro utilizado na aula pratica experimental sobre transformac¢des quimicas

Coor

de do de Formosa

ZGOIAS

Data:

: Jodo Vieira

Nome do Estudante:

U.E: Colegio Estadual Prof* Aurelice Gomes da Fonseca |

Turma: 6°ano

te Curricular: Ciéncias da Natureza

Atividade de Observacao: Registro de Experimentos
Quimicos

Objetivo:
Registrar observagdes e refletir sobre as reagdes quimicas
realizadas durante a aula.

Materiais Necessarios:

e Caderno ou folhas para anotacdes
Lapis ou caneta

Tabela de Observacao (incluida abaixo)

Instrugdes:

1. Para Cada Experiéncia:

Observe atentamente o que acontece durante a reacdo.
Registre suas cbservacdes nas tabelas abaixo.
Responda as perguntas de reflexdo no final da atividade.

Tabela de Observagao

Experiéncia 1: Reacdo de Vinagre e Bicarbonato de Sédio

Aspecto Observado Detalhes

Cor do liquido antes da
reagdo

Cor do liquido apés a
reagao

Formacdo de bolhas

(Sim/Nao)

Descrigao da reagdo

Pergunta de Reflexdo:

e O que causou a efervescéncia? Explique o que vocé

observou.

Experiéncia 2: Reacao de Combustao de Papel

Aspecto Observado Detalhes

Cor do papel antes da
reacao

Mudanga de cor do
papel

1

Produtos da combustio
visiveis

Descricdo da reagao

Pergunta de Reflexdo:

s Quais foram os produtos visiveis da combustao? O

que vocé acha que foi liberado no ar?

Experiéncia 3: Desintegracdo de Aspirina em Agua

Aspecto Observado Detalhes

Forma do comprimido
antes da reacdo

Mudanga na aparéncia
do comprimido

Formagédo de bolhas
(Sim/Nao)

Descricdo da reagéo

Pergunta de Reflexdo:

¢ Por que o comprimido de aspirina se dissolve em

agua? O que causou a formagédo de bolhas?

Experiéncia 4: Reacao de Vinagre e Bicarbonato em
Garrafa PET com Balao
Aspecto Observado Detalhes

e
da

Cor do vinagre
bicarbonato antes
reacdo
Mudanca observada
apés a reacdo

Tamanho do baldo (se
aplicavel)

Descricdo da reagéo

Pergunta de Reflexao:

Fonte: Elaborado pelo autor para aplicacéo da atividade pedagégica (2024).
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Anexo 2 - Pagina 2 do roteiro utilizado na aula pratica experimental sobre transformagées quimicass

* Como o baldo se inflou? O que causou a inflacdo do
baldo?

Experiéncia 5: Reagéo entre Dipirona e Agua Sanitaria
Aspecto Observado Detalhes

Cor da solugdo antes
dareagdo

Mudanga de cor ou
formacdo de gases

Descrigdo da reagao

Pergunta de Reflexao:

* Que mudangas vocé observou na solugdo? O que
vocé acha que esta acontecendo na reagdo?

Instrugoes Finais:
1. Revisdo dos Registros:

o Revise as observagdes feitas e certifique-se
de que todas as respostas foram registradas
claramente.

2. Discussédo em Grupo:

o Compartilhe suas observagbes com um
colega ou com a turma e compare os
resultados. Discuta qualquer variagdo
observada e o que isso pode significar.

3. Conclusdo:

o Reflita sobre o que vocé aprendeu com cada
experiéncia e como essas reagbes se
relacionam com os conceitos de quimica que
vocé estudou.

Fonte: Elaborado pelo autor para aplicacdo da atividade pedagégica (2024).
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Resumo

Este relato de experiéncia apresenta uma pratica pedagogica desenvolvida
com uma turma de 40 estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental do Colé-
gio Estadual Elias de Aratjo Rocha, pertencente a Coordenagao Regional de
Educac@o de Ipora, no municipio de Ipora-GO. A proposta foi realizada entre
os meses de margo e junho de 2025, no contexto das a¢des de recomposi¢io
¢ ampliacdo das aprendizagens da Rede Estadual de Ensino de Goias. O ob-
jetivo foi fortalecer habilidades essenciais de Lingua Portuguesa por meio da
utilizagdo da plataforma digital StopotS como estratégia de revisdo e consoli-
dacéo dos conteudos trabalhados durante o semestre. A sequéncia didatica foi
organizada em dez aulas, fundamentada nas orientagdes do material Revisa
Goias e contemplou atividades de leitura, interpretagdo textual, identifica¢do
de géneros textuais, argumentacio, reconhecimento de fatos e opinides e ana-
lise linguistica. Para a coleta de dados foram utilizados registros de observa-
¢do do professor, acompanhamento da participagio dos estudantes e analise
das atividades desenvolvidas ao longo do periodo. Os resultados evidenciaram
aumento do engajamento dos estudantes, maior participagdo nas atividades
de revisdo, ampliagdo da interagdo entre os colegas e redugio das fragilida-
des identificadas nos descritores e habilidades trabalhadas. A experiéncia de-
monstrou que o uso planejado de recursos digitais pode contribuir para tornar
0s processos de revisdo mais dinamicos, motivadores e significativos para a
aprendizagem.

Palavras - chave: Gamificagido. Lingua Portuguesa. StopotS. Recomposic¢do
das Aprendizagens. Metodologias Ativas.
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INTRODUCAO

Os desafios relacionados ao desenvolvimento das
aprendizagens nos Anos Finais do Ensino Funda-
mental tém levado professores e redes de ensino a
buscar estratégias pedagogicas capazes de promo-
ver maior engajamento dos estudantes e fortalecer a
consolidacio dos conhecimentos previstos no curri-
culo. Nesse contexto, metodologias ativas e recursos
ladicos vém ganhando destaque por favorecerem a
participagdo dos alunos e tornarem o processo edu-
cativo mais dinamico e significativo.

A utilizagdo de atividades ludicas no ambiente
escolar ¢ amplamente reconhecida como uma im-
portante estratégia pedagogica. Segundo Kishimo-
to (2011), o jogo, quando utilizado com intencionali-
dade educativa, deixa de ser apenas uma atividade
recreativa e passa a constituir um recurso capaz de
favorecer o desenvolvimento cognitivo, social e afe-
tivo dos estudantes. Dessa forma, a ludicidade possi-
bilita a constru¢do do conhecimento por meio da in-
teracdo, da criatividade e da resolucdo de desafios.

Nessa mesma perspectiva, Vygotsky (1998) des-
taca que o desenvolvimento das fung¢des cognitivas
superiores ocorre a partir das interagdes sociais esta-
belecidas pelos sujeitos. Para o autor, a aprendizagem
¢ potencializada quando os estudantes participam de
situagdes colaborativas que estimulam a troca de ex-
periéncias, a reflexdo e a construcdo coletiva do co-
nhecimento. Assim, atividades que promovem coo-
peracdo e protagonismo estudantil contribuem para
o desenvolvimento integral dos alunos.

Complementando essa discussdo, Luckesi
(2014) ressalta que experiéncias prazerosas e de-
safiadoras favorecem o envolvimento dos estu-
dantes com os conteidos escolares. Para o autor,
a aprendizagem torna-se mais efetiva quando as-
sociada a motivagio, a curiosidade e a participa-

¢do ativa no processo educativo.

No cenario educacional contemporaneo, a ga-
mificacdo tem se consolidado como uma alternativa
para aproximar os estudantes dos contetidos curricu-
lares. Essa abordagem consiste na utilizagao de ele-
mentos caracteristicos dos jogos em contextos educa-
tivos, promovendo desafios, interacdo, participacdo e
envolvimento com as atividades propostas. Quando
articulada aos objetivos pedagogicos, a gamificacio
pode contribuir para o desenvolvimento de compe-
téncias cognitivas, comunicativas e socloemocionais.

As orientacdes da Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC) refor¢am a importancia de praticas
pedagogicas voltadas ao protagonismo estudantil,
ao pensamento critico, a comunicagdo e a cultura
digital. O documento destaca a necessidade de pre-
parar os estudantes para utilizar diferentes lingua-
gens e tecnologias de forma ética, critica e significa-
tiva. Dessa forma, a integracao de recursos digitais
ao ensino de Lingua Portuguesa pode contribuir
para o desenvolvimento das competéncias previstas
para a Educacéo Basica.

No ambito do Estado de Goids, o Documento
Curricular para Goias (DC-GO) orienta a organiza-
¢do do trabalho pedagogico com foco no desenvol-
vimento de competéncias e habilidades alinhadas as
demandas educacionais contemporaneas. Da mesma
forma, a Lei n” 22.834, de 24 de abril de 2024, insti-
tuiu o Programa de Recuperagio, Ampliagao e Mo-
nitoramento da Aprendizagem, fortalecendo agdes
voltadas ao acompanhamento do desempenho dos
estudantes e a implementagao de estratégias pedago-
gicas que favorecam seu desenvolvimento.

Nesse contexto, o material Revisa Goids cons-
titul uma importante ferramenta de apoio ao tra-
balho docente, oferecendo subsidios para o plane-
jamento de intervengdes pedagogicas direcionadas

as necessidades identificadas no processo de ensino

318 - Revista Educagio em Contexto * Goiania * v. 5 * n. 1 ¢ 1° semestre de 2026



Relato de Experiéncia O uso do StopotS na recomposigio das aprendizagens em Lingua Portuguesa: um relato de

experiéncia no 8° ano do Ensino Fundamental

e aprendizagem. A partir dessas orientagdes, surgiu
a proposta de utilizar a plataforma StopotS como
estratégia complementar de revisdo dos contetidos
trabalhados em Lingua Portuguesa.

A ideia foi fortalecida pelas reflexdes promovidas
pela Formagao de Professores em Pares, iniciativa
que incentiva o compartilhamento de experiéncias
e o desenvolvimento profissional dos docentes. Du-
rante o planejamento das atividades, identifiquei
a necessidade de criar momentos de revisdo mais
atrativos e participativos, capazes de estimular o en-
volvimento dos estudantes com os conteudos traba-
lhados ao longo do semestre.

Este relato de experiéncia apresenta uma se-
quéncia didatica desenvolvida entre os meses de
margo e junho de 2025 com uma turma de 40 es-
tudantes do 8° ano do Ensino Fundamental do Co-
légio Estadual Elias de Aratjo Rocha, pertencente
a Coordenacgdo Regional de Educacgdo de Ipora, no
municipio de Ipora-GO. O objetivo foi utilizar a ga-
mificagdo como estratégia de revisdo e consolidagao
dos conteuidos de Lingua Portuguesa, favorecendo o
engajamento dos estudantes e contribuindo para o
fortalecimento das aprendizagens desenvolvidas du-

rante o periodo letivo.

METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como um relato de
experiéncia de abordagem qualitativa, desenvolvi-
do com uma turma de 40 estudantes do 8° ano do
Ensino Fundamental do Colégio Estadual Elias de
Araujo Rocha, localizado no municipio de Iporé-
-GO e vinculado a Coordenagdao Regional de Edu-
cagdo de Ipora.

Desenvolvi a experiéncia entre os meses de mar-

¢o e junho de 2025, no contexto das agdes de recom-

posicdo e ampliacdo das aprendizagens promovidas
pela Secretaria de Estado da Educagdo de Goias.
O planejamento pedagogico foi fundamentado nas
Habilidades Essenciais da rede estadual e nas ativi-
dades propostas pelo material Revisa Goias para o
8 ano do Ensino Fundamental.

Organizel a sequéncia didatica em dez aulas,
contemplando atividades voltadas ao desenvolvi-
mento de habilidades relacionadas a leitura, a inter-
pretagdo textual, a identificacio de tema e assunto,
ao reconhecimento de géneros textuais, a argumen-
tacdo, a diferenciacdo entre fato e opinido, ao uso
de conectivos e a analise de classes gramaticais, es-
pecialmente substantivos, adjetivos e verbos.

Inicialmente, realizei atividades diagnosticas e
de revisdo com o objetivo de identificar as princi-
pais dificuldades apresentadas pelos estudantes. Em
seguida, desenvolvi atividades de leitura orientada,
debates, resolucdo de exercicios, analise de textos e
retomada dos conteudos considerados prioritarios
para a turma, sempre buscando fortalecer as habili-
dades que apresentavam maiores fragilidades.

Como estratégia de revisdo e consolidacdo das
aprendizagens, utilizei a plataforma digital StopotS.
Para a realizacido da atividade, criei uma sala vir-
tual especifica para a turma e disponibilizei o c6-
digo de acesso aos estudantes. Cada aluno aces-
sou a plataforma individualmente por meio de um
Chromebook disponibilizado pela unidade escolar,
criando seu proprio perfil para participacio na di-
namica proposta.

Elaborei as categorias do jogo de acordo com os
contetudos trabalhados durante o periodo letivo. As
categorias incluiram género textual, autor, conecti-
vo, verbo, adjetivo e substantivo. A sele¢do desses
elementos teve como objetivo promover a recupera-

¢do dos conhecimentos estudados, ampliar o reper-
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torio linguistico dos estudantes e favorecer a asso-
clagdo entre os conceitos desenvolvidos nas aulas e
sua aplicacdo em situagdes praticas.

Realizei a coleta de dados por meio da obser-
vacdo participante, dos registros pedagogicos pro-
duzidos durante as aulas, da analise das respostas
apresentadas pelos estudantes na plataforma e do
acompanhamento do desempenho observado nas
atividades desenvolvidas ao longo da sequéncia
didatica. A analise ocorreu de forma qualitativa,
considerando aspectos relacionados a participagio,
ao envolvimento, a interacdo entre os estudantes e
a evolucdo das habilidades trabalhadas durante a

experiéncia.

Desenvolvimento da experiéncia

Desenvolvi esta experiéncia entre os meses de
margo e junho de 2025 com uma turma de 40 es-
tudantes do 8° ano do Ensino Fundamental do Co-
légio Estadual Elias de Aratjo Rocha, pertencente
a Coordenacdo Regional de Educacio de Ipora. A
proposta integrou as agdes de recomposi¢do e am-
pliacdo das aprendizagens desenvolvidas pela Rede
Estadual de Ensino de Goias, utilizando como refe-
réncia as Habilidades Essenciais e o material Revisa
Goias de Lingua Portuguesa.

A sequéncia didatica foi organizada em dez au-
las distribuidas ao longo do semestre. Nas aulas ini-
ciais, realizei atividades diagnosticas com o objetivo
de identificar as principais dificuldades apresenta-
das pelos estudantes em relagdo as habilidades de
leitura, interpretacio textual e andlise linguistica.
A partir dos resultados observados, planejei inter-
vencdes pedagogicas voltadas ao fortalecimento das
habilidades consideradas prioritarias para a turma.

Nas aulas seguintes, desenvolvi atividades de
leitura orientada, interpretacido de textos, debates,
resolugdo de exercicios e analise linguistica utilizan-

do os conteudos propostos pelo Revisa Goids. Os

estudantes tiveram contato com os géneros textuais
cronica argumentativa e artigo de opinido, reali-
zando atividades relacionadas a identificacdo de
tema e assunto, reconhecimento de fatos e opinides,
constru¢do da argumentagdo e analise de recursos
linguisticos presentes nos textos.

Também foram realizadas atividades de revisao
envolvendo classes gramaticais, especialmente subs-
tantivos, adjetivos e verbos, além do estudo dos co-
nectivos utilizados na organizagdo das ideias e na
construgdo da argumentagao. Essas atividades bus-
caram fortalecer habilidades frequentemente identi-
ficadas como fragilizadas nos processos de acompa-
nhamento pedagogico da turma.

Com o avango da sequéncia didatica, passel a
utilizar estratégias de revisdo mais dinamicas com o
objetivo de ampliar o interesse dos estudantes pelos
conteudos trabalhados. Nesse contexto, incorporei
a plataforma digital StopotS como ferramenta com-
plementar para a consolidagdo das aprendizagens
desenvolvidas durante o semestre.

Para a realizacio da atividade, criei uma sala vir-
tual especifica na plataforma e disponibilizei o co-
digo de acesso aos estudantes. Cada aluno acessou
individualmente a atividade utilizando um Chro-
mebook disponibilizado pela unidade escolar. Apos
ingressarem na sala virtual, os estudantes criaram
seus apelidos e participaram simultaneamente da
dinamica proposta.

As categorias elaboradas para o jogo foram pla-
nejadas de acordo com os conteddos trabalhados
durante o periodo letivo e incluiram género textual,
autor, conectivo, verbo, adjetivo e substantivo. A
selecdo dessas categorias teve como finalidade pro-
mover a retomada dos conhecimentos estudados,
estimular a mobilizacdo do repertério linguistico
dos estudantes e favorecer a associag¢do entre os con-
teudos desenvolvidos nas aulas e sua aplicacdo em

situacdes praticas de aprendizagem.
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Durante a realizacdo da atividade, os estudan-
tes precisavam mobilizar conhecimentos prévios,
interpretar os comandos apresentados, selecionar
respostas adequadas e registra-las dentro do tempo
estabelecido pela plataforma. A dindmica favoreceu
momentos de interagdo, tomada de decisdes, reso-
lugdo de desafios e revisdo dos conteudos de forma
ludica e participativa.

Ao longo de toda a experiéncia, realizei registros
pedagogicos sistematicos por meio da observagao da
participagdo dos estudantes, da analise das respos-
tas apresentadas durante as atividades e do acom-
panhamento do desempenho observado nas acoes
de revisdo desenvolvidas em sala de aula. Também
considerei os resultados das atividades diagnosticas
e das atividades de consolidagao realizadas durante
a sequéncia didatica.

A utilizacao do StopotS ndao constituiu uma ati-
vidade isolada, mas integrou um conjunto de agdes
pedagogicas planejadas para fortalecer as habilida-
des essenciais de Lingua Portuguesa trabalhadas ao
longo do semestre. Dessa forma, a ferramenta atuou
como estratégia de revisdo, refor¢co e consolidacio
das aprendizagens, contribuindo para tornar o pro-
cesso educativo mais dindmico, participativo e sig-

nificativo para os estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizagdo da plataforma StopotS mostrou-se
uma estratégia pedagogica relevante para os mo-
mentos de revisdo e consolidagao das aprendizagens
em Lingua Portuguesa. Durante o acompanhamen-
to realizado ao longo do semestre, observei aumento
progressivo da participacdo dos estudantes nas ati-
vidades propostas, especialmente nos momentos de
revisdo dos conteudos trabalhados em sala de aula.

Um dos aspectos mais significativos observados

foi 0 aumento do interesse dos estudantes pelas ati-

vidades de revisdo. Ao compreenderem que os con-
tetdos estudados seriam retomados posteriormente
por meio da dinamica gamificada, muitos alunos
passaram a demonstrar maior envolvimento duran-
te as aulas, participando de discussdes, realizando as
atividades com mais empenho e buscando esclarecer
davidas relacionadas aos conteudos trabalhados.

Também observel maior interacio entre os estu-
dantes durante as atividades desenvolvidas. A dina-
mica proposta favoreceu momentos de colaboragao,
troca de conhecimentos e compartilhamento de es-
tratégias para resolugdo dos desafios apresentados.
Mesmo sendo uma atividade realizada individual-
mente na plataforma, o ambiente criado em sala
estimulou a participaco coletiva e o fortalecimento
das relagdes entre os estudantes.

No que se refere aos conteudos curriculares, os re-
gistros pedagogicos indicaram avangos na identifica-
¢do de géneros textuais, na diferenciacdo entre fatos e
opinides, no reconhecimento de conectivos e na clas-
sificacdo de classes gramaticais, especialmente subs-
tantivos, adjetivos e verbos. Durante as atividades
de revisao, percebi que os estudantes demonstravam
maior seguranca ao responder questdes relacionadas
aos conteudos anteriormente trabalhados.

Outro aspecto relevante foi a reducdo gradual
das fragilidades identificadas nos descritores e ha-
bilidades essenciais desenvolvidos durante o pe-
riodo letivo. Embora a experiéncia nio tenha sido
estruturada como uma pesquisa experimental com
analise estatistica, os registros de acompanhamento
pedagogico evidenciaram avangos no desempenho
dos estudantes e maior dominio dos contetidos abor-
dados ao longo da sequéncia didatica.

Além dos resultados relacionados a aprendiza-
gem, a utilizagdo dos Chromebooks e da plataforma
digital contribuiu para ampliar o uso pedagogico das
tecnologias digitais no contexto escolar. A experién-

cla demonstrou que recursos tecnoldgicos, quando
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alinhados aos objetivos de aprendizagem e integra-
dos ao planejamento docente, podem favorecer a
participagao dos estudantes e tornar os processos de
revisdo mais dinamicos, significativos e motivadores.

Os resultados observados dialogam com os pres-
supostos tedricos apresentados neste trabalho, espe-
cialmente aqueles relacionados a ludicidade, a inte-
ragdo social e a aprendizagem ativa. Nesse sentido, a
experiéncia reforca o potencial da gamifica¢do como
estratégia complementar para o fortalecimento das
aprendizagens e para a promog¢ao de um ambiente

educacional mais participativo e colaborativo.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia relatada demonstrou que a utili-
zacdo da plataforma StopotS pode constituir uma es-
tratégia pedagogica relevante para os momentos de
revisdo e consolidacdo das aprendizagens em Lin-
gua Portuguesa. Integrada a uma sequéncia didatica
planejada e articulada aos contetdos trabalhados ao
longo do semestre, a ferramenta possibilitou a cria-
¢ao de um ambiente de aprendizagem mais dinami-
co, participativo e motivador para os estudantes.

Os registros pedagogicos realizados durante a ex-
periéncia indicaram aumento do engajamento dos
alunos nas atividades propostas, maior participacio
nas discussdes em sala de aula e ampliacdo da intera-
¢do entre os estudantes. Observou-se ainda melhora

no desempenho das atividades de revisao e reducdo

das fragilidades identificadas nos descritores e habili-
dades trabalhados ao longo do periodo letivo.

Outro aspecto relevante foi o fortalecimento do
protagonismo estudantil, uma vez que os estudantes
assumiram papel ativo durante as atividades gamifica-
das, mobilizando conhecimentos prévios, exercitando
a tomada de decisoes e participando de forma colabo-
rativa do processo de aprendizagem. A utilizagio dos
Chromebooks e da plataforma digital também con-
tribuiu para ampliar as possibilidades de integragio
entre tecnologia e educacdo, em consonancia com as
orientacdes curriculares contemporaneas.

Embora os resultados observados sejam promisso-
res, reconhece-se que este relato de experiéncia nio
possui carater experimental. Dessa forma, as evidén-
cias apresentadas estdo fundamentadas nos registros
pedagdgicos, nas observacoes realizadas durante a
sequéncia didatica e no acompanhamento do desen-
volvimento dos estudantes ao longo do semestre. No-
vas aplicacdes da proposta, associadas a instrumentos
mais sistematicos de avalia¢do, poderdo contribuir
para ampliar a compreensdo sobre os impactos da
gamificagio no ensino de Lingua Portuguesa.

Diante da experiéncia realizada, considero que o
uso planejado de estratégias ladicas e recursos digi-
tais pode favorecer os processos de recomposi¢ao e
ampliacio das aprendizagens, tornando as atividades
de revisao mais significativas e contribuindo para o
desenvolvimento das habilidades essenciais previstas

para os estudantes do Ensino Fundamental.
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